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Пояснительная записка
Методические рекомендации по организации и выполнению самостоятельной  работы, являющиеся  частью учебно-методического комплекса по дисциплине «Первая медицинская помощь» составлены в соответствии с:

1. Федеральным государственным образовательным стандартом  по специальности 060203 Стоматология ортопедическая (базовая подготовка);
2. Рабочей программой учебной дисциплины;

3. Положением о планировании и организации самостоятельной работы студентов колледжей МПК НовГУ.
Методические рекомендации включают внеаудиторную работу студентов, предусмотренную рабочей программой учебной дисциплины в объёме 14 часов. 
Формами внеаудиторной самостоятельной работы являются:

- составление опорных конспектов;

- подготовка докладов;
- подготовка рефератов.
В результате выполнения самостоятельной работы   обучающийся должен:
уметь:
· оказывать первую медицинскую помощь при травмах, ожогах, отморожениях;

· оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях; 

· проводить сердечно-легочную реанимацию.
знать:

· основные принципы оказания первой медицинской помощи;

· алгоритм проведения сердечно-легочной реанимации.

Самостоятельная деятельность при выполнении заданий развивает умение работать с текстом учебника, вычленять главное, структурировать материал, обобщать и делать выводы.


Именно поэтому методические рекомендации должны помочь обучающемуся правильно организовать свою самостоятельную работу и способствовать качественному усвоению знаний, умений, а также развитию их творческих способностей.


Правильный подход и последовательность действий при выполнении заданий является залогом успеха, позволяет сформировать положительную мотивацию у обучающихся, как при изучении дисциплины «Первая медицинская помощь», так и в процессе обучения в целом, позволяет студентам более эффективно подготовиться к сдаче дифференцированного зачета по дисциплине.

Тематический план и содержание учебной дисциплины «Первая медицинская помощь»

	 Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся


	Объем часов
	Уровень освоения

	Раздел 1. 

Общие  принципы оказания первой медицинской помощи
	
	2
	

	Тема 1.1. 

Общие  принципы оказания первой медицинской помощи
	Содержание учебного материала
	2
	1

	
	Организация оказания скорой медицинской помощи населению. Виды медицинской помощи: первая медицинская помощь, доврачебная медицинская помощь, первая врачебная медицинская помощь, квалифицированная медицинская помощь, специализированная медицинская помощь. Учреждения скорой медицинской помощи. Принципы оказания первой медицинской помощи. Принципы и способы транспортировки пострадавших и заболевших.
	
	

	Раздел 2. 

Принципы и методы реанимации
	
	12
	

	Тема 2.1. 

Терминальные состояния. Сердечно-легочная реанимация


	Содержание учебного материала
	
	1, 2

	
	Терминальные состояния: определение, стадии. Биологическая смерть, ее признаки.  Показания и противопоказания к проведению сердечно-легочной реанимации. Искусственная вентиляция легких: методы и техника проведения.

Непрямой массаж сердца: техника проведения. Осложнения  при проведении сердечно-легочной реанимации.
	2
	

	
	Практическое занятие № 1

«Сердечно-легочная реанимация»
	 6
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 1

Внеаудиторная самостоятельная работа

· составление опорного конспекта

· подготовка реферата
	 4


	

	Раздел 3. 

Первая медицинская помощь при неотложных состояниях
	
	26
	

	Тема 3.1. 

Первая медицинская помощь при кровотечениях, ожогах, отморожениях, ранениях  


	Содержание учебного материала
	
	1, 2

	
	Кровотечение: определение, виды. Симптомы острой кровопотери. Способы остановки кровотечения: временные и окончательные. Первая медицинская помощь при носовом кровотечении. Симптомы и первая медицинская помощь при внутренних кровотечениях. Ожоги: определение, виды, в зависимости от повреждающего фактора, глубины поражения. Первая медицинская помощь при термических и химических ожогах. Отморожение: определение, степени, первая медицинская помощь. Асептика, антисептика: определение, виды, методы. 

Рана: определение, виды ран.  Первая медицинская помощь при ранении. Первичная хирургическая обработка раны. Десмургия. Основные типы повязок. Индивидуальный перевязочный пакет и его применение.
	4
	

	
	Практическое занятие № 2

 «Первая медицинская помощь при кровотечениях, ожогах, отморожениях, ранениях»
	 6
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 2

Внеаудиторная самостоятельная работа

· подготовка реферата

· составление опорного конспекта
	6 
	

	Тема 3.2.

Первая медицинская помощь при травмах
	Содержание учебного материала
	
	1, 2

	
	Травма: определение, виды.  Определение, клинические проявления и первая медицинская помощь при ушибе, растяжении, разрыве, вывихе.  Перелом: определение, виды, симптомы, первая медицинская помощь.  Клинические проявления и первая медицинская помощь при переломе костей черепа,  грудной клетки, позвоночника, конечностей.  Правила транспортной иммобилизации. Правила транспортировки пострадавших. Использование подручных средств при оказании первой медицинской помощи при травмах.
	2
	

	
	Практическое занятие № 3

«Первая медицинская помощь при травмах»
	 6
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 3

Внеаудиторная самостоятельная работа

· подготовка докладов
	2
	

	Раздел 4. 

Первая медицинская помощь при некоторых общих заболеваниях
	
	 6
	

	Тема  4.1. Первая медицинская помощь при некоторых общих заболеваниях


	Содержание учебного материала
	
	1, 2

	
	Острая сосудистая недостаточность: обморок, коллапс. Определение, причины, симптомы, первая медицинская помощь. Инфаркт миокарда: определение, причины, симптомы, первая медицинская помощь. Гипертонический криз: определение, причины, симптомы, первая медицинская помощь. Анафилактический шок: определение, причины, варианты течения, симптомы, первая медицинская помощь, профилактика. «Острый живот»: определение, причины, симптомы, первая медицинская помощь.
	2
	

	
	Практическое занятие № 4

 «Первая медицинская помощь при некоторых общих заболеваниях» 
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся № 4

Внеаудиторная самостоятельная работа

· подготовка доклада
	2
	

	
	Всего:


	46
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используют следующие обозначения:

1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств)

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)

Содержание самостоятельной  работы
Раздел 2. 

Принципы и методы реанимации
Самостоятельная работа № 1
Тема 2.1. 

Терминальные состояния. Сердечно-легочная реанимация
Вид самостоятельной работы -  внеаудиторная 

Объем учебного времени, отведенный на самостоятельную работу - 4 часа

Требования к умениям и знаниям студентов:

Студент должен уметь:
· проводить сердечно-легочную реанимацию
Студент должен знать:
· основные терминальные состояния;

· понятие биологической смерти, ее признаки;

· показания и противопоказания к проведению сердечно-легочной реанимации;

· методы и технику проведения искусственной вентиляции легких;

· технику проведения массажа сердца;

· осложнения при проведении сердечно-легочной реанимации

Содержание заданий
1. Составление опорного конспекта по теме.

2. Подготовка реферата по теме.

Практические рекомендации по выполнению:
Задание 1. – Приложения 1,2.
Задание 2. – Приложение 3.
Формы контроля:
1. Проверка опорного конспекта.

2. Проверка реферата. Защита реферата.
Литература: (1) (2) (4)(10) (14) (16) (17) (18) (19) (20)
Раздел 3.

Первая медицинская помощь при неотложных состояниях
Самостоятельная работа № 2
Тема 3.1. 

Первая медицинская помощь при кровотечениях, ожогах, отморожениях, ранениях
Вид самостоятельной работы -  внеаудиторная 

Объем учебного времени, отведенный на самостоятельную работу - 6 часов

Требования к умениям и знаниям студентов:

Студент должен уметь:
· оказывать первую медицинскую помощь при ожогах, отморожениях;

· оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях
Студент должен знать:
· виды, способы остановки кровотечения;

· симптомы острой кровопотери;

· симптомы и первая медицинская помощь при внутренних кровотечениях;

· виды ожогов;

· основы первой медицинской помощи при термических и химических ожогах;

· степени отморожения, первая медицинская помощь при них;

· определение, виды, методы асептики;

· определение, виды ран;

· основы первой медицинской помощи при ранениях;

· основные типы повязок; правила наложения мягких повязок и транспортных шин

Содержание заданий
1. Составление опорного конспекта.

2. Подготовка реферата.

Практические рекомендации по выполнению:
Задание 1. – Приложения 1, 2.
Задание 2. – Приложение 3.
Формы контроля:
1. Проверка опорного конспекта.

2. Проверка реферата. Защита реферата.
Литература: (1) (2) (4)(10) (13) (14) (16) (17) (18) (19) (20)
Самостоятельная работа № 3
Тема 3.2.

Первая медицинская помощь при травмах
Вид самостоятельной работы -  внеаудиторная 

Объем учебного времени, отведенный на самостоятельную работу - 2 часа 

Требования к умениям и знаниям студентов:

Студент должен уметь:
· оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях;

· оказать доврачебной помощи при ушибе, растяжении, разрыве, вывихе,  переломе.
Студент должен знать:
· определение, виды травм;

· основы оказания первичной медицинской помощи при ушибе, растяжении, разрыве, вывихе;

· виды, симптомы переломов, оказание первой медицинской помощи при них;

· правила транспортной иммобилизации;

· правила транспортировки пострадавших
Содержание задания
Подготовка докладов по темам:

· «Оказание первой медицинской помощи при ушибе»

· «Оказание первой медицинской помощи при растяжении мышц»

· «Оказание первой медицинской помощи при разрыве связок»

· «Оказание первой медицинской помощи при вывихе суставов»

· «Оказание первой медицинской помощи при переломе костей»

Практические рекомендации по выполнению:
Задание. – Приложение 4
Форма контроля: Проверка докладов. Защита докладов.
Литература: (1) (2) (4)(6) (10) (14) (16) (17) (18) (19) (20)
Раздел 4.

Первая медицинская помощь при некоторых общих заболеваниях

Самостоятельная работа № 4
Тема  4.1. Первая медицинская помощь при некоторых общих заболеваниях
Вид самостоятельной работы -  внеаудиторная 

Объем учебного времени, отведенный на самостоятельную работу - 2 часа 

Требования к умениям и знаниям студентов:

Студент должен уметь:
· оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях
Студент должен знать:
· Определение, причины, симптомы, основы оказания первой медицинской помощи при острой сосудистой недостаточности, инфаркте миокарда, гипертоническом кризе, анафилактическом шоке, «остром животе»
Содержание задания
Подготовка докладов по темам:

· «Оказание первой медицинской помощи при острой сосудистой недостаточности»

· «Оказание первой медицинской помощи при инфаркте миокарда»

· «Оказание первой медицинской помощи при гипертоническом кризе»

· «Оказание первой медицинской помощи при анафилактическом шоке»

· «Оказание первой медицинской помощи при синдроме «острый живот»».

Практические рекомендации по выполнению:
Задание. – Приложение 4.
Форма контроля: Проверка докладов. Защита докладов.
Литература: (1) (2) (4)(10) (14) (16) (17) (18) (19) (20)
Критерии оценки
Критериями оценки результатов самостоятельной (внеаудиторной) работы студентов являются:

· уровень освоения студентом теоретического материала;

· умения студентов использовать теоретические знания при выполнении самостоятельной работы;

· сформированность общеучебных умений;

· обоснованность и чёткость изложения материала;

· оформление материала в соответствии с требованиями;

· сформированность общих и профессиональных компетенций. 

Полнота выполнения  работы характеризует качество знаний студентов и оценивается по пятибалльной системе. 
«Отлично»
· задание выполнено полностью;

· при защите работы студент показывает глубокие знания темы, четко и обоснованно излагает материал, легко отвечает на поставленные вопросы

· материал оформлен в соответствии с требованиями;
«Хорошо»
· задание выполнено полностью;

· при защите работы студент показывает знания темы, но испытывает затруднения при ответе на поставленные вопросы;

· в целом материал оформлен в соответствии с требованиями, допущены неточности.
«Удовлетворительно»
· задание выполнено не полностью;

· при защите работы студент не совсем четко и обоснованно излагает материал, испытывает затруднения при ответе на поставленные вопросы; проявляет неуверенность,

· при оформлении материала допущены ошибки.
«Неудовлетворительно»
· задание выполнено не полностью;

· при защите студент показывает незнание материала темы, при ответе на вопросы допускает существенные ошибки. 

· оформление материала не соответствует требованиям.

Уровень освоения учебного материала: продуктивный. 

Критерии оценки реферата

«Отлично»
· логическая последовательность изложения материала с соответствующими выводами и обоснованиями;

· при защите студенты показывают глубокие знания вопросов темы, свободно оперируют данными;

· во время написания  используются таблицы, схемы, графики.
«Хорошо»
· содержит грамотное изложение теоретической базы с неполным обоснованием;

· при защите студент показывает знания вопросов темы, оперирует данные исследования, во время написания реферата  используются таблицы, схемы.
«Удовлетворительно»
· не носит исследовательского характера, не содержит анализа, не имеет выводов;

· при защите студент затрудняется отвечать на поставленные вопросы, при ответе допускает существенные ошибки.
«Неудовлетворительно»
· задание не выполнено, тема реферата не соответствует теме задания.
Уровень освоения учебного материала: продуктивный. 
Критерии оценки доклада

«Отлично»
· логическая последовательность изложения материала с соответствующими выводами и обоснованиями;

· при защите студенты показывают глубокие знания вопросов темы, свободно оперируют данными;

· во время доклада используют наглядные пособия (таблицы, схемы, графики).
«Хорошо»
· содержит грамотное изложение теоретической базы с неполным обоснованием;

· при защите студент показывает знания вопросов темы, оперирует данные исследования, во время доклада использует наглядные пособия.
«Удовлетворительно»
· не носит исследовательского характера, не содержит анализа, не имеет выводов;

· при защите студент затрудняется отвечать на поставленные вопросы, при ответе допускает существенные ошибки, к защите не подготовлены наглядные пособия и раздаточный материал.
Информационное обеспечение обучения
Основная  литература:  
1) Левинсон Х. Руководство для среднего медицинского персонала стоматологических клиник / Х. Левинсон; пер. с англ.- М.: МЕДпресс-информ, 2009.- 320 с., ил.

2) Полушкина Н.н. Справочник медсестры стоматологического кабинета /Н.Н. Полушкина.- Ростов н/Д: Феникс, 2008.- 349 с.- (Медицина) 

3) Райт Дж. З. Управление поведением детей на стоматологическом приеме / пер. с англ. Т.Н. Тереховой.- М.: МЕДпресс-информ, 2008.- 304 с., ил

4) Тен Е.Е. Основы медицинских знаний: учеб. для студ. сред. проф. учеб. заведений.- 4-е изд., стер.- М.: Академия, 2008.- 256 с.
Дополнительная  литература:
5) Барыкина Н.В. Неоперативная хирургическая техника. - Ростов н/Д: Феникс, 2006. – 189 с.

6) Барыкина Н.В. Сестринское дело в хирургии: Практикум. - Ростов н/Д: Феникс, 2008. – 460с.

7) Барыкина Н.В. Сестринское дело в хирургии: учеб. пособие. - Ростов н/Д: Феникс, 2007. – 447с.

8) Барыкина Н.В. Хирургия. - Ростов н/Д: Феникс, 2007. – 408 с.

9) Жуков Б.Н. Хирургия: учеб. для студ. ссузов.- 3-е изд, стер.- М.: Академия, 2010.-384с.
10) Лычев В.Г., Карманов В.К. Руководство по проведению практических занятий по предмету «Сестринское дело в терапии с курсом первичной медицинской помощи: учебно-методическое пособие. – М.: ФОРУМ, 2008. – 384с.

11) Лычев В.Г., Карманов В.К. Сестринское дело в терапии. С курсом первичной медицинской помощи: учеб. пособие. – М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2009. – 544с.

12) Медсестра отделения интенсивной терапии: практическое руководство / Д.А. Жгулев, В.Л. Кассиль. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 352с.

13) Перфильева Г.М. и др. Теория сестринского дела: учебник для студентов мед.вузов. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 256с.

14) Рубан Э.Д. Терапия: лечение пациента терапевтического профиля. – Ростов н/Д: Феникс, 2011. – 667с.
15) Рубан Э.Д. Хирургия: учебник. - Ростов н/Д: Феникс, 2006. – 576с.
16) Сединкина  Р.Г. Сестринское дело в терапии. Раздел Кардиология: учебное пособие. – М: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 272с. – СD.
17) Сестринское дело в хирургии: учеб. пособие/ С.А.Блинов и др. - Ростов н/Д: Феникс, 2006. – 640 с.
18) Смолева Э.В. Сестринское дело в терапии. – Ростов н/Д: Феникс, 2004. – 480с.

19) Смолева Э.В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи. Ростов н/Д: Феникс, 2008. – 652с.

20) Фролькис Л.С. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи. Сборник заданий: учебное пособие. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 448с.
Приложение  1

Рекомендации по изучению основной и дополнительной литературы
1. Рассмотри, как построена книга, проанализируй её структуру. 

2. Отбери самое важное, основное из содержания книги. 
3. Свою работу с книгой строй в три этапа: 
· первоначальное прочтение всего текста с цель ознакомления с ним; 

· второе прочтение текста, включающее конспектирование и детальное изучение материала; 

· третье, заключительное прочтение для закрепления полученной информации. 
4. Формы и методы конспектирования зависят от личных особенностей мышления и запоминания. Рекомендуемая последовательность работы: 1) составление плана, 2) изложение тезисов, 3) выписки из текста 4) само конспектирование. 

Структура плана рекомендуется как перечисление основных событий, вопросов по принципу деления целого на части. Предлагается следующий процесс составления плана: 1) чтение, 2) деление на части с присвоением каждой из них краткого наименования.
План может быть простым и сложным. 

Простой план отражает выделение и наименование главных частей. В сложном плане главные части соответственно разделятся на дополнительные. Преимущество сложного плана состоит в том, что он полнее раскрывает построение и содержание текста, позволяет глубже проследить за ходом мысли и замыслом автора.
Сложный план поможет выработать умение сжато производить записи, последовательно излагать свои мысли, быстро восстанавливать в памяти прочитанное, мобилизовать внимание.
Тезисы предполагают в процессе прочтения продумывание основных идей, изложение их в виде последовательных пунктов. При составлении тезисов следует сконцентрировать свое внимание на выводах автора.
Целесообразно рассмотреть два вида составления тезисов: 

1. извлечение авторских тезисов из текста; 

2. формулирование основных положений своими словами и понятиями. 

Иногда рядом с тезисами следует записывать и часть фактологического материала.
Выписки представляют собой факты, цифры, схемы, таблицы, цитаты (в том числе и в личной интерпретации) и т. д. В отличие от планов и тезисов выписки можно делать одновременно с чтением текста.
Конспект представляет собой тезисы в расширенном и углубленном виде, дополненные цитатами, цифрами, таблицами, схемами и т. д. Конспект может постоянно дополняться в процессе изучения предмета. В начале конспекта следует указать автора изучаемого текста, наименование его работы, год издания и издателя.

Конспект может быть тематическим, т е составленный по нескольким статьям, работам, текстам и т. п. Целью такого тематического конспекта является более глубокое, всестороннее изучение определенной проблемы с учетом возможной вариативности мнений различных авторов.

 Для составления тематического конспекта следует: 
· осуществить подбор необходимой и рекомендованной литературы, наглядных пособий и других учебных материалов; 

· составить сложный план тематического конспекта, постоянно имея в виду конечную цель своей работы по изучению и осмыслению данной проблемы; 

· дальнейшую работу построить в ранее изложенной последовательности, но с учетом последовательно-параллельного изучения первоисточников в определенном их многообразии. 

В итоге работа над составлением тематического конспекта с успехом может вылиться в составление реферата. Тематический конспект требует постоянной систематической доработки, дополнений и творческого осмысления в процессе изучения предмета.
Памятка студенту
1. При чтении не пропускай ни одного слова, которое тебе непонятно. 

2. Если перестал понимать смысл текста, то вернись назад до того места, где начал затрудняться. Причиной непонимания бывают, как правило, иностранные слова, термины. В таком случае обращайтесь к словарям. 

3. Составление терминологического словаря, работа над основными понятиями также поможет в освоении материала. 

4. Научись самостоятельно приобретать знания, работать с книгой, со средствами получения и обработки информации. 

5. Научись пользоваться словарями, делать выписки, составлять текстовые таблицы, графики, логические схемы. 

6. Особое внимание обрати на развитие интеллектуальных умений и навыков, умение самостоятельно выявлять причины событий, составлять сводные таблицы. 

7. Научись анализировать, сравнивать, обобщать, доказывать на основе нескольких источников. 

8. Научись вычленять главное, проблему, выдвигать гипотезу. 

9. Добейся чтения со скоростью не менее 150 слов в минуту, при этом сразу выделяй главное и таким образом кратко конспектируй. 

10. Изучаемый материал надо воспринимать не мозаично (тогда все главное), а целостно, то есть вести логическую проработку
материала по ходу чтения и при этом составлять логические цепочки (схемы). 

11. Побольше работай с карандашом в руке, делай записи, схемы и т. д. Это способствует лучшему усвоению, запоминанию. 
Таким образом, целенаправленное развитие навыков учебного труда позволит тебе за меньшее время действительно глубоко овладеть необходимым объемом учебного материала.
В общем виде формула работы такова:

	прочитал
	 
	проанализировал
	 
	осмыслил

	
	 
	
	 
	


· Читай внимательно, вдумчиво. 

При анализе (с карандашом в руках) максимально спрессуй материал, разложи его как бы по полочкам, составь логические цепочки (схему), вычлени самое главное.
Приложение 2

Основные виды систематизированной записи прочитанного:
1. Аннотирование – предельно краткое связное описание просмотренной или прочитанной книги (статьи), ее содержания, источников, характера и назначения;

2. Планирование – краткая логическая организация текста, раскрывающая содержание и структуру изучаемого материала;

3. Тезирование – лаконичное воспроизведение основных утверждений автора без привлечения фактического материала;

4. Цитирование – дословное выписывание из текста выдержек, извлечений, наиболее существенно отражающих ту или иную мысль автора;
5. Конспектирование – краткое и последовательное изложение содержания прочитанного.
Конспект – сложный способ изложения содержания книги или статьи в логической последовательности. Конспект аккумулирует в себе предыдущие виды записи, позволяет всесторонне охватить содержание книги, статьи. Поэтому умение составлять план, тезисы, делать выписки и другие записи определяет и технологию составления конспекта.
Методические рекомендации по составлению конспекта:
1. Внимательно прочитайте текст. Уточните в справочной литературе непонятные слова. При записи не забудьте вынести справочные данные на поля конспекта;

2. Выделите главное, составьте план;

3. Кратко сформулируйте основные положения текста, отметьте аргументацию автора;

4. Законспектируйте материал, четко следуя пунктам плана. При конспектировании старайтесь выразить мысль своими словами. Записи следует вести четко, ясно.

5. Грамотно записывайте цитаты. Цитируя, учитывайте лаконичность, значимость мысли.

В тексте конспекта желательно приводить не только тезисные положения, но и их доказательства. При оформлении конспекта необходимо стремиться к емкости каждого предложения. Мысли автора книги следует излагать кратко, заботясь о стиле и выразительности написанного. Число дополнительных элементов конспекта должно быть логически обоснованным, записи должны распределяться в определенной последовательности, отвечающей логической структуре произведения. Для уточнения и дополнения необходимо оставлять поля.

Овладение навыками конспектирования требует от студента целеустремленности, повседневной самостоятельной работы.
Приложение 3
Рекомендации по написанию реферата

Слово «реферат» в переводе с латинского означает «докладывать, сообщать, излагать». 

Отсюда следует, что сущность и назначение реферата заключается в семантически адекватном, кратком изложении, но с достаточной полнотой основного содержания текста-источника, передаче проблемной информации по заданной теме.

I. Цели и задачи рефератов.
Работа над рефератом преследует следующие цели:
1. Развитие мышления студентов (умение анализировать, сопоставлять и обобщать различные токи зрения и конкретный материал, умение делать логические выводы);

2. Расширение общего кругозора студентов и углубление знаний в области данной дисциплины;

3. Формирование умений реферирования;

4. Формирование базисных умений научной работы (исследовательские методы; самостоятельное нахождение научного материала в библиографических отделах, с помощью справочников и т.п.; составление списка использованной литературы, оформление ссылок и т.п.);

5. Овладение основами научной письменной речи.

II. Требования к реферату:
1. Реферат должен быть подготовлен по теме в соответствии с программой дисциплины.

2.  Реферат должен содержать обоснование выбора темы, раскрытие сути проблемы на основе изучения литературы по теме (не менее 3-х источников), выводы, к которым пришел автор в результате изучения литературы. 

III. Методика работы над рефератом.
1. Выбор темы реферата осуществляется в соответствии с программой дисциплины, на основе перечня предложенных тем.

2. Студенты могут предложить собственную тему (или уточнить редакцию предлагаемой темы) по согласованию с преподавателем, но только в рамках программы изучаемой дисциплины.

3. Приступая к подготовке реферата, помните, что ваша главная цель – глубоко осмыслить материал по теме реферата, объективно и корректно изложить положения авторов текстов-источников и сформулировать собственное отношение к изложенному.

4. Подберите литературу по теме реферата. Внимательно прочитайте и проанализируйте выбранные источники: вычлените наиболее важную проблематику по избранной теме, сущность точек зрения авторов и излагаемых ими подходов. Выпишите основные положения, которые могут составить содержание вашего реферата.

5. Сравните информацию изученных источников, определите общее и различия, выберите базовый источник, где тема, на ваш взгляд, изложена наиболее полно.

6. Составьте план реферата. Он должен включать в себя следующие разделы:
а) Введение (представление темы реферата):

- цель и задачи реферата;

- актуальность рассматриваемой проблемы;

б) Главная часть (аналитическое изложение рассматриваемой проблемы):

- формулировка вопросов темы (как правило, не более 3-х);

- письменное изложение содержания рассматриваемых вопросов;

в) Заключение (выводы, которые должны быть сделаны автором по исследованным текстовым источникам, и мнение автора по рассмотренным вопросам реферата);

г) Библиография (список литературы, использованной при написании работы, с указанием исходных данных).

IV. Структура и объем реферата.
Структура реферата: титульный лист, план, введение, основная часть, выводы, список использованной литературы.

Объем реферата 10 – 15 машинописных, или набранных на компьютере страниц (шрифт №14, через 1,5 интервала).

V. Оформление реферата.
1. Реферат должен иметь:

а) Титульный лист, который оформляется по представленному ниже образцу.

б) План реферата (с указанием страниц разделов).

в) Введение.

г) Текстовое изложение главной части, в соответствии с вопросами плана реферата.

д) Заключение (в конце реферата, на 1 – 2 страницы).

е) Иллюстративный материал (таблицы, графики, рисунки (лучше давать по тексту реферата). Приложения (в виде схем) приводятся в конце реферата.

ж) Список использованной литературы дается на отдельных страницах (странице) после текстового изложения материала. Он должен быть оформлен в соответствии со стандартами, регламентирующими библиографическое описание произведений печати (образец представлен ниже).

2. Нумерация страниц реферата должна быть сквозной (титульный лист не нумеруется, нумерация страниц начинается со второй страницы – стр. 2).

3. Текстовое расположение материала должно быть на стандартных листах (поле слева – 3 см, верхнее и нижнее поле не менее 2-х см).

VI. Оценка реферата.
Может осуществляться:

а) по 5-ти бальной системе, которая включает все компоненты требований по подготовке, написанию и оформлению работы;

б) по системе «зачтено»/«не зачтено». Оценка «не зачтено» выставляется при полном несоответствии выполненного реферата вышеприведенным требованиям.

При проверке реферата преподавателем оцениваются:
1. Знания и умения на уровне требований стандарта конкретной дисциплины: знание фактического материала, усвоение общих представлений, понятий, идей. 

2. Характеристика реализации цели и задач исследования (новизна и актуальность поставленных в реферате проблем, правильность формулирования цели, определения задач исследования, правильность выбора методов решения задач и реализации цели; соответствие выводов решаемым задачам, поставленной цели, убедительность выводов). 

3. Степень обоснованности аргументов и обобщений (полнота, глубина, всесторонность раскрытия темы, логичность и последовательность изложения материала, корректность аргументации и системы доказательств, характер и достоверность примеров, иллюстративного материала, широта кругозора автора, наличие знаний интегрированного характера, способность к обобщению). 

4. Качество и ценность полученных результатов (степень завершенности реферативного исследования, спорность или однозначность выводов). 

5. Использование литературных источников. 

6. Культура письменного изложения материала. 

7. Оформление работы в соответствии с требованиями. 
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Приложение 4
Рекомендации по написанию доклада
Доклад представляет собой краткое изложение содержания научного труда, или трудов специалистов по избранной теме, обзор литературы определенного направления.
Задача доклада - обобщить достигнутое другими, самостоятельно изложить проблему на базе фактов почерпнутых из литературы. 
Чтобы написать содержательный доклад необходимо придерживаться следующих рекомендаций:
1. Очень важно выбрать тему. Она не должна быть слишком общей, глобальной, так как сравнительно небольшой объем работы (15-30 страниц) не позволит раскрыть ее.

2. Когда выбор сделан, следует приступить к чтению соответствующей литературы. Чтение научной литературы требует специфических навыков и подходов. При встрече с непонятными терминами нужно заглянуть в словарь.

3. Составьте краткий план доклада, который позволит вам изложить материал логично, последовательно, не повторяясь.

4. В плане должны найти отражение разделы:

а)
введение (необходимо указать актуальность темы доклада, и его практическую значимость),

б)
основную часть (изложение материала),

в)
выводы (четко и кратко сформулированные),

г)
список используемой литературы.

5.
Желательно составление кратких конспектов прочитанного.

6.
Полезно делать выписки фрагментов текста, которые потом могут быть использованы в работе.

7.
Необходимо сразу же составлять библиографические карточки. Выбрав тему, сделав выписки из литературы и составив план, можно приступить к написанию доклада. Работу рекомендуется сначала написать на черновике, на одной стороне листа с полями слева, чтобы при необходимости можно было делать текстовые вставки на полях. Излагать материал в докладе рекомендуется своими словами, не допуская дословного переписывания из литературных источников. Работа должна быть написана грамотно, литературным языком. Доклад должен быть правильно и аккуратно оформлен, текст (рукописный, машинный, компьютерное оформление) разборчивым, без стилистических и грамматических ошибок. Сокращение слов не допускается. Текст должен быть разделен на логические части - абзацы. Работа выполняется на вертикально расположенных листах. Все страницы доклада, исключая титульный лист, нумеруются арабскими цифрами. Номер проставляется вверху в центре страницы. Объем доклада в среднем 15-20 страниц. В приложения рекомендуется включать материал, заимствованный из литературы или самостоятельно составленный автором доклада. Таблицы, схемы, графики, диаграммы, карты, словарь терминов, фото, ксерокопии, рисунки. Страницы приложения продолжают сквозную нумерацию доклада. Само приложение нумеруется арабскими цифрами, чтобы на него можно было сослаться в конце соответствующей фразы текста.

В качестве критериев студенческого доклада могут выступать:
1) соответствие содержания заявленной теме;

2) актуальность, новизна и значимость темы;

3) четка постановка цели и задач исследования;

4) аргументированность и логичность изложения;

5) научная новизна и достоверность полученных результатов;

6) свободное владение материалом;

7) состав и количество используемых источников и литературы;

8) культура речи, ораторское мастерство;

9) выдержанность регламента
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