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Ka u Oyly4d BeTHKHM apTHCTOM 3TOr0 HcKycctBa, Kunpeuckmii cmor
co31aTh TaKue wefeBpbl, kak noptper kusruhn C. C. lllep6aToBoii,
rocnoxku Tlpefic ¢ peGeHkoMm, H Uelyio Cepuio He3aGbiBaeMbiX MOPT-
petoB coBpemeHHHKOB 1812 roxa.

CpescTBamMu PUCYHKA XYIOXKHUK MOXKeT lepelaTh i BHELIHUe 0Co6eri-
HOCTH, H BHYTpPEHHee CTpPOeHHe, W MaTepHaJbHOCTh OGBCKTEL Takxe
TNCHXHYECKOe COCTOsIHHE KHBOTO CyllecTtBa, Kak 3to yMeJiu nepeaaBaTh
B cBonX Habpockax, Hanpumep, B. A. Cepos k 6acusim Kpbiosa, A. io-
pep B M306paXKeHHUSIX KHBOTHbIX.

[probuuieine MOTONOrO XyA0XKHHKA K H306PA3HTENLHOMY HCKyC-




[image: image3.png]CTBY BCeria HauuHanoch ¢ pucynka. Tak oGyuann nckycctsy u B [lpes-
wem Erunte, u B Jlpesueit ['pennn, u B 3moxy BospoxieHus.

[Monumasi BaxKHOCTH rpaduyecKoil MOArOTOBKH MOJOLOTO XyJOXK-
1HHKa, B 310Xy Bo3posKAeHHs PHCYHKY MOCBSILANN HayYHO-TEOPeTHUECKHe
tpyasi. B Tpakrarax Uennuno Yennunn, AnpGepru, Jleonapno na Bunun,
Jliopepa u MHOTHX APYTHX PHCYHKY H METOJaM OBJIalleHHsl KM OTBOANJIOCH
raasHoe Mecto. Tak, Hanpumep, Tpya AnpGepTd «TpH KHHIH O KHBOIH-
CH» TOBECTBYET He CTONBKO O XKHBOIHCH H KPacKax, CKOJbKO O PHCYHKe
W OCHOBHBIX NMPaBU/IAX MOCTPOEHHS W306PaKeHHsi HA MJIOCKOCTH.

B XVII Beke ¢ opraHusauueii ClielHa/ibHBIX XYI0KECTBEHHbIX yue6-
HbIX 3aBeleHHil — aKajeMuil XyJ0XKeCTB — PHCYHOK 10/1y4aeT CaMocTosi-
TeNbHYIO POJb B KauecTBe yueGHOTO MpelMeTa, HMEIOLLEro nepBocTeneH-
1H0e 3HaueHHe B XyL0XKeCTBEHHOM o6pa3oBaHkH. Ha npoTsuKeHHH MOYTH
Tpex mocaenyounX BeKos (10 Koxua XIX cronernsi) wandyercs, coBep-
IUEHCTBYETCH CHCTEMa H MEeTOIMKa NpenofaBaHHsl PHCYHKaA. Bnaronapﬂ
METONHYECKOH CTPOHHOCTH M HAy4HOH OGOCHOBAHHOCTH MpenoiaBaHHs
PHCYHKA OH KaK yueGHbii IPEJIMET NMoJyyaeT ClelHanbHoe HasBaHue —
«aKaJeMHYeCKHH PUCYHOK».

C konna XIX Beka, Hapsiy ¢ pa3paGoOTKO# TeOPETHUECKHX MOJOXKe-
HHil aKalleMHUeCKOTo PHCYHKA, Cepbe3HOe BHUMAHHE ye/IseTCsl MeToAaM
npenojaBanus, opraHu3aiuu yueGHOro mpouecca, T.e. cyry6o mexnaro-
rudeckuM npobaemanm. B 3ToM miaHe MHOroe 6blI0 CAENAHO 3aMeyarelib-
HBIMH DYCCKHMH XyfoHHKamu-nenaroramu [I1. Tl HuCTsKOBbIM H
JI. H. Kapnosckum. Mx BK/Iaa B pa3BHTHE TEOPHH H METOLHKH Npeno/faBa-
HHsi pHCOBaHHs HeolleHnM. [1o3/Hee MPUHIKIBI, METO/bI H Mearornyec-
KHe yCTaHOBKH, KOTOpbie GbLIH 0GOCHOBAHBI M, TOAYUHIH AanbHeiiee
pasBHTHe.

Cerojiisi, KOria 0co60e BHUMAaHHe yle/sieTcsi NOBBIEHHIO KBalH(H-
KalluH MeJaroriyeckux Kaapos mno naoﬁpasm‘e.}leOMy HCKYCCTBY, aKa-
JleMHUYeCKHii PHCYHOK AOJKEeH COXPaHATb CBOE MepBOCTENEeHHOe 3Have-
nie. ByaylieMy XyloXHHKy-Tefarory HeoGXoIMMO OBIajeTh Mpexie
BCero pucyHKoM, 60 oH Gyjer npuberath K HeMy BCe BpeMs B npouecce
o6yueHHs.

C MOMOIIBIO PHCYHKA MELAror NMOKa3biBaeT YUeHHKY 3aKOHOMEPHOCTh
CcTpoeHHus hOPMbI IPEAMETA, METOHUYECKYIO MOCIeI0BATeNbHOCTb H306pa-
JKEHHSI, a TaKXKe XyL0KeCTBEHHO-BbIPA3HTeJbHbIE BO3MOKHOCTH PHCO-
BaNbHBIX MaTepualoB (KapaHiaira, yriisi, CaHMHHbl H T.J.) 0pH
nepesaue GAKTypbl H MaTePHANLHOCTH MPEAMETOB, HarJsIAHO, o6pa3Ho
O6BACHSET CJIOKHBIE siBJeHUs. Belnkuii HeMelKuii NPOCBETHTe/b, yue-
ubtil, mucarens Morann Boabdranr Tete, paspaGotaBuinii TeOpHIO liBe-
TOBEMIeHHs], CUNTAN, YTO PUCYHKOM JOJKeH BJajeTb KaKablil menaror:
«Kak X0polio BOCTIPOH3BOIHT MPEMETH 3HATOK €CTECTBEHHOH HCTODHH,
€CTH OH OJHOBPEMEHHO SIBJSIETCSl PHCOBAIBLIMKOM, HMEHHO MOTOMY,
YTO OH € MOAJMHHBIM 3HAHWeM Jeja MOAYEPKHBAET BaXKHble W 3HAUH-
TeJIbHBIe YACTH OPTaHW3Ma, KOTOPHIE H CO31al0T MCTHHHBIA Xapakrep
uenoro»'.

! Fete W. B. Countenna.— M., 1937.— T. 10.— C. 418.
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PucoBanue Kak onpele:leuublﬁ BHA 1eATeJbHOCTH UeOBeKa npen-
cTaBasieT coGoi CA0XKHBIA Npolecc, BKIOYAIOULHA MO3HalHe, H3yye-
HHE OKPYKalolleH AefCTBUTEIbHOCTH W CO3HAAHHE, T.e. CO3JaHHe Xy-
JOXKEeCTBEHHOr o 06pa3a.

PucoBanue M0 NaMsTH H 10 NPEACTABICHHIO COACPKUT GoJblIe 3Jle-
MEHTOB TBOPYECKOH JeATE/NBHOCTH, UeM pHCOBAHHE C HATYPhl, Tak
KaK 3aCTaB/isieT PHCOBA/bUIHKA He TOMbKO aKTHBHO H CAMOCTOSITENb-
HO HCNO/b30BaThb MOJY4YeHHbIC paHee 3HAHHSA, HaBblKH, HO H ONUPaTb-
¢ Ha o6pasHoe mpeicTaBileHHe H BooGpawenue. [IpH pHCOBaHUH C
HaTypbl GoJblle BHUMaHHsl 00pallaeTcsl Ha H3yUeHHe HaTypbl, 0COGEH-
HOCTH CTPOEHHSI (POPMBbI.

Ecai TBOpUeCKHii YPOK OCHOBBLIBAETCS Ha yXKe MPHOOpPeTeHHbIX 3Ha-
HHSIX U HaBblKax, TO B y4eGHOM PHCYHKe TpOIlecC MOCTPOeHHs u3obpa-
JKEHHSI eule He HM3BEeCTeH YYeHHKY, OH TOJbKO HAYHHAeT ero H3yuaTb.
Hanpumep, paGotas Hai PHCYHKOM FOJOBbI, HAUHHAIOULHH PHCOBANbULMK
N0J12KeH MPoaHalH3nPOBATh MIACTHYECKHE 0COGCHHOCTH (OPMBI FOMOBDI,
H3YUHTh 3aKOHOMEPHOCTL e KOHCTPYKTHBHOFO CTDOEHHS H YCBOMThH
METOHYECKYI0 Noc/e0BaTe/bHOCTb paboTel. [Ipu nocrpoednn usobpa-
KEHHSA TOJOBbl OH [MOJb3YeTCsi BCNOMOraTe/bHbIMH JIHHHAMH — MPO-
(HJIBHOM, JIHHHKel pa3pe3a a3 u pTa, JHHHEH OCHOBaHHs HOCa H 0160~
poaka.

Ipu paGoTe Haa TBOPUECKMM PHCYHKOM XyNOXHMK CTapaercs me-
pefaTh XapakTepHble YepThl JIHLA, PACKPBITh BHYTPEHHUH MHD ueloBe-
Ka, ero HHANBHAYalbHble 0COGEHHOCTH. MIHOra XyMOMKHHK HECKOAbKO
yTPHPYeT XapakTtep (OpMbl, COCPeLOTOUHBAS BHUMAHHE 3PUTEAst HA OT-
JeJbHBIX JeTalsiX, NoAYepKHBas HX, uToObl 10GHTbCA GOJbIIeH 3MOLHO-
HaJIbHOM BBIPA3HTeJbHOCTH B nopTpete. Hanpumep, moprper mateph
A. Tiopepa peureH B rpoTeckHoil (hopme: COCPeOTOYMB BHHMAaHHe Ha
AHATOMHUECKHX OCOGEHHOCTSX CTPoeHHsi rooBbl, Jliopep Tem e meree
pelaeT CJA0KHYIO NCHXOJOMHYeCKylo 3ajiaqy.

KoneuHo, yueGHo-aHaJIuTHUECKHE 3ajlauM Y4eGHOTO PHCYHKa He
HCKJYAT TBOPYECKHX MOMEHTOB, HO I10C/IeJAHHE He3HAYHTe/bHbl, 1103~
TOMY I10Ka O HHX MOXKHO He TOBOPHTb; IJ1aBHOE H3YyueHHe CTPOeHHs
Gopmbl U IPABUI MOCTPOEHHS H300p aKeHHUsl.

Llesn u 3ajlauu PHCOBAaHHSI KaK yuéGHOTO MpeaMeTa COBEepLICHHO
OTJIHYHBI 'OT Ue/ieii H 3alay PHCOBAHHA TBOPYECKOTo. YueOHoe pHCo-
BaHWe BeleTCsi Ha OCHOBE W3YUeHHS HaTypbl s Ilp"OﬁpeT?HHﬂ Heo6-
XOAHMBIX 3HAHHI 1l HABBIKOB. YueGHO-aHAIHTHUYECKHe 3a/1aui A0JKHbI
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6bITb 37€Ch Ha nepBoM Mecte. UsBecTHblil xynoxunk-nenaror 1. H. Kap-
JOBCKHil THCAJ, 4TO K PHCYHKY MOXHO NOJAXOAHTD CO WIKOJbHOH 3TIOAHOM
CTOPOHbI M CO CTOPOHBI TBOPYECKOH, T.e. COGCTBEHHO HCKYyCCTBa B
npenojiaBaHuu pucyHkKa OCHOBHOMH 3ajaueil fBJseTCs HM3yyeHHe 10CTPO-
eHust GOpM TIOCKOCTH TPapHYECKHMH CPEACTBAMH MO 3aKOHaM MpH-
POAbl, KaK 3pHTEJNbHO Mbl ee BOCIpHHUMaeM ITO eCcTb OCHOBHaA 3ajaa-
ya MpH H3y4eHUH PHCYHKa.





Инструменты, принадлежности и приспособления, необходимые при рисовании.

Прежде чем говорить о том, как рисовать, нужно знать, чем. Используемые в рисунке материалы, принадлежности и техника мало меняются с течением времени. Однако бывает, что, зайдя в магазин, вдруг видишь новый мягкий графитный карандаш дающий акварельный эффект: штрих, оставленный этим карандашом, может быть размыт кистью. В другой раз обнаруживаешь, что фирма Faber добавила двадцать новых цветных карандашей к своему самому большому набору, заменив прежнюю, металлическую коробку с 60 карандашами очень удобной деревянной, содержащей 80 карандашей. Или вдруг узнаёшь о существовании цветных карандашей с пастельным эффектом. Поэтому мы решили посвятить одну главу материалам И принадлежностям, как традиционным, так и самым современным.

Бумага для рисования. Начиная разговор о бумаге, скажем, что в принципе для рисования годится любая бумага: белая и тонированная, тонкая и плотная и TJL Однако, работая на специальной бумаге для рисования. пусть не самого высшею качества, можно достичь лучших результатов. Качество бумаги зависит от сырья. из которого она тготовляею! гряпье. смесь гряпья и древесной массы или макулатура. Проклейка определяет прочность бумаги. Большое значение имеет и текстура, то есть зернистость бумаги. Различают мелкозернисто. среднезернистую и крупнозернистую бумагу. Мелкозернистая и сред незернистая подходит для любой техники рисунка, вто время как крупнозернистая предназначена н основном для тоновой отмывки и акварели. Хотя стороны листа отличаются друг от друга по текстуре, проклеены они одинаково, так что япя работы художпик может выбрать иобую. Бумага высшего качества поме чена в углу диета водяным знаком. Мы рекомендуем нам использовать п работе бумагу марки Canson. Arches. Fabriano. Scholler. Gmmbacher. Whaiman, Guarro (см. таблицу). Названные фирмы специализируются в выпуске белой и цветной 6} маги. Что касается цветной бумаги, отметим марку Ingres и тонированную бумагу Canson (ил. 68). Она бывает самых разных оттенков и очень удобна для работы углем, белым и цветным мелом, сухой И жирной пастелью, а также цветными карандашами.

Бумага продается в виде блок-альбомов разного формата или рулонов размером 2 \ 10 м. а также отдельными листами формата 50х 65 см и 70 \ 100 см. Размеры зависят от страны-производителя.

	Крупнейшие производители бумаги для рисования

	Arches
	Франиня

	Canson
	Франипя

	Fabriano
	Италии

	Grumbacher
	США

	RWS
	США

	S с holler
	Германия

	Whatman
	Англия

	Guarro
	Испания


Необходимые принадлежности. Владение рисунком необходимо для любого вида пластического и декоративного искусства, архитектуры и рекламы. Существует множество техник рисунка - от угля до акварели, включая сангину, цветные карандаши, пастель и, конечно, графитный карандаш. Бумага для рисования может быть любого качества, белой или цветной. Рисовать можно, положив лист на картонную папку или на планшет, с мольбертом или без него. Для того чтобы работать, вполне достаточно иметь бумагу и карандаш; все остальное можно рассматривать как дополнительные материалы.

Перед тем как приступить к работе, поговорим еще о некоторых немаловажных вещах. Прежде всего художнику должно быть удобно. Обычно рисуют сидя. Работы же большого формата или особо сложные выполняются стоя. Во-вторых, папку для рисования необходимо к чему-либо прикрепить: в мастерской это может быть мольберт, а на пленэре - камень, дерево или любой другой предмет. Существуют специальные складные мольберты, на которых можно закрепить планшет с бумагой. Правда, они предназначены для живописи маслом, но вполне могут быть использованы и для рисования на пленэре.
Для рисования необходимо иметь картонную папку среднего формата для хранения бумага (за ней же закрепляют лист во время работу), а также зажимы. Работают обычно сидя, нижний край планшета при этом упирается в колени, а верхний прислонен к спинке стула.
 
При работе за мольбертом стул должен стоять на некотором расстоянии от него. Это позволит вам приближаться к рисунку или отдаляться от него, не передвигая стул.
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Делая зарисовки или работая над деталями, карандаш держат как при письме (А) Для нанесения основные линий рисунка лучше держать карандаш в ладони (Б). А такой способ держать карандаш (В) позволяет наносить тени в любой части рисунка.
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Материалы, принадлежности, технические приемы. Графитный карандаш, эстомпы, резинки. Наиболее часто для рисования исполь​зуют графитный карандаш. Впервые графит был обнаружен в 1560 году в Кумберленде. на севере Англии. В Ев​ропе он известен с 1640 года. В 1792 году инженер-химик Жак Конте разработал простой способ получения графитных карандашей: он смешал графит с гли​ной и заключил в деревянную (кедро​вую) оболочку. Благодаря этому изоб​ретению появились карандаши различ​ной твердости, дающие разный по жирности штрих.
В настоящее время производство ка​рандашей значительно усовершенство​вано. Они выпускаются самого разно​го качества.

1. Карандаши высшего качества разных сте​пеней твердости. Мягкие (В) предназначены для художественного рисунка, твердые (Н) — для черчения, карандаши НВ и F —средней твердости.

2.  Школьные карандаши четырех сте​пеней твердости (№ 1 соответствует 2В, №2 - B; № 3-H; № 4 - 2Н). Рисовать лучше всего карандашами № 2 и 3. Мы советуем иметь четыре карандаша: школьный № 2 для общих работ и на​несения тональных пятен; мягкий ка​рандаш 2В; карандаши 4В и 8В для ин​тенсивных черных тонов, объемных набросков, быстрых зарисовок и нане​сения густых теней.
Графитный каран​даш (А): графитный ка​рандаш акварельного типа (Б), чистый графит (В), автоматический ка​рандаш для мягких стер​жней толщиной 5 мм (Г); палочка графита (Д).

Мягкая резинка (А), резинка вставленная в корпус автоматическо​го карандаша (Б); жес​ткая резинка (В).
Шкала твердости для карандашей высше​го качества. Твердые (Н), мягкие  (В) карандаши.
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Техника работы графитным карандашом.

Резинка - незаменимая принадлеж​ность рисовальщика, но пользоваться ею надо очень осторожно и не слишком увлекаться, иначе можно повредить по​верхность бумаги. Резинки делятся на два основных типа жесткие (пластиковые и каучуковые) и мягкие, послуш​ные, как пластилин так называемые снимки), которые мот приобретать любую форму. Однако роль резинки нельзя свести только к удалению како​го-либо элемента или его исправлению. В некоторых случаях она используется рисовальщиком и в других целях, на​пример для высветления того или ино​го участка. Еще одним инструментом рисовальщи​ка является эстомп - бумажная палоч​ка с заостренными концами. Эстомпы широко применяются при работе с ка​рандашом, углем, сангиной, пастелью, когда требуется смягчить рисунок, по​лучить тональные пятна и тоновые гра​дации нужной интенсивности. Обычно работают одновременно двумя-тремя эстомпами разной толщины; при этом каждый конец служит для растушевки участков одной интенсивности. Иметь под рукой набор эстомпов - дело хоро​шее, однако большинство художников предпочитают пользоваться пальцами или ладонью.
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2 ЛИНИЯ. ФОРМА. ПЕРСПЕКТИВА.
Понятия о линиях, их характеристика. Линия чертежа и рисунка и их существенная разница. Графический и живописный рисунок. Конструктивные и декоративные линии. Симметрия  и асимметрия плоских фигур. Простейшие геометрические формы как исходные для построения сложных форм. Освещение в зависимости от источников света. Рефлекс. Падающая тень. Перспектива предметов. Линия горизонта. Точка схода. Линейная и воздушная перспектива. Композиция. Расположение рисунка на листе бумаги. Значение анализа и синтеза для реалистического изображения предметов.  Пропорции, форма, конструкции и объем предметов,  и их выражение в рисунке.  Выявление пропорций, форм и конструкции при помощи линий. Выявление объема предметов светотенью

Линия и штрих. Искусство рисунка, как и любое другое, имеет свой образный язык. К основным художественно-выразительным средствам рисунка относятся: линия, пятно, штрих, светотень, тон. С помощью этих средств художники передают свое восприятие мира, делятся со зрителем тем, как они осмыслили и оценили увиденное.
Линия — это главное выразительное средство рисунка. Линия художника отличается от чертежной. Ее эмоциональная палитра разнообразна: она может быть тонкой, изысканной и жесткой, колючей, угловатой, может быть решительной, смелой, порывистой и неуверенной, робкой.
Линия также может иметь пространственный характер: она, то усиливается, то ослабевает или совсем исчезает, а потом снова появляется и звучит во всю силу карандаша. Применение разных по характеру линий дает художнику возможность решать пластические и пространственные задачи.
Начиная учиться рисовать, прежде всего нужно усвоить технические приемы владения карандашом, которые будут способствовать успешному усвоению практики изобразительной грамоты. Начальные упражнения напоминают физические упражнения. Они развивают динамику и укрепляют мелкие мышцы кисти руки для определенной, требующей точности, длительной работы во время рисования. Не следует думать, что, проделав несколько раз эти упражнения, можно считать себя подготовленным.
Упражнения на постановку руки. Рисование начинают с выполнения простейших упражнений, которые помогут развить навыки начертания различных линий и овладеть техникой рисунка.
а - прямые вертикальные линии;
б - прямые горизонтальные линии; 
в - прямые горизонтальные и вертикальные линии;
г - прямые диагональные линии в направлении с верху вниз;
д - прямые диагональные линии в направлении с низу верх;
е - прямые диагональные линии в направлении с низу верх и с верху вниз;
ж - горизонтальная волнистая линия с утолщением;
з - диагональные волнистые линии с утолщением в направлении снизу верх;
и - диагональные волнистые линии с утолщением в направлении сверху вниз;
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Упражнения на передачу различного характера линий. Цель упражнений — развитие глазомера, приобретение навыков свободных и плавных движений руки рисующего при нанесении линий на бумагу во всех направлениях. Линии как главное средство для изображения предмета должны быть выразительными, разнообразными по толщине и кривизне, а также рационально использоваться в рисунке. Следует вырабатывать такой навык, чтобы линию проводить одним общим движением, что способствует выполнению быстрого, точного и выразительного рисунка. С этой целью упражнения подготовительного характера и первые рисунки необходимо выполнять от руки, на глаз.
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Штрих — это относительно короткие линии. Накапливаясь в одном месте больше, в других меньше, они создают различный тон на рисунках. Различное насыщение частей рисунка штрихами дает возможность выявить объем и форму изображаемого предмета.
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Ровное покрытие достигается штриховкой одинаковой светлоты с постоянным интервалом, например, по диагонали квадрата. Для усиления тона первый слой карандаша можно перекрыть вторым — в другом направлении.

Добиться плавных переходов от темного к светлому и обратно можно двумя путями: смягчением границ тонов различной силы посредством растушевки или в один прием — постепенным изменением нажима грифеля и расстояния между штрихами.
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Характер нанесения штриха согласовывается с формой предмета, что способствует не только выявлению формы на рисунке, но и подчеркиванию конструкции предмета. Всякий штрих случайного направления, положенный не по форме, выглядит на рисунке инородным, мешает изображению формы.

Направления штрихов при выявлении объемов форм.
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Рисунок наглядно иллюстрирует, как штрихи, согласуясь с линиями, образующими форму тел вращения, принадлежат поверхности предметов и, следовательно, выразительно подчеркивают их форму.
Штрихи по форме могут быть в виде спиралей, перпендикулярных оси вращения предмета (сосуда).
В одном рисунке могут использоваться оба направления штрихов. Косое направление штрихов по форме целесообразно применять, например при рисовании шара. Для изображения плоских поверхностей (граненых предметов) применяются прямолинейные штрихи, для изображения кривых поверхностей — криволинейные.
При выборе штрихов учитывается относительное расположение предметов в глубине изображаемого пространства: близкое расположение штрихов друг к другу делает пятно более воздушным, отступающим в глубину; расположение штрихов с небольшими просветами с большей силой нажима увеличивает контраст между штрихами и просветами и по сравнению с первым случаем выдвигает пятно на передний план; расположение штрихов еще резче и с более четкими просветами между ними увеличивает еще больше контраст, усиливает энергичность штрихов, из-за чего все пятно выдвигается еще ближе.
При выполнении рисунка какой-либо постановки учитываются не только расположение предметов по глубине относительно рисующего, но и их окраска, освещенность, воздушная перспектива, дающие определенный тон, а также материал и фактура поверхности. Более сильные, контрастные средства используются для выражения переднего плана. Предметы, находящиеся на переднем плане, имеют более контрастную, резкую штриховку с более широкими просветами. Протяженные поверхности и тоновые пятна рекомендуется покрывать поперечными штрихами. В тоновом рисунке толщина и характер штрихов могут быть различными в зависимости от степени выявления той или иной поверхности предмета.
Следует отметить, что излишне жесткая и редкая (с большими просветами), пересекающаяся под большим углом штриховка, придает рисунку неприятный «проволочно-сетчатый» характер, разрушает поверхность изображенных предметов.
Освещение в зависимости от источников света. Рефлекс. Падающая тень. Каждый человек, начавший заниматься рисованием, задается вопросом – как на бумаге передать объем и форму предметов. И в этом вопросе часто заходит в тупик. А между тем, зрительное восприятие формы и объема напрямую зависит от закономерностей такой вещи, как светотень. В принципе, эти закономерности можно проследить, просто наблюдая за окружающими нас предметами, освещенными искусственным или естественным цветом. Особенно четко это видно на предметах простых геометрических форм – шарах, цилиндрах, пирамидах и т.п. Для того чтобы серьезно овладеть тональным рисунком, нужно хорошо знать эти законы светотени.

Светотень можно условно разделить на несколько «частей». Чтобы было понятней, рассмотрим простой цилиндр.
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Если осветить его искусственно, то градация светотени будет видна очень отчетливо. Итак. Градация такова: блик, свет, полутень, тень собственная, рефлекс, падающая тень. Чтобы еще более четко разделить их, представим цилиндр граненым.

Свет – это наиболее освещенная поверхность, лучи света на нее падают под более прямым углом. На свету всегда будет самое яркое небольшое пятно – блик (это то место, где лучи света, отражаясь от поверхности предмета, попадают прямо в наш глаз). Разумеется, блик не обязан быть идеально белым. Все зависит от общей тональности рисунка. Если вы рисуете черный матовый шарик, на нем никогда не будет белого блика. Блик – самое светлое пятно относительно вашего рисунка, здесь и сейчас, так сказать. Затем форма предмета поворачивается, лучи света падают под другим углом, и получается полутень. Переход от света к полутени, а дальше к тени на округлых предметах очень плавный, без четких границ. Итак, далее тень собственная. Это, то место на поверхности предмета, куда лучи света не попадают вообще. Это самое темное место на поверхности предмета. Нужно помнить, что тень идет по поверхности предмета и будет принимать его форму. Если мы рисуем шар (или другие круглые, шарообразные предметы), то тут нужно помнить, что граница тени на всем своем протяжении не может быть одинакова. Ближняя к нам выпуклая поверхность теневой границы будет темнее чем края.

Затем рефлекс. Это очень важно. Многие упускают рефлексы, не рисуют их, а ведь без этого невозможно полноценно передать форму предмета. Лучи света, которые падают не только на предмет, но и освещают все вокруг, отражаются от окружающего предметного пространства (например, от поверхности стола, на котором лежит предмет, или от окружающих предметов) и бросают отражение на предмет, который мы, собственно, рисуем. Это и есть рефлекс. Он светлее тени, но ни в коем случае рефлекс не может быть такого же тона, как и свет. Он должен быть темнее света, полутени, но светлее тени. Конечно, точного рецепта тут нет, насколько темнее или светлее – нужно смотреть в каждом индивидуальном случае.
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Кроме собственной тени у предмета есть еще одна – падающая. Думаю все понятно – предмет своей массой загораживает путь лучам света, и они не попадают на поверхность, на которой стоит предмет. Так и получается падающая тень. Она тоже имеет свои градации тона. У основания предмета тень обычно более темная и насыщенная. А чем дальше от предмета – тем она становится бледнее и размытее.
В общем, независимо от формы предмета, простая она или сложная – закон распределения света и тени всегда одинаков.
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Но есть еще дополнения. Мы же рисуем не плоские пятна, а объемные предметы освещаются неравномерно. Степень освещения зависит от положения предмета в пространстве относительно источника света, от характера источника света, расстояния от поверхности предмета до источника света, а также от падения луча света на поверхность.
Также степень освещенности предмета зависит от того, как близко предмет находится к источнику освещения. По мере приближения предмета к свету, его освещенность будет усиливаться, и наоборот, по мере удаления – ослабевать.
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Понятие о перспективе. Линейная перспектива — точная наука, которая учит нас изображать на плоскости предметы видимого мира в соответствии с кажущимся изменением их величины, очертаний и четкости, обусловленных степенью отдаленности от точки наблюдения.

«Перспектива» (от латинского«perspicere») в переводе означает «смотреть сквозь, правильно видеть».

Воздушная перспектива характеризуется исчезновением четкости и ясности очертаний предметов по мере их удаления от глаз наблюдателя.

Перспектива квадрата и круга.  Квадрат в перспективе будет представлять собой либо трапецию, если две его стороны параллельны картинной плоскости, либо неправильный четырехугольник, если плоскость квадрата расположена под случайным углом. В первом случае две стороны квадрата будут параллельны линии горизонта, а стороны, идущие вглубь, сойдутся в центральной точке схода P, (а). Во втором случае стороны квадрата будут направлены в точки схода F, и F2, расположенные справа и слева от центральной (б).
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Круг в перспективе имеет вид эллипса. Чем ближе к линии горизонта, тем уже становится эллипс, а при совпадении с линией горизонта он превращается в прямую линию. При построении перспективы окружности следует обратить внимание на то, что передняя половина окружности будет больше, а задняя меньше.
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Незнание законов перспективы в работе над рисунком с натуры и без нее, как правило, приводит к явным и порой невероятно нелогичным нарушениям в рисунке. На рисунке, геометрические тела изображены неправильно, в так называемой обратной перспективе, а также в чрезмерном перспективном искажении.
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Основные элементы перспективного изображения. Точка зрения — от глаз рисующего. Прежде чем приступить к изображению предмета на листе бумаги, необходимо выбрать точку зрения, т.е. найти место, откуда будет выполняться рисунок с натуры. Точка зрения и место нахождения в процессе рисования с натуры должны оставаться неизменными. Выбранная точка зрения устанав ливает практическую связь между изображаемым предметом и рисующим.
Предметная плоскость - горизонтальная плоскость, накоторой располагаются натура, картина и рисующий. Предметной плоскостью называют еще горизонтальную поверхность стола или специальной подставки, на которых расположен изображаемый предмет.

Картинная плоскость — воображаемая прозрачная вертикальная плоскость, поставленная под прямым углом к направлению взгляда и расположенная между изображаемым предметом и рисующим. Картинной плоскостью называют еще плоский лист бумаги или холст, на котором изображают предмет, пишут картину.

Линия горизонта — линия пересечения картинной плоскости с плоскостью горизонта. Линия горизонта всегда находится на уровне глаз рисующего.
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Перспектива плоскости. Положим на стол картонный прямоугольник так, чтобы одна сторона его была параллельна линии горизонта.
Прежде всего с помощью карандаша (способом визирования) определим пропорции лежащей фигуры: что меньше— длина (горизонтальное направление) или ширина (измеряется по вертикали).
На бумагу легкими линиями сначала наносят ближнюю сторону, на которой отмечают длину, а затем параллельно ей дальнюю — на расстоянии, определяемом на глаз. Пропорции длины и ширины нужно передать на рисунке точно.
Чтобы определить направление боковых сторон, надо, держа карандаш вертикально в вытянутой руке, навести его поочередно на крайние точки ближней стороны прямоугольника и запомнить величину углов между карандашом и боковыми сторонами. Эти углы и строят на рисунке. При продолжении линий боковых сторон они, естественно, пересекутся в одной точке на линии горизонта.
Изменим теперь положение картонного прямоугольника: закрепим его в вертикальном положении. Глядя на него чуть сбоку, повторим упражнение. Построение, очевидно, аналогично предыдущему, но для определения углов карандаш нужно уже держать горизонтально.
Далее повернем лежащий прямоугольник одним из углов на себя.
На листе бумаги отмечаем точку, определяющую вершину ближнего к нам угла. Угол наклона сторон прямоугольника проверяем с помощью карандаша, держа его в вытянутой руке горизонтально. Наводим карандаш на вершину картонного прямоугольника и, когда поверхность карандаша совпадет с вершиной указанного угла, запоминаем величины углов наклона сторон прямоугольника (а).
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На рисунке легко наносим вспомогательную горизонтальную линию, проходящую через отмеченную точку вершины, и проводим линии сторон прямоугольника, фиксируя величины углов наклона (б).
Когда направления сторон найдены, на соответствующих линиях отмечаем точками длину левой и правой сторон, после чего проводим дальние две стороны. Взаимно параллельные линии сторон прямоугольника будут пересекаться в двух точках схода, справа и слева на линии горизонта. На рисунке эти точки схода лежат за пределами листа бумаги; поэтому, намечая стороны прямоугольника, направляем их в предполагаемое место точек схода, продолжая линии сторон насколько возможно (в) (рис 1.14.).
Чтобы выразительнее передать иллюзию пространства в линейном рисунке прямоугольника, нанесем яркий штрих у вершины ближайшего угла, а затем ослабим линии по мере их удаления в глубину (г) (рис 1.14.).
Перспективное построение прямоугольника следует повторить несколько раз, меняя углы наклона и положение линии горизонта.
Принцип перспективного построения треугольника и шестиугольника тот же, что и прямоугольника, но здесь при выполнении рисунка используются дополнительные вспомогательные линии на самих фигурах, помогающие уяснить конструкцию последних.
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. В треугольнике это высота, в шестиугольнике — параллельные линии, соединяющие противоположные вершины и образующие вместе с соответствующими сторонами прямоугольник, затем диагонали указанного прямоугольника, определяющие центр фигуры, линия, проходящая через центр, на которой лежат оставшиеся две вершины шестиугольника. При построении следует учитывать перспективное сокращение - отрезков одинаковой длины при удалении их в глубину.
Изучив способы перспективного построения на рисунке плоских фигур, можно перейти к рисованию объемных тел, ограниченных со всех сторон плоскостями, которые являются гранями этих тел.
Рисование куба. Рассмотрим последовательность выполнения рисунка куба. Чтобы избежать механической перерисовки только той части предмета, которую мы видим, любой объект рисования надо изучать со всех сторон, надо понять его конструкцию. На рисунке предмет необходимо строить объемно, изображая и видимые, и невидимые части, определяющие его форму.
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Рисунок начинают с композиционного размещения предмета на листе. Изображение намечают легкими линиями с боков, сверху и снизу. С учетом ракурса, пропорции и перспективы находят и определяют основные конструктивные точки вершин углов куба.

2. С учетом перспективных сокращений по конструктивным точкам вершин углов намечают общую форму конструкции куба.

3. Уточняют пропорции и перспективное построение объемно-пространственной формы куба. Определяют границы собственной и падающей теней.

4. С помощью светотональных отношений выявляют объемную форму куба. Наносят собственные и падающие тени. Определяют фон.

5. Полная тональная проработка формы. Работа светотональными отношениями: свет, тень, полутень и рефлекс.

6. Подведение итогов. Проверка и обобщение рисунка (цельность).
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Рисование тел вращения. Тела вращения характеризуются осью, радиусами оснований и конструктивными точками образующей поверхности тел. Чтобы лучше разобраться в принципах конструктивного построения формы цилиндра и конуса, следует обратить внимание, где они изображены в виде прозрачных проволочных моделей. На рисунках ясно выражены конструктивная основа и объемно-пространственная характеристика формы предметов.
Разновидности сферических тел вращения.
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Задача состоит в том, чтобы научиться грамотно и правильно изображать их на плоскости. Для этого необходимо усвоить основные принципы и способы конструктивного построения таких изображений.
Прежде чем перейти к построению тел вращения необходимо обратить внимание на одно обстоятельство.
В изображении тел вращения одним из наиболее сложных элементов является рисование окружностей их оснований в перспективе. Для наглядности приведен пример на рисунке, где показаны типичные ошибки, допускаемые студентами при рисовании оснований цилиндров.
Так, основание первого представляет собой фигуру из двух дуг, образующих при пересечении острые углы по краям, из-за чего отсутствует впечатление круга в ракурсе. Во избежание подобных ошибок, попробуем выполнить следующую работу.
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Вырежем из картона круг, вставим по его краям симметрично две кнопки с пластмассовой головкой. Затем, держа большим и указательным пальцами головки кнопок, рассмотрим круг в разных наклонных положениях. Вращая его вдоль оси, мы увидим, как окружность изменяет форму, превращаясь из круга в более узкую фигуру. Но как бы мы ни поворачивали круг, он никогда не образует углов, а принимает форму замкнутой кривой с плавным изгибом очертаний боковых контуров. Для примера рассмотрим рисунок колец, расположенных в разном перспективном ракурсе на рисунке слева. В зависимости от положения колец в ракурсе, их форма постепенно изменяется. Чем выше линия горизонта, тем больше расширяется кольцо (круг, окружность) и наоборот, по мере приближения к линии горизонта кольцо сужается, превращаясь постепенно в форму в виде прямой линии, когда линия горизонта (уровень глаза) окажется на одном уровне с кольцом.
При низком расположении линии горизонта изменение форм колец происходит точно таким же образом, как и в первом случае. Внимания заслуживает положение кольца на уровне глаз наблюдателя, когда оно представляет собой прямую линию. В этом случае не только кольцо, но и любая горизонтальная плоскость будет видна как прямая линия, причем не только при горизонтальном, но и вертикальном, и наклонном их положении.
Перспективное сокращение окружности.
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3 РИСОВАНИЕ СКЛАДОК И ДРАПИРОВОК.

Драпировка — это ткань, наброшенная на предмет или закрепленная на плоскости в одной или нескольких точках, спадающая вниз и образующая различные складки. Классификацию складок в свое время дал Леонардо да Винчи, который писал:

· о «складках с выступающими изломами», характерных для плотных драпировок;

· «мягких складках» с изгибами не острыми, а плавными, такими как у атласа, полотна, вуали;

· «больших складках», как у толстых драпировок, например войлока, грубого сукна.

Эта классификация складок сделана по признаку модуля упругости материи. От упругости материи зависит и характер складок. У растягивающейся материи (трикотаж) складки несколько иной формы, чем у не растягивающейся ткани.
Итак, чтобы правильно нарисовать складку, нужно, прежде всего, определить её структуру. Поверхность наибольшей выпуклости назовём «гребнем» складки (как гребень волны). Поверхность наибольшей глубины — «дном» складки, линией основания складки. Расстояние от дна складки (линии основания) до гребня будем называть глубиной, высотой (БЧС — боковая часть складки) в зависимости от того, от дна или гребня идет в данном случае отсчёт. Рассмотрим конструкцию складки
[image: image35.jpg]



1 — гребень складки; 2 — линия излома складки; 3 — боковая часть складки, или глубина (БЧС); 4 — линия основания складки.
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1— свет; 2 — полутон; 3 — собственная тень; 4 — рефлекс; 5 — падающая тень.

Последовательность рисования драпировки. 

[image: image36.jpg]Y B






Рисуя ткань, закрепленную в двух точках опоры на вертикальной плоскости, прежде всего необходимо проследить, как образуются складки. Главные складки идут от опорных точек вертикально вниз и имеют вид конусов, а между ними образуются дугообразные складки.

В рисовании драпировки сохраняется та же последовательность, что и в предыдущих учебных рисунках: после общей компоновки на листе намечаем направление складок (а), строим форму, состоящую из выпуклых и углубленных частей ткани (б); далее приступаем к выявлению формы складок при помощи светотени (в). При тональной разработке складок штрих лучше всего класть по форме их движения, а в углублениях — вдоль натяжения поверхности ткани. Штриховка наносится на складку по направлению складки или перпендикулярно направлению складки.

[image: image37.jpg]



4 РИСОВАНИЕ С НАТУРЫ, ПО ПАМЯТИ И ПРЕДСТАВЛЕНИЮ.
Настоящий художник не только изображает то, что видит. Он пытается передавать своё состояние, чувства, настроение. Он вглядывается в окружающий мир, прислушивается к себе. Передать все это в рисунках поможет рисование с натуры. Натура – это все, что нас окружает: природа, люди, животные, растения и многое другое. Рисование с натуры способствует развитию ваших способностей, это один из самых продуктивных для обучения способов рисования.
Чтобы научиться передавать свои впечатления и чувства в рисунке, нужно как можно больше наблюдать и рисовать с натуры. Натура — это всё, что нас окружает: природа, растительный и животный мир, люди и то, что создано их руками. У каждого предмета, каким бы простым он ни был, свои характерные особенности, которые отличают его от всего остального. Перед тем как рисовать, нужно внимательно рассмотреть натуру, запомнить её форму, цвет, положение в пространстве.

Рисунок начинают с композиции, то есть определения места изображения на листе. Сначала показывай предмет обобщенно, используя вспомогательные линии, а потом, сравнивая рисунок с натурой, постепенно уточняй форму. Убедившись, что линейное изображение предмета отвечает натуре, обрати внимание на собственный цвет предмета и его цветовое окружение.

Предметы объёмны. Чтобы воспроизвести в рисунке объёмность, необходимо точно определить его освещенную часть, полутень, собственную тень, рефлекс, падающую тень, которая подчёркивает положение предмета в пространстве. Штрихи накладывай по форме предмета. Полезно, нарисовав предмет с натуры, изобразить его и по памяти, а потом сравнить оба эти рисунка. Рисовать с натуры можно любыми материалами: карандашом, фломастером, акварелью и т. д. Рисование с натуры начинают с простых предметов различной формы, предварительно внимательно изучив их.
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Стремясь точнее передать пропорции и общую форму предметов, учись определять линию горизонта. Изображение предметов в пространстве строят соответственно законам перспективы. Перспектива — сокращение размеров предмета по мере удаления.

Нужно помнить, что все объёмные предметы трёхмерные, т. е. измеряются по высоте, ширине и глубине.

Точка схода — это точка, в которую направляются параллельные линии, идущие в глубину. Она всегда лежит на линии горизонта. Группы горизонтальных линий, которые расположены параллельно картинной плоскости, с удалением сохраняют свою параллельность, но уменьшаются в размере.

Точка зрения — оптимальное расстояние от наблюдателя до изображаемого объекта.
Этапы рисования группы геометрических тел.

 I этап. Компоновка, размещение группы предметов на плоскости листа. Наметив на листе бумаги местоположение группы предметов, следует приступить к определению размеров отдельных предметов. Соотнося их друг с другом с учетом взаимного расположения, следует наметить легкими линиями основные контуры предметов.
II этап. Перспективное построение конструкций объемных тел. Строя изображение предметов в перспективе, важно уделять особое внимание пропорциональному соотношению частей предметов между собой и с целым, так как правильно взятые пропорции в рисунке во многом предопределяют исход всей работы над построением изображения и всего рисунка в целом. Чтобы проследить за ходом построения отдельного предмета, нужно прорисовывать легкими линиями все его основные очертания, а затем нанести на теневые участки легкую светотень, тем самым подготавливая рисунок к полной светотональной проработке форм.
Прежде чем перейти к светотональной проработке форм, необходимо проверить правильность решения предыдущих этапов работы. От того, насколько правильно построен и подготовлен рисунок к завершающему этапу, будет зависеть дальнейший ход работы. По мере завершения двух первых этапов работы не следует считать рисунок окончательным и безошибочным, так как в процессе рисования, как правило, допускаются те или иные ошибки. Поэтому переходить к детальной проработке форм следует, исправив ошибки и еще раз проверив пропорции, построение и перспективу.

III этап. Светотеневая проработка форм и подведение итогов работы.
Данный этап можно отнести к одним из самых трудоемких и длительных, когда студенту предстоит довести рисунок до определенной степени завершенности, применяя все свои знания и умения практического выражения характера формы светотенью.

Рисование натюрморта. В изобразительном искусстве натюрмортом (франц. nature morte — мертвая природа) называют изображение различных предметов, размещенных, как правило, в реальной, бытовой среде и организованных в единую композиционную группу.
Рисование натюрморта следует начинать с предварительного анализа всей постановки. Для этого полезно рассмотреть ее с разных точек зрения и выбрать наиболее интересную. Также немалое значение имеет освещение натюрморта. Наиболее выразительно предметы будут выглядеть при верхнебоковом освещении.
Последовательность рисования натюрморта. Весь процесс рисования натюрморта состоит из ряда этапов.
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Первый этап. Композиционное размещение рисунка на листе. Если вся постановка имеет большую протяженность в вертикальном направлении, то лист бумаги располагаем большей стороной по вертикали. Если натюрморт имеет одинаковую протяженность по вертикали и по горизонтали, целесообразно сделать несколько вариантов композиционного решения, размещая изображение в разных форматах, и наиболее выразительный вариант перенести на основной лист.

На этом этапе необходимо выделить композиционный центр, т.е. главный предмет в смысловом отношении. Остальные предметы натюрморта должны быть подчинены композиционному центру.

Начиная работу на основном листе, намечаем общую форму, в которую вписывается силуэт всего натюрморта, уточняем соотношения общих масс предметов и их пропорций.

Второй этап. Линейно-пространственное построение форм предметов с учетом их перспективного сокращения. При построении предметов постановки необходимо исходить из характера их форм и конструкций, учитывать изменения их форм в перспективе и пропорциональные соотношения предметов между собой и каждого предмета отдельно. На этом этапе следует прорисовывать как видимые, так и невидимые части предметов б).
Третий этап. Выявление объемности предметов с помощью светотени. Передача объемности предметов, выявление пространственных планов и степени освещенности достигается, как нам уже известно, при помощи тона и различных по нажиму линий. Когда все предметы постановки прорисованы, приступают к прокладке светотени, легко намечая основные большие плоскости света, полутона и тени. Легким штрихом намечают падающие тени. Определив основные тональные отношения (в), приступаем к дальнейшей лепке формы предметов тоном. В процессе этой работы необходимо выявить не только объем, но и разность фактур. Для передачи пластики предметов штрих следует класть по форме. Необходимо обращать внимание на передачу пространственных планов. Предметы на переднем плане требуют более тщательной прорисовки, нежели предметы, лежащие на дальнем плане. Необходимо учесть, что фон играет вспомогательную роль и способствует выявлению характера предметов натюрморта, поэтому не стоит его тщательно прорабатывать.
В процессе работы над рисунком натюрморта для достижения цельности необходимо постоянно сравнивать предметы друг с другом, соблюдать тональные отношения между предметами и фоном.
Четвертый этап. На завершающем этапе, когда рисунок в основном закончен, обобщаем все его части. Сравнивая рисунок с натурой, необходимо отказаться от излишней детализации, добиться цельности и выразительности, обобщая второстепенные детали и задние планы. Последовательность рисования натюрморта «основана на принципах академической школы: от общего к частному и опять к общему.

Подводя итог, выделим общие задачи, которые ставятся при рисовании натюрморта с натуры:
1.Определение пропорций;
2.Взаимное расположение предметов в пространстве;
3.Линейно-конструктивное построение с учетом законов перспективы;
4.Лепка светотенью объемной формы каждого предмета;
5.Передача тоновых отношений между предметами натюрморта;
6. Тональное и композиционное обобщение рисунка.
5 ОСНОВЫ ПЛАСТИЧЕСКОЙ АНАТОМИИ И ИЗУЧЕНИЕ ПРОПОРЦИОНАЛЬНЫХ СХЕМ.
Предмет «пластическая анатомия». Краткие сведения о строении скелета и мышечного покрова. Пропорции тела человека. Каноны и модули в построении фигур.  Физические особенности мужской, женской и детской фигуры. Возрастные особенности в строении тела. Асимметрия, вариации и аномалии в строении человеческого тела.  Пропорциональное членение фигуры взрослого человека высокого роста. Пропорции головы человека. Пропорциональные нормы  для построения схем мужской, женской и детской фигуры в фас и профиль. 


Человек и его внутренний мир всегда были основной темой искусства, а обнаженное человеческое тело привлекало художников как универ​сальное средство выражения и передачи чувств, идей, философских и религиозных взглядов, как возможность увековечить моменты наи​высшего взлета человеческого духа, победы и поражения человека в борьбе с неумолимым роком и краткие мгновения простого человече​ского счастья. Различные исторические эпохи по-разному относились к изображению нагого тела, но оно остается лучшим способом выявле​ния и воплощения идеи гармонии духа и тела, красоты и любви — ду​ховной и телесной.


Тело человека являлось символом гармонии природы вплоть до про​шлого века, когда искусство отразило настроение всеобщего неверия в порядок и целесообразность устройства мира, а затем нагая красота лишилась покоя: балерин Дега сменили субъективные иррациональные сущности полотен Пикассо и Брака. Однако тенденция к дегуманизации искусства не перечеркнула извечного желания человека ощущать при созерцании художественных произведений радость узнавания знакомых зрительных форм.


Изобразить человеческую фигуру, в сущности, легко и просто. Вспом​ним, как замечательно мы справлялись с этой задачей в детстве! Не ведая сомнений, мы проходили этот путь сотни раз: рисовали родите​лей, сестер и братьев, друзей и воспитателей; альбомы заполнялись портретами, жанровыми и батальными сценками, иллюстрациями к сказ​кам. Нас не смущало количество фигур, мы не задумывались о зако​нах композиции, любую доступную технику (карандаши, фломастеры, акварель, гуашь) осваивали в считаные минуты. Наши работы неиз​менно удостаивались похвалы и восторгов, но главное — они нрави​лись нам! Мы все были классными, успешными, счастливыми худож​никами! По прошествии лет мы с некоторой завистью посматриваем на то, как уже наши дети и внуки увлеченно колдуют над своими про​изведениями... В чем тут секрет? Изображая конкретного человека (детские рисунки, как правило, конкретны), ребенок изображает свое представление о нем. Поэтому у старшей сестренки-жадины не две руки, а четыре, и шумная энергичная мамаша получилась вдвое выше скромного тихони папочки... В этих представлениях еще отсутствуют впечатления от выставок, музеев, альбомов и монографий, в них и в помине нет Рубенса, Микеланджело, Рафаэля, Дега и Энгра, всего того, чем обогащает нас житейский и творческий опыт и что в итоге значительно усложняет наши собственные — взрослые — искания и попытки.


В методиках классических школ рисунка обнаженная натура завер​шает курс обучения: геометрические фигуры — натюрморт — гипсовая классика — отдельные части тела — живая голова (портрет) — торс — постановочная фигура. Начиная с гипсовой классики, преподается дисци​плина, дающая художнику представление о внутреннем устройстве че​ловеческого тела, формирующем внешние характеристики объекта рисования — пластическая анатомия.

Знание законов построения человеческого тела — анатомии и пер​спективы — позволяет решать основные задачи, которые возникают при композиции и построении рисунка обнаженной натуры: проблему конструкции, равновесия и пропорций.

Краткие сведения о строении скелета и мышечного покрова.
Скелет (А) и мышцы (Б) человека:
[image: image39.png]



А: 1 — череп; 2 — шейные позвонки; 3 — ключица; 4 — лопатка; 5 — плечевая кость; 6 — грудные позвонки; 7 — поясничные позвонки; 8 — подвздошная кость; 9 — кре​стец; 10 —копчик; 11—лобковая кость; 12 —седалищная кость; 13 —бедренная кость; 14 — надколенник; 15 — предплюсна; 16 — плюсна; 17 — фаланги; 18 — большая берцовая кость; 19 — малая берцовая кость; 20 — фаланги; 21 — пясть; 22 — запястье; 23 — локтевая кость; 24 — лучевая кость; 25 — мечевидный отро​сток; 26 — ребра; 27 — грудина; 28 — большой вертел; 29 — малый вертел.
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Б: 1 — трапециевидная; 2—дельтовидная; 3 — подгребешковая; 4 — малая круглая; 5— большая круглая; 6—большая грудная; 7 — передняя зубчатая; 8 — прямая мыш​ца живота; 9—наружная косая мышца живота; 10—двуглавая мышца плеча; 11 — трех​главая мышца плеча; 12 — плече-лучевая; 13 — поверхностный сгибатель пальцев; 14 — локтевой сгибатель запястья; 15 — лучевой сгибатель запястья; 16 — короткая мышца, отводящая большой палец кисти; 17 — разгибатель пальцев; 18 — длинный и короткий разгибатели большого пальца кисти; 19 — широчайшая мышца спины; 20 — средняя ягодичная; 21 — мышца, натягивающая широкую фасцию; 22—большая ягодичная; 23 — тонкая; 24 — полуперепончатая; 25 — полусухожильная; 26 — дву​главая мышца бедра; 27 — большой приводящий мускул; 28 — полуперепончатая; 29 — икроножная; 30 — ахиллово сухожилие; 31 — камбаловидная; 32 — длинный разгибатель пальцев; 33 — передняя большеберцовая; 34 — медиальная широкая мышца бедра; 35 — боковая широкая мышца бедра; 36 — прямая мышца бедра; 37 — портняжная; 38 — длинная приводящая; 39 — гребенчатая; 40 — подвздошно-поясничная; 41 — подвздошно-большеберцовый тракт; 42 — подколенная ямка; 43— надколенник; 44— медиальная лодыжка; 45— латеральная лодыжка; 46 — грудино-ключично-сосцевидная мышца; 47 — яремная ямка
Пропорции тела человека. Чтобы верно изобразить человека, необходимо знать соотношение отдельных частей его фигуры между собой и к целому.
Поискам идеальных пропорций фигуры было уделено много времени художниками разных времен и народов.
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Первые расчеты идеальных пропорций человеческого тела появи​лись еще в Древнем Египте и античной Греции. За основу измерений тела брался размер головы, лица или стопы.
Так, согласно канону Поликтета, размер головы соотносится с раз​мером всего тела как 7:1, лицо и кисть руки — 10:1, ступня — 6:1. И хотя сегодня существует немало различных концепций измерения пропорций, художники, как правило, пользуются «академическими»: голова человека по длине всей его фигуры укладывается от семи до восьми раз, то есть для людей низкого и среднего роста — 7:1, для высоких — 8:1.

Широко распространено и такое членение фигуры, как 7,5:1. Од​нако все это — ориентиры условные, нередко понятие пропорций сосед​ствует с наглядной диспропорцией.

Много внимания уделяли пропорциям художники эпохи Возрождения: Микеланджело, Леонардо да Винчи, Дюфер и др. Внесли свою лепту и представители нашего времени: Ле Карбюзье, И.В. Жолтовский, М.Я. Гинзбург. За это время были выработаны самые разнообразные каноны построения фигуры, основанные на глубоком изучении человека и представлении об идеале той или иной эпохи. Художник Возрождения Д. Вазари замечает: «Так как рисунок является отцом наших трех искусств – архитектуры, скульптуры и живописи, – то он, происходя от разума, извлекает из множества вещей всеобщее суждение, подобное форме, или же идее всех природных вещей, которая вполне естественная по своим меркам. Из этого следует, что не только в телах людей и животных, но даже в растениях, в постройках, статуях и картинах распознается пропорциональность, которая объединяет целое с частями, а также взаимоотношения частей друг с другом и со всем целым

Конечно, все люди разные и встретить человека, сложенного по идеальным пропорциям, трудно, но зная эти пропорции, легче определить отличие одного человека от другого, выявить характерное.

Основные пропорции взрослого мужчины среднего роста на современном этапе по отношению к фигуре: серединой вертикально стоящей фигуры человека является лонное сращение – лобок, делящий ее на две ровные части. Серединой фигуры при взгляде сбоку является большой вертел бедра, а сзади – нижняя точка крестца.
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Длина позвоночника мало отличается у людей высокого и низкого роста. Высокий и низкий человек, сидя рядом, часто выглядят людьми одного роста, так как разница в росте в основном получается за счет длины ног. Высота головы укладывается в вертикаль фигуры 7-8 раз.
Нижняя конечность делится на две равные части в области коленного сустава. Длина бедра равна длине голени вместе с высотой стопы. Бедро всегда длиннее костей голени, голень длиннее стопы. При согнутом колене на сидящей фигуре длина бедра воспринимается вместе с тазом, а высота голени со стопой еще увеличивается за счет толщины нижнего конца бедра. Сзади ноги кажутся короче, так как зрительно воспринимаются от ягодицы. Длина голени со стопой равна примерно двум головам. В длину бедра от коленного сустава до большого вертела также укладываются две высоты головы. Расстояние от лобка до яремной ямки несколько больше длины бедра. Плечо от акромиального отростка до локтевого сустава равно расстоянию от яремной ямки до талии (или пупка). Ширина таза примерно составляет 1/5 от высоты фигуры, а плечи равны 1/4 или почти двум размерам головы. Плечевая кость всегда длиннее костей предплечья, а предплечье длиннее кисти. Локоть на свободно опущенной и согнутой в локте руке часто находится на уровне подвздошного гребня таза. Опущенная рука равна примерно трем размерам головы, а средний палец кисти достигает середины бедра. Длина шеи со спины равна высоте лопатки.

Кисти и стопы у людей одного и того же роста могут быть самых разных размеров. Нередки случаи, когда у людей высоких кисти и стопы малы, а у низких и низкорослых, напротив, велики. В целом длина кисти равна расстоянию от подбородка до лобных бугров. Длина стопы равна длине предплечья.
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Средний рост женщины меньше мужского. Руки, и в особенности ноги, относительно всего роста у женщин короче, чем у мужчин. Таз женщины относительно роста шире, чем у мужчины, а плечи уже. У женщины шея более тонкая и длинная, чем у мужчин. Стопа и кисть значительно меньше мужских. Торс женской фигуры более длинный относительно мужской. Поясница более изогнута вперед, ягодицы выступают значительно сильнее назад. Грудная клетка женщин уже и короче по сравнению с мужской, а живот длиннее. При равных условиях развития у женщин меньше развиты скелет и мускулатура, жировая ткань отлагается в большем количестве и более равномерно распределена. Поэтому женская фигура имеет более округлые формы.

Размеры и форма тела ребенка не постоянны на протяжении всего периода детства. Особенно резкие различия наблюдаются в пропорциях тела. Так у новорожденного голова составляет 1\4 длины его тела, а у девушки – 1\8. Шея и грудь у новорожденного короткие, живот выпуклый и резко удлиненный, ноги короче  рук.

В детской фигуре в возрасте от 3 до 5 лет по сравнению с фигурой взрослого голова больше, туловище длиннее, шея и ноги короче. Очевидно, что с возрастом, при абсолютном увеличении тела и всех его частей, изменяются соотношения между отдельными его частями. Значительно удлиняются шея и нижние конечности, Относительный же размер головы уменьшается; так как наибольшую энергию роста имеет вся нижняя часть туловища, центр перемещается  из пупка у младенца в точку лонного сращения у взрослого человека.  При изображении фигуры ребенка необходимо учитывать возрастные особенности соотношения размеров частей тела

          При рисовании фигуры человека в сложном ракурсе линейные размеры отдельных частей сильно сокращаются, и если на рисунке передать все именно так, как это заснял бы фотоаппарат, то мы получим неверное представление о пропорциях фигуры, поскольку они будут сильно искажены. В таких ситуациях для создания убедительного образа натуры мы сознательно идем на нарушение законов конической перспективы. Рисуя фигуру в сложном ракурсе, необходимо хорошо представлять в «исходных» позициях, то есть без искажений. Для этого потребуется определенный опыт в изображении фигуры в фас, профиль, сзади, в трехчетвертном повороте.
Следует обращать внимание на соразмерность частей тела: расстояние от ключицы до малого вертела приблизительно равно размеру бедренной кости и нижней части руки от локтя (включая кисть). Длина ладони при​близительно приравнивается к размеру лица, двуглавая мышца руки — к боль​шой ягодичной мышце и высоте головы.
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6 СТИЛИЗОВАННЫЙ РИСУНОК. СТИЛИЗАЦИЯ ФИГУРЫ.
 
Существует огромное разнообразие стилей и направлений в изобразительном искусстве. Часто они не имеют четко выраженных границ и плавно переходят из одного в другой, находясь в непрерывном развитии, смешении и противодействии. В рамках одного исторического художественного стиля всегда зарождается новый, а тот, в свою очередь, переходит в следующий и т.д. Многие стили сосуществуют одновременно и поэтому «чистых стилей» вообще не бывает.

Ключевым признаком, по которому произведения можно группировать по стилям, являются единые принципы художественного мышления. Смена одних способов художественного мышления другими (чередование типов композиций, приемов пространственных построений, особенностей колорита) не случайна. Исторически изменчиво и наше восприятие искусства.

Выстраивая систему стилей в иерархическом порядке, будем придерживаться европоцентристской традиции. Наиболее крупным в истории искусства является понятие эпохи. Для каждой эпохи характерна определенная «картина мира», которая складывается из философских, религиозных, политических идей, научных представлений, психологических особенностей мировосприятия, этических и моральных норм, эстетических критериев жизни, по которой и отличают одну эпоху от другой. Таковы Первобытная эпоха, эпоха Древнего мира, Античность, Средние века, Возрождение, Новое время. 

Стили в искусстве не имеют четких границ, они плавно переходят один в другой и находятся в непрерывном развитии, смешении и противодействии. В рамках одного исторического художественного стиля всегда зарождается новый, а тот, в свою очередь, переходит в следующий. Многие стили сосуществуют одновременно и поэтому «чистых стилей» вообще не бывает.

В одну и ту же историческую эпоху могут сосуществовать несколько стилей. Например, Классицизм, Академизм и Барокко в XVII столетии, Рококо и Неоклассицизм – в XVIII, Романтизм и Академизм – в XIX. Такие стили как, например, классицизм и барокко называют большими стилями, поскольку они распространяются на все виды искусства: архитектуру, живопись, декоративно-прикладное искусство, литературу, музыку. 

Следует различать: художественные стили, направления, течения, школы и особенности индивидуальных стилей отдельных мастеров. В рамках одного стиля может существовать несколько художественных направлений. Художественное направление складывается как из типичных для данной эпохи признаков, так и из своеобразных способов художественного мышления. Стиль модерн, например, включает ряд направлений рубежа веков: и постимпрессионизм, и символизм, и фовизм и т.д. С другой стороны, понятие символизма, как художественного направления, хорошо разработано в литературе, в то время как в живописи оно очень размыто и объединяет художников, настолько разных стилистически, что часто трактуется лишь как объединяющее их мировоззрение. 

Ниже будут приведены определения эпох, стилей и направлений, которые так или иначе отразились в современном изобразительном и декоративно-прикладном искусстве.

Готика – художественный стиль, сформировавшийся в странах Западной и Центральной Европы в XII-XV вв. Он явился результатом многовековой эволюции средневекового искусства, его высшей стадией и одновременно первым в истории общеевропейским, интернациональным художественным стилем. Он охватил все виды искусства – архитектуру, скульптуру, живопись, витраж, книжное оформление, декоративно-прикладное искусство. Основой готического стиля была архитектура, которая характеризуется устремленными ввысь стрельчатыми арками, многоцветными витражами, визуальной дематериализацией формы. 
Элементы готического искусства часто можно встретить в современном оформлении интерьеров, в частности, в настенной росписи, реже в станковой живописи. С конца прошлого века существует готическая субкультура, ярко проявившаяся в музыке, поэзии, дизайне одежды.

Возрождение ( Ренессанс) - (франц. Renaissance, итал. Rinascimento) Эпоха в культурном и идейном развитии ряда стран Западной и Центральной Европы, а также некоторых стран Восточной Европы. Основные отличительные черты культуры Возрождения: светский характер, гуманистическое мировоззрение, обращение к античному культурному наследию, своего рода "возрождение" его (отсюда и название). Культура  Возрождения обладает специфическими особенностями переходной эпохи от средневековья к новому времени, в которой старое и новое, переплетаясь, образуют своеобразный, качественно новый сплав. Сложным является вопрос о хронологических границах  Возрождения (в Италии - 14-16 вв., в других странах - 15-16 вв.), его территориальном распространении и национальных особенностях. Элементы этого стиля в современном искусстве довольно часто используются в настенных росписях, реже в станковой живописи.

Маньеризм - (от итальянского maniera - приём, манера) течение в европейском искусстве XVI века. Представители маньеризма отошли от ренессансного гармонического восприятия мира, гуманистической концепции человека как совершенного творения природы. Острое восприятие жизни сочеталось с программным стремлением не следовать природе, а выражать субъективную "внутреннюю идею" художественного образа, рождающегося в душе художника. Ярче всего проявился в Италии. Для итальянского маньеризма 1520-х гг. (Понтормо, Пармиджанино, Джулио Романо) характерны драматическая острота образов, трагизм мировосприятия, усложненность и преувеличенная экспрессия поз и мотивов движения, удлиненность пропорций фигур, колористические и светотеневые диссонансы. В последнее время стал использоваться искусствоведами для обозначения явлений в современном искусстве, связанных с трансформацией исторических стилей.

Барокко - исторический художественный стиль, получивший распространение первоначально в Италии в сер. XVI-XVII столетия, а затем во Франции, Испании, Фландрии и Германии XVII-XVIII вв. Шире этот термин используется для определения вечно обновляющихся тенденций беспокойного, романтического мироощущения, мышления в экспрессивных, динамичных формах. Наконец, в каждом времени, почти в каждом историческом художественном стиле можно обнаружить свой «период барокко» как этап наивысшего творческого подъема, напряжения эмоций, взрывоопасности форм.

Классицизм – художественный стиль в западноевропейском искусстве XVII - нач. XIX века и в русском XVIII - нач. XIX, обращавшийся к античному наследию как к идеалу для подражания. Он проявился в архитектуре, скульптуре, живописи, декоративно-прикладном искусстве. Художники-классицисты считали античность высшим достижением и сделали ее своим эталоном в искусстве, которому стремились подражать. Со временем переродился в академизм.

Романтизм – направление в европейском и русском искусстве 1820-1830-х гг., сменившее классицизм. Романтики выдвигали на первый план индивидуальность, противопоставляя идеальной красоте классицистов «несовершенную» действительность. Художников привлекали яркие, редкие, необычайные явления, а также образы фантастического характера. В искусстве романтизма большую роль играет острое индивидуальное восприятие и переживание. Романтизм освободил искусство от отвлеченных классицистических догм и повернул его к национальной истории и образам народного фольклора.

Сентиментализм - (от лат. “sentiment” - чувство) – направление западного искусства второй половины XVIII., выражающее разочарование в “цивилизации”, основанной на идеалах “разума” (идеологии Просвещения). С. провозглашает чувство, уединенное размышление, простоту сельской жизни “маленького человека”. Идеологом С. считается Ж.Ж.Руссо.

Реализм – направление в искусстве, стремящееся с наибольшей правдой и достоверностью отобразить как внешнюю форму, так и сущность явлений и вещей. Как творческий метод соединяет в себе индивидуальные и типические черты при создании образа. Самое длительное по времени существования направление, развивающееся от первобытной эпохи до наших дней.

Символизм – направление в европейской художественной культуре конца XIX-начала XX вв. Возникший как реакция на господство в гуманитарной сфере норм буржуазного "здравомыслия" (в философии, эстетике - позитивизма, в искусстве - натурализма), символизм прежде всего оформился во французской литературе конца 1860-70-е гг., позднее получил распространение в Бельгии, Германии, Австрии, Норвегии, России. Эстетические принципы символизма во многом восходили к идеям романтизма, а также к некоторым доктринам идеалистической философии А. Шопенгауэра, Э. Гартмана, отчасти Ф. Ницше, к творчеству и теоретизированию немецкого композитора Р. Вагнера. Живой реальности символизм противополагал мир видений и грёз. Универсальным инструментом постижения тайн бытия и индивидуального сознания считался символ, порождённый поэтическим прозрением и выражающий потусторонний, скрытый от обыденного сознания смысл явлений. Художник-творец рассматривался как посредник между реальным и сверхчувственным, везде находящий "знаки" мировой гармонии, пророчески угадывающий признаки будущего как в современных явлениях, так и в событиях прошлого.

Импрессионизм – (от фр. impression – впечатление) направление в искусстве последней трети XIX – начала XX в., возникшее во Франции. Название было введено художественным критиком Л. Леруа, пренебрежительно отозвавшемся о выставке художников 1874 года, где среди прочих была представлена картина К. Моне «Восход солнца. Впечатление». Импрессионизм утверждал красоту реального мира, акцентируя свежесть первого впечатления, изменчивость окружающего. Преимущественное внимание к решению чисто живописных задач уменьшало традиционное представление о рисунке как о главной составной части произведения искусства. Импрессионизм оказал мощное воздействие на искусство европейских стран и США, пробудил интерес к сюжетам из реальной жизни. (Э. Мане, Э. Дега, О. Ренуар, К. Моне, А. Сислей и др.)

Пуантилизм – течение в живописи (синоним – дивизионизм), развивавшееся в рамках неоимпрессионизма. Неоимпрессионизм возник во Франции в 1885 году и получил распространение также в Бельгии и Италии. Неоимпрессионисты пытались применить в искусстве новейшие достижения в области оптики, согласно которым выполненная раздельными точками основных цветов живопись в зрительном восприятии дает слияние цветов и всю гамму живописи. (Ж. Сера, П. Синьяк, К. Писсарро).

Постимпрессионизм – условное собирательное название основных направлений французской живописи к. XIX – 1-ой четв. XX в. Искусство постимпрессионизма возникло как реакция на импрессионизм, который фиксировал внимание на передаче мгновения, на ощущении живописности и утратил интерес к форме предметов. Среди постимпрессионистов – П. Сезанн, П. Гоген, В. Гог и др.

Модерн – cтиль в eвpoпeйcкoм и aмepикaнcкoм иcкyccтвe нa pyбeжe XIX-XX вeкoв. Мoдepн пepeocмыcливaл и cтилизoвaл чepты иcкyccтвa paзныx эпox, и выpaбoтaл coбcтвeнныe xyдoжecтвeнныe пpиeмы, ocнoвaнныe нa пpинципax acиммeтpии, opнaмeнтaльнocти и дeкopaтивнocти. Объeктoм cтилизaции мoдepнa также cтaнoвятcя и пpиpoдныe фopмы. Этим oбъяcняeтcя нe тoлькo интepec к pacтитeльным opнaмeнтaм в пpoизвeдeнияx мoдepнa, нo и caмa иx кoмпoзициoннaя и плacтичecкaя cтpyктypa - oбилиe кpивoлинeйныx oчepтaний, oплывaющиx, нepoвныx кoнтypoв, нaпoминaющиx pacтитeльныe фopмы.
Тecнo cвязaн c мoдepнoм - cимвoлизм, пocлyживший эcтeтикo-филocoфcкoй основой для мoдepнa, опиpaясь нa мoдepн кaк нa плacтичecкyю peaлизaцию cвoиx идeй. Модерн имел в разных странах разные названия, которые в сущности являются синонимами: Ар Нуво – во Франции, Сецессион – в Австрии, Югендстиль – в Германии, Либерти – в Италии.

Модернизм – (от фр. modern – современный) общее название ряда направлений искусства первой половины XX в., для которых характерны отрицание традиционных форм и эстетики прошлого. Модернизм близок авангардизму и противоположен академизму.

Авангардизм – название, объединяющее круг художественных направлений, распространенных в 1905-1930-х гг. (фовизм, кубизм, футуризм, экспрессионизм, дадаизм, сюрреализм). Все эти направления объединяет стремление обновить язык искусства, переосмыслить его задачи, обрести  свободу художественного выражения.

Сезаннизм – направление в искусстве  к. XIX – н. XX в., основанное на творческих уроках французского художника Поля Сезанна, который сводил все формы в изображении к простейшим геометрическим фигурам, а колорит – к контрастным построениям теплых и холодных тонов. Сезаннизм послужил одной из отправных точек для кубизма. В большой мере сезаннизм повлиял также на  отечественную реалистическую школу живописи.

Фовизм – (от fauve – дикий) авангардистское течение во французском искусстве н. XX в. Название «дикие» было дано современными критиками группе художников, выступивших в 1905 г. В парижском Салоне независимых, и носило иронический характер. В группу входили А. Матисс, А. Марке, Ж. Руо, М. де Вламинк, А. Дерен, Р. Дюфи, Ж. Брак, К. ван Донген и др. Фовистов сближали тяготение к лаконичной выразительности форм и интенсивным колористическим решениям, поиск импульсов в примитивном творчестве, искусстве средних веков и Востока.

Примитивизм – намеренное упрощение изобразительных средств, подражание примитивным стадиям развития искусства. Этим термином обозначают т.н. наивное искусство художников, не получивших специального образования, однако вовлеченных в общий художественный процесс к. XIX – нач. XX века.  Произведениям этих художников – Н. Пиросмани, А. Руссо, В. Селиванова и др. присуща своеобразная детскость в интерпретации натуры, сочетание обобщенной формы и мелкой буквальности в деталях. Примитивизм формы отнюдь не предопределяет примитивность содержания. Он часто служит источником для профессионалов, заимствовавшим из народного, по сути примитивного искусства формы, образы, методы. Из примитивизма черпали вдохновение Н. Гончарова, М. Ларионов, П. Пикассо,  А. Матисс.

Академизм – направление в искусстве, сложившееся на основе следования канонам античности и эпохи Возрождения. Бытовало во многих европейских школах искусства с XVI по XIX век. Академизм превращал классические традиции в систему «вечных» правил и предписаний, сковывавших творческие поиски, пытался противопоставить несовершенной живой природе «высокие» улучшенные, доведенные до совершенства вненациональные и вневременные формы красоты. Для Академизма характерно предпочтение сюжетов из античной мифологии, библейских или исторических тем сюжетам из современной художнику жизни.

Кубизм – (фpaнц. cubisme, oт cube - кyб) нaпpaвлeниe в иcкyccтвe пepвoй чeтвepти XX вeкa. Плacтичecкий язык кyбизмa ocнoвывaлcя нa дeфopмaции и paзлoжeнии пpeдмeтoв нa гeoмeтpичecкиe плocкocти, плacтичecкoм cдвигe фopмы. Рождение кубизма приходится на 1907-1908 года – канун первой мировой войны. Бесспорным лидером этого направления стал поэт и публицист Г.Аполлинер. Это течение одним из первых воплотило ведущие тенденции дальнейшего развития искусства ХХ века. Одной из этих тенденций стало доминирование концепции над художественной самоценностью картины. Отцами кубизма считают Ж.Брака и П.Пикассо. К возникшему течению примкнули Фернан Леже, Робер Делоне, Хуан Грис и др.

Сюрреализм - течение в литературе, живописи и кинематографе, возникшее в 1924 году во Франции. Оно в значительной мере способствовало формированию сознания современного человека. Главные деятели движения – Андре Бретон, Луи Арагон, Сальвадор Дали, Луис Бунюэль, Хуан Миро  и многие другие художники всего мира. Сюрреализм выражал идею существования за пределами реального, особенно важную роль здесь приобретают абсурд, бессознательное, сны, грезы. Одним из характерных методов художника-сюрреалиста является отстранение от осознанного творчества, что делает его инструментом, различными способами извлекающим причудливые образы подсознания, родственные галлюцинациям. Сюрреализм пережил несколько кризисов, пережил вторую мировую войну и постепенно, сливаясь с массовой культурой, пересекаясь с трансавангардом, вошел в качестве составной части в постмодернизм .

Фyтypизм - (oт лaт. futurum - бyдyщee) литepaтypнo-xyдoжecтвeннoe тeчeниe в иcкyccтвe 1910-x гoдoв. Oтвoдя ceбe poль пpooбpaзa иcкyccтвa бyдyщeгo, фyтypизм в кaчecтвe ocнoвнoй пpoгpaммы выдвигaл идeю paзpyшeния кyльтypныx cтepeoтипoв и пpeдлaгaл взaмeн aпoлoгию тexники и ypбaнизмa кaк глaвныx пpизнaкoв нacтoящeгo и гpядyщeгo. Baжнoй xyдoжecтвeннoй идeeй фyтypизмa cтaл пoиcк плacтичecкoгo выpaжeния cтpeмитeльнocти движeния кaк ocнoвнoгo пpизнaкa тeмпa coвpeмeннoй жизни. Pyccкaя вepcия фyтypизмa нocилa нaзвaниe кyбoфyтypизм и былa ocнoвaнa нa coeдинeнии плacтичecкиx пpинципoв фpaнцyзcкoгo кyбизмa и eвpoпeйcкиx oбщeэcтeтичecкиx ycтaнoвoк фyтypизмa.

Метафизическая живопись - (от греч. meta – после и phisika – природа, метафизика – наука о духовных явлениях, недоступных опытному знанию, трансцендентных началах мира) – течение в итальянском искусстве, возникшее в 1916 г.  В Ферраре. Его создателями были живописцы Джорджо Де Кирико, Карло Карра, Джорджо Моранди. Впоследствии Моранди и Карра изменили свой стиль и единственным лидером остался де Кирико, в картинах которого геометризация и застылость форм символизировали «вечность, метафизику времени и пространства», иррациональные связи между внешне несвязанными предметами. Метафизическое искусство не получило широкого распространения, но оказало большое влияние на других художников. Оно было близко символизму и стало предтечей другого мощного художественного направления – сюрреализма. Термин «метафизическое искусство» может использоваться в более широком значении как синоним иррационального, алогичного, таинственного.

Вортицизм - направление английского авангарда, основанное Уиндемом Льюисом в 1914 году. Это название обязано своим происхождением замечанию итальянского футуриста Умберто Боччони о том, что любое творчество рождается из вихря чувств (по-итальянски <вихрь> - vortizto). Подобно футуризму, вортицизм - резкий, угловатый и очень динамичный стиль, распространившийся как в живописи, так и в скульптуре, - стремился передать процесс движения. Хотя вортицизм не дожил даже до окончания Первой мировой войны, он сыграл важную роль как этап в процессе формирования абстрактного искусства в Англии. (Бомберг, Льюис).

Абстракционизм - (лат. "abstractio" – удаление, отвлечение) - направление нефигуративного искусства, отказавшегося от приближённого к действительности изображения форм в живописи и скульптуре. Одна из целей абстракционизма - достижение «гармонизации», создание определённых цветовых сочетаний и геометрических форм, чтобы вызвать у созерцателя разнообразные ассоциации. Крайнее проявление модернизма.

Неопластицизм - одна из ранних разновидностей абстрактного искусства. Создан к 1917 году нидерландским живописцем П. Мондрианом и др. художниками входившими в объединение "Стиль". Для неопластицизма характерно, по словам его создателей, стремление к "универсальной гармонии", выразившееся в строго уравновешенных комбинациях крупных прямоугольных фигур, четко разделенных перпендикулярными линиями черного цвета и окрашенных в локальные цвета основного спектра (с добавлением белого и серого тонов).

Экспрессионизм - ( от фр. expression - выразительность) - модернистское течение в западноевропейском искусстве, главным образом в Германии, первой трети 20 века, сложившееся в определенный исторический период – в преддверии первой мировой войны. Мировоззренческой основой экспрессионизма стал индивидуалистический протест против уродливого мира, все большее отчуждение человека от мира, чувство бесприютности, крушения, распада тех начал, на которых, казалось, так прочно покоилась европейская культура. Экспрессионистам свойственны тяготение к мистике и пессимизм. Художественные приемы, характерные для экспрессионизма: отказ от иллюзорного пространства, стремление к плоскостной трактовке предметов, деформация предметов, любовь к резким красочным диссонансам, особый колорит, заключающий в себе апокалиптический драматизм. Художники воспринимали творчество как способ выражения эмоций.

Ташизм – новая волна абстрактного экспрессионизма (от франц. tache – пятно), получившая развитие в Европе и США в начале 1950-х гг. Представителями ташизма в Америке были Х. Хартунг, М. Ротко, Дж. Поллок, У. де Кунинг, М. Тоби. Другое название этого течения – «Живопись действия». Для этого изобразительного метода характерен динамизм, стихийность, приемы разливания и разбрызгивания краски, отражающие «моторность» творческого акта художника. Близок акционизму.

Оп-арт - (англ. ор art, сокращ. от optical art - оптическое искусство) - направление в искусстве XX в., получившее широкое распространение в 1960-х годах. Художники оп-арта использовали различные зрительные иллюзии, опираясь на особенности восприятия плоских и пространственных фигур. Эффекты пространственного перемещения, слияния, парения форм достигались введением ритмических повторов, резких цветовых и тональных контрастов, пересечения спиралевидных и решетчатых конфигураций, извивающихся линий. В оп-арте часто применялись установки меняющегося света, динамические конструкции. Направление продолжает техницистскую линию модернизма. Наиболее яркий представитель этого направления- Виктор Вазарелли.

Поп-арт – (от англ. pop-art - художественное течение, охватившее в 1950-60-х годах многие виды изобразительного искусства США и других стран. Представители - Э. Уорхол, К. Олденбург, Р.Лихтенштейн и др. Название дал английский искусствовед Лоуренс Оллоуэй в связи с английской живописью 60-х, затем к сфере поп-арта стали относить «комбинированные картины» Раушенберга, перформансы и инсталляции американских художников, которые часто обращались к альтернативным формам искусства с использованием возможностей высоких технологий.

Дадаизм – модернистское течение, ставшее квинтэссенцией принципа разрушения образности. По словам Георга Гроса, дадаисты представляли собой воплощение чистого нигилизма, разрушая образность “ради великого Ничто”. Возникновение группы дадаистов в 1916 году было связано с открытием артистического клуба – “Кабаре Вольтера” в Цюрихе. Что обозначает понятие “дадаизм” не знает никто. Вот что пишет об этом названии один из ярких представителей дадаизма и его идейный вождь Тристан Тцара в манифесте 1913 года: “Дада – это хвост священной коровы у племени Кру, в некоторых областях Италии так называют мать, это может быть обозначением детской деревянной лошадки…и воспроизведением младенческого лепета. Во всяком случае – нечто совершенно бессмысленное, что отныне и стало самым удачным названием для всего течения”. Основные представители: Тристан Тцара, Марсель Дюшан, Фрэнсис Пикабио, Жан Ганс Арп.

Минимализм возник в США в пер. пол. 60-х гг. Его истоки - в конструктивизме, супрематизме, дадаизме, абстракционизме, поп-арте. Непосредственным предшественником минимализма является американский художник Ф. Стелла, представивший в 1959-60 гг. серию “Черных картин”, где превалировали упорядоченные прямые линии. Термин  принадлежит Р. Уолхейму, вводящему его применительно к анализу творчества М. Дюшана и поп-артистов, сводящих к минимуму вмешательство художника в окружающую среду.

Гиперреализм - (hyperrealism - англ.), или фотореализм (photorealism - англ.) - художественное течение в живописи и скульптуре, основанное на фотографическом воспроизведении действительности. И в своей практике, и в эстетических ориентациях на натурализм и прагматизм гиперреализм близок поп-арту. Их, прежде всего, объединяет возврат к фигуративности. Выступает антитезой концептуализму, не только порвавшему с репрезентацией, но и поставившему под сомнение сам принцип материальной реализации художественного концепта.

Соцреализм – идеологическое направление официального искусства СССР в 1934-1991 гг. Впервые термин появился после Постановления ЦК ВКП(б) от 23 апреля 1932 г. «О перестройке литературно-художественных организаций», означавшем фактическую ликвидацию отдельных художественных направлений , течений, объединений и групп. Единый творческий метод, которым должны были руководствоваться советские писатели и художники, был призван наиболее полно, с научных, т.е. с партийных позиций отражать социалистическую действительность.

Концептуализм - ведущее направление в искусстве 60-70-х годов, в котором лежащая в основе произведения концепция оказывается важнее художественной реализации; концептуализм рассматривает художника как генератора идей, а не создателя вещей. Идею, заимствованную из философии, психоанализа, политики, наконец, самой жизни, можно воплотить любыми способами, в том числе с помощью текстов, видеофильмов, перформансов, объектов. Произведение можно выставить в галерее или создать «на местности» (site-specific art), когда сам пейзаж становится составной частью произведения. Представители - Джозеф Кошут, Дэн Грэхем. 
Произведения концептуализма часто представляют собой только жесты или проекты, указывающие лишь на возможность возникновения искусства. Бесцельная игра - важный компонент концептуального искусства. Такая игра просто активизирует саму жизнь, подтверждает человеческое существование, потому что "искусство как идея" возникает и существует только как продукт человеческой жизни. Московское направление концептуализма наиболее последовательно реализовалось в творчестве И. Кабакова, Р. и В. Герловиных, А. Монастырского, ТОТАРТ и группы "Коллективные действия" (КД).

Соц-арт - направление в отечественном неофициальном искусстве 1970-х - начала 1990-х гг. Художники соц-арта использовали для своих работ стилистику, язык и завоевания соцреализма. Однако, как правило, в произведениях художников-соцартистов присутствуют юмор, ирония и саркастичное отношение к идеологическим пропагандистским клише, в изобилии растворенным в массовом сознании советских людей. Соединяя в своих работах псевдосерьезность и стилистику, взятые от соцреализма, с юмористическим или абсурдным сюжетом, соц-артисты добивались не только зрительской улыбки, но и разрушения социалистической мифологии. К художникам этого жанра традиционно относятся: В. Комар и А. Меламид, А. Косолапов, Г. Брускин и др.

Кинетическое искусство -  (от греч. Kineticos – “приводящий в движение”) – течение в современном искусстве, связанное с широким применением движущихся объектов, в основе которого лежит идея движения формы. Под динамикой объекта понимается не просто его физическое перемещение, а любое его изменение, трансформация, словом, любая форма “жизни” произведения в то время как его созерцает зритель.

Метареализм - течение, возникшее первоначально в русской поэзии к. 70-х – начала 90-х гг. XX в., ориентированное на преодоление реализма социально-эмпирической реальности. В противоположность художникам, которые закрепляют наружный, иллюзионистский слой реальности метареалисты гипертрофируют зримую поверхность вещей, обнажают их метафизическую глубину. Метареализм – это реализм не одной, видимой, а многих реальностей, визуализация невидимых частей мироздания, и попытки свести их воедино, чтобы создать образ всеобъемлющей реальности.

Суперреализм – другие названия гиперреализм, магический реализм, фотореализм, радикальный реализм. Крайне натуралистическое течение более широкого художественного направления неореализма.

Неореализм – художественное направление, получившее развитие в изобразительном искусстве в середине XX века в ряде стран Европы и в США, представители которого на фоне модернистского искусства провозгласили возврат к реалистическим ценностям традиционных изобразительных форм.

Фэнтази (фэнтези) (англ. phantasy букв. - фантазия), жанр литературы и искусства, примыкающий к научной фантастике, но в более свободной, «сказочной» манере использующий мотивы дальних перемещений в пространстве и времени, инопланетных миров, искусственных организмов, мифологию древних цивилизаций. В изобразительном искусстве элементы фэнтези часто сочетаются с абстракционизмом, сюрреализмом или претворяются в фантастический реализм. Близок сюрреализму, но в отличие от последнего строже придерживается принципов традиционного станкового образа «в духе старых мастеров»; скорее может считаться поздним вариантом символизма. Среди характерных примеров - творчество В. Тюбке или мастеров «венской школы фантастического реализма» (Р. Хаузнер, Э. Фукс и др.).

Постмодернизм - художественная и культурная идеология второй половины ХХ в., ориентированная на коррекцию идеологии модернизма в новых исторических условиях. Осознание необходимости этого пришло после II мировой войны, с пониманием того, что модернизм с характерными для него социальными, политическими, эстетическими утопиями каким-то образом связан с тоталитаризмом и насилием. В архитектуре символическим началом постмодернизма считается взрыв в США одного из классических памятников архитектуры модернизма, - жилого квартала, воплощавшего идеи социального равенства, прогресса и чистоту современной эстетики, но игнорировавщего понятия комфорта и человечности и потому требовавшего перестройки. Постмодернизм видит свою задачу в смягчении модернистского ригоризма путем допущения в искусство эклектики, исторических цитат и элементов массовой культуры; он критикует модернистское требование оригинальности и, исходя из того, что в конце ХХ – нач. XXI вв. создание чего-либо нового невозможно, оперирует методом цитирования, интертекстуальности (ссылок и намеков) и аппроприации (присвоения чужих языков и образов). Амбиции «творчества» заменяются понятием «игры». 
Сейчас более правильно говорить не о стиле и не о направлении постмодернизма, но о постмодернистской проблематике, с которой продолжают работать художники.

Трансавангард - течение постмодернистской живописи, чье эстетическое кредо заключается в противопоставлении концептуализму новой живописности, фигуративности, экспрессивности, ярко выраженного личностного начала; установке на эстетическое наслаждение, свободное сочетание художественных стилей прошлого. Другой отразившийся в названии течения мотив - противостояние кризису "переходного общества" (societe de transition) посредством выработки транзитной кочевой художественной ментальности, носящей интернациональный характер.
Термин введен в 1979 итальянским художественным критиком А. Бонито Олива в статье, посвященной творчеству пяти итальянских художников - С. Чиа, Ф. Клементе, У. Куччи, Н. де Мариа, М. Паладино. В 1982 в работе "Интернациональный трансавангард", написанной в соавторстве с ведущими европейскими и американскими художественными критиками, Бонито Олива объединяет под этим названием немецкий неоэкспрессионизм, аргентинскую новую образность, французскую свободную фигуративность. В том же году в Берлине проходит выставка, представляющая в качестве трансавангардистов ряд художников, объединенных стремлением к "реактивации" художественных стилей прошлого и, в частности, региональных, национальных художественных традиций.

В последнее время термин «изобразительное искусство» постепенно вытесняется понятием «визуальные искусства», к которым относятся, наряду с живописью, графикой, скульптурой, декоративно-прикладным искусством, и художественная фотография, компьютерная графика, видеоарт, инсталляции, перфомансы, энвайронмент и т.д. Возникают новые направления и стили на стыке разных видов искусства и новых технологий.
 Стилизованное изображение фигуры человека. Стилизация - упрощенный четкий контрастный линейный рисунок, в основе которого лежит штрих, пятно, линия. Упрощенность, лаконизм - характерная черта стилизованного рисунка.

Чтобы стилизировать рисунок, нужно отобрать основные, характерные черты изображаемого предмета. Ими могут служить характерный объем отображаемого предмета, характерные линии и формы. Когда они найдены, начинается работа над стилизацией предмета.
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Минимальными графическими средствами из основных характерных черт "составляется" картинка. При стилизации не передается объемно пространственное построение, конечно, художник должен мастерски владеть рисунком, чтобы иллюзорно передавать его, но здесь действует воображение зрителя, которое само "дорисовывает" его в воображении.

В роли пространства выступает бумага. Художник-график может ограничиться и беглым впечатлением, условным обозначением предмета, как бы намёком на него - незаконченность и лаконизм при этом служат одними из главных средств выразительности. Стилизация используется в логотипах, плакатах, орнаментах, шаржах - здесь наиболее задействована стилизация, как главное средство выражения идеи.

Стилизация может проявляться и в живописи. Ее начали применять в работах художники с середины XX века. Стилизацию используют современные художники, не зацикливаясь на воспроизведении действительности "документально", они прибегают к упрощению - стилизации и, главным образом, передают идею, задумку.
Стилизация имеет место быть не только в передаче форм, но и цвета. Вспомните работы Микеланджело, и вспомните работы Кандинского. Насколько упрощена передача действительности у последнего. Но никто не посмеет назвать его "не художником", искусством стилизации тоже нужно владеть.
 Основные приемы видоизменения пропорций фигуры человека. Постановка, динамика фигуры, взаимосвязь с пластикой формы одежды. 
Чтобы научиться быстро и хорошо улавливать движения человеческой фигуры, необходимо запомнить основные схемы движения.

Когда характер формы и движения найдены, нужно установить пропорции, для чего следует основательно ознакомиться с законами антропометрии. Когда общее построение изображения намечено верно, фигуру надо четко прорисовать, причем линия в рисунке должна помогать зрителю «читать» объем и характер формы тела. Там где линия показывает уходящую в глубину форму и свет на ней, она должна быть тонкой и легкой, сходящей на нет; там же, где линия должна подчеркнуть объем формы и дать намек на тень, ее следует усилить нажимом карандаша на бумагу.

В основе гармонической пропорции человеческого тела лежит модульная система, в которой первоначальной единицей меры принята длина головы. Основные членения формы тела определяются конструктивными поясами, определяющими и места композиционного развития формы одежды. 

В настоящее время художественным каноном, эстетическим идеалом считается такая человеческая фигура, у которой длина головы составляет 1/8 часть от всей длины тела от темени до стоп. На рис. 2 представлен именно такой канон. 

Вертикаль, соответствующая росту человека, разделена на равные отрезки, определяемые анатомическим строением человеческой фигуры, ее основными конструктивными поясами. Всего таких отрезков восемь. В соответствии с этой системой пропорционирования расстояние от темени до линии талии содержит ровно три отрезка, каждый из который равен длине головы. Расстояние от линии талии до линии пола (основания, на котором стоит человек) включает в себя соответственно пять отрезков. 

Линия талии является основным горизонтальным членением фигуры и разделяет ее условно на верхнюю и нижнюю части. Соотношение этих главных частей человеческого тела, таким образом, составляет 3:5, что является приблизительным числовым аналогом «золотого сечения».
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А) Основные тектонические точки фигуры человека. Б) Схема изображения фигуры человека. 

Как хорошо видно из рисунка, линия середины тела проходит на уровне лобка: на верхнюю и нижнюю части приходится по четыре отрезка. 

В свою очередь нижние четыре отрезка делятся пополам коленной чашечкой — длина бедра составляет два отрезка, а еще два приходятся на голень и стопу. 

Такая фигура считается гармонически сложенной, она зрительно удлинена, имеет ясно выраженную об​ласть талии, вытянутую стройную шею, сравнительно небольшую голову, пропорциональные нижние и верхние конечности. 

Интересно, что в каждом элементе членения фигуры можно наблюдать принцип «золотого сечения». Например, в таком соотношении находятся длина вытянутой кисти руки с длиной предплечья, длина предплечья с длиной плеча, длина кисти и предплечья с длиной всей руки от плечевой точки до конца среднего пальца вытянутой руки. 

Математическая основа пропорции человеческого тела, конечно, не носит характера жесткого закона, от нее отталкиваются как от нормы, объективно существующей, но постоянно проверяемой глазом и чувством. Разумеется, не всякая фигура построена по принципу «золотого сечения», которое выражает идеальное представление о соотношениях членений человеческого тела. 

Однако во все времена человеческое тело являлось объектом и основополагающим предметом стилизации — намеренного искажения естественных пропорций, отхода от канонов построения фигуры. Это связано с тем, что каждая историческая эпоха создавала свои собственные критерии эстетического идеала фигуры человека. 

Рассматривая человеческое тело, не трудно заметить, что оно представляет собой очень сложное по форме образование, состоящее из множества более простых форм. В эскизной графике принято упрощать изображение фигуры, приводить ее к простым и понятным геометрическим формам.

На рисунке хорошо видно, что сложная форма головы принимается за овал или яйцевидную форму, торс превращается в трапецию, у которой большое основание является плечевым поясом, а малое — талией. К форме трапеции можно привести и нижнюю часть тела — от талии до лобка. Такая упрощенная схема позволяет отражать различные особенности человеческих фигур — узкие или широкие плечи, талия, бедра и т. д. В результате получается более или менее худая или полная фигура. 

Однако в современной эскизной графике принято изменять соотношения не только горизонтальных размеров. Твердо зная, что голова составляет 1/8 часть от всего роста, художники часто сознательно изменяют эти пропорции. Так, в некоторых эскизах размер головы может относиться к размеру всей фигуры как 1/10 или даже 1/12. Эти искажения естественных пропорций человеческого тела приводят к тому, что зритель воспринимает изображаемого человека еще более высоким и стройным, так как уменьшение размеров головы создает ощущение удлинения тела и конечностей. На рис. 3 представлены эскизы молодежных костюмов. Нетрудно заметить, что естественные пропорции человеческой фигуры здесь сильно изменены — уменьшен размер головы и значительно удлинены ноги. Этот прием стилизации создает ощущение очень высокой и худой фигуры, что свойственно для молодых девушек-подростков, подчеркивая, таким образом, ту возрастную группу, для которой эта одежда предназначена. 
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стилизованное изображение  женской фигуры 
Часто в эскизах пропорции видоизменяются неравномерно по всей длине тела — нижняя часть (ноги) удлиняется значительно больше, чем верхняя (торс и руки). Иногда, изображая модели экстремальной молодежной одежды, художники прибегают при общей вытянутости тела к значительному увеличению размеров кистей рук и стоп. Такая стилизация помогает в несколько утрированной форме также подчеркнуть особенности подростковой фигуры, которая в настоящее время является эстетическим образцом, и придает эскизу дополнительную выразительность и образность. 

Разумеется, нельзя подходить с одинаковыми мер​ками к различным эскизам. Например, представленная на рисунке манера изображения фигуры человека совершенно неуместна при выполнении эскизов людей среднего возраста или при эскизировании моделей деловой одежды. 

Таким образом, выбирая тот или иной прием стилизации, нужно обязательно учитывать такие факторы как:

•   назначение изображаемой одежды;

•   ее принадлежность к определенной возрастной группе;
•   образ модели;
•   вид и назначение эскиза. 

Важно правильно определить и степень стилизации, другими словами, степень условности рисунка. В некоторых эскизах необходимо изображать человека и костюм более точно и подробно, в других — достаточно обозначить общие массы костюма и фигуры. Мера условности изображения зависит от вида эскиза и техники его исполнения. Но в любом случае выбранная художником степень стилизация должна быть общей как для различных элементов одного эскизного листа, так и для серии эскизов. 

Каждому начинающему художнику важно помнить, что тщательное изучение естественных пропорций человеческого тела с учетом половых и возрастных особенностей, а также приобретение и совершенствование навыков изображения его имеют первостепенное значение. Ведь незнание анатомии человека и неумение правильно рисовать фигуру нельзя замаскировать никакой стилизацией. 

7 РИСОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТОВ И ДЕТАЛЕЙ ФИГУРЫ ЧЕЛОВЕКА
Прежде чем приступить к рисованию человеческой фигуры, необходи​мо поупражняться в рисунке отдельных частей тела (получить представле​ние об элементах, составляющих единое целое).

[image: image50.jpg]



Череп человека: 1 — лобная кость; 2 — теменная кость; 3 — височная кость; 4 — клиновидная кость; 5 — носовая кость; 6 — скуловая кость; 7 — верхняя челюсть; 8 — нижняя челюсть; 9 — носовая раковина; 10 — затылочная кость.
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Мышцы лица человека: 1 — лобное брюшко затылочно-лобной мышцы; 2 — верхняя ушная мышца; 3 — круговая мыш​ца глаза; 4 — малая скуловая мышца; 5—большая скуловая мышца; 6 — жева​тельная мышца; 7 — круговая мышца рта; 8 — щечная мышца; 9—подбородочная мышца; 10—подниматель верхней губы; 11  — мышца, поднимающая угол рта; 12 — мышца, опускающая нижнюю губу; 13 —мышца, опускающая угол рта; 14 — грудино-ключично-сосцевидная мышца; 15 —грудино-подъязычная мышца; 16 — лопаточно-подъязычная; 17—трапецие​видная мышца.

По форме череп человека похож на шар, к которому прикреплена че​люсть, придающая лицу форму овала. Намечая внутри овала вертикаль​ную серединную ось лица, так называемую профильную линию, художник обозначает поворот головы натурщика. Наклон головы вверх или вниз определяет горизонтальная ось — линия разреза глаз. Она пересекается с профильной линией на уровне переносицы и образует опорную «кресто​вину». Дальше конструкцию головы выстраивают согласно законам про​порций, с помощью конструктивных вертикальных линий: линии надбров​ной дуги, линии основания носа, подбородка, линии разреза рта.

При любом ракурсе изображения головы важно помнить об округлой природе объекта и о связи местоположения носа и ушной раковины.
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Если  голова натурщика повернута в профиль и находится на уровне глаз рисую​щего (а) — горизонтальные конструктивные линии объекта будут прямыми. При на​клоне головы вперед и набок (б) — конструктивные линии объекта уже выгнуты вверх, просматриваются нижние площадки надбровных дуг и основание носа, ухо визуально перемещается выше.
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Выстраивая изображение головы в три четверти (а) важно помнить о законах пер​спективы: более удаленная от рисующего половина лица перспективно сокраща​ется. Дальний глаз натурщика кажется меньше по сравнению с ближним, а отда​ленная половина рта — короче. На изображении головы в три четверти с наклоном назад (б) дальний глаз визуально ниже ближнего, а при наклоне вперед (а) даль​ний глаз выше ближнего, кончик носа расположен ниже его основания и линия над​бровной дуги приближается к линии разреза глаз. В конструкции изображения го​ловы с наклоном назад в фас (в) профильная линия — прямая и разделяет лицо на две симметрично равные части.

Конструктивные линии объекта выгнуты вверх, соот​ветственно, наружные кончики глаз и уголки рта направлены вниз. Линия, очерчива​ющая щеки, приближается к линии разреза глаз. Помните о симметрии: построе​ние головы, как и последующую прорисовку, следует выполнять парными формами (обе надбровные дуги, обе щеки и т. д.).
Формы рук представляются тем более интересными, чем отчетливей проявляется их костно-мышечная конструкция.
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На тыльной стороне напряженной кисти отчетливо вырисовываются сухожилия разгибателей пальцев (они располагаются веерообразно, проходя по голов​кам пястных костей и фалангам пальцев). При отведении большого пальца в сто​рону между сухожилием его длинного разгибателя и сухожилиями его коротко​го разгибателя и длинной отводящей мышцы образуется впадина, именуемая «анатомической табакеркой». Рядом с этим углублением, между пястными ко​стями большого и указательного пальцев, мы, наоборот, обнаруживаем харак​терную выпуклость. Она образована межкостной мышцей.
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С возрастом на тыль​ной стороне кисти у людей сухопарых отчетливо проявляются переплетения кровеносных сосудов. Посередине внутренней стороны кисти (ладони) имеет​ся характерная круглая впадина, большое круглое возвышение со стороны большого пальца и большая выпуклость в форме овала со стороны мизинца. В местах соединения пястных костей с фалангами пальцев на внешней сторо​не кисти наблюдаются выступы. Отчетливее всего они проявляются при сжатии кисти в кулак.
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Примеры рисования кистей рук по представлению

Зарисовки ног, фронтальная проекция. На изображении ноги сзади (а) четко прояв​ляются формы икроножной мышцы, ахиллова сухожилия и подколенной ямки. Послед​няя образована сухожилиями полуперепончатой и полусухожильной мышцы. При сравнении внешнего и внутреннего абриса ноги (6) обнаруживаем, что латеральная (наружная) лодыжка располагается ниже медиальной (внутренней). Латеральная и медиальная головки икроножной мышцы, боковая и медиальная широкие мышцы бедра образуют по отношению к «вилке» голеностопного сустава противоположный угол наклона. Обратите внимание на изогнутость переднего гребня большой берцо​вой кости и на «перетяжку» портняжной мышцы выше надколенника.
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Зарисовки ног, боковая проекция (а — вид с внешней стороны; 6 — вид с внутрен​ней стороны).
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Зарисовки стопы и голеностопного сустава. Стопа — это объемная пространственная форма, имеющая сложную конфигурацию. Рисуя стопу, следует обратить внимание на ее сводчатое строение. Внутренний (рессорный) и наружный (опорный) своды играют роль пружины, смягчающей толчки при ходьбе, беге и т. д. Тяжесть тела человека передается на свод стопы и, соответственно, на головки плюсневых костей и пятку, и свод уплощается. При прекращении давления свод приобретает свою первоначальную форму. Таким образом, свод стопы можно сравнить с отрезком пружинящей спирали. Подвижность голеностопного сустава дает возможность совершать различные движения стопой при неподвижности голени.
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 Скелет стопы и стопы с голенью в различных ракурсах.
Пальцы стопы, кроме большого, поджаты внутрь, особенно мизинец. Самым длинным чаще бывает большой палец стопы, а каждый последующий — меньше предыдущего. Пальцы тоже ведут себя подобно пружинам, они придают эластичность движениям при ходьбе.

Особенности рельефа подошвы соб​ственной стопы вы можете изучить эмпирическим путем — сделав ее влажный от​тиск. Форма внутреннего (тыльного) свода подошвы человека, не страдающего плоскостопием, имеет характерный арочный изгиб; на внешней стороне стопы от​мечаем подъем в области предплюсны и выпячивание сухожилий-разгибателей пальцев. Большой палец, как правило, выглядит устремленным вверх, остальные — «цепляются за площадь опоры». Принцип построения на предлагаемых иллюстра​циях условно можно назвать «каркасным»: мы схематично утрируем и сглаживаем формы в линейном «прозрачном» наложении, что позволяет условно проследить их конструктивное взаимопроникновение и увязку.
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Условно-стилистическая прорисовка отдельных частей фигуры человека. Сначала намечают основные направления голени, стоп и проводят осевую линию, идущую от щиколотки до пальцев. Намечают край пальцев и край пятки, общий объем ноги. Далее приводят форму стопы к геометрическому виду. Затем выявляют детали. На завершающем этапе уточняют отдельные участки и всю форму стопы в целом. Легкой прокладкой тона подчеркивают конструктивные особенности формы.

Кисть руки является наиболее трудным объектом для рисования. В результате длительного эволюционного процесса она приобрела совершенную форму и пластическую красоту.

Форма кисти индивидуальна, характеризуется сложностью пластики, очень подвижна и в изобразительном искусстве часто является важным элементом для раскрытия образа.

Рассматривая пропорции кисти, следует заметить, что длина пальцев равна длине запястья с пястью, средний палец — самый длинный; указательный палец доходит до основания ногтя среднего, а четвертый — до его середины. Мизинец доходит до второго сустава безымянного пальца; большой — до среднего сустава указательного.

Запястье, пястье и четыре пальца являются продолжением предплечья, а большой палец находится в стороне и конструктивно прикрепляется отдельно — со стороны лучевой кости. Такое расположение большого пальца позволяет крепко захватывать предметы.

Если мы слегка согнем пальцы, то увидим, что линии головок пястных костей и суставов пальцев, будут не прямыми, а дугообразными. Также следует заметить, что у оснований пальцы немного шире концов.

Рисунок кисти руки ведут по принципу от общего к частному. Наметив характерное движение кисти, определяют ее общие пропорции по сочленениям: предплечья с кистью (лучезапястный сустав), головки пястных костей, фаланги пальцев. Запястье и пясть следует рассматривать как единую форму. Прорисовывая кисть руки, особое внимание надо уделить построению большой формы, конструкции и пропорциям.
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Примеры рисования кисти руки в различных поворотах
Изображения рук и ног должны вестись с учетом законов перспективы, что способствует выразительности и грамотности рисунка. Это важно при изображении не только стоп и кистей, но и конечностей целиком, в соединениях с плечевым и тазобедренным поясом.
[image: image63.png]



Примеры рисования рук и ног в различных ракурсах
Для рисования моделей одежды на фигуре руки и ноги рисуются обобщенно, без проработки мелких деталей. В этом случае их достаточно изображать лишь в нескольких характерных движениях.
В прорисовке рук имеют значение три оси: плечевой кости, предплечья и кисти. При сгибании руки эти оси располагаются под углом друг к другу
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Рисуя кисть по представлению, необходимо сначала наметить ее общее очертание, затем легкими линиями — дуги головок пястных костей и суставов пальцев, далее — движение пальцев и прорисовываем кисть.

Следует помнить, что рука по длине доходит до середины бедра, локоть опущенной руки находится на уровне талии, а длина кисти равна 3/4 высоты головы.

Нога, как и рука, имеет три основные оси: бедра, коленного сустава и голени.
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Оси ног.
Длина ноги от подошвы до тазобедренного сустава составляет половину высоты всей фигуры. В области колена нога делится пополам. Высота стопы — примерно 1/10 длины ноги.

При рисовании ноги по представлению особое внимание уделим стопе, форму которой можно представить в виде призмы.
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Последовательность рисования стопы и стопы в обуви по представлению
Грани этой призмы соответствуют подъему плюсны, поверхности пальцев и высоте стопы. На основе такой призмы легко прорисовать как форму стопы, так и форму стопы в обуви.
Чем выше на рисунке каблук обуви, тем выше боковая грань призмы, соответственно короче длина основания призмы, а свод по отношению к плоскости опоры пальцев станет более изогнутым.

В эскизах моделей одежды руки и ноги в обуви изображают обобщенно, часто только их контур.
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Изображение конечностей в эскизах моделей одежды
При рисовании фигуры человека по представлению необходимо правильно определить центр тяжести, расположение относительно него и относительно друг друга частей фигуры, чтобы наиболее точно передать характер движения человека. Важным моментом является правильное изображение головы и шеи и их положения относительно плечевого пояса. Человек может держать голову прямо, наклонить ее набок или вперед, закинуть назад, повернуть влево или вправо. Соответственно положению головы и нужно строить ее общую форму. Намеченная серединная линия поможет правильно определить поворот головы и разметить части лица.
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Этапы рисования схемы фигуры человека в повороте
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Последовательность изображения фигуры человека в движении с опорой на одну ногу.
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Схемы различных движений и поворотов фигуры человека
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Схемы различных поворотов головы с плечевым поясом
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Рисование фигуры человека в одежде, выполненных на основе пропорциональных схем

