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Введение

Великий Новгород имеет одну из самых древних и интереснейших историй развития. На его территории сосредоточено колоссальное количество исторических памятников, храмов и мемориальных комплексов, каждый из которых заслуживает особого внимания. Отчасти поэтому, в районах этих памятников присутствуют значительные скопления дачных участков. Следуя знаменитой пословице, «мужчина должен за свою жизнь посадить дерево, построить дом и вырастить сына», многие стремятся спроектировать и построить дом самостоятельно. В данном реферате представлена основная информация о проектировании индивидуального жилого дома, начиная от типологии, заканчивая нормативной документацией о проектировании.  
Типы малоэтажных жилых домов
К малоэтажным жилым домам относятся:

- усадебные одно- (двух)квартирные дома

- блокированные (спаренные, строенные, счетверенные и т.д.) дома

Этажность этих домов, как правило, не превышает трех этажей, хотя в современной

практике есть примеры домов, решенных в четырех уровнях. Обязательным условием является прямой доступ в эти дома с приусадебного участка. При крутых уклонах кровли (более 45 градусов) целесообразно устраивать мансардные этажи. Усадебные одноквартирные дома (двухквартирный дом для сложной семьи) – это отдельно стоящие дома, обычно до 4 этажей, где понятия «дом» и «квартира» совпадают. Квартиры в таких домах могут быть трех-, четырех или пятикомнатными, в одном или двух уровнях. Квартиры больших размеров целесообразно проектировать в два-три, реже четыре,

уровня (это, так называемый, коттеджный тип дома). Сегодня вновь становится востребованным тематический малоэтажный жилой дом, проживание в котором сочетается с возможностью организации индивидуальной трудовой деятельности. Примерами могут служить: дом-офис, дом врача, дом дизайнера, дом музыканта, дом балерины и т.д. При этом исключаются сложные профессиональные направления, такие, как дом кузнеца или дом автомеханика и т.д. В каждом конкретном случае возникает потребность в специальных помещениях основного и подсобного характера и особые требования к архитектурно-планировочному решению: автономный вход в офис (мастерскую, кабинет, студию), перераспределение помещений по своей классификации, специфические функциональные связи и т.д.

Также весьма популярным становится «Дом для двух поколений» - сложный тип жилого пространства, состоящий из двух или более автономных частей, при наличии группы общих помещений, а функциональные связи (вертикальные и/или горизонтальные) позволяют соединить или разделить эти части. При этом появляются отдельные входы в дом, отдельные хозяйственные блоки и т.д. Главным становится возможность выбора для всех поколений одной большой семьи, то есть, как строить отношения, сохраняя независимость друг от друга. Еще один вариант темы – «Дом горожанина». Это загородный дом-дача с более скромным набором помещений, при этом необязательным становится наличие котельной – достаточно печи-камина. Блокированный дом – это двух- или многоквартирный дом, все квартиры которого имеют изолированные входы с возможностью организовать при них собственный земельный участок. Такие дома достаточно комфортны для проживания, хорошо вписываются в городскую застройку и удобны для сельского строительства. При этом они обладают рядом преимуществ: 

- сокращенный периметр наружных стен

- повышенная плотность жилой застройки

- сокращение длины транспортных и инженерных коммуникаций

Этот тип дома является более экономичным, чем усадебный. Блокированные дома обычно решаются в двух уровнях и состоят из четырех и более комнат, образуя так называемый блок-дом. (Реже, но все же встречаются одноэтажные и трехэтажные блок-дома.) При таких домах организуется, как правило, парадный палисадник и задний двор. Блок-квартиры примыкают в ряд со сдвигом, крестообразно, свободно; дворы, решаются в зависимости от выбранного композиционного решения. При использовании участка для застройки с активным рельефом целесообразно применять террасный тип блок-дома с устройством террас у каждой квартиры. Выбор типа дома должен соответствовать градостроительным, демографическим, природно-климатическим и другим условиям в каждом конкретном случае.

Требования к проектированию жилища
Архитектурно-планировочные качества малоэтажного дома должны соответствовать

основным требованиям:

- функциональное зонирование и связи между помещениями

- пропорции комнат и их размеры

- необходимое естественное освещение и инсоляция

- теплозащита здания и др.

Важной задачей при проектировании жилища является правильная функциональная

организация жилой ячейки. Учитывая современные тенденции, можно выделить основные

принципы объемно-композиционного решения: четкое зонирование жилого пространства на общественную и личную (приватную) зоны с учетом психологических потребностей человека. При этом, обязательным условием является независимое существование каждой из зон и наличие удобных связей между ними.

В составе каждой зоны выделяются основные (жилые) и подсобные помещения. В состав общественной зоны входят следующие основные помещения: общая комната,

столовая, гостиная, а также подсобные: кухня, распределительный холл, прихожая, гостевой санузел. При этом общая комната может быть решена дифференцированно, с выделением гостиной и семейной комнаты, последняя может быть проходной в приватные помещения.

Допускается пространственно объединять эти помещения, как по горизонтали, так и по

вертикали, обеспечивая визуальную связь и/или изоляцию. В общественную зону допускается включать дополнительные помещения для развлечения и отдыха: игровые,

тренажерные, библиотеки, сауны, каминные и т.д. Подсобные помещения общего пользования могут быть дополнены постирочными, кладовыми, мастерскими, гаражом.

В составе приватной зоны выделяются следующие помещения: спальные комнаты,

рабочие кабинеты (основные помещения), санитарные узлы, гардеробные (подсобные

помещения). Спальные комнаты супружеских пар целесообразно оборудовать развитыми

санитарными узлами и гардеробными, которые служат буфером между спальней и санузлом. В доме, где общая комната служит и гостиной, и семейной комнатой, вход в приватную зону осуществляется только через прихожую или холл, что является обязательным условием для оптимальной организации всех жизненных процессов, сохраняя возможность выбора и независимость поведения каждого члена семьи. Если квартира расположена в нескольких уровнях, внутриквартирная лестница, ведущая в приватные помещения других уровней, должна примыкать к прихожей или холлу, а не выходить в гостиную. Состав и площади технических помещений (котельная и пр.) определяется заданием; основные требования к ним – размещение в цокольном или подземном этаже и дополнительный вход с улицы для обслуживания.

Функциональные требования и взаимосвязи помещений

Общественные помещения:
Входная группа включает в себя следующие элементы:

- тамбур, как проходное пространство между дверями необходимое по климатическим

показаниям в большинстве регионов России

- прихожая- помещение для снятия верхней одежды и облачение в нее, в индивидуальном доме просторное и имеющее естественное освещение оно приобретает характер вестибюля или холла (возможно, ведет в холл), здесь также располагается общая гардеробная (встроенные шкафы), гостевой санузел и хозяйственная кладовая.

- холл служит парадным распределительным пространством, часто многосветным, изолирует прихожую от основных помещений, именно здесь чаще всего располагается

внутриквартирная лестница; в случае отсутствия холла лестница и (или) коридор, ведущие в приватную зону, выходят в прихожую.

Общая комната- это основное общественное помещение, которое является центром компоновки остальных помещений и часто центром композиции, при этом оно непосредственно связано со столовой, которая является своеобразным буфером между ней и кухней. В многоуровневом жилище допускается общую (семейную) комнату располагать в верхнем уровне и выводить в нее спальни, при этом на первом уровне должны быть гостиная и столовая.

Столовая, как сказано выше, часто является связующим звеном между кухней и гостиной (кухней и общей комнатой), при этом допускается представить столовую как зону гостиной или общей комнаты, но обязательно примыкающей к кухне. Возможно устройство расширенной кухни-столовой, связанной с гостиной или общей комнатой.

Кухня, как правило, должна быть связана с прихожей (холлом) непосредственно или через шлюз, в который целесообразно вывести гостевой санузел и хозяйственную кладовую

для кухни. Вход в кухню может быть предусмотрен и через отдельную столовую, но при

любом решении в кухне должна быть небольшая обеденная зона. Также удачным решением является организация непосредственного выхода из кухни на приусадебный участок и связь с кладовой овощей.

Основные общественные помещения дополняются общественными помещениями для

отдыха, развлечения, спорта:

- каминная, как зона гостиной или общей комнаты, или самостоятельное помещение с

обязательной визуальной взаимосвязью с основными помещениями.

- зимний сад обычно обращен одной стороной на юг, имеет выход на участок и окружен

с трех сторон общественными помещениями или галереями.

- сауны и бассейны рекомендуется размещать на первом или в цокольном этаже.

- тренажерные комнаты следует располагать рядом с сауной и бассейном для организации т.н. «семейного оздоровительного комплекса», тренажерная может быть и в составе игровой.

- библиотека, компьютерная и другие помещения для познавательной и творческой

деятельности в большей степени относятся к общесемейным и целесообразно размещать их рядом с семейной или игровой комнатой при комплексе приватных помещений.

К подсобным помещениям общественной группы относятся:

- прачечные, мастерские, общехозяйственные кладовые размещаемые на первом или,

что наиболее предпочтительнее, в цокольном этаже.

- гаражи, встраиваемые в основной или примыкающий объем первого этажа; размещение гаражей в цокольном этаже затрудняет уборку снега, а пристройка к основному объему усложняет композиционную связь с ним; выход из гаража непосредственно в дом должен осуществляться через шлюз с дверьми и примыкать к подсобным помещениям. 

Основным принципом проектирования общественной зоны является создание пространственно и визуально взаимосвязанной системы помещений, в свою очередь связанной, по возможности, с ландшафтным комплексом участка и окружающей природой.

Приватные помещения:
Приватная (частная) зона представляет собой группу помещений, состоящую из основных (спальни, рабочие кабинеты, игровые) и подсобных (санитарные узлы, гардеробные). Спальни необходимо ориентировать на благоприятный сектор горизонта для обеспечения необходимой инсоляции жилых помещений.

- родительские спальни дополняются личными гардеробными и развитым санузлом с

полным набором сантехнических приборов, при этом наиболее удачным решением является то, при котором спальная комната связана с помощью шлюза с двумя гардеробными и ванной.

- детские спальни дополняются развитым санузлом, функцию гардеробных могут выполнять встроенные шкафы; при наличии игровых или учебных комнат, их можно

объединять со спальнями или располагать смежно с ними.

- гостевые спальни следует располагать вблизи гостиной, но с изолированным входом;

оборудовать отдельной туалетной комнатой либо размещать их вблизи от гостевого санузла.

- рабочий кабинет целесообразно размещать в приватной зоне, часто вблизи от родительской спальни. Если вид деятельности предусматривает деловые встречи, то это уже помещение общественного характера: студия-мастерская для творчества и светского

общения имеющая связь, как правило, с гостиной (общей комнатой) либо это офис-бюро

	Характер использования
	Площадь
	Примечание

	Открытая парковка/площадка
	1-3 машино/мест (2,5мх5м)
	Для гостевых автомобилей, подвоза мебели и др.

	Зона отдыха
	не нормируется
	Площадки для спортивных, подвижных и детских игр, теневые навесы, беседки, перголы и др.

	Хозяйственные постройки
	25- 150 кв. м.
	Лет​няя кухня, баня, гараж, надворные хозяйственные постройки для домашних животных, птицы и др.

	Придомовой сад/огород
	не нормируется
	Цветники, декоративные посадки, небольшой водоем, фруктово-ягодный сад, огород, теплицы и др.


(самостоятельное рабочее помещение с достаточным количеством посетителей), имеющее отдельный вход со стороны улицы.
Основные элементы и архитектурно-планировочные требования

Территория в границах участка:

Участок 600 – 1500 кв.м.
Рекомендуемый состав и площади помещений для жилых домов разных уровней комфорта

	Характер использо​вания
	Состав
	Площади, кв.м
	Примеча​ние

	
	
	бюджетное
	коттедж
	особ​няк
	

	Общие жилые
	Гостиная
	18-20
	22-30
	30-40
	Односветная или

двусветная

	Личные жилые
	Столовая
	-
	12
	15-18
	

	
	Спальня для одного

члена семьи
	10-12
	12-18
	16-20
	

	
	Спальня для двух

членов семьи
	14-18
	18-22
	22-28
	

	
	Спальня супругов
	16-18
	18-22
	22-30
	

	
	Детская игровая
	10-12
	15-16
	16-18
	

	
	Гостевая
	-
	-
	12-16
	

	Дополнительные
	Кабинет
	-
	12-16
	16-18
	

	
	Библиотека
	-
	-
	18-24
	

	
	Комната для музыкальных

занятий
	-
	
	16
	

	
	Мастерская - студия
	6
	6-9
	12-18
	Фото, художника, модельера, охотника,

туриста, музыканта и др.

	
	Тренажерный зал
	-
	-
	12
	

	
	Бассейн для плавания
	-
	-
	15
	

	Гигиенические
	Санузел
	1
	-
	-
	

	
	Санузел с умывальником
	-
	1,5
	1,5
	

	
	Ванная
	4
	-
	-
	

	
	Совмещенный санузел с ванной
	
	4-6
	6-12
	

	Коммуника- ционные
	Совмещенный санузел с душевой
	-
	3
	3
	В сауне

	
	Сауна
	-
	4-6
	6-9
	

	
	Минибассейн
	-
	2
	4-6
	В сауне

	
	Тамбур
	2-3
	3-4
	5-6
	

	
	Передняя
	6-9
	4-6
	6-9
	Может быть единым помещением

	
	Холл
	-
	4-6
	9-15
	

	
	Коридоры, шлюзы, внутриквартирные лестницы
	Не нормируются
	Ширина по СНиПу

	Хозяйственные
	Кухня
	-
	9-12
	12-15
	

	
	Кухня-столовая
	9-15
	-
	-
	

	
	Постирочная
	4
	4
	6
	

	
	Гардеробная
	-
	4-6
	6-12
	

	
	Шкафы встроенные
	Не нормируются
	В передних или холлах

	
	Кладовая
	2
	3
	4
	

	
	Кладовая для продуктов
	1,5
	3
	6
	При кухне или передней

	
	Овощехранилище
	6
	9-12
	15-18
	В подвале

	Для автотранс-

порта
	Гараж на один автомобиль
	-
	24
	-
	

	
	Гараж на два автомобиля
	-
	-
	42
	

	
	Автомастерская
	-
	12
	12
	

	Технические
	Узел ввода
	2
	4
	6
	

	
	Топочная
	4
	4
	6
	При отсутствии централизо-

ванного инженерного подключения

	
	Склад топлива
	4
	4
	8
	

	
	Электрощитовая
	2
	2
	2
	

	Общая площадь:
	130-155
	230-280
	390-480 и более


Архитектурно-композиционные вопросы

Важной задачей для автора при разработке проекта жилого дома является проблема его

архитектурно-художественной выразительности. В архитектуре жилого дома, прежде всего, важны органическое соотношение внешнего объема с внутренней структурой,

функциональной организацией пространства, принятой конструктивной схемой и выбором строительных материалов. Важнейшим условием для создания естественного и

индивидуального художественного образа является учет своеобразных местных условий и

традиций, увязка его с конкретной естественно-природной средой, климатом и ландшафтом. Для достижения полного и гармоничного единства окружения и архитектуры жилища (особенно малоэтажного) необходимо их взаимное проникновение-раскрытие внутреннего пространства в сторону внешнего. В поиске своеобразного решения большое значение имеет опыт народной архитектуры, исторически сложившийся в местных условиях, в лучших образцах которого все органично, естественно, эстетично, что создает предпосылки для поиска национальных региональных особенностей в архитектурной композиции малоэтажного жилища. Строительные материалы, цветовое решение отделки и детали фасадов, малые формы и организация озеленения участка -важные компоненты общего архитектурно- композиционного решения не только в функциональном отношении, но и в смысле создания выразительного образа здания.

Конструкции и строительные материалы

 Конструктивное решение здания должно соответствовать его объемно-планировочной

структуре, т.е. конструктивная схема должна выбираться и продумываться одновременно с решением архитектурно-планировочных задач. Выбор конструкций и строительных

материалов необходимо производить с учетом природно-климатических условий района

строительства и предложений местной строительной базы.  При проектировании могут быть использованы следующие конструктивные схемы: с несущими стенами, каркас, несущие стены с элементами каркаса (неполный каркас).  Конструктивная схема во многом зависит от размеров дома. В небольших одноквартирных домах (до 40 кв. м. полезной площади) перекрытия опираются на наружные стены, в домах большей площади вводят дополнительные опоры в виде внутренних стен, столбов, прогонов. Для двухквартирных домов целесообразна схема с внутренней несущей стеной, которая служит одновременно и межквартирной перегородкой.

Помещения квартир в двух или нескольких уровнях связывают посредством внутриквартирных лестниц, размещение которых должно быть согласовано с расположением несущих конструкций и плит перекрытия. Фундаменты здания проектируются с учетом глубины промерзания грунта для данного района строительства.

 В качестве материалов для наружных стен могут быть использованы: кирпич, газозолобетонные и твин-блоки., железобетонные панели, природный камень, дерево, и др. В каркасных домах элементы каркаса могут быть выполнены из железобетона, металла, дерева. Для наружной отделки фасада можно использовать: деревянные элементы, облицовочный кирпич, штукатурку, металлические панели, природный камень и др.

Толщина, материал, конструктивное решение наружных ограждений принимается на

основании теплотехнического расчета. 
Функции и назначение
· Обеспечение жильем знаменитого человека

· Комфортные условия проживания

· Обеспечение безопасности 

· Обеспечение удовлетворения естественных потребностей (санузлы);

· Доступ ко всем информационным источникам 

· Удобство подъезда к объекту

· Обеспечение достаточным освещением

Основные требования и нормы проектирования

СНиП 31-02-2001. Общие положения
4.1 Во встроенных или пристроенных к дому помещениях общественного назначения не допускается размещать учреждения торговли, производственные мастерские и склады, являющиеся источниками шума, вибрации, ультразвуковых и электромагнитных полей, загрязнения водостоков и других вредных факторов воздействия на окружающую среду. Не допускается размещать магазины с наличием взрывопожароопасных веществ и материалов, а также предприятия бытового обслуживания, в которых применяются легковоспламеняющиеся жидкости (за исключением парикмахерских, мастерских по ремонту часов и обуви).
 4.2 Состав помещений дома, их размеры и функциональная взаимосвязь, а также состав инженерного оборудования определяются застройщиком. В доме должны быть созданы условия для отдыха, сна, гигиенических процедур, приготовления и приема пищи, а также для другой деятельности, обычно осуществляемой в жилище. В домах, принадлежащих к государственному и муниципальному жилищному фонду, в том числе жилищному фонду социального использования, минимальную площадь квартир и число комнат в них рекомендуется принимать согласно СП 54.13330.
 4.3 Дом должен включать как минимум следующий состав помещений: жилая(ые) комната(ы), кухня (кухня-ниша) или кухня-столовая, ванная комната или душевая, туалет, кладовая или встроенные шкафы; при отсутствии централизованного теплоснабжения – помещение теплогенераторной. В доме должны быть предусмотрены отопление, вентиляция, водоснабжение, канализация, электроснабжение. В домах, принадлежащих к государственному и муниципальному жилищному фонду, в том числе жилищному фонду социального использования, состав помещений рекомендуется принимать с учетом СП 54.13330, площадь помещений – согласно СП 54.13330, оборудование помещений – согласно СП 54.13330. Площади помещений дома определяются с учетом расстановки необходимого набора мебели и оборудования и должны быть не менее: общей жилой комнаты – 12 м2 ; спальни – 8 м2 (при размещении ее в мансарде – 7 м 2 ); кухни – 6 м 2 . Ширина помещений должна быть не менее: кухни и кухонной зоны в кухне-столовой – 1,7 м; передней – 1,4 м, внутриквартирных коридоров – 0,85 м; ванной – 1,5 м; туалета – 0,8 м. Глубина туалета должна быть не менее 1,2 м при открывании двери наружу и не менее 1,5 м – при открывании двери внутрь.
 4.4 Высота (от пола до потолка) жилых комнат и кухни в климатических районах I А, I Б, I Г, I Д и IIА (по СНиП 23-01) должна быть не менее 2,7 м, в остальных – не менее 2,5 м. Высоту жилых комнат, кухни и других помещений, расположенных в мансарде, и при необходимости в других случаях, определяемых застройщиком, допускается принимать не менее 2,3 м. В коридорах и при устройстве антресолей высота помещений может приниматься не менее 2,1 м.

Пожарная безопасность

 6.1 Дома относятся к классу Ф1.4 функциональной пожарной опасности в соответствии с Техническим регламентом о требованиях пожарной безопасности. При проектировании и строительстве домов должны быть предусмотрены установленные настоящим сводом правил меры по предупреждению возникновения пожара, обеспечению возможности своевременной эвакуации людей из дома на прилегающую к нему территорию, нераспространению огня на соседние строения и жилые блоки, а также обеспечению доступа личного состава пожарных подразделений к дому для проведения мероприятий по тушению пожара и спасению людей. При этом учитывается возможность возникновения огня внутри любого помещения и выхода его на поверхность дома.

 6.2 Противопожарные расстояния между домами, а также другими сооружениями должны соответствовать требованиям Технического регламента о требованиях пожарной безопасности. Смежные жилые блоки следует разделять глухими противопожарными стенами с пределом огнестойкости не менее RЕI 45 и класса пожарной опасности не ниже К1. Блокированные дома классов конструктивной пожарной опасности С2 и СЗ дополнительно должны быть в соответствии с Техническим регламентом о требованиях пожарной безопасности и СП 4.13130 разделены глухими противопожарными стенами 1-го типа с пределом огнестойкости не менее RЕI 150 и класса пожарной опасности не ниже К0 на пожарные отсеки площадью этажа не более 600 м 2 , включающие один или несколько жилых блоков.

 6.3 К одно- и двухэтажным домам требования по степени огнестойкости и классу конструктивной пожарной опасности не предъявляются.

6.5 Каждый дом (жилой блок) должен иметь минимум один эвакуационный выход непосредственно наружу, в том числе на лестницу 3-го типа, в соответствии с Техническим регламентом о требованиях пожарной безопасности и СП 1.13130.

 6.6 В двухэтажных домах в качестве эвакуационных допускается использовать внутренние открытые лестницы (2-го типа) в соответствии с Техническим регламентом о требованиях пожарной безопасности и СП 1.13130, а также винтовые лестницы и лестницы с забежными ступенями. Предел огнестойкости и класс пожарной опасности элементов лестницы, а также ее ширина и уклон не регламентируются

6.9 Встроенная автостоянка для двух машин и более должна отделяться от других помещений дома (блока) перегородками и перекрытиями с пределом огнестойкости не менее RЕI 45.

6.12 При отсутствии централизованного теплоснабжения в качестве источников тепловой энергии, работающих на газовом или жидком топливе, должны применяться автоматизированные теплогенераторы полной заводской готовности. Указанные теплогенераторы следует устанавливать в вентилируемом помещении дома в первом или цокольном этаже, в подвале или на крыше. Генераторы тепловой мощностью до 35 кВт допускается устанавливать на кухне. Помещение, в котором расположен теплогенератор, работающий на газовом или жидком топливе, должно соответствовать требованиям безопасности, изложенным в СП 61.13330 и СП 62.13330. Ввод газопровода следует осуществлять непосредственно в кухню или в помещение теплогенераторной. Внутренний газопровод в доме должен отвечать требованиям, предъявляемым к газопроводам низкого давления по СП 62.13330. При отсутствии централизованного газоснабжения для снабжения газом кухонных плит допускается применение газобаллонных установок, размещаемых вне дома. Внутри дома допускается установка баллона вместимостью не более 50 л.

 6.13 Теплогенераторы, в том числе печи и камины на твердом топливе, варочные плиты и дымоходы должны быть выполнены с осуществлением конструктивных мероприятий, обеспечивающих пожарную безопасность дома в соответствии с требованиями СП 60.13330 и СП 7.13130. Теплогенераторы и варочные плиты заводского изготовления должны быть установлены также с учетом требований безопасности, содержащихся в инструкциях предприятий-изготовителей. Кладовую твердого топлива допускается располагать в первом, цокольном этаже или в подвале дома.

 6.14 Газовые камины должны быть заводского изготовления. Отвод продуктов горения должен быть предусмотрен в дымоход. Размещение каминов и оснащение их газогорелочных устройств автоматикой безопасности должны производиться с соблюдением требований, имеющихся в инструкциях предприятия-изготовителя. СП 55.13330.2011 7

 6.15 Электроустановки должны отвечать требованиям «Правил устройства электроустановок (ПУЭ)» и государственных стандартов на электроустановки зданий с учетом положений настоящего пункта и быть оборудованы устройствами защитного отключения (УЗО). Электропроводка, монтируемая непосредственно по поверхности строительных конструкций или скрыто внутри них, должна быть выполнена кабелем или изолированными проводами, имеющими оболочки, не распространяющие горение. Допускается пропускать такой провод или кабель непосредственно через конструкции дома (без использования втулок или трубок). Электропечи, применяемые для парильной сауны, должны иметь автоматическую защиту и устройство отключения через 8 ч непрерывной работы.

 6.16 При проектировании и строительстве домов должны учитываться требования по обеспечению водой для наружного пожаротушения в соответствии с таблицей 7 Технического регламента о требованиях пожарной безопасности.

Обеспечение санитарно-эпидемиологических требований

 8.1 При проектировании и строительстве домов должны быть предусмотрены установленные настоящим сводом правил меры, обеспечивающие выполнение санитарно-эпидемиологических требований по охране здоровья людей и окружающей природной среды. 

8.2 Система отопления и ограждающие конструкции дома должны быть рассчитаны на обеспечение в помещениях дома в течение отопительного периода при расчетных параметрах наружного воздуха для соответствующих районов строительства температуры внутреннего воздуха в допустимых пределах, установленных ГОСТ 30494, но не ниже 20 С для всех помещений с постоянным пребыванием людей (по СП 60.13330), а в кухнях и уборных – 18 С, в ванных и душевых – 24 С. При устройстве в доме системы воздушного отопления с принудительной подачей воздуха в холодный период года эта система должна быть рассчитана на обеспечение в помещениях дома оптимальных значений параметров микроклимата по ГОСТ 30494 (температура, относительная влажность и скорость движения воздуха, результирующая температура помещения и ее локальная асимметрия). При устройстве системы кондиционирования воздуха оптимальные параметры должны обеспечиваться и в теплый период года. 
8.3 Система вентиляции должна поддерживать чистоту (качество) воздуха в помещениях в соответствии с санитарными требованиями и равномерность его поступления и распространения. Вентиляция может быть: с естественным побуждением удаления воздуха через вентиляционные каналы; с механическим побуждением притока и удаления воздуха, в том числе совмещенная с воздушным отоплением; комбинированная с естественным притоком и удалением воздуха через вентиляционные каналы с частичным использованием механического побуждения. Удаление воздуха следует предусматривать из кухни, уборной, ванны и при необходимости – из других помещений дома. Воздух из помещений, в которых могут быть вредные вещества или неприятные запахи, должен удаляться непосредственно наружу и не попадать в другие помещения, в том числе через вентиляционные каналы. Для обеспечения естественной вентиляции должна быть предусмотрена возможность проветривания помещений дома через окна, форточки, фрамуги и др.
 8.4 Минимальная производительность системы вентиляции дома в режиме обслуживания должна определяться из расчета не менее однократного обмена объема воздуха в течение часа в помещениях с постоянным пребыванием людей. Из кухни в режиме обслуживания должно удаляться не менее 60 м3 воздуха в час, из ванны, уборной – 25 м3 воздуха в час. Кратность воздухообмена в других помещениях, а также во всех вентилируемых помещениях в нерабочем режиме должна составлять не менее 0,2 объема помещения в час. 
8.6 Звукоизоляция наружных и внутренних ограждающих конструкций жилых помещений, воздуховодов и трубопроводов должна обеспечивать снижение звукового давления от внешних источников шума, а также от шума оборудования инженерных систем до уровня, не превышающего допускаемого по СП 51.13330. Стены, разделяющие жилые блоки блокированного дома, должны иметь индекс изоляции воздушного шума не ниже 52 дБ. 
8.7 Естественное освещение должно быть обеспечено в жилых комнатах и кухне. Уровень естественного освещения должен соответствовать требованиям СП 52.13330. Отношение площади световых проемов к площади пола жилых помещений и кухонь должно быть не менее 1:8. Для мансардных этажей допускается принимать это отношение не менее 1:10. Необходимость естественного освещения для встроенных помещений общественного назначения устанавливается по СНиП 31-06. Уровень естественного освещения этих помещений должен соответствовать требованиям СП 52.13330. 
8.8 Ограждающие конструкции дома должны иметь теплоизоляцию, воздухоизоляцию от проникновения наружного холодного воздуха и пароизоляцию от диффузии водяного пара из внутренних помещений, обеспечивающие: необходимую температуру на внутренних поверхностях конструкций и отсутствие конденсации влаги внутри помещений; предотвращение накопления влаги в конструкциях. Разница температуры внутреннего воздуха и внутренней поверхности конструкций наружных стен при расчетной температуре внутреннего воздуха не должна превышать 4 С, а для конструкций пола первого этажа – 2 С. Температура внутренней поверхности конструктивных элементов окон не должна быть ниже 3 С при расчетной температуре наружного воздуха. Помещения дома должны быть защищены от проникновения дождевой, талой, грунтовой воды и бытовых утечек воды. 
8.9 Снабжение дома питьевой водой должно быть предусмотрено от централизованной сети водоснабжения населенного пункта. Допускается предусматривать индивидуальные и коллективные источники водоснабжения из подземных водоносных горизонтов или из водоемов из расчета суточного расхода хозяйственно-питьевой воды не менее 60 л на человека. В районах с ограниченными водными ресурсами расчетный суточный расход воды допускается уменьшать по согласованию с соответствующими надзорными органами. Качество питьевой воды должно соответствовать гигиеническим нормативам.
 8.10 Для удаления сточных вод должна быть предусмотрена система канализации – централизованная, локальная или индивидуальная, в том числе выгребная, поглощающая или с санитарной индивидуальной биообработкой. Сбор и удаление твердых бытовых отходов и отходов от эксплуатации помещений общественного назначения должны быть организованы в соответствии с правилами эксплуатации жилищного фонда, принятыми органами местного самоуправления. Сточные воды и твердые отходы должны удаляться без загрязнения территории и водоносных горизонтов.
 8.11 Инсоляция помещений дома должна быть предусмотрена в соответствии с требованиями СанПиН 2.1.2.2645.

СНиП 30-02-97*
. ПЛАНИРОВКА И ЗАСТРОЙКА САДОВЫХ (ДАЧНЫХ) УЧАСТКОВ

 6.1*Площадь индивидуального садового (дачного) участка принимается не менее 0,06га. 6.2*Индивидуальные садовые (дачные) участки, как правило, должны быть огорожены. Ограждения с целью минимального затенения территории соседних участков должны быть сетчатые или решетчатые высотой 1,5 м. Допускается по решению общего собрания членов садоводческого (дачного) объединения устройство глухих ограждений со стороны улиц и проездов. 

6.3* На садовом (дачном) участке следует предусматривать устройство компостной площадки, ямы или ящика, а при отсутствии канализации — и уборной. 

6.4* На садовом (дачном) участке могут возводиться жилое строение (или дом), хозяйственные постройки и сооружения, в том числе — постройки для содержания мелкого скота и птицы, теплицы и другие сооружения с утепленным грунтом, хозпостройка для хранения инвентаря, летняя кухня, баня (сауна), душ, навес или гараж для автомобиля. В регионах возможно возведение типов хозяйственных построек, определенных местными традициями и условиями обустройства. Строительство указанных объектов должно осуществляться по соответствующим проектам. 
6.5*Противопожарные расстояния между строениями и сооружениями в пределах одного садового участка не нормируются. Противопожарные расстояния между жилыми строениями (или домами), расположенными на соседних участках, в зависимости от материала несущих и ограждающих конструкций должны быть не менее указанных в табл. 2*. Допускается группировать и блокировать жилые строения (или дома) на двух соседних участках при однорядной застройке и на четырех соседних участках при двухрядной застройке. 
6.6*Жилое строение (или дом) должно отстоять от красной линии улиц не менее чем на5 м, от красной линии проездов не менее чем на 3 м. При этом между домами, расположенными на противоположных сторонах проезда, должны быть учтены противопожарные расстояния. Расстояние от хозяйственных построек до красных линий улиц и проездов должно быть не менее 5 м.
 6.7*Минимальные расстояния до границы соседнего участка по санитарно-бытовым условиям должны быть: от жилого строения (или дома) — 3; от постройки для содержания мелкого скота и птицы — 4; от других построек — 1 м; от стволов высокорослых деревьев — 4 м, среднерослых — 2 м; от кустарника— 1 м. Расстояние между жилым строением (или домом) и границей соседнего участка измеряется от цоколя дома или от стены дома (при отсутствии цоколя), если элементы дома (эркер, крыльцо, навес, свес крыши и др.) выступают не более чем на 50 см от плоскости стены. Если элементы выступают более чем на 50 см, расстояние измеряется от выступающих частей или от проекции их на землю (консольный на вес крыши, элементы второго этажа, расположенные на столбах и др.). При возведении на садовом (дачном) участке хозяйственных построек, располагаемых на расстоянии 1 м от границы соседнего садового участка, следует скат крыши ориентировать на свой участок.
 6.8*Минимальные расстояния между постройками по санитарно-бытовым условиям должны быть, м: от жилого строения (или дома) и погреба до уборной и постройки для содержания мелкого скота и птицы — 12; до душа, бани(сауны) — 8 м; от колодца до уборной и компостного устройства —8 м. Указанные расстояния должны соблюдаться как между постройками на одном участке, так и между постройками, расположенными на смежных участках.
 6.9* В случае примыкания хозяйственных построек к жилому строению (или дому) помещения для мелкого скота и птицы должны иметь изолированный наружный вход, расположенный не ближе 7 м от входа в дом. В этих случаях расстояние до границы с соседним участком измеряется отдельно от каждого объекта блокировки, например: дом-гараж (от дома не менее 3 м, от гаража не менее 1 м); дом-постройка для скота и птицы (от дома не менее 3 м, от постройки для скота и птицы не менее 4 м). 
6.10Гаражи для автомобилей могут быть отдельно стоящими, встроенными или пристроенными к садовому дому и хозяйственным постройкам.
6.11*Члены садоводческих (дачных) объединений, имеющие на своем участке мелкий скот и птицу, должны соблюдать санитарные и ветеринарные правила по их содержанию. 6.12*Инсоляция жилых помещений жилых строений (домов) на садовых (дачных) участках должна обеспечивать собственную непрерывную продолжительность на период с 22марта по 22 сентября - 2,5 часа, или суммарную 3-х часовую, допускающую одноразовую прерывистость в течение дня. 
6.13При освоении садового (дачного) участка площадью 0,006-0,12 га под строения дорожки и площадки следует отводить не более 25-30% площади.
Аналоги к проекту 
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Дом OLS в Германии от J. Mayer H. Architects.
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Дом-пещера (Cave House in Loess Plateau) в Китае от hyperSity Architects.
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                                                                                                                         бюро ARTechnic architects

В процессе поиска мы обнаружили множество уникальных памятников архитектуры, которые вдохновили нас на создание нашего будущего проекта индивидуального жилого дома. К сожалению, все эти памятники являются зарубежным опытом, показывая свою разностороннюю направленность. Именно по причине сильной увлеченности зарубежной архитектурой, нами представлены только самые яркие примеры зарубежной архитектуры. 
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