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Пояснительная записка

Методические рекомендации по оценке качества подготовки обучающихся, являющиеся составной частью учебно-методического комплекса по дисциплине «ИНФОКОММУНИКАЦИОННЫЕ СИСТЕМЫ И СЕТИ» (МДК 02.01) составлены в соответствии с:

1 Федеральным государственным образовательным стандартом по специальности 230115 Программирование в компьютерных системах;
2 Рабочей программой учебной дисциплины (модуля);
3 Положением об оценке качества освоения обучающимися основных профессиональных образовательных программ среднего профессионального образования в колледжах НовГУ.  

Методические рекомендации включают аудиторную и/или внеаудиторную работу студентов, предусмотренную рабочей программой учебной дисциплины (профессионального модуля) в объёме 30 часов.
Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется студентом по заданию преподавателя и при методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного участия.
Формами аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы являются:
· Поиск источников информации по заданной теме;
· Изучение литературы по проблемам дисциплины;

· Конспектирование, написание рефератов;
· Подготовка к практическим работам, работа со справочниками;

· Выполнение домашних практических заданий.
В результате выполнения самостоятельной работы   обучающийся должен:

Уметь:

· Создавать и настраивать одноранговые локальные сети;
· Тестировать сеть на качество ее работы; 

· Осуществлять поиск неисправностей и ремонт сетей;
· Оценивать технико-эксплуатационные возможности сетей, разрабатывать программные средства передачи, приема, формирования и обработки информации;

· Разрабатывать коммуникационных программ обмена информацией;

Осуществлять проектирование ИНФОКОММУНИКАЦИОННЫХ СИСТЕМ И СЕТЕЙ
Знать:

· Основы теории ИНФОКОММУНИКАЦИОННЫХ СИСТЕМ И СЕТЕЙ;
· Модели и структуры компьютерных сетей; 
· Основные типы сетевых топологий, приемы работы в компьютерных сетях; информационные ресурсы компьютерных сетей; 
· Технологии передачи и обмена данными в компьютерных сетях;
· Теоретические основы современных информационных сетей;

· Принципы построения и организацию функционирования вычислительных сетей, их функциональную и структурную организацию;

· Базовую эталонную модель Международной организации стандартов;

· Компоненты информационных сетей;

· Методы коммутации информации;

· Методы маршрутизации информационных потоков;

· Базовые топологии сетей;

· Стандарты в области построения вычислительных управляющих сетей и протоколов передач данных.
Тематический план и содержание учебной дисциплины, профессионального модуля 

	Наименование разделов профессионального модуля (ПМ), междисциплинарных курсов (МДК) и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект)
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел ПМ 1. Сетевое оборудование
	
	18
	

	МДК.02.01
	
	18
	

	Тема 1.1. Сетевая карта, Концентратор (хаб), Коммутатор (свитч), Маршрутизатор (роутер)
	Содержание учебного материала 

Лекция 1. Что такое компьютерная сеть. Обзор аппаратного и программного обеспечения КС
	6
	1

	Тема 1.2. Кабельная система сети. Опрессовка витой пары и розеток
	Лекция 2. Обжимаем витую пару ПК (PC)-ХАБ (HUB)-Получаем прямой провод по стандарту T568B. Контроль результата. Базовые термины компьютерных сетей. Изучение сетевых протоколов - TCP/IP, ARP, http, FTP, POP,SMTP. Задание 1. Определить IP адрес вашего ПК. Задание 2. Перевод чисел из двоичной системы в десятичную и наоборот. Задание 3. Определение маски сети. Задание 4. Задание диапазона IP-адресов. IP калькуляторы. Задание 5. Определить MAC-адрес ПК
	6

	1

	Самостоятельная работа № 1.  Сетевые адаптеры. Задание 1. Изучение сетевой карты, вынутой из ПК. Задание 2. Изучение сетевой карты, вставленной в ПК
	6
	


	Раздел ПМ 2.  Прямое соединение узлов сети. Сетевой мост

	
	32
	 

	МДК.02.01
	
	32
	

	Тема 2.1. Для прямого соединения двух ПК (или HUB-HUB) обжимаем перекрестный кабель (кроссовер). Проверка правильности обжима витой пары ПК-ПК
	Содержание учебного материала
	6
	2

	
	Лекция 3. Обжимаем розетку категории 5 под разъем RJ45. Обжим розетки и контроль результата. Ситуация 1. Розетка с одним гнездом на 8 проводов. Ситуация 2. Розетка на 2 гнезда по 8 проводов
	
	

	
	Практическая работа № 1. Сетевая карта
	4
	2

	Тема 2.2 

IP адрес по протоколу IPv4. Перевод чисел из двоичной системы в десятичную и наоборот. Маска подсети (сети). Классы сетей. Задание диапазона IP-адресов. IP калькуляторы. Понятия MAC-адрес и DNS-сервер. Настройка IPv4 адресов. DNS-сервер
	Содержание учебного материала
	6
	1

	
	Лекция 4. Программа для изучения и моделирования компьютерных сетей NetEmul. Интерфейс программы. Пример 1. Строим сеть из двух ПК и коммутатора. Задание 1. Построить сеть из двух ПК и свитча, изучить таблицу коммутации. Пример 2. Изучаем сеть из двух подсетей и маршрутизатора. Тестирование сети (Отправка пакетов). Задание 2. Построить сеть из восьми ПК, хаба, коммутатора и роутера. Настроить ее правильную работу
	
	

	
	Практическая работа № 2. Обжимаем витую пару
	4

	2

	Самостоятельная работа № 2.  Доступ в Интернет для нескольких ПК через одно подключение. Вариант 1. Раздаем компьютерам Интернет через сетевой мост. Вариант 2. Раздаем компьютерам Интернет без создания сетевого моста
	6
	

	Самостоятельная работа № 3. Сетевые программы для создания схем локальных сетей, администрирования, мониторинга и инвентаризации компьютерных сетей. Создание схем локальных сетей в программе 10 Страйк: Схема Сети. Практика работы в программе. Трассировка. Задание 1. Нарисовать в программе 10 Страйк Схема Сети схему сети предприятия как на рис. 13. Поясните, что за устройства присутствуют в данной сети и как они работают.
	6
	

	Раздел ПМ 3. 

Сетевые программы 
	
	10
	 

	МДК.02.01
	
	10
	

	Тема 3.1. Построение локальной сети на ОС Windows XP
	Содержание учебного материала
	4
	2

	
	Лекция 5. Программа построения диаграмм сети EDraw Network Diagrammer. Задание 2. В программе EDraw Network Diagrammer повторите схему, показанную на рис. 17. Поясните, что за устройства присутствуют в данной сети и как они работают. Задание 3. Повторите рисунок, изображающих расположение компьютеров в компьютерном классе.
	
	

	
	Практическая работа № 3. Основы сетей (глоссарий). IP калькуляторы
	2
	2

	Самостоятельная работа № 4.  Создание и настройка сети на базе VMware Workstation с операционной системой Windows XP. Установка виртуальной машины на ПК. Настройка виртуальной машины.
	4
	

	Раздел ПМ 4. 

Организация общего доступа к ресурсам сети

	
	26
	 

	МДК.02.01
	
	26
	

	Тема 4.1 

Обеспечение безопасности виртуальной сети (настройка политики безопасности) 

	Содержание учебного материала

Лекция 6. Обеспечение безопасности локальной сети. Шаг. 1. Меняем учетную запись администратора (Пользователь Администратор с пустым паролем - это уязвимость). Шаг 2. Делаем окно приветствия пустым (убираем уязвимость 2). Выявление сетевых уязвимостей сканированием портов ПК. Просмотр активных подключений утилитой Netstat. Пример 1. Обнаружение открытых на ПК портов утилитой Netstat. Программа NetStat Agent. Сканер портов Nmap (Zenmap). Монитор портов TCPView. Образец офисной политики безопасности
	4
	2

	
	Практическая работа № 4. Программа для изучения компьютерных сетей NetEmul
	4
	2

	Тема 4.2 Сетевые программы и утилиты
	Содержание учебного материала
	4
	2

	
	Лекция 7. Radmin - программа удаленного управление ПК по сети. Знакомство с системой моделирования (имитации) реальной сетевой среды S2 Netest. Сетевое оборудование эмулятора сети S2 Netest. Главное окно программы (Интерфейс). Примеры выполнения тестов. Сетевые решения оптимальные и неудачные. Задание 1. Посмотрите на рис. 14 и назовите эти устройства и их характеристики. Задание 2. Постройте следующую схему (рис. 15) и кнопкой Проверка убедитесь в том, что она работает верно.
Задание 3. Проверка оптимальности построения сети
	
	

	
	Практическая работа № 5. Сетевые программы для создания схем локальных сетей, администрирования, мониторинга и инвентаризации компьютерных сетей.
	4
	2

	
	Практическая работа № 6. Создание виртуальной машины VMware Workstation 6 с операционной системой Windows
	2
	2

	
	Практическая работа № 7.  Настройка связи между ПК в виртуальной сети
	2

	2

	Самостоятельная работа № 5. Создание и настройка локальной сети
	6
	 

	Раздел ПМ 5. Построение локальной сети на ОС Windows 
	
	20
	

	МДК.02.01
	
	20
	

	Тема 5.1.

Домашняя группа
	Содержание учебного материала

Лекция 8. Основные элементы управления сетью в интерфейсе Windows 7. Создание общего доступа к ресурсам сети в ОС Windows 7. Центр управления сетями и общим доступом и сетевое размещение. Карта сети и просмотр сетевых подключений. Сведения о сетевом подключении. Сетевые профили и сетевое обнаружение
. Подключение общего доступа к папкам. Общий доступ с парольной защитой. Задание 1. Произведите отключение пользователя от папки с общим доступом
	10
	1

	
	Практическая работа № 8. Создаем общий доступ к ресурсам сети 
	4
	2

	
	Практическая работа № 9. Обеспечение (настройка) безопасности локальной сети
	2
	2

	
	Практическая работа № 10. Программа для изучения компьютерных сетей S2 Netest  
	2
	2

	Самостоятельная работа № 6. Настройка Wi-Fi сети
	2
	

	Всего 
	106
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).
Содержание самостоятельной работы
Раздел 1. Сетевое оборудование. Тема 1.1. Сетевое оборудование - Сетевая карта, Концентратор (хаб), Коммутатор (свитч), Маршрутизатор (роутер). Внеаудиторная самостоятельная работа № 1.  Сетевые адаптеры. Задание 1. Изучение сетевой карты, вынутой из ПК. Задание 2. Изучение сетевой карты, вставленной в ПК – 6 час.
Цель работы: Изучить интерфейс и устройство сетевой карты. Содержание заданий (задание к работе): Написать реферат по теме: «Устройство сетевой карты». Примерное содержание:

· Назначение сетевой карты

· Микросхемы сетевой карты

· Сетевые интерфейсы и индикаторы карт
· Определение МАC адреса адаптера

Практические рекомендации по выполнению: 
Изучение сетевой карты, вынутой из ПК

Осмотрите сетевую карту, вынутую из ПК. Определите тип шины, к которой она подключается. Для этого посмотрите на ту часть сетевой карты, которая имеет контакты. Если длина этой стороны менее 10 см, то карта подключается к шине PCI. Определите тип физической среды, с которой работает сетевая карта. Посмотрите на металлическую пластину, к которой крепится карта. Круглый коннектор свидетельствует о том, что эта карта для коаксиального кабеля; разъем RJ-45 – для работы с витой парой. Найдите в Интернет ответ на вопрос о коннекторе для оптического кабеля самостоятельно.

Изучение сетевой карты, вставленной в ПК 
В Windows XP выполните команду Пуск-Панель управления-Система-Оборудование-Диспетчер устройств и раскройте список Сетевые платы.
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В Windows 7 выполните команду Пуск-Панель управления-Оборудование и звук-Диспетчер устройств и раскройте список Сетевые адаптеры.

[image: image4.png]n poiicTa =lolx|

osin fefcreve Baa Crpasxa

L E=E 7 =

&3 VLADMR
&} DVD 1 CD-ROM accosonst
g TDE ATA/ATAPT KorTponneps
K Buacoananepst

155 Yerpoiicrsa HID (Human Interface Devices)
5 Yerpoicrsa ofpaioion usopaxer





Примечание

Если у вас на сетевой плате нет желтых восклицательных знаков и красных крестиков, то ее драйвер установлен и работает корректно. Если напротив сетевого адаптера отображен восклицательный знак на фоне желтого круга, то драйвер конфликтует с другим устройством. Если напротив сетевой карты появился красный крестик, то драйвера вообще нет и его следует искать и устанавливать.

Определите физический (MAC) адрес адаптера. Для этого в Windows XP (или Windows 7) выполните команду Пуск-Все программы-Стандартные-Командная строка и введите команду ipconfig/all. Выведенный командой результат выглядит так
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Итак, анализ команды ipconfig показал, что сетевой адаптер работает нормально, МАС адрес сетевой платы мы узнали, расшифровку остальной информации на экране ПК сделаем позднее.
Дополнительно: http://www.intuit.ru/studies/courses/3688/930/lecture/10622
Требования к результатам работы:

· Соответствие выполненного задания предлагаемой теме;

· Глубина и качество проработки основных разделов темы;

· Оригинальность предлагаемых решений;

· Качество оформления материала.

Методические указания к написанию реферата представлены в приложении 1. Форма контроля и критерии оценки. Форма контроля – защита реферата.

Оценка «отлично» ставится студенту, если:

· работа оформлена аккуратно, без помарок, ответы конкретные, лаконичные; 

Оценка «хорошо» ставится студенту если:

· ответы конкретные и лаконичные, но могут быть незначительные неточности;

Оценка «удовлетворительно» ставится если:

· задание не выполнено до конца,  ответы содержат некоторые неточности;

Оценка «неудовлетворительно» ставится если:

· допущены принципиальные ошибки, работа оформлена небрежно;

Список рекомендуемой литературы:

1. Олифер В.Г., Олифер Н.А. Компьютерные сети. Принципы, технологии, протоколы. – СПб. Питер, 2010.

2. Шурыгин В.Н., Ковалев И.В. Информационные сети. Методические указания по выполнению лабораторных работ. МГУП 2010

3. Основы построения телекоммуникационных систем и сетей: Учебник для вузов / В.В. Крухмалев, В.Н. Гордиенко, А.Д. Моченов и др.; Под ред. В.Н. Гордиенко и                    В.В. Крухмалева. – 2-е изд., испр. – М.: Горячая линия – Телеком, 2012. - 424 с.

4. Максимов Н.В., Партыка Т.Л., Попов И.И. Информационные технологии в профессиональной деятельности – М.: ФОРУМ, 2010. - 496с.

Раздел 2.  Прямое соединение узлов сети. Тема 2.1. Для прямого соединения двух ПК (или HUB-HUB) обжимаем перекрестный кабель (кроссовер). Проверка правильности обжима витой пары ПК-ПК. Внеаудиторная самостоятельная работа № 2.  Доступ в Интернет для нескольких ПК через одно подключение – 6 часов

Содержание заданий (задание к работе): Закрепить навыки настройки ПК на сеть Интернет. Вопросы и задание к работе

Поясните, что изображено на рисунках ниже?
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Практические рекомендации по выполнению:
Обжимаем перекрестный кабель (кроссовер)

Если на одном конце кабеля проводники расположены по стандарту 568A, а на другом - по стандарту 568В, то это будет перекрестный кабель - кроссовер (рис. 1).
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Обратите внимание на то, какой контакт первый.
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Обжатая таким образом, витая пара может вам понадобиться в 2 случаях: для соединения ПК-ПК или ХАБ-ХАБ.

Проверка правильности обжима витой пары ПК-ПК 

Давайте после опрессовки проверим сделанный нами перекрестный кабель (кроссовер). Вставьте один коннектор в порт LAN первого компьютера так, чтобы раздался щелчок. Коннектор на другом конце кабеля вставьте в порт LAN сетевой карты второго компьютера. Вот и всё, физически компьютеры уже соединены в сеть. Переходим к настройке соединения двух ПК в ОС Windows XP.
Шаг 1.

На ПК1 щелкните правой кнопкой мыши по значку Мой компьютер на рабочем столе и выберите Свойства. В открывшемся окне выберите вкладку Имя компьютера и нажмите на кнопку Изменить. Введите имя компьютера (например, 408-1) и имя рабочей группы, например, 408. Нажмите на кнопку «ОК» в этом и в следующем окне. Затем перезагрузите компьютер, чтобы изменения вступили в силу. То же самое проделайте со вторым компьютером. Рабочая группа на обоих компьютерах должна быть одинаковой - 408. По окончании настройки, второй компьютер также нужно перезагрузить. 

Шаг 2.

На ПК1 проделайте команду Пуск - Настройка и дважды щелкните мышью по пункту Сетевые подключения. Далее выполните команду Подключение по локальной сети-Свойства-Протокол Интернета TCP/IP и нажмите кнопку Свойства. Отметьте пункт Использовать следующий IP-адрес. В поле IP-адрес введите адрес вашего компьютера (от 192.168.0.100 до 192.168.0.110). Щелкните мышью по полю Маска подсети - там появится соответствующая адресу компьютера величина. Нажмите кнопку «ОК» в этом окне и «Закрыть» в следующем. Подождите несколько секунд, пока настройки вступят в силу. Закройте окно Сетевых подключений. 

Шаг 3.

Для проверка связи между ПК откройте меню Пуск-Выполнить. В поле команд введите cmd и нажмите «ОК». Откроется командный интерпретатор Windows. Мы будем пинговать ПК1 с адресом 192.168.0.100. Введите ping 192.168.0.100  и нажмите на клавиатуре Enter. Процесс пошел, мы видим, как ПК2 отправляет пакеты, а ПК1 отвечает на них. Значит, связь есть, сеть работает, провод обжат правильно.
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Можете теперь сесть за ПК1 и пропинговать, например, ПК6 командой ping 192.168.0.6

Дополнительно:

http://www.intuit.ru/studies/courses/3688/930/lecture/10652
Требования к результатам работы: ответы на вопросы и задания сдаются преподавателю в письменном виде в произвольной форме не позднее недели с момента их получения. За решение дополнительного варианта баллы увеличиваются на 1 за каждый вариант. За несвоевременное выполнение работы баллы снижаются на 1 балл в неделю. Форма контроля и критерии оценки: по результатам работы предусматривается контрольное собеседование.

· Если задания выполнены правильно, решения оформлены подробно и аккуратно, ставится оценка «5»;

· Если задания выполнены с незначительными погрешностями, но в целом применяемые алгоритмы их решения верны, решения оформлены подробно и  аккуратно, то ставится оценка «4»;

· Если студент допускает ошибки в решении, но при этом большая часть заданий выполнена правильно, решения оформлены подробно, ставится оценка «3»;

· Если большая часть заданий выполнена неверно или задание не сдано, ставится оценка «2».

Список рекомендуемой литературы 

· Олифер В.Г., Олифер Н.А. Компьютерные сети. Принципы, технологии, протоколы. – СПб. Питер, 2010.

· Шурыгин В.Н., Ковалев И.В. Информационные сети. Методические указания по выполнению лабораторных работ. МГУП 2010

· Основы построения телекоммуникационных систем и сетей: Учебник для вузов / В.В. Крухмалев, В.Н. Гордиенко, А.Д. Моченов и др.; Под ред. В.Н. Гордиенко и                    В.В. Крухмалева. – 2-е изд., испр. – М.: Горячая линия – Телеком, 2012. - 424 с.

· Максимов Н.В., Партыка Т.Л., Попов И.И. Информационные технологии в профессиональной деятельности – М.: ФОРУМ, 2010. - 496с.

Раздел 2.  Прямое соединение узлов сети. Тема 2.2. IP адрес по протоколу IPv4. Перевод чисел из двоичной системы в десятичную и наоборот. Маска подсети (сети). Классы сетей. Задание диапазона IP-адресов. IP калькуляторы. Понятия MAC-адрес и DNS-сервер. Настройка IPv4 адресов. DNS-сервер. Внеаудиторная самостоятельная работа № 3. Сетевые программы для создание схем локальных сетей, администрирования, мониторинга и инвентаризации компьютерных сетей. Создание схем локальных сетей в программе 10 Страйк: Схема Сети – 6 час.
Содержание заданий (задание к работе): Изучить создание схем локальных сетей в программе 10 Страйк: Схема Сети. Вопросы и задание к работе:

Задание 1. Нарисовать в программе 10 Страйк Схема Сети схему сети предприятия как на рис. ниже. Поясните, что за устройства присутствуют в данной сети и как они работают.
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Задание 2. В программе EDraw Network Diagrammer повторите схему, показанную на рис. ниже. Поясните, что за устройства присутствуют в данной сети и как они работают.
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Задание 3. Повторите рисунок, изображающих расположение компьютеров в компьютерном классе (рис. ниже).
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Практические рекомендации по выполнению:
Практика работы в программе

При первом запуске автоматически запускается Мастер создания новой карты сети. В процессе работы Мастера создания карты сети выберите нужный вариант поиска компьютеров:

· Сканирование диапазона IP-адресов. Если у вас большая коммутируемая сеть, то рекомендуется использовать этот способ сканирования. Но он довольно продолжителен по времени.
· Импорт из сетевого окружения. Данный способ работает несколько быстрее, причем программа автоматически разобьет найденные компьютеры по их рабочим группам или доменам.
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Нажимаем на кнопку Далее.
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Нажимаем на кнопку Далее.
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Нажимаем на кнопку Далее.
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Нажимаем на кнопку Далее.
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Нажимаем на кнопку Готово.
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Теперь, при желании, вы ее можете отредактировать.
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Дополнительно:

http://www.intuit.ru/studies/courses/3688/930/lecture/10628
Требования к результатам работы: задания сдаются преподавателю в письменном виде в произвольной форме не позднее недели с момента получения задания. За решение дополнительного варианта баллы увеличиваются на 1 за каждый вариант. За несвоевременное выполнение работы баллы снижаются на 1 балл в неделю. Форма контроля и критерии оценки: по результатам работы предусматривается контрольное собеседование.

· Если задания выполнены правильно, решения оформлены подробно и аккуратно, ставится оценка «5»;

· Если задания выполнены с незначительными погрешностями, но в целом применяемые алгоритмы их решения верны, решения оформлены подробно и  аккуратно, то ставится оценка «4»;

·  Если студент допускает ошибки в решении, но при этом большая часть заданий выполнена правильно, решения оформлены подробно, ставится оценка «3»;

· Если большая часть заданий выполнена неверно или задание не сдано, ставится оценка «2».

Список рекомендуемой литературы 

· Олифер В.Г., Олифер Н.А. Компьютерные сети. Принципы, технологии, протоколы. – СПб. Питер, 2010.

· Шурыгин В.Н., Ковалев И.В. Информационные сети. Методические указания по выполнению лабораторных работ. МГУП 2010

· Основы построения телекоммуникационных систем и сетей: Учебник для вузов / В.В. Крухмалев, В.Н. Гордиенко, А.Д. Моченов и др.; Под ред. В.Н. Гордиенко и В.В. Крухмалева. – 2-е изд., испр. – М.: Горячая линия – Телеком, 2012.- 424 с.

· Максимов Н.В., Партыка Т.Л., Попов И.И. Информационные технологии в профессиональной деятельности – М.: ФОРУМ, 2010. - 496с.

Раздел 3. Сетевые программы для администраторов сетей. Тема 3.1. Построение локальной сети на ОС Windows. Внеаудиторная самостоятельная работа № 4.  Создание и настройка сети на базе VMware Workstation с операционной системой Windows. Установка виртуальной машины на ПК. Настройка виртуальной машины – 4 часа.

Содержание заданий (задание к работе): научиться работе с виртуальными сетями. Вопросы и задание к работе:

Задание 1. Установите виртуальную машину со всеми настройками по умолчанию. Установка на виртуальную машину ОС Windows XP. 

Задание 2. Установите на виртуальную машину ОС Windows XP, используя ISO образ этой операционной системы. Клонирование виртуальной машины

Практические рекомендации по выполнению:
Установка виртуальной машины на ПК

Виртуальную машину VMware Workstation часто применяют для одновременного запуска нескольких операционных систем на одном физическом компьютере. Наиболее важные функции VMware Workstation 6 включают в себя:

· Поддержку хостовых ОС Windows и Linux
· До 10-ти виртуальных сетевых адаптеров в гостевой системе
· Поддержку интерфейса USB 2.0
· Возможность гибкого управления виртуальными сетями и дисками 

· Другое.

Новый термин

Виртуальная машина (ВМ) - программная система, эмулирующая аппаратное обеспечение некоторой платформы. ВМ может эмулировать работу, как отдельных компонентов аппаратного обеспечения, так и целого реального компьютера (включая процессор, BIOS, оперативную память, жёсткий диск и другие периферийные устройства). В последнем случае в ВМ, как и на реальный компьютер, можно устанавливать операционные системы (например, Windows). На одном компьютере может функционировать несколько виртуальных машин.

Ближайшими конкурентами VMware Workstation на данный момент являются продукты VirtualBox и Virtual PC, которые обладают существенно меньшими возможностями по сравнению с VMware Workstation. Ниже мы создадим две виртуальные машины (или более) и установим на них операционную систему Windows XP, для того, чтобы позднее настроить между этими станциями сетевое взаимодействие. Порядок наших ближайших действий будет таким:

· Установка виртуального ПК

· Установка на виртуальном ПК ОС Windows XP
· Настройка на виртуальном ПК сети и Интернет
Для копирования файлов VMware Workstation 6 на физический ПК запускаем
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и выполняем весь процесс установки этой программы с настройками по умолчанию. После русификации программы появиться окно
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Настройка виртуальной машины

Нажмем на кнопку [image: image27.png]3
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и будем создавать виртуальную машину не по шаблону (переключатель Обычная), а с нашими настройками (переключатель Специальная). 
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Следующие 2 окна оставляем с настройками по умолчанию.
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Стандартный путь для нахождения файлов виртуальной машины мы изменим.
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Следующие 2 окна оставляем с настройками по умолчанию.
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Следующий шаг 
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Все следующие окна оставляем с настройками по умолчанию.
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После нажатия на кнопку Готово получаем следующее сообщение
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Дополнительно:

http://www.intuit.ru/studies/courses/3688/930/lecture/10632
Требования к результатам работы: задания сдаются преподавателю в письменном виде в произвольной форме не позднее недели с момента получения задания. За решение дополнительного варианта баллы увеличиваются на 1 за каждый вариант. За несвоевременное выполнение работы баллы снижаются на 1 балл в неделю. Форма контроля и критерии оценки: по результатам работы предусматривается контрольное собеседование.

· Если задания выполнены правильно, решения оформлены подробно и аккуратно, ставится оценка «5»;

· Если задания выполнены с незначительными погрешностями, но в целом применяемые алгоритмы их решения верны,   решения оформлены подробно и  аккуратно, то ставится оценка «4»;

·  Если студент допускает ошибки в решении, но при этом большая часть заданий выполнена правильно, решения оформлены подробно, ставится оценка «3»;

· Если большая часть заданий выполнена неверно или задание не сдано, ставится оценка «2».

Список рекомендуемой литературы 
· Олифер В.Г., Олифер Н.А. Компьютерные сети. Принципы, технологии, протоколы. – СПб. Питер, 2010.

· Шурыгин В.Н., Ковалев И.В. Информационные сети. Методические указания по выполнению лабораторных работ. МГУП 2010

· Основы построения телекоммуникационных систем и сетей: Учебник для вузов / В.В. Крухмалев, В.Н. Гордиенко, А.Д. Моченов и др.; Под ред. В.Н. Гордиенко и   В.В. Крухмалева. – 2-е изд., испр. – М.: Горячая линия – Телеком, 2012.- 424 с.

· Максимов Н.В., Партыка Т.Л., Попов И.И. Информационные технологии в профессиональной деятельности – М.: ФОРУМ, 2010. - 496с.

Раздел 4. Организация общего доступа к ресурсам сети. Тема 4.2 Сетевые программы и утилиты. Внеаудиторная самостоятельная работа № 5. Создание и настройка локальной сети – 6 час.
Содержание заданий (задание к работе): научиться настраивать локальную сеть. Задание к работе:

1. Настройте рабочую группу кааб. 408. Что такое – рабочая группа?

2. Настройте IP адрес ПК. Что такое IP адрес ПК?

3. Настройте маску подсети локальной сети. В чем назначение маски, зачем он служит?

4. Как проверить, есть связь между ПК или нет?

5. Как увидеть все ПК, входящие в рбч группу?

Практические рекомендации по выполнению:
Настраиваем виртуальный ПК для работы в сети

Запускаем обе, ранее созданные нами виртуальные машины командой ВМ
-Питание Power On. Для работы в сети настроем сначала первую машину. Для этого в Панели управления найдем Сетевые подключения-Подключение по локальной сети-Свойства, затем находим свойства Протокола Интернет (TCP/IP) и пишем IP-адрес и Маску подсети 
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Совет

Вам придется периодически переходить от окна физического ПК к окну виртуального ПК. Для этого нажимайте на сочетания клавиш Ctrl+Alt
Аналогично включим и настроим вторую машину.
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Настраиваем виртуальную сеть

Для настройки сети выполним команду Сетевое окружение-Установить домашнюю или малую сеть 
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Присвоим машине сетевое имя
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На следующем шаге (нажав Далее) создадим рабочую группу 110 
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Снова Далее и включим общий доступ 
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Работу мастера завершаем 
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Эта машина настроена для работы в сети, перезагружаем ее и аналогично настроим другой виртуальный ПК, также включив его в рабочую группу 110. Перезагружаем. Сетевая настройка обоих машин завершена. 

Проверяем работу виртуальных машин в сети

Попробуем зайти с первой машины на вторую и наоборот. Для этого войдем в Сетевое окружение и выполним команду Отобразить компьютеры рабочей группы. Если все нормально, то в рабочей группе 110 мы увидим машину 1 и машину 2.
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Далее мы можем работать с такой сетью, как с обычной. Например, создать папки с общим доступом. Однако, может выйти и такое сообщение
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Дополнительно
http://www.intuit.ru/studies/courses/3688/930/lecture/10626
Требования к результатам работы: задания сдаются преподавателю в письменном виде в произвольной форме не позднее недели с момента получения задания. За решение дополнительного варианта баллы увеличиваются на 1 за каждый вариант. За несвоевременное выполнение работы баллы снижаются на 1 балл в неделю. Форма контроля и критерии оценки: по результатам работы предусматривается контрольное собеседование. Оцениваются:

· Качество работы, проделанной на этапе подготовки;

· Качество программы;

· Умение автора анализировать выполненную работу и причину проблем, возникающих в процессе реализации задачи.

Качество работы, выполненной на этапе разработки технического задания и проектирования, оценивается следующим образом:

· При наличии полного описания задачи, понятной информации о назначении программы, организации дружественного пользователю интерфейса, защиты от некорректных действий пользователя, полной структурности программы, правильного описания алгоритмов ставится оценка «5»;

· При наличии полного описания задачи, понятной информации о назначении программы, не до конца продуманного интерфейса, не полностью продуманной защиты от некорректных действий пользователя, частично неправильного описания алгоритмов ставится оценка «4»;

· При предоставлении неполного описания задачи, непонятной информации о назначении программы, непродуманного интерфейса, частично неправильного описания алгоритмов ставится оценка «3»;

· При предоставлении некорректных спецификаций, отсутствии информации о назначении программы, интерфейса, отсутствии описания алгоритма ставится оценка «2».  

Качество разработанной программы оценивается следующим образом:

· Если программа полностью соответствует описанию, полностью работоспособна; если ее запись наглядна и соответствует алгоритмам, то ставится оценка «5»;

· Если программа полностью соответствует описанию, полностью работоспособна; но ее запись не является наглядной и не полностью соответствует алгоритмам, то ставится оценка «4»;

· Если программа не полностью соответствует описанию, работает со сбоями; если ее запись не является наглядной и не полностью соответствует алгоритмам, то ставится оценка «3»;

· Если программа не соответствует описанию, не работает; если ее запись не является наглядной и не соответствует алгоритмам, то ставится оценка «2».

Список рекомендуемой литературы:
· Олифер В.Г., Олифер Н.А. Компьютерные сети. Принципы, технологии, протоколы. – СПб.: Питер, 2010.

· Шурыгин В.Н., Ковалев И.В. Информационные сети. Методические указания по выполнению лабораторных работ. МГУП 2010

· Основы построения телекоммуникационных систем и сетей: Учебник для вузов / В.В. Крухмалев, В.Н. Гордиенко, А.Д. Моченов и др.; Под ред. В.Н. Гордиенко и                    В.В. Крухмалева. – 2-е изд., испр. – М.: Горячая линия – Телеком, 2012.- 424 с.

· Максимов Н.В., Партыка Т.Л., Попов И.И. Информационные технологии в профессиональной деятельности – М.: ФОРУМ, 2010. - 496с.

Раздел 4. Организация общего доступа к ресурсам сети. Тема 5.1. Домашняя группа. Внеаудиторная самостоятельная работа № 6. Настройка Wi-Fi сети 

Содержание заданий (задание к работе): научиться настраивать роутеры и беспроводные точки доступа. Задание к работе:

1. В чем суть легкой (полуавтоматической) настройки беспроводного маршрутизатора (например, TL-WR1043ND)

2. Расскажите алгоритм настройки на работу в Интернет Wi-Fi роутера (Например, Net Gear JWNR2000 в ручном режиме)

3. Дайте характеристику настольной всенаправленной 8дБи антенне TL-ANT2408C

4. Дайте характеристику Wi-Fi-адаптеру TP-LINK TL-WN725N
Практические рекомендации по выполнению:
Поиск других ПК в сети 

Поиске компьютеров и рабочих групп в сети возможен с помощью поисковой системы Windows XP. Зайдите в "Сетевое Окружение" и нажмите на клавишу F3, затем заполните поле "Введите имя искомого компьютера или его IP адрес". Мы будем искать, например, второй ПК в рабочей группе 110.
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Настройка общего доступа к сетевым ресурсам

В этом примере мы сделаем общей папку Мои документы.

Простой общий доступ к файлам

Правой кнопкой мыши щелкните на папке Мои документы и выполните команду Свойства-Доступ. На вкладке Доступ установите флажки
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После закрытия данного окна с новыми настройками на значке папки Мои документы появиться рука, что означает, что этот ресурс сети – общий.

Расширенный общий доступ к файлам

Обычно достаточно режима "Простой общий доступ к файлам", однако, если требуется более серьёзное разграничение прав пользователей, то необходимо включить "Расширенный общий доступ", для этого, в любом окне нужно выбрать: Сервис-Свойства папки-Вид, и убрать галочку с параметра "Использовать простой общий доступ к файлам"
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Снова для папки Мои документы выполняем команду Свойства – Доступ
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Теперь мы видим новый элемент - кнопку "Разрешения", которая задает пользователей, которым будет доступна данная папка 
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Дополнительно:

http://www.intuit.ru/studies/courses/3688/930/lecture/10652
Требования к результатам работы: задания сдаются преподавателю в письменном виде в произвольной форме не позднее недели с момента получения задания. За решение дополнительного варианта баллы увеличиваются на 1 за каждый вариант. За несвоевременное выполнение работы баллы снижаются на 1 балл в неделю. Форма контроля и критерии оценки: по результатам работы предусматривается контрольное собеседование. Оцениваются:

· Качество работы, проделанной на этапе подготовки;

· Качество программы;

· Умение автора анализировать выполненную работу и причину проблем, возникающих в процессе реализации задачи.

Качество работы, выполненной на этапе разработки технического задания и проектирования, оценивается следующим образом:

· При наличии полного описания задачи, понятной информации о назначении программы, организации дружественного пользователю интерфейса, защиты от некорректных действий пользователя, полной структурности программы, правильного описания алгоритмов ставится оценка «5»;

· При наличии полного описания задачи, понятной информации о назначении программы, не до конца продуманного интерфейса, не полностью продуманной защиты от некорректных действий пользователя, частично неправильного описания алгоритмов ставится оценка «4»;

· При предоставлении неполного описания задачи, непонятной информации о назначении программы, непродуманного интерфейса, частично неправильного описания алгоритмов ставится оценка «3»;

· При предоставлении некорректных спецификаций, отсутствии информации о назначении программы, интерфейса, отсутствии описания алгоритма ставится оценка «2».  

Качество разработанной программы оценивается следующим образом:

· Если программа полностью соответствует описанию, полностью работоспособна; если ее запись наглядна и соответствует алгоритмам, то ставится оценка «5»;

· Если программа полностью соответствует описанию, полностью работоспособна; но ее запись не является наглядной и не полностью соответствует алгоритмам, то ставится оценка «4»;

· Если программа не полностью соответствует описанию, работает со сбоями; если ее запись не является наглядной и не полностью соответствует алгоритмам, то ставится оценка «3»;

· Если программа не соответствует описанию, не работает; если ее запись не является наглядной и не соответствует алгоритмам, то ставится оценка «2».

Список рекомендуемой литературы 
· Олифер В.Г., Олифер Н.А. Компьютерные сети. Принципы, технологии, протоколы. – СПб.: Питер, 2010.

· Шурыгин В.Н., Ковалев И.В. Информационные сети. Методические указания по выполнению лабораторных работ. МГУП 2010
· Основы построения телекоммуникационных систем и сетей: Учебник для вузов / В.В. Крухмалев, В.Н. Гордиенко, А.Д. Моченов и др.; Под ред. В.Н. Гордиенко и                    В.В. Крухмалева. – 2-е изд., испр. – М.: Горячая линия – Телеком, 2012.- 424 с.

· Максимов Н.В., Партыка Т.Л., Попов И.И. Информационные технологии в профессиональной деятельности – М.: ФОРУМ, 2010. - 496с.

Информационное обеспечение обучения
Основные источники:

1. Олифер В.Г., Олифер Н.А. Компьютерные сети. Принципы, технологии, протоколы. – СПб.: Питер, 2010.

2. Шурыгин В.Н., Ковалев И.В. Информационные сети. Методические указания по выполнению лабораторных работ. МГУП 2010
3. Основы построения телекоммуникационных систем и сетей: Учебник для вузов / В.В. Крухмалев, В.Н. Гордиенко, А.Д. Моченов и др.; Под ред. В.Н. Гордиенко и                    В.В. Крухмалева. – 2-е изд., испр. – М.: Горячая линия – Телеком, 2011.- 424 с.

4. Максимов Н.В., Партыка Т.Л., Попов И.И. Информационные технологии в профессиональной деятельности – М.: ФОРУМ, 2010. - 496с.

5. Михеева Е.В., Информационные технологии в профессиональной деятельности. – М.: Издательский центр «Академия», 2013. — 211с.

6. Семакин И.Г. Информатика и ИКТ. Базовый уровень: учебник для 10-11 классов /. 4-е изд., – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2011. — 234с.

7. Угринович Н.Д.  Информатика и ИКТ. Базовый уровень: учебник для 10 класса/. – 4-е изд. – М.: БИНОМ, Лаборатория знаний, 2013. — 260с.

Дополнительные источники:

1. Цифровые и аналоговые системы передачи: Учебник для вузов/ В.И. Иванов, В.Н. Гордиенко, Г.Н. Попов и др.; Под ред. В.Иванова. – 2-у изд.- М.: Горячая линия – Телеком, 2013. – 232 с.

2. Телекоммуникационные системы и сети:  Учебное пособие для вузов /  Крук Б.И., Попантонопуло В.К., Шувалов В.П., т.1.- М.: Горячая линия-Телеком, 2013.- 648с. 
3. Телекоммуникационные системы и сети:  Учебное пособие для вузов /  Катунин Г.П., Мамчев Г.В., Попантонопуло В.К., Шувалов В.П., т.2. - М.: Горячая линия-Телеком, 2010.- 672с. 
4. Телекоммуникационные системы и сети:  Учебное пособие для вузов /  Величко В.В., Субботин Е.А., Шувалов В.П., Ярославцев А.Ф. т.2. - М.: Горячая линия-Телеком, 2012.- 592с. 
5. Основы построения систем и сетей передачи информации: Учебное пособие для вузов/ В.В. Ломовицкий, А.И. Михайлов, К.В. Шестак, В.М. Щекотихин; Под ред. В.М.Щекотихина - М.: Горячая линия – Телеком, 2012. – 382 с.
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� Имя виртуальной машины вы задали в процессе ее установки. Это может быть VM1, VM1_XP, PC-1, Workstation 1 и тому подобное.
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