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1. Название темы «Воспалительные заболевания женских половых органов. Особенности течения на современном этапе. Хирургическое лечение воспалительных заболеваний».

2. Форма обучения - дневная; название цикла «Гинекология»

3. Контингент обучающихся – клинические ординаторы 

4. Продолжительность занятия – 4 часа

5. Место проведения – гинекологическое отделение, учебная комната

6. Цель занятия: Знать клинику, диагностику, лечение и профилактику воспалительных заболеваний женских половых органов. 

7. Задачи:

-  Знать клинику, диагностику воспалительных заболеваний, особенности течения на современном этапе.

-  Знать показания для оперативного лечения воспалительных заболеваний.

8. Коды по унифицированной программе (для сертификационных циклов, циклов тематического усовершенствования, общего усовершенствования)

9. План практического занятия с примерным распределением времени:

· Актуальность проблемы – 5 минут

· Контроль и сходного уровня знаний – 15 минут

· Опрос по теме – 30 минут

· Самостоятельная работа  – 50 минут

· Работа на фантоме – 50 минут

· Заключительный опрос по теме, решение ситуационных задач, разбор, ведение больных – 40 минут

· Заключение – 10 минут

10. Перечень оборудования:

· Таблицы

· Слайды 

· Методические рекомендации

11. Методическое оснащение:

· Иллюстративный материал

· Истории болезни

· Вопросы для разбора на семинаре

· Основные вопросы темы:
1. Биоценоз влагалища.
2. Особенности биоциноза влагалища в различные возрастные периоды.
3. Пути распространения инфекции. Факторы, способствующие распространению инфекции.

4. Воспалительные заболевания нижнего отдела половых органов: неспецифический вагинит, бактериальный вагиноз.

5. Кандидоз (кандидамикоз).

6. Трихомоноз (трихомониаз).

7. Хламидиоз.

8. Гонорея.

9. Уреоплазмоз (микоплазмоз) половых органов.

10. Принципы лечения и профилактики воспалительных заболеваний женских половых органов.
11. Хирургическое лечение воспалительных заболеваний.
· вопросы для программированного контроля знаний
1. Опишите микроскопическую флору влагалища у здоровой женщины (нормациноз).

2. Как выглядит «промежуточный тип» мазка влагалища?

3. Как выглядит влагалищный мазок при бактериальном вагинозе (дисбиоз влагалища)?

4. Микробиологическая картина при вагините (неспецифическом или специфическом).

5. От чего зависит вирулетность микроогранизмов?

6. Какие защитные барьеры препятствуют распространению инфекции у женщин?

7. Какие факторы способствуют распространению инфекции?

8. Какова клиника и диагностика неспецифического вагинита (НВ)?

9. В каком возрасте чаще встречается неспецифический вагинит?

10. Каковы основные симптомы бактериального вагиноза (БВ)?

11. Каково лечение при бактериальном вагинозе (БВ)?

12. Какова клиника и диагностика генитального кандидоза?

13. Какие препараты применяются для лечения кандидоза?

14. Какова клиника и диагностика трихомониаза?

15. Какие современные препараты применяют для лечения трихомониаза?

16. Какова клиника хламидиоза?

17. Назовите методы диагностики хламидиоза.

18. Какова биологическая особенность хламидий?

19. Какие препараты применяются для лечения смешанной хламидийно-гонорейной инфекции?

20. Где чаще располагается гонококк (внутри или внеклеточно)?

21. Какие отделы половых органов чаще поражает гонококк?

22. Какова клиника острой гонореи?

23. Какова клиника хронической гонореи?

24. Какова клиника восходящей гонореи?

25. Какова особенность течения гонорейного пельвеоперитонита?

26. Из каких отделов половых органов берут мазки при подозрении на гонорею?

27. Назовите методы провокации при хронической гонореи.

28. Каковы критерии излеченности при гонореи?

29. Какова клиника и диагностика уреоплазмоза половых органов?

30. Назовите классификацию (клиническую) гонореи.

31. Какие антибиотики применяются для лечения уреоплазмоза?

32. Какие препараты применяются при сочетании с трихомонадной, хламидийной и уреоплазменной инфекции?

33. Какие больные с воспалительными заболеваниями женских половых органов подлежат госпитализации в стационар.

34. В каких случаях при воспалительных заболеваниях женских половых органов применяется лапороскопия?

35. Назовите показания для оперативного лечения воспаления женских половых органов.
36. Каковы основные принципы антибактериальной терапии при острых воспалительных заболеваниях женских половых органов (ВЗПО)?
37. Показания к хирургическому лечению острых ВЗПО.

38. Профилактика воспалительных заболеваний женских половых орагнов.
· ситуационные задачи для практического занятия

Задача 1

Женщина 25 лет, обратилась в женскую консультацию с жалобами на боли внизу живота больше справа, повышение температуры до 38°С, менструальная функция не нарушена. Замужем, имела 2 беременности: 1-ая закончилась родами, 2-ая медабортом, произведенным 10 дней тому назад. Выписана на 3-й день после аборта. На 3-й день после выписки появились ноющие боли внизу живота, повышение температуры до 37,5(С. Боли постепенно усиливались, иррадировали в ногу и поясницу.

Объективно: общее состояние удовлетворительное. Пульс 90 мин., ритмичен. Язык влажный. Живот не вздут, умеренно болезненный при пальпации в нижнем отделе. Симптом Щеткина-Блюмберга отрицательный. На зеркалах шейка чистая.

Бимануальное  исследование: матка несколько больше нормы, мягковатая, болезненна, область правых придатков резко болезненная, из-за чего пропальпировать их не удалось. Слева придатки без особенностей. Своды влагалища и параметрий свободны. Выделения сукровично-гноевидные.

Диагноз? Ваши действия.
Задача 2

Больная 18 лет, обратилась в женскую консультацию с жалобами на боли внизу живота, повышение температуры до 37,5(С, гнойные выделения из половых путей, боли при мочеиспускании. Менструальная функция без особенностей. Половая жизнь с 17 лет, вне брака, от беременностей предохраняется ритм-методом. Заболела остро на 3-й день менструального цикла.

Гинекологический статус: область уретры инфильтрирована, шейка матки гиперемирована, выделения из шеечного канала гноевидные. Матка не увеличена, безболезненная при пальпации. Придатки с обеих сторон утолщены, болезненные.

Диагноз? Ваши действия.
Задача 3

У больной 32 лет на 3-и сутки после искусственного прерыва​ния беременности появились схваткообразные боли внизу живо​та, кровянистые выделения из половых путей, температура тела повысилась до 38°С. При влагалищном исследовании: шейка матки укорочена, канал шейки проходим для пальца; матка увеличена до 6-7 нед. беременности, болезненная при пальпации и смещении; придатки с обеих сторон не определяются.

Ваш диагноз? Ваши действия.
12. Краткое изложение материала в тезисном варианте
· Частота воспалительных заболеваний, особенности течения на современном этапе.

· Биоценоз влагалища.

· Воспалительные заболевания нижнего отдела половых органов: неспецифический вагинит, бактериальный вагиноз.
· Кандидоз.
· Трихомоноз.
· Хламидиоз.
· Гонорея.
· Уреоплазмоз половых органов.
· Принципы лечения и профилактики воспалительных заболеваний женских половых органов.
· Хирургическое лечение воспалительных заболеваний
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14. Рекомендации для внедрения в практику здравоохранения

Кафедра рекомендует для профилактики воспалительных заболеваний использовать методические рекомендации А.Л. Тихомирова,  С.И. Сарсания. «Современные принципы профилактики и лечения воспалительных заболеваний женских половых органов в оперативной и неоперативной гинекологии». Методические рекомендации для врачей акушеров-гинекологов. Под ред. академ. РАМН проф. В.Н. Серова. М. – 2005. – 52 с
15. ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ

Ординатор  должен уметь:

· Диагностировать и лечить  воспалительные заболевания женских половых органов.
· Знать показания для оперативного лечения воспалительные заболевания женских половых органов.

