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Пояснительная записка

Методические рекомендации по организации и выполнению самостоятельной  работы, являющиеся частью учебно-методического комплекса по дисциплине «Техническая механика» составлены в соответствии с:

1 Федеральным государственным образовательным стандартом  по специальности 15.02.08 Технология машиностроения;
2 Рабочей программой учебной дисциплины;

3 Положением о планировании и организации самостоятельной работы студентов колледжей МПК НовГУ.
Методические рекомендации включают внеаудиторную работу студентов, предусмотренную рабочей программой учебной дисциплины  в объёме 44 часов. 


Формами внеаудиторной самостоятельной работы являются: подготовка к лабораторным работам и практическим занятиям, а также самостоятельная работа студентов представлена в виде решения задач. На ее выполнение рабочей программой предусмотрено 62 часа.

В результате выполнения самостоятельной работы   обучающийся должен:

уметь:

· производить расчёты механических передач и простейших сборочных единиц;

· читать кинематические схемы;

· определять напряжения в конструкционных элементах;

знать:

· основы технической механики;

· виды механизмов, их кинематические и динамические характеристики;

· методику расчёта элементов конструкций на прочность, жёсткость и устойчивость при различных видах деформации;

· основы расчётов механических передач и простейших сборочных единиц общего назначения.

Критерии оценки самостоятельной работы

Оценка «5» - самостоятельное и уверенное применение знаний в практической деятельности, выполнение заданий как воспроизводящего, так и творческого характера, правильное и точное выполнение и оформление расчетов.

Оценка «4» - применение знаний в практической деятельности, самостоятельное выполнение заданий воспроизводящего характера, с незначительной помощью преподавателя - творческого характера, правильное и точное выполнение и оформление расчетов с тремя-четырьмя недочетами.

Оценка «3» - недостаточная самостоятельность (учащийся нуждается в наводящих вопросах преподавателя) при применении знаний в практической деятельности, выполнение заданий воспроизводящего характера с помощью преподавателя, допущение логических ошибок при расчете.

Оценка «2» - неумение применять знания в практической деятельности, учащийся не может ответить на наводящие вопросы преподавателя, самостоятельно выполнять задания, расчет выполнен неверно.

 Тематический план и содержание учебной дисциплины «Техническая механика»
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1 

Теоретическая механика
	
	 48
	

	Тема 1.1 

Введение. Основные понятия и аксиомы статики
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Материальная точка. Абсолютно твердое тело. Сила, единица силы. Основные задачи статики. Первая аксиома статики /закон инерции/. Вторая аксиома /условие равновесия двух сил/. Третья аксиома /принцип присоединения и исключения уравновешенных сил /. Четвёртая аксиома /правило параллелограмма /. Пятая аксиома /закон равенства действия и противодействия /. Свободное и несвободное тела. Связь. Реакции идеальных связей и определение их направлений. 
	
	

	Тема 1.2
 Плоская система сходящихся сил
	Содержание учебного материала
	2
	3

	
	Система сходящих сил. Определение модуля и направления равнодействующих двух сил, приложенных в одной точке. Сложение плоской системы сходящих сил. Силовой многоугольник. Проекция силы на ось; правило знаков. Аналитическое определение равнодействующей плоской системы сходящих силы /метод проекций /. Геометрическое условие равновесия плоской системы сходящих сил. Аналитическое условия равновесия плоской системы сходящих.
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов: Решение задач по теме: «Равновесие плоской системы сходящихся сил».
	 4
	

	Тема 1.3

Пара сил
	Содержание учебного материала
	2
	3

	
	Пара сил. Вращающее действие пары сил на тело. Плечо пары сил, момент пары сил; знак момента. Теорема об эквивалентных парах. Возможность переноса пары в плоскости её действия. Сложение пар. Условие равновесия пар.
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов: Решение задач по теме: «Пара сил». 
	 6
	

	Тема 1.4

Плоская система произвольно расположенных сил
	Содержание учебного материала
	6
	3

	
	Вращающее действие силы на тело. Момент силы. Приведение плоской системы силы к данной точке. Главный вектор и главный момент плоской системы сил. Равнодействующая плоской системы сил. Уравнение равновесия плоской системы сил, включая систему параллельных сил. Балочные системы. Классификация нагрузок. Виды опор балочных систем. Связи с трением. Основные законы трения. Коэффициент трения. Условия самоторможения.
	
	

	
	Практические занятия Практическое занятие №1 «Определение реакции опор балочных систем».
	4
	

	Тема 1.5 
Центр тяжести
	Содержание учебного материала
	2
	3

	
	Центр параллельных сил, формулы для определения. Центр тяжести тела. Центр тяжести плоской фигуры сложной формы, состоящей из простых геометрических фигур.
	
	

	
	Практическое занятие №2: «Определение центра тяжести плоских фигур, составленных из простых геометрических и профилей стандартного проката».
	2
	

	Тема 1.6

Основные понятия кинематики
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Основные понятия кинематики: траектория, путь, время, скорость, ускорение.
	
	

	Тема 1.7

Кинематика точки.
	Содержание учебного материала
	4
	3

	
	Способ задания движения точки. Уравнения движения точки по заданной криволинейной траектории. Средняя скорость и скорость в данный момент. Ускорение полное, нормальное и касательное. Виды движения точки в зависимости от ускорения. 
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов: Решение задач по теме: «Движение точки». 
	2 
	

	Тема 1.8

Простейшие движения твёрдого тела
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Поступательное движение твёрдого тела и его свойства. Вращательное движение твёрдого тела вокруг неподвижной оси. Уравнение вращательного движения. Угловая скорость. Частота вращения. Угловое ускорение. Линейные скорости и ускорение точек вращающегося тела. Выражение скорости, нормального, тангенциального и полного ускорений точек вращающегося тела через его угловую скорость и угловое ускорение. Способы передачи вращательного движения. 
	
	

	Тема 1.9

Основные понятия и аксиомы динамики
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Две основные задачи динамики. Первая аксиома / принцип инерции /; вторая аксиома / основной закон динамики точки /; третья аксиома / закон независимости действия сил /; четвёртая аксиома / закон действия и противодействия /.
	
	

	Тема 1.10

Движение материальной точки. Силы инерции
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Метод кинетостатики. Понятие о силе инерции. Силы инерции при прямолинейном и криволинейном движениях. Понятие о неуравновешенных силах инерции, их негативное влияние на работу машин. Принцип Даламбера; метод кинетостатики.
	
	

	Тема 1.11

Работа и мощность. Трение.
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Работа постоянной силы при прямолинейном движении. Единицы работы. Работа равнодействующей силы. Понятия о работе переменной силы. Работа силы тяжести. Мощность, единицы мощности. Понятия о механическом коэффициенте действия / КПД /. Работа и мощность при вращательном движении тела. Работа при качении тел.
	
	

	Тема 1.12

Общие теоремы динамики
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Импульс силы, количество движения. Теорема о количестве движения для материальной точки. Теорема о кинетической энергии для материальной точки. Система материальных точек. Основное уравнение динамики для вращательного движения твёрдого тела. Момент инерции тела. Кинетическая энергия тела при поступательном, вращательном и плоскопараллельном движениях. Теорема кинетической энергии для системы.
	
	

	Раздел 2

Сопротивление материалов
	
	 72
	

	Тема 2.1

Основные положения. Метод сечений
	Содержание учебного материала
	 2
	2

	
	Основные задачи изучения раздела. Классификация нагрузок. Основные гипотезы и допущения, применяемые в сопротивлении материалов. Геометрические схемы элементов конструкции: брус, оболочка, пластина, массивное тело. Метод сечения, его применение для определения внутренних силовых факторов. Напряжение полное, нормальное, касательное
	
	

	Тема 2.2

 Растяжение и сжатие.
	Содержание учебного материала
	 10
	3

	
	Продольные силы и их эпюры. Гипотеза плоских сечений. Нормальное напряжение в поперечных сечениях бруса, эпюры нормального напряжения. Продольная и поперечная деформация при растяжении / сжатии /. Закон Гука. Коэффициент поперечной деформации / коэффициент Пуассона /. Жёсткость сечения и жёсткость бруса при растяжении и сжатии. Определение осевых перемещений поперечных сечений бруса. Испытания материалов на растяжение и сжатие при статическом нагружении. Диаграмма растяжения низкоуглеродистой стали и её характерные параметры.

 Характеристики, пластических свойств; относительное остаточное удлинение, относительно поперечное сжатие. Закон разгрузки и повторного нагружения. Диаграмма растяжения хрупких материалов. Механические свойства пластических и хрупких материалов при сжатии. Коэффициент запаса прочности при статической нагрузке по пределу текучести и по пределу прочности. Основные факторы, влияющие на выбор требуемого коэффициента запаса прочности. Допускаемое напряжение. Расчёты на прочность: проверочные и проектные.
	
	

	
	Практическое занятие № 3: «Растяжение, сжатие, расчеты на прочность».
	 4
	

	
	Самостоятельная работа студентов: Решение задач по теме: «Осевое растяжение и   сжатие прямого бруса». 
	 6
	

	Тема 2.3

Расчёты на срез и смятие
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Срез и смятие; основные расчётные предпосылки, расчётные формулы. Расчёт на срез и смятие соединений заклёпками, болтами, штифтами и т.п.
	
	

	Тема 2.4  Геометрические характеристики плоских сечений
	Содержание учебного материала
	4
	3

	
	Осевые, центробежные и полярные моменты инерции. Связь между осевыми моментами инерции относительно параллельных осей. Главные оси и главные центральные моменты инерции. Осевые моменты инерции простейших сечений. Определение главных центральных' моментов инерции составных сечений.
	
	

	
	Практическое занятие №4: «Геометрические характеристики поперечных плоских сечений»
	4
	

	Тема 2.5

Кручение
	Содержание учебного материала
	4
	3

	
	Чистый сдвиг. Закон парности касательных напряжений. Закон Гука для сдвига. Крутящий момент и построение эпюр крутящего момента. Напряжение в поперечном сечении бруса. Угол закручивания. Полярные моменты инерции и сопротивления для круга и кольца. Расчёты на прочность при кручении.
	
	

	
	Практическое занятие №5: «Расчёты на прочность и жёсткость валов круглого поперечного сечения».
	 2
	

	
	Самостоятельная работа студентов: Решение задач по теме: «Расчеты на прочность при кручении». 
	 6
	

	Тема 2.6 

Изгиб
	Содержание учебного материала
	 10
	3

	
	Основные понятия и определения. Изгиб прямой и косой. Внутренние силовые факторы при прямом изгибе - поперечная сила и изгибающий момент. Дифференциальные зависимости между изгибами моментом, поперечной силы и интенсивностью распределённой нагрузки. Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов. Зависимость между изгибающим моментом и кривизной оси бруса. Жёсткость сечения при изгибе. Нормальные напряжения в поперечных сечениях бруса при чистом изгибе. Расчёты на прочность при изгибе. Рациональные формы поперечных сечений балок из пластичных и хрупких материалов. Линейные и угловые перемещения при прямом изгибе, их определение. Расчёты балок на жёсткость.
	
	

	
	Практическое занятие №6: «Построение эпюр, расчеты на  прочность при прямом изгибе».
	4
	

	
	Самостоятельная работа студентов: Решение задач по теме: «Изгиб». 
	 8
	

	Тема 2.7

Гипотезы прочности и их применение
	Содержание учебного материала
	 2
	3

	
	Обобщённое понятие о напряжённом состоянии в точке упругого тела. Главные напряжения. Максимальные касательные напряжения. Напряжение состояния в точках бруса в общем случае его нагружения. Назначение гипотезы прочности. Эквивалентное напряжение. Гипотеза наибольших касательных напряжений, гипотеза энергии форма изменения, гипотеза Мора; формулы для эквивалентных напряжений. Область применения. Расчёт бруса круглого поперечного сечения на изгиб с кручением.
	
	

	
	Практическое занятие №7: «Расчёт на прочность вала круглого поперечного сечения на изгиб с кручением».
	 4
	

	Раздел 3

Детали машин
	
	74
	

	Тема 3.1

Основные положения. Элементы конструкции. Характеристики механизмов и машин
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Цели и задачи раздела «Детали машин». Механизм и машина. Классификация машин в зависимости от их назначения. Детали и сборочные единицы машин, их классификация. Современные направления в развитии машиностроении. Основные понятия о надёжности машин и их деталей. Прочность. Жёсткость. Износостойкость. Виброустойчивость. Проектные и проверочные расчёты
	
	

	Тема 3.2

Сведения о передачах
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Вращательное движение, его достоинства. Назначение передач. Основные силовые и кинематические соотношения в передачах.
	
	

	Тема 3.3

Фрикционные передачи
	Содержание учебного материала
	2
	3


Принцип работы и устройства фрикционных передач с нерегулируемым передаточным числом, их характеристика. Цилиндрическая передача, её характеристика и расчёт на контактную прочность. Критерии работоспособности. Передачи с плавным бесступенчатым регулированием числа - вариаторов, их кинематические схемы, применение, диапазон регулирования.

	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов: Решение задач по теме: «Определение параметров фрикционных передач.
	 8
	

	Тема 3.4

Ременные передачи
	Содержание учебного материала
	4
	3

	
	Общие сведения о ременных передачах; принцип работы, устройство, область применения.

Детали ременных передач. Сравнительная характеристика передач с плоскими, клиновыми и поликлиновыми ремнями. Основные геометрические соотношения в передачах. Силы и напряжения в ремне. Силы, действующие на валы и подшипники. Скольжение ремнями на шкивах. Передаточное число. Расчёт ременных передач по тяговой способности. Зубчато-ременные передачи, их характеристика.
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов: Решение задач по теме: «Расчет ременной передачи». 
	6
	

	Тема 3.5

Зубчатые передачи
	Содержание учебного материала
	10
	3

	
	Вращательное движение, его достоинства. Назначение передач. Основные силовые и кинематические соотношения в передачах.

Общие сведения о зубчатых передачах, их характеристика, применение, классификация. Основные теории зубчатого зацепления. Зацепление зубчатого колеса с рейкой. Принципиальные основы нарезания зубьев методом обкатки. Краткие сведения об изготовлении зубчатых колёс. Подрезание зубьев. Виды разрушения и основные критерии работоспособности и расчёта зубчатых передач. Материалы колёс и допускаемые напряжения.

Прямозубые цилиндрические передачи, геометрические соотношения. Расчёт на контактную прочность и изгиб. Планетарные зубчатые передачи. Характеристика. Определение передаточных отношений. Волновые зубчатые передачи, характеристика, передаточные отношения. Расчёт зубьев зубчатого колеса на прочность. Косозубые цилиндрические передачи. Геометрические соотношения. Особенности расчёта на контактную прочность и изгиб. Шевронные цилиндрические зубчатые передачи.
	
	

	
	 
	
	

	Тема 3.6

Передача винт – гайка
	Содержание учебного материала
	2
	3

	
	Винтовая передача, характеристика, применение. Передачи с трением скольжения и трением качения. КПД и передаточное число передачи. Виды разрушения. Материалы винтовой пары. Расчёт передачи винт - гайка. Винтовые передачи с шариковой парой, их характеристики, применение.
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов: Решение задач по теме: «Расчет передачи». 
	 8
	

	Тема 3.7

Червячные передачи
	Содержание учебного материала
	4
	3

	
	Характеристика червячных передач, применение, классификация. Червячная передача с Архимедовым червяком. Нарезание червяков, геометрические соотношения, передаточное число и КПД. Силы, действующие в зацеплении, виды разрушения зубьев червячных колёс. Материалы червячных передач. Расчёт червячной передачи на контактную прочность и изгиб. Тепловой расчёт червячной передачи.
	
	

	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов: Решение задач по теме: «Редукторы». 
	 8
	

	Тема 3.8

 Валы и оси
	Содержание учебного материала
	4
	2

	
	Валы и оси, их назначение и классификация. Элементы конструкции цапфы, посадочные поверхности, переходные участки. Материалы валов и осей. Проектный и проверочный расчёт валов и осей. Конструктивные и технологические способы повышения сопротивления усталости.
	
	

	Тема 3.9

Опоры валов и осей
	Содержание учебного материала
	4
	2

	
	Общие сведения. Подшипники скольжения, их характеристика, применение, материалы, смазка. Виды разрушения и основные критерии работоспособности. Расчёт на износостойкость и теплостойкость. 

Подшипники качения, их характеристика, классификация, подбор по динамической грузоподъёмности. Подшипники в станкостроении, плоские подшипники.
	
	

	Тема 3.10

Муфты
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Муфты, их назначение и классификации. Методы подбора стандартных муфт и нормализованных муфт. Муфты в станкостроении и патроны, их конструкции 
	
	

	Тема 3.11

Соединения деталей машин
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Назначение соединений. Общие требования к соединениям. Неразъёмные и разъёмные соединения.

Сварные и клеевые соединения.
Общие сведения о сварных соединениях. Достоинства и недостатки, область применения. Виды сварных соединений, основные типы сварных швов. Краткие сведения о расчёте сварных соединений при осевом нагружении соединяемых деталей. Допустимые напряжения растяжения / сжатия / среза для сварных соединений. Общие сведения о клеевых соединениях. Достоинства, недостатки и область применения. Факторы, влияющие на выбор марки клея. Виды клеевых соединений.
	
	

	Тема 3.12

Резьбовые соединения
	Содержание учебного материала
	4
	2

	
	Винтовая пара. Силовые соотношения в винтовой паре. Момент в резьбе и момент торцового трения. Соотношение между силой затяжки и силы на ключе. Самоторможение в винтовой паре. КПД винтовой пары. Расчёт одиночного болта на прочность при постоянной нагрузке. Основные расчётные случаи: затянутый болт без внешней осевой силы: затянутый болт с внешней осевой силой; Классы прочности и материалы резьбовых соединений. Выбор допускаемых напряжений при контролируемой и не контролируемой затяжке.
	
	

	Тема 3.12

Шпоночные и шлицевые соединения
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Шпоночные соединения, достоинства, недостатки, назначение. Основные типы стандартных шпонок, их проверочный расчёт. Материал и допускаемое напряжение. Шлицевые соединения, их характеристика. Классификация по характеру соединения, по форме зубьев и по способу центрирования ступицы относительного вала. Проверочный расчёт прямобочных шлицевых соединений. Материал и допускаемые напряжения.
	
	

	
	Всего
	194
	


Уровни освоения учебного материала имеют следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
Содержание самостоятельной  работы 
Раздел 1. Теоретическая механика

Тема 1.2. Плоская система сходящихся сил

Объем учебного времени, отведенный на самостоятельную работу – 4 часа.
Цель работы:
В результате выполнения самостоятельной работы студенты должны уметь:

- составлять уравнения проекций сил на оси координат;

- решать уравнения  равновесия;

-  составлять уравнения для проверки правильности решения.

Содержание заданий - решение задач по теме «Равновесие плоской системы сходящихся сил»

Алгоритм решения:

1) выделить твердое тело, равновесие которого надо рассмотреть для определения неизвестных величин;

2) изобразить задаваемые силы;

3) применив принцип освобождаемости от связей, приложить к твердому телу соответствующие силы реакций связей;

4) рассмотреть равновесие данного несвободного твердого тела как тела свободного, находящегося под действием задаваемых сил и сил реакций связей; построить замкнутый силовой многоугольник (построение силового многоугольника следует начинать с силы, известной как по величине так и по направлению);

5) решив силовой многоугольник, определить искомые величины. 

(задания в  Приложении А)

Содержание отчета о работе

1.Название работы.

2.Цель работы.

3.Расчётная схема балочной системы.

4.Составленные уравнения равновесия.

5.Решение уравнений.

6.Проверка правильности решения уравнений.

7.Вывод. 

Список рекомендованной литературы
1. Олофинская В.П. Техническая механика: курс лекций с вариантами практических и тестовых заданий. – М.: ФОРУМ – ИНФО, 2010г. – 349с.
2. Олофинская В.П. Техническая механика. – М: ФОРУМ – ИНФО - М, 2007. – 349с.

Тема 1.3. Пара сил

Объем учебного времени, отведенный на самостоятельную работу – 6 часа.
Цель работы:

В результате выполнения  самостоятельной работы студенты должны уметь:

-определять момент пары сил;
- решать уравнения  равновесия;

-  составлять уравнения для проверки правильности решения.

Содержание заданий - решение задач  по теме «Пара сил»

Алгоритм решения:

1) Выделить твердое тело, равновесие которого надо рассмотреть для определения искомых величин;

2) направить задаваемые силы;

3) применив принцип освобождаемости от связей, направить силы реакций связей; выяснить число неизвестных величин, так как задача является статически определенной, если число неизвестных не более двух;

4) Выбрать систему декартовых координат;

5) составить уравнения равновесия системы параллельных сил;

6) решив систему уравнений равновесия, определить неизвестные величины.

Если величина какой-либо неизвестной силы окажется отрицательной, то это означает, что направление этой силы противоположно тому, которое было изображено на рисунке.

Оси декартовых координат целесообразно направлять так, чтобы одна из них оказалась параллельной всем силам, приложенным к твердому телу. Уравнение моментов рекомендуется составлять относительно точки, лежащей на линии действия неизвестной силы. Это дает возможность, минуя решение системы уравнений равновесия, определить одну из неизвестных величин непосредственно из уравнения моментов.

При решении задачи с помощью двух уравнений моментов четвертый пункт решения задачи отпадает. при этом не следует забывать, что точки, относительно которых составляются уравнения моментов, не должны лежать на прямой, параллельной силам.

(задания в Приложении Б)

Содержание отчета о работе

1.Название работы.

2.Цель работы.

3.Расчётная схема балочной системы.

4.Составлениее уравнений равновесия.

5.Решение уравнений.

6.Проверка правильности решения уравнений.

7.Вывод. 

Список рекомендованной литературы
1.Олофинская В.П. Техническая механика: курс лекций с вариантами практических и тестовых заданий. – М.: ФОРУМ – ИНФО, 2010г. – 349с.

2.Олофинская В.П. Техническая механика. – М: ФОРУМ – ИНФО - М, 2007. – 349с.
Тема 1.7. Кинематика точки
Объем учебного времени, отведенный на самостоятельную работу – 2 часа.
 Цель работы:

В результате выполнения самостоятельной работы студенты должны уметь:

- составлять уравнения движения точки в выбранной системе координат;

- по уравнениям движения точки определять проекции скорости на оси координат и скорость по величине и направлению;

Содержание заданий - решение задач по теме «Движение точки»

Алгоритм решения:

1) выбрать систему координат;

2) составить уравнения движения точки в выбранной системе координат;

3) по уравнениям движения точки определить проекции скорости на оси координат и скорость по величине и направлению;

4) зная проекции скорости, определить проекции ускорения на оси координат и ускорение по величине и направлению. ( Приложение В)

Содержание отчета о работе

1.Название работы.

2.Цель работы.

3.Уравнения движения точки
4.Решение уравнений.

5.Вывод.

Список рекомендованной литературы
1.Олофинская В.П. Техническая механика: курс лекций с вариантами практических и тестовых заданий. – М.: ФОРУМ – ИНФО, 2010г. – 349с.

2.Олофинская В.П. Техническая механика. – М: ФОРУМ – ИНФО - М, 2007. – 349с.
Раздел 2. Сопротивление материалов.

Тема 2.2 Растяжение и сжатие.
Объем учебного времени, отведенный на самостоятельную работу – 6 часов.
Цель работы:

В результате выполнения самостоятельной работы студенты должны уметь:

- составлять уравнения продольных сил на оси координат;

- решать уравнения  равновесия;

-  составлять уравнения для проверки правильности решения.

-строить эпюры продольных сил и нормальных напряжений. 

Содержание заданий - решение задач по теме «Осевое растяжение и сжатие прямого бруса»
Алгоритм решения:

1) выяснить величину и характер действия всех внешних сил, приложенных к проектируемому элементу, включая и реакции;

2) выбрать материал, наиболее отвечающий назначению конструкции и характеру действия внешних сил, и установить величину допускаемого напряжения;

3) задаться размерами поперечного сечения элемента в числовой или алгебраической форме и вычислить величину наибольших действительных напряжении, которые в нем возникнут;

4) написать условие прочности и, пользуясь им, найти величину поперечных размеров элемента или проверить достаточность уже принятых;

5) определить опорные реакции;

6) построить эпюры упругих продольных сил, нормальных напряжений и перемещений.

(Приложение Г)

Содержание отчета о работе

1.Название работы.

2.Цель работы.

3.Уравнения движения точки

4.Решение уравнений.

5.Вывод.

Список рекомендованной литературы
1.Олофинская В.П. Техническая механика: курс лекций с вариантами практических и тестовых заданий. – М.: ФОРУМ – ИНФО, 2010г. – 349с.

2.Олофинская В.П. Техническая механика. – М: ФОРУМ – ИНФО - М, 2007. – 349с.
 Тема 2.5 Кручение.
Объем учебного времени, отведенный на самостоятельную работу – 6 часов
.
Цель работы:

В результате выполнения самостоятельной работы студенты должны уметь:

- составлять уравнения крутящих моментов;

- определять опасные сечения;

-строить эпюры крутящих моментов;

-строить эпюры углов закручивания;

-выполнять расчёты на прочность и жёсткость.

Содержание заданий - решение задач по теме «Расчеты на прочность при кручении»
Алгоритм решения:

1) выяснить величину и характер действия всех внешних сил, приложенных к проектируемому элементу, включая и реакции;

2) выбрать материал, наиболее отвечающий назначению конструкции и характеру действия внешних сил, и установить величину допускаемого напряжения;

3) задаться размерами поперечного сечения элемента в числовой или алгебраической форме и вычислить величину наибольших действительных напряжении, которые в нем возникнут;

4) написать условие прочности и, пользуясь им, найти величину поперечных размеров элемента или проверить достаточность уже принятых; 

5) определить скручивающие и крутящие моменты вала;

6) построить эпюры моментов и углов закручивания. ( Приложение Д)

Содержание отчета о работе

1.Название работы.

2.Цель работы.

3.Эпюры крутящих моментов.
4.Решение уравнений.

5.Вывод.

Список рекомендованной литературы
1.Олофинская В.П. Техническая механика: курс лекций с вариантами практических и тестовых заданий. – М.: ФОРУМ – ИНФО, 2010г. – 349с.

2.Олофинская В.П. Техническая механика. – М: ФОРУМ – ИНФО - М, 2007. – 34

Тема 2.6 Изгиб.

Объем учебного времени, отведенный на самостоятельную работу – 8 часов

.
Цель работы:

В результате выполнения самостоятельной работы студенты должны уметь:

- составлять уравнения изгибающих моментов;

- определять опасные сечения;

-строить эпюры изгибающих  моментов и поперечных сил;

-выполнять расчёты на прочность и жёсткость.

Содержание заданий - решение задач по теме «Изгиб»
Алгоритм решения:

1) выяснить величину и характер действия всех внешних сил, приложенных к проектируемому элементу, включая и реакции;

2) выбрать материал, наиболее отвечающий назначению конструкции и характеру действия внешних сил, и установить величину допускаемого напряжения;

3) задаться размерами поперечного сечения элемента в числовой или алгебраической форме и вычислить величину наибольших действительных напряжении, которые в нем возникнут;

4) написать условие прочности и, пользуясь им, найти величину поперечных размеров элемента или проверить достаточность уже принятых; 

5) определить опорные реакции;

6) построить эпюры поперечных сил и моментов. ( Приложение Е)

Содержание отчета о работе

1.Название работы.

2.Цель работы.

3.Эпюры крутящих моментов.

4.Решение уравнений.

5.Вывод.

Список рекомендованной литературы
1.Олофинская В.П. Техническая механика: курс лекций с вариантами практических и тестовых заданий. – М.: ФОРУМ – ИНФО, 2010г. – 349с.

2.Олофинская В.П. Техническая механика. – М: ФОРУМ – ИНФО - М, 2007. – 349с.
Раздел 3. Детали машин.

Темы 3.3 Фрикционные передачи; 3.4 Ременные передачи; 3.6 Передача винт-гайка.
Объем учебного времени, отведенный на самостоятельную работу – 22часов

.

Цель работы:

В результате выполнения самостоятельной работы студенты должны уметь:

- определять кинематические характеристики передач;

- определять геометрические характеристики;

Содержание заданий - решение задач по темам «Определение параметров фрикционных передач», «Расчет ременной передачи», «Расчет передачи».
Алгоритм решения:

1) выполнить кинематический расчет передачи;

2) выполнить статический расчет передачи,

3) выполнить геометрический расчет передачи.

( Приложения Ж,З,И,К)

Содержание отчета о работе:
1.Название работы.

2.Цель работы.

3Кинематический расчёт передачи.
4.Геометрический расчёт передачи.
5.Вывод.

Список рекомендованной литературы
1. Олофинская В.П. Техническая механика: курс лекций с вариантами практических и тестовых заданий. – М.: ФОРУМ – ИНФО, 2010г. – 349с.
2. Олофинская В.П. Техническая механика. – М: ФОРУМ – ИНФО - М, 2007. – 349с.

Тема 3.7 Червячные передачи
Объем учебного времени, отведенный на самостоятельную работу – 8часов

. Цель работы:

В результате выполнения самостоятельной работы студенты должны уметь:

- определять кинематические характеристики передач;

- определять геометрические характеристики;

Содержание заданий - решение задач по теме «Редукторы».
Алгоритм решения:

1) выполнить кинематический расчет передачи;

2) выполнить статический расчет передачи,

3) выполнить геометрический расчет передачи.

( Приложение Л)

Содержание отчета о работе:

1.Название работы.

2.Цель работы.

3.Кинематический расчёт.
4.Геометрический расчёт передачи.
5.Вывод.

Список рекомендованной литературы
1. Олофинская В.П. Техническая механика: курс лекций с вариантами практических и тестовых заданий. – М.: ФОРУМ – ИНФО, 2010г. – 349с.
2. Олофинская В.П. Техническая механика. – М: ФОРУМ – ИНФО - М, 2007. – 349с.

Информационное обеспечение обучения

Основные источники:

1. Олофинская В.П. Техническая механика: курс лекций с вариантами практических и тестовых заданий. – М.: ФОРУМ – ИНФО, 2010г. – 349с.

2. Олофинская В.П. Техническая механика. – М: ФОРУМ – ИНФО - М, 2007. – 349с.

Дополнительные источники:

1. Аркуша А. И. Техническая механика: Теоретическая механика и сопротивление материалов.- М.: Высшая школа, 2003.-352с.ил.

2. Вереина Л.И., Техническая механика.- М.: Академия, 2003.-173с.ил.

3. Дубейковский Е. Н., Савушкин Е. С. Сопротивление материалов.- М., 1985.

4. Ицкович Г.М. Сопротивление материалов. - М.: Высшая школа -1998.

5. Мархель И. И. Детали машин.- М., 1980.

6. Мовнин М.С. Основы технической механики.- СПб.: Политехника.2000.-286с.

7. Олофинская В.П. Детали машин. – М: ФОРУМ – ИНФО - М, 2006. – 208с.

8. Сетков В.И. Сборник задач по технической механике.- М.: Академия, 2003.- 224с.

9. Устюгов И. И. Детали машин.- М., 1981.

10. Фролов М.И. Техническая механика. Детали машин. – М.: Высшая школа, 1990.

11. Эрдеди А. А., Эрдеди Н. А. Детали машин.- Москва: Академия, 2001.-285с.ил.

12. Эрдеди А.А., Эрдеди Н. А. Теоретическая механика, сопротивление материалов.- Москва: Академия, 2003.-318с. 
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Приложение Б
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Приложение В

Задача 1
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Задача 2
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Задача 3
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Задача 4 
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Задача 5
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Задача 6
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Задача 7
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Приложение Г

Приложение Г
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Задача 1. Поршень цилиндра паровой машины имеет диаметр 40 см , а шток поршня 5,6 см. Давление пара 1 МПа. Найти наибольшее напряжение в штоке и соответствующее изменение его длины во время одного хода машины. Длина штока 75 см, модуль упругости материала штока 
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Задача 2. Определить относительное удлинение стержня, если первоначальная его длина была 250 мм , а длина после растяжения 250,5 мм .

Задача 3. Для определения диаметра цепного железа в случае напряженных цепей пользуются формулой  
[image: image6.wmf]2
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, где Р – растягивающая сила в (м) , d – диаметр тела звена цепи в (м). Определить, какое допускаемое напряжение принято в этой формуле, если расчетное управление для звена цепи : 
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Задача 4. Круглый стержень диаметром 2 см и длиной 2 м при растяжении силой 8000 н получил абсолютное удлинение  0,05 мм. Определить модуль упругости материала, если известно, что напряжение в стержне не превосходило предела пропорциональности.

Задача 5. Определить напряжение, относительное и абсолютное удлинение (пренебрегая собственным весом) в стальной штанге, если растягивающая сила равна 
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н, длина штанги 2 м, площадь поперечного сечения 4 
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. Предел пропорциональности данной стали равен 250 Мпа, модуль упругости 
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Задача 6. Стальной брус длиной l, площадью поперечного сечения F , защемлённый одним концом, подвергается действию силы 
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н , приложенной в сечении mn , отстоящем на расстоянии 
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 от нижней заделок. Определить усилия в частях бруса  
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Задача 7. Стальной болт длиной 160 мм при затяжке получил удлинение 0,12 мм. Модуль упругости материала равен 
[image: image18.wmf]5
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 Мпа. Определить напряжение в болте.

Задача 8. Определить, как изменится объём стального бруса длиной 200 мм, постоянного квадратного сечения со стороной 50 мм, растягиваемого силой  
[image: image19.wmf]4
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н, если коэффициент Пуассона 0,3.

Задача 9. Найти требуемый диаметр поперечного сечения стержня из условия, чтобы возникающие в нем наибольшие касательные напряжения не превышали 80 Мпа, если


[image: image20.wmf]2

/

max

z

s

t

=

.

[image: image21.png]¢F=90KH





Задача 10. Стальной образец с площадью поперечного сечения 181,2 
[image: image22.wmf]2
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 под действием нагрузки  5000 н получил на разрывной машине упругое удлинение 0,0272 мм  при длине 200 мм. Определить модуль продольной упругости.

Задача11. На сколько удлинится стальной стержень длиной 2 м с площадью поперечного сечения 2 
[image: image23.wmf]2
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, растягиваемый нагрузкой 
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Задача 12. Медная проволока диаметром 1,2 мм удлиняется на 0,25 мм под нагрузкой 90 н. Определить длину проволоки, если модуль упругости меди  
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Задача 13. К цепи, звенья которой изготовлены из круглого прутка диаметром 16 мм, подвешен груз весом 
[image: image26.wmf]4

10

2

×

н. Определить напряжение растяжения в звеньях цепи.

Задача 14. Вычислить удельную работу упругой деформации при растяжении стали, имеющей предел упругости 
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Задача 15. Какое абсолютное удлинение получит стальная круглая штанга диаметром 60 мм и длиной 8 м под действием растягивающей нагрузки  
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 н . Модуль упругости равен 
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Приложение Д

Задача 1.Максимальный крутящий момент, действующий в наиболее опасном сечении стального вала, 
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. Проверить прочность и жёсткость вала, если допускаемое напряжение [[image: image35.png]
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Указания. Проверьте прочность вала по формуле
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, предварительно вычислив полярный момент сопротивления его сечения. 
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, т.е. установите, что прочность вала обеспечена. Затем, проверьте жёсткость по формуле:
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,Увидев, что жесткость вала недостаточна, увеличьте его диаметр

по формуле:
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Полученное значение округлите до целого числа.

Задача 2. Полый вал передаёт мощность 
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Проверить вал на прочность и жёсткость, если допускаемое напряжение [[image: image49.png]
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, допускаемый относительный угол закручивания 
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Указания. Проверку вала на прочность произведите по формуле 
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] c учётом зависимости 
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;Установив, что прочность обеспечена, проверьте жёсткость по формуле 
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, также используя зависимость 
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. Сделайте заключение, что жесткость вала тоже обеспечена.

Приложение Е

[image: image98.png]


Задача 1. Балка с поперечным сечением, показанным на Рис.1, нагружена вертикально направленной изгибающей нагрузкой. Выясните, как изменится допускаемая нагрузка для балки при повороте ее вокруг продольной оси на 
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Задача 2. Определить прогиб сечения  на свободном конце балки (Рис.2), если Jx = 918 см
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Задача 3. Построить эпюры поперечных сил и 

изгибающих моментов для балки (Рис.3).       

 [image: image100.png]Puc.2




Задача 4. Проверить прочность заданной стальной балки (Рис.1), если 
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Задача 5. Определить прогиб сечения на свободном конце балки (Рис.2),если Р=8Н,                

l = 5м, 
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Задача 6. Построить эпюры поперечных сил и изгибающих моментов для балки (Рис.3).   

Приложение Ж

По изображенным на схемах фрикционным передачам определите как они действуют и для чего предназначены .
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Приложение З

[image: image73.png]3amaual. lllxus saexTpoapuratens anamerpom 180 wm genaer 1000 oO/Mut.
Kakore guaMerpa HOMKeH GHTe B3AT BENOMBIA WKKB, ecld TPEGYETCs COOGWATE
exy ny=320 06/xutd

3apaua 2. Or saexrpossaratens co mxmsom Dy muamerpon 180 s, seqa-
soutero n,=1500 ob/uun, nocpencteoyM Mo Dy=540, Dy= 169 u Dy=400 mn
mepeaercs Bpaweine pany O ONpeleAnTs MOMHOO MepelATOTHOR OTHOMeRYE fs;
1 uKeno o6opotos Bana Os. —_—

3apata 3. Onpeneants no AakusM 3amaum2. Mowent ma sany O # ox-
PYKHOE yeanne Ha IWKuse Dy, eCIH SMEKTPOABMTATENb MOPENAST MOMIHOCTE N=
=74 Kor.




Задача 4. Рассчитать основные параметры и размеры открытой плоскоременной горизонтальной передачи. Передаваемая мощность 8кВт, частота вращения ведущего вала 1000об/мин, передаточное число 4.

Приложение И

[image: image74.png]3apaval, Ha Beaymem sany O;  CUIKT UIBCTEPHS C MHCAOM 3YOb- .
en #=20, UHC/IO 3yGbeB OCTAMBHEIX KOJec 2p=50, Z3=30, 2,=60, 2,=26, 2=100.
Cxoabko 060poToB B MEHYTY Aexator Badn Oy # O ecitd my=1500 06/sun?
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Uncaa sySpes 2;=70, 23=15 u 2,=45. Onpedeants wieao 060poTOB
Bana 11, ecan BenynIng Ban penaer n;=750 ob/mun:
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Приложение К

Задача 1 
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Задача 2
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Задача 3

[image: image80.png]Venorue MIHOCOCTORKOCTH pe3sOht BHHTA ¥ rafkg
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Задача 4
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Приложение Л

Задача 1 Произвести кинематический расчет привода с червячным  редуктором (выбор электродвигателя, определение передаточного отношений передач, нахождение чисел оборотов и угловых скоростей валов, моментов и мощностей на валах).
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Задача 2 Произвести геометрический расчет червячного редуктора 

-  межосевое расстояние  
[image: image85.wmf]w

a

;

-  число витков червяка  
[image: image86.wmf]1

z

;

-  коэффициент диаметра червяка  
[image: image87.wmf]q

;

-  число и модуль зубьев червячного колеса;

-  делительный диаметр червячного колеса.
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