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Вытеснение куртуазной и христианской типов морали приводит к кризису не 

только личностному, но и социальному. Личность с утратой метафизического 

измерения теряет возможность «полета» чистой любви, возможность 

приобщиться к подлинной общности, которая, несмотря на кажимость 

ограничивающих рамок, служит проходом к постижению уникального в себе 

и позволяет обрести подлинную свободу.  
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УДК 159.953.3 
Труфанова О.В., Якусик С.А. 

МИМЕСИС КАК ПРАКТИКА РАЗВИТИЯ ПСИХИЧЕСКОГО 

ПОТЕНЦИАЛА СОЦИАЛЬНОГО УПРАВЛЕНЦА 

 
Аннотация: Статья посвящена осмыслению практики мимесиса как фактора развития 

психического потенциала социального управленца в рамках междисциплинарного подхода. 

Автор раскрывает идею о том, что в основе практики подражания Платона лежит процесс 

идентификации, который способствует не только глубокому познанию объекта в результате 

психофизического единства субъекта с ним, но и качественному изменению процессов 

самопознания и самоорганизации субъекта за счёт организованной рефлексии его. Далее 

автор углубляет свой анализ, рассматривая процесс рефлексивной самоорганизации как 

базовый для социального управленца и  способствующий развитию его психического 

потенциала. 

Ключевые слова: мимесис, идентификация, рефлексия, рефлексивная 

самоорганизация, интуиция, психофизическое единство субъекта и объекта. 

 

Понятие мимесиса у Платона является ключевым в его теории познания. 

Само слово μίμησις, употребляемое в разных диалогах с родственным, но не 

одинаковым смыслом, означает подражание, копирование, воплощение, 

имитацию, изображение и, прежде всего, рассматривается как атрибут «технэ» 

(τέχνη), особого мастерства. Так в диалоге «Ион» Платон утверждает, что 

понятие мимесис присуще, в первую очередь, мастерам вдохновлённым, 

воодушевлённым процессом своей деятельности, действующим подчас 

алогично, минуя какие-либо рассудочные алгоритмы, поскольку именно 

чувственно-эмоциональное погружение в процесс деятельности является 

залогом успешной идентификации и обретения опыта психофизического 


