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1)Риск заблудиться 

 

Самая распространенная опасность в лесу — это заблуждение. 

Каждый год в лесу теряется очень много людей, которые или просто 

пошли в лес прогуляться или решили пойти за грибами и ягодами. 

Что может помочь в данной ситуации: 

При походе в лес желательно иметь при себе компас, спички, фонарик, 

свисток и нож. Они вам пригодятся если вы заблудитесь. Всегда 

запоминайте местность, в которой вы сейчас. Как только вы поняли, 

что заблудились, первым делом успокойтесь и подумайте откуда вы 

пришли и где примерно находитесь. Не паникуйте! Делайте зарубки на 

деревьях, чтобы не ходить по кругу.  

 

 

2) Риск угодить в болото 

 

Если в лесу вы заметили впереди камыш, то сразу же 

разворачивайтесь и идите назад, впереди болото. Также если вы 

заметили, что под ногами стала хлюпать вода, скорее всего вы попали 

в болото. Необходимо развернутся и обойти его или вообще пойти в 

другую сторону. Нельзя как герой топать дальше. Если вы один в лесу, 

то спастись из болота шансы у вас нулевые. 

Что поможет в этой ситуации: 

Если же вдруг уже зашли достаточно далеко, то старайтесь держаться 

ближе к деревьям. Кроме этого, ломайте ветки ближайших 

кустарников и кидайте их под ноги, крест на крест, таким образом вы 

немного предотвратите засасывание ваших ног. 

 

3) Риск встретить диких животных 

 

Желательно знать какие дикие животные водятся в ваших краях и 

всегда быть готовым к встрече с ними. При виде зверей не надо 

паниковать и пытаться убежать. Остановитесь и медленно лицом к 

дикому зверю отходите назад. Скорее всего животное почуяв вас еще 

из далека, само решит уйти подальше от этого места и вы просто его 

не увидите. 

 

Если вы ночуете в лесу в палатке или шалаше, то старайтесь разбивать 

лагерь подальше от воды. Так как ночью туда могут приходить звери 

на водопой [1]. 
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