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1. Пояснительная записка 

 

Методические рекомендации по практическим занятиям являются составной 

частью учебно-методического комплекса МДК.02.04 «Лечение пациентов детского 

возраста», составлены в соответствии с: 

1. Федеральным государственным образовательным стандартом по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело (углубленная подготовка); 

2. Рабочей программой профессионального модуля ПМ.02 Лечебная 

деятельность; 

3. Локальными актами НовГУ. 

 

Методические рекомендации включают 13 практических занятий, 

предусмотренных рабочей программой профессионального модуля в объёме 

36 часов.  

 

На практических занятиях развиваются умения профессионально грамотно 

ориентироваться в клинических ситуациях, с учетом особенностей психики, 

возраста ребенка, данных анамнеза пациента. Практическое обучение опирается на 

навыки обязательных манипуляций из доклинической практики и строится 

последовательно от доклинической к клинической практике.  

Целью методических рекомендаций является подготовка выпускника, 

способного анализировать, сопоставлять, выявлять проблемы пациента, умеющего 

оказывать первую медицинскую помощь. Воспитание у студентов умения 

терпеливого, ласкового обращения с больным ребенком и внимательного 

тактичного общения с его матерью.  

Содержание практического занятия: проверка готовности студентов к 

практическому занятию, работа студентов в отделении патологии новорожденных в 

детском стационаре, овладение навыками сбора анамнеза у заболевшего ребенка 

или его родственников и обследование пациента, разбор особенностей лечения и 

ухода за больными детьми, отработка практических манипуляций по теме, решение 

ситуационных задач. 

При выставлении итоговой оценки за работу студента на занятии 

учитываются: 

- оценка за знание теоретического материала темы 

- оценка за работу с пациентом 

- оценка за правильность выполнения манипуляций 

- оценка за решение ситуационной задачи. 

 

После изучения МДК.02.04 Лечение пациентов детского возраста 

обучающийся должен: 

 

иметь практический опыт: 

 назначения лечения и определения тактики ведения пациента; 

 выполнения и оценки результатов лечебных мероприятий; 
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 организации специализированного ухода за пациентами при 

различной патологии с учетом возраста; 

 оказания медицинских услуг в педиатрии. 

  

уметь: 

 проводить дифференциальную диагностику заболеваний детского 

возраста; 

 определять тактику ведения пациента; 

 назначать немедикаментозное и медикаментозное лечение; 

 определять показания и противопоказания к применению 

лекарственных средств; 

 применять лекарственные средства пациентам детского возраста; 

 определять показания к госпитализации пациента и организовать 

транспортировку в лечебно-профилактическое учреждение; 

 проводить лечебно-диагностические манипуляции; 

 проводить контроль эффективности лечения. 

 

знать: 

 систему организации лечебно-профилактической помощи детям 

принципы лечения и ухода в педиатрии, при осложнениях 

заболеваний; 

 основные физические, биологические и физиологические 

закономерности в норме и патологии; 

 строение, топографию органов и систем детского организма во 

взаимосвязи с их функцией в норме и патологии; 

 организацию правильного ухода за детьми, а также работу с 

простейшей лечебно-диагностической аппаратурой; 

 фармакокинетику и фармакодинамику лекарственных препаратов; 

 показания и противопоказания к назначению лекарственных средств; 

 побочные действия, характер взаимодействия лекарственных 

препаратов из однородных и различных лекарственных групп; 

 особенности применения лекарственных препаратов у пациентов 

детского возраста. 
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Результатом освоения программы профессионального модуля является 

овладение студентом видом профессиональной деятельности (ВПД) 

«Лечебная деятельность», в том числе профессиональными (ПК) и общими 

(ОК) компетенциями: 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1. Определять программу лечения пациентов различных возрастных 

групп. 

ПК 2.2. Определять тактику ведения пациента. 

ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства. 

ПК 2.4. Проводить контроль эффективности лечения. 

ПК 2.5. Осуществлять контроль состояния пациента. 

ПК 2.6. Организовывать специализированный сестринский уход за 

пациентом. 

ПК 2.7. Организовывать оказание психологической помощи пациенту и 

его окружению. 

ПК 2.8. Оформлять медицинскую документацию. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), за результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 
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ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 

традициям народа, уважать социальные, культурные и 

религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 

отношению к природе, обществу, человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований 

охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 

противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и 

спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей. 

 

 

Сформированность данных компетенций оценивается после освоения 

профессионального модуля. 

 

 



3. Тематический план и содержание МДК.02.04 Лечение пациентов детского возраста 

 

Часть 4. 

МДК 02.04 

Лечение пациентов 

детского возраста 

 

 

 

 

92 

 

 

Тема 4.1.  

Болезни детского 

возраста. 

Лечение заболеваний 

новорожденных и детей 

грудного возраста. 

Содержание  
Асфиксия. Методы реанимации. Гемолитическая болезнь. Лечение, 

профилактика. Энцефалопатия. Лечение. Уход и вскармливание. 

Интенсивная терапия при энцефалопатии. Родовые травмы, лечение. 

Болезнь Дауна. Фенилкетонурия. Муковисцидоз. Лечение. Оказание 

психологической помощи и поддержки родителям и близким. Лечение 

неинфекционных и гнойно-воспалительных заболеваний 

новорожденных. 

2  

2,3 

Практическое занятие № 32 

«Лечение заболеваний новорожденных и детей грудного возраста». 

2  

Тема 4.2.  

Лечение заболеваний 

органов пищеварения у 

детей раннего возраста. 

Содержание  
Лечение заболеваний органов пищеварения у детей раннего возраста. 

Оказание медицинской помощи, лечение. Роль фельдшера в 

профилактике острых расстройств пищеварения. Лечение, уход, 

профилактика гипотрофии у детей. Прогноз. 

Паратрофия. Ожирение. Причины, лечение, профилактика.   

Лечение заболеваний слизистой оболочки полости рта: стоматиты 

(острый герпетический, афтозный), молочница. 

2  

2,3 

 Практическое занятие № 33 

«Лечение заболеваний органов пищеварения у детей раннего возраста» 

 

 

2  
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Тема 4.3.  

Лечение рахита, 

гипервитаминоза Д, 

спазмофилии. 

Содержание  
Лечение рахита, гипервитаминоза Д, спазмофилии.  

Неотложная помощь при отдельных клинических проявлениях 

спазмофилии.  

Организация психологической поддержки родственникам. 

2  

2,3 

Практическое занятие № 34 

«Лечение рахита, гипервитаминоза Д, спазмофилии» 

2  

Тема 4.4. Оказание 

медицинской помощи при 

аномалиях конституции. 

 

Содержание  
Экссудативно-катаральный диатез. Лимфатико-гипопластический диатез. 

Нервно-артритический диатез. Лечение, профилактика осложнений. 

2  

2, 3 

Практическое занятие № 35 

«Оказание медицинской помощи при аномалиях конституции» 

3  

Тема 4.5.  

Болезни детей старшего 

возраста. 

Лечение заболеваний  

органов дыхания у детей. 

 

 

Содержание  

Болезни верхних дыхательных путей: острый ринит, ринофарингит, 

стенозирующий ларинготрахеит. Тактика фельдшера при развитии 

клиники стеноза I, II, III степени. Неотложная помощь и уход за детьми с 

заболеваниями верхних дыхательных путей. 

Бронхиты у детей: острый бронхит, острый бронхиолит, обструктивный 

бронхит. Пневмонии у детей. Стафилококковые пневмонии, 

сегментарные, интерстициальные. Лечение при бронхитах и пневмониях. 

Организация наблюдения за пациентом. Оценка эффективности лечения. 

Бронхиальная астма. Лечение в постприступном и межприступном 

периодах. Организация наблюдения за пациентом. Неотложная помощь 

при приступе бронхиальной астмы. Тактика фельдшера. 

Нейбулазерная терапия, показания к применению спейсеров. 

2  

2,3 

 Практическое занятие № 36 «Лечение заболеваний  органов дыхания у 

детей» 

 

3  
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Тема 4.6.  

Лечение заболеваний 

органов пищеварения у 

детей старшего возраста. 

Лечение гельминтозов. 

 

Содержание 

Острый и хронический гастрит. Хронический дуоденит. Язвенная 

болезнь. Панкреатит. Заболевания желчевыделительной системы. 

Дискинезии. Острый и хронический холециститы. Хронический 

неспецифический энтерит и колит.  

Гельминтозы. Аскаридоз. Энтеробиоз. Лямблиоз. Описторхоз. 

Лечение заболеваний органов пищеварения у детей старшего возраста.  

Лечение и профилактика гельминтозов. Оказание психологической 

помощи близким больного ребенка. 

Оценка и контроль эффективности лечения. 

2  

2,3 

Практическое занятие № 37 

«Лечение заболеваний органов пищеварения у детей старшего возраста. 

Лечение гельминтозов» 

3  

Тема 4.7.  

Лечение заболеваний 

органов кровообращения, 

ревматизма у детей. 

Содержание 
Ревматизм. Лечение. Оказание психологической помощи пациентам и 

родственникам.  

Врожденные пороки сердца. Прогноз. Лечение. Осложнения. Вегето-

сосудистая дистония у детей.  

Неревматические кардиты. Принципы лечения, организации питания, 

режима дня ребенка. Выполнение лечебных вмешательств. Оказание 

психологической помощи пациенту и его окружению. 

Лечение сердечной недостаточности у детей. Оценка и контроль 

эффективности лечения. Организация наблюдения за пациентом.  

Лечение заболеваний сердца неревматической природы. 

2  

2,3 

 Практическое занятие № 38 

«Лечение заболеваний органов кровообращения, ревматизма у детей» 

 

 

3  



 11 

Тема 4.8.  

Лечение заболеваний 

почек и мочевыводящих 

путей у детей. Лечение 

острой и хронической 

почечной 

недостаточности. 

Содержание 
Острый гломерулонефрит. Хронический гломерулонефрит.  

Понятие об острой и хронической почечной недостаточности. 

Пиелонефрит.  

Понятие об инфекции мочевыводящих путей. Цистит. Лечение.  

Прогноз болезней почек и мочевыводящих путей.  

Контроль и оценка эффективности лечения. Тактика фельдшера при 

подозрении на заболевания почек у детей. 

2  

2,3 

 Практическое занятие № 39 

«Лечение заболеваний почек и мочевыводящих путей у детей. Лечение 

острой и хронической почечной недостаточности» 

2  

Тема 4.9.  

Лечение болезней крови и 

кроветворных органов 

 

Содержание 
Анемии у детей. Железодефицитная анемия. 

Режим, питание, лечение, профилактика, тактика фельдшера при 

выявлении анемии. Неотложная помощь при геморрагических диатезах.  

Неотложная помощь при носовом, желудочном, кишечном 

кровотечениях.  

Принципы лечения, питания, режима дня ребенка. Выполнение лечебных 

вмешательств. Оказание психологической помощи пациенту и его 

окружению. 

Лечение сердечной недостаточности у детей. Организация наблюдения за 

пациентом. Оценка и контроль эффективности лечения.Тактика 

фельдшера. 

2  

2,3 

 Практическое занятие № 40 

«Лечение болезней крови и кроветворных органов» 

 

 

 

3  
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Тема 4.10.  

Лечение заболеваний  

эндокринной системы.  

Содержание 
Принципы лечения сахарного диабета. Диета при сахарном диабете. 

Санаторно-курортное лечение, понятие о самоконтроле. Организация 

контроля пациента, оценка эффективности лечения. Психологическая 

помощь пациентам и родственникам. 

Принципы лечения заболеваний щитовидной железы у детей.  

Тактика фельдшера при подозрении на заболевание щитовидной железы. 

Организация наблюдения за пациентом. Оценка эффективности лечения. 

Психологическая помощь пациентам и родственникам. 

2  

2,3 

Практическое занятие № 41 

«Лечение заболеваний  эндокринной системы» 

3  

Тема 4.11.  

Детские инфекционные 

болезни. 

 Лечение заболеваний 

передающихся воздушно-

капельным путем. 

Содержание 
ОРВИ (грипп, парагриппозная инфекция, аденовирусная инфекция, 

респираторно-синцитиальная инфекция). Основные принципы лечения 

ОРВИ.  

Неотложная помощь при гипертермии. Оценка эффективности лечения. 

Коклюш. Паракоклюш. Ветряная оспа. Эпидемический паротит. Корь. 

Краснуха. Менингококковая инфекция. Лечение. Неотложная помощь 

при спазматическом кашле. Неотложная помощь при менингококковой 

инфекции на догоспитальном этапе. Оценка эффективности лечения. 

Организация наблюдения за пациентом. Психологическая помощь 

пациентам и их родственникам. Санитарно- противоэпидемические  

мероприятия в детском коллективе. 

2  

2,3 

 Практическое занятие № 42 

«Лечение заболеваний передающихся воздушно-капельным путем» 

 

 

 

4  
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Тема 4.12  

Лечение заболеваний 

передающихся контактно 

– бытовым путем.  

Содержание 

Лечение дифтерии, скарлатины. ОКИ, полиомиелита, инфекционного 

гепатита.  Лечение осложнений. Оценка эффективности лечения. 

Наблюдение за пациентом. Тактика фельдшера при этих заболеваниях. 

Психологическая помощь пациентам и их родственникам. Санитарно - 

противоэпидемический режим в детских коллективах. 

2  

2,3 

Практическое занятие № 43 

«Лечение ОКИ, полиомиелита, инфекционного гепатита» 

4  

Практическое занятие № 44 

«Лечение дифтерии, скарлатины» 

2  

Самостоятельная работа обучающихся при изучении МДК.02.04 

Подготовить опорные конспекты по темам:  

− «Внутриутробные инфекции: токсоплазмоз, листериоз, цитомегалия, хламидиоз. Оказание 

медицинской помощи. Тактика фельдшера при подозрении на внутриутробную инфекцию». 

− «Синдром внезапной смерти у детей. Этапность мероприятий при синдроме внезапной смерти». 

Подготовить альбомы: 

− «Фитотерапия при заболеваниях органов дыхания у детей».  

− «Фитотерапия при болезнях почек у детей». 

Составить алгоритмы помощи при: 

− приступе бронхиальной астмы 

− гипогликемической и диабетической комах. 

Оформить прописи рецептов: «Лечение гипотрофии», «Лечение бронхитов, пневмонии», «Лечение 

гельминтозов». 

Подготовить таблицу: «Препараты, применяемые для специфической профилактики и лечения ОРВИ». 

 

 

32 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:  

1 – ознакомительный  (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2 – репродуктивный  (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);  

3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)  



3. Перечень основных практических манипуляций 

 

1. Сбор информации  

2. Осмотр пациента 

3. Антропометрия детей первого года жизни 

4. Измерение температуры 

5. Подсчет ЧДД 

6. Исследование пульса 

7. Отсасывание слизи из дыхательных путей 

8. Оксигенотерапия 

9. Кормление из бутылочки  

10. Обработка бутылочек, сосок 

11. Кормление больного ребенка ложкой 

12. Кормление новорожденного ребенка через зонд 

13. Контрольное взвешивание 

14. Утренний туалет новорожденного 

15. Уход за пупочной ранкой 

16. Пеленание 

17. Применение пузыря со льдом 

18. Применение грелки 

19. Приготовление лечебных ванн 

20. Приготовление гигиенической ванны 

21. Подмывание грудного ребенка 

22. Туалет пупочной ранки  

23. Туалет кожи при опрелостях 

24. Постановка очистительной и лекарственной клизмы детям различного 

возраста 

25. Постановка газоотводной трубки 

26. Компресс на кожу, на область уха 

27. Постановка горчичников детям разного возраста 

28. Проведение ингаляций 

29. Приготовление ножных горчичных ванн 

30. Закапывание капель в глаза, нос, уши 

31. Взятие мазка из зева и носа 

32. Взятие мазка на менингококк 

33. Сбор кала для исследования 

34. Внутрикожное введение лекарственных препаратов 

35. Подкожное введение лекарственных препаратов 

36. Подкожное введение инсулина 

37. Заполнение экстренного извещения 

38. Ведение документации по учёту иммунопрофилактики 
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4. Содержание практических занятий 

 

Практическое занятие № 32 

«Лечение заболеваний новорожденных и детей грудного возраста» 

 

(2 час.) 

 

Цели:  

- Ознакомиться с основными клиническими проявлениями заболеваний 

новорожденных и детей грудного возраста, их диагностикой в условиях 

стационара  

- Изучить принципы оказания доврачебной помощи при асфиксии 

- Научиться собирать анамнез, обследовать новорожденного, анализировать, 

сопоставлять, выявлять проблемы пациента 

- Освоить особенности лечения и ухода за больным ребенком 

 

Требования к умениям и знаниям студентов: 

 

Студент должен уметь:  

 собрать анамнез; 

 проводить объективное обследование; 

 поставить диагноз и провести лечение в пределах профессиональной 

компетенции; 

 провести патронаж здорового и больного новорожденного ребенка; 

 определить группу риска новорожденного ребенка; 

 осуществить диспансерное наблюдение за здоровыми и больными 

новорожденными, реабилитацию; 

 оформить медицинскую документацию; 

 оказать доврачебную помощь ребенку, родившемуся в асфиксии на 

дому; 

 организовать и осуществить транспортировку больного новорожденного 

в лечебно-профилактическое учреждение; 

 решать проблемные задачи. 

Студент должен знать: 

 анатомо-физиологические особенности органов и систем 

новорожденных; 

 причины, механизмы развития, клинические проявления, методы 

диагностики, осложнения, принципы лечения и профилактики 

заболеваний у новорожденных детей и детей грудного возраста; 

 основы деонтологического общения с больным ребенком и 

родственниками; 

 поэтапные стандарты оказания медицинской помощи детям на ФАПе; 

 методы профилактики заболеваний новорожденных. 
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Содержание практического занятия: 

− знакомство с отделением патологии новорожденных и его оборудованием 

− осмотр больного ребенка совместно с преподавателем, выявление его 

проблем  

− овладение навыками сбора анамнеза у матери заболевшего ребенка  

− разбор особенностей лечения и ухода за больными детьми  

− изучение алгоритмов медицинских манипуляций  

− осуществление лечения и ухода за ребенком на отделении  

− отсасывать слизь из дыхательных путей 

− помощь при организации оксигенотерапии с помощью носоглоточного 

катетера  

− подготовка грелки для согревания новорожденного 

− прикладывание пузыря со льдом к голове ребенка 

− кормление новорожденного через зонд, из бутылочки, с ложки 

− подготовка гигиенической или лечебной ванн 

− подмывание грудного ребенка 

−  проведение утреннего туалета 

− помощь врачу при обработке пупочной ранки 

− проведение туалета кожи при опрелостях 

− решение ситуационных задач 

 

Вопросы для контроля: 

1. Какие причины способствуют возникновению синдрома асфиксии у 

новорожденного? 

2. Какие клинические признаки определяют тяжесть асфиксии? 

3. Какая последовательность действий фельдшера при выведении ребенка из 

состояния асфиксии? 

4. Какие параметры новорожденного, перенесшего асфиксию, требуют 

постоянного контроля? 

5. Профилактика вторичной асфиксии, борьба с метеоризмом. 

6. Какие виды родовых травм могут встречаться у новорожденных? 

7. Основные причины родовых травм.  

8. Как отличить родовую опухоль от кефалогематомы? Особенности лечения и 

ухода при этих повреждениях. 

9. По каким признакам можно определить поражение ЦНС при родовых травмах? 

10. План адекватного лечения и сестринского ухода при внутричерепной травме. 

11. В результате каких причин возникает повышенный гемолиз эритроцитов у 

новорожденного? 

12. Какие клинические формы гемолитической болезни новорожденных Вы знаете? 

13. Дайте клиническую характеристику этих форм. 

14. Дифференциальная диагностика физиологической и гемолитической желтух. 

15. Лабораторные признаки гемолитической желтухи. 

16. В каком лечении и уходе нуждается ребенок с ГБН? 

17. Расскажите об особенностях вскармливания таких детей. 

18. Какие врожденные и наследственные заболевания Вы знаете? 
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19. Расскажите об особенностях лечения и ухода за такими детьми.  

20. Какие анатомо-физиологические особенности кожи способствуют высокой 

частоте поражения? 

21. Перечислите воспалительные и невоспалительные заболевания кожи. 

22. Когда ставится диагноз «потница», причины появления, симптомы? Ваши 

рекомендации матери ребенка при потнице. 

23. Причины появления опрелостей у ребенка. 

24. Степени опрелостей и их проявления.  

25. В чем заключается уход за кожей ребенка  с опрелостями? 

26. Виды омфалитов, клиника, лечение, уход. 

27. Алгоритм обработки пупочной ранки при катаральном омфалите. 

28. Расскажите о тактике фельдшера при выявлении гнойно-септических 

заболеваний. 

29. Опишите клиническую симптоматику наиболее часто встречаемых проявлений 

пиодермии: везикулопустулез, пузырчатка, псевдофурункулез, гнойный мастит. 

30. О чем будете беседовать с матерью ребенка для профилактики гнойного 

мастита? 

31. Причины развития сепсиса у новорожденного ребенка. 

32. Чем отличаются септицемия и септикопиемия. 

33. Диагностика лечение и уход при сепсисе. 

34. Какие врожденные аномалии и уродства могут встречаться? 

35. Особенности лечения и ухода за детьми с врожденными уродствами. 

 

 

Практическое занятие № 33 

«Лечение заболеваний органов пищеварения у детей раннего возраста» 

 

(2 час.) 

 

Цели:  

- Ознакомиться с основными клиническими проявлениями острых расстройств 

пищеварения и хронических расстройств питания (простая, токсическая 

диспепсия, гипотрофия, видами нарушений водно-электролитного баланса) 

- Формировать умения и навыки по их диагностики в условиях стационара  

- Научиться анализировать, сопоставлять, выявлять проблемы пациента 

- Освоить принципы лечения и ухода за больным ребенком 

- Выработать умение терпеливого, ласкового обращения с больным ребенком и 

внимательного тактичного общения с его матерью 

 

Требования к умениям и знаниям студентов: 

 

Студент должен уметь: 

 собрать анамнез; 

 провести объективное обследование; 
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 поставить диагноз и провести лечение в пределах профессиональной 

компетенции; 

 провести патронаж больного ребенка; 

 обеспечить инфекционную безопасность ребенка, его семьи, персонала; 

 оформить медицинскую документацию; 

 владеть алгоритмами медицинских манипуляций и методами ухода за 

больными детьми; 

 поставить очистительную и лекарственную клизму, подготовить и 

заполнить систему для капельного введения растворов, оказать помощь 

ребенку при рвоте, провести промывание желудка при острых 

расстройствах пищеварения, провести регидратацию, собрать кал на бак. 

исследование 

 провести антропометрию ребенку, оценить его физическое развитие, 

определить эластичность, тургор кожи, толщину подкожно-жирового 

слоя, рассчитать степень гипотрофии, провести контрольное кормление, 

провести оценку и осмотр стула при хронических расстройствах 

пищеварения 

 оказать доврачебную помощь при синдроме токсикоза; 

 организовать и осуществить транспортировку больного ребенка в 

лечебно-профилактическое учреждение 

 выписать рецепты 

   решать проблемные задачи. 

 Студент должен знать: 

 АФО органов пищеварения у новорожденных детей и детей раннего 

возраста; 

 основные методы исследования, ведущие клинические синдромы, их 

значение в оценке состояний ребенка и в диагностике данных 

заболеваний; 

 признаки токсикоза и эксикоза; 

 роль фельдшера в подготовке и проведении основных профилактических, 

лечебно-диагностических и реабилитационных мероприятий при данных 

заболеваниях; 

 особенности вскармливания детей раннего возраста; 

 правила и сроки введения соков, прикормов, докормов; 

 разновидности хронических расстройств питания; 

 факторы нарушения вскармливания (количественные и качественные 

проявления).  

 значение комплекса мероприятий питания, режима, массажа и 

гимнастики, методов повышения общей сопротивляемости, 

медикаментов; 

 дифференцированный подход к лечению различных степеней дистрофии; 

 диспансерное наблюдение за детьми с расстройствами питания. 

Реабилитация. 
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Содержание практического занятия 

− знакомство с отделением детей раннего возраста и его оборудованием 

− осмотр больного ребенка совместно с преподавателем, выявление его 

проблем  

− овладение навыками сбора анамнеза у матери заболевшего ребенка  

− самостоятельное обследование больного ребенка, постановка диагноза 

− разбор особенностей лечения и ухода за больными детьми  

− изучение алгоритмов медицинских манипуляций  

− самостоятельная работа на отделении  

− подсчет пульса 

− измерение температуры тела 

− антропометрия ребенка и определение степени гипотрофии 

− оценка физического развития ребенка 

− осмотр кожных покровов и подкожно-жировой клетчатки  

− определение эластичности, тургора кожи, толщины подкожно-жировой 

клетчатки 

− взятие кала на копрограмму и для бактериологического исследования 

− провести осмотр и оценку стула 

− проведение утреннего туалета ребенка 

− кормление через зонд, из бутылочки, с ложки 

− подмывание грудного ребенка 

− проведение очистительной и лекарственной клизм 

− постановка газоотводной трубки 

− участие при проведении оральной регидротации 

− подготовка системы для в/венного вливания и введение в/в капельно 

растворов 

− оказание медицинской помощи при рвоте и метеоризме 

− приготовление дезинфицирующих растворов 

− решение ситуационных задач 

 

Вопросы для контроля: 

1. Что такое диспепсия? Какие виды диспепсий вы знаете? 

2. Назовите основные клинические проявления простой диспепсии. Ваши 

рекомендации при этом заболевании. 

3. В чем состоит отличие парентеральной диспепсии? 

4. Какие основные синдромы токсической диспепсии Вы знаете? 

5. Что такое «эксикоз»? 

6. Степени обезвоживания и их клинические проявления. 

7. Виды нарушений водно-электролитного баланса и их отличия. 

8. Лечение токсической диспепсии и особенности транспортировки больного 

ребенка в стационар. 

9. В чем заключаются особенности сестринского ухода и вскармливания при 

токсической диспепсии. 

10. Перечислите основные причины хронических расстройств  питания. 

11. Опишите основные клинические проявления I, II, III степеней гипотрофии. 
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12. Перечислите основные принципы лечения гипотрофии. 

13. Особенности сестринского ухода при гипотрофии. 

14. Объясните дифференцированный подход к кормлению детей с различными 

степенями гипотрофии.  

15. Профилактика хронических расстройств питания у детей. 

 

 

Практическое занятие № 34  

«Лечение рахита, гипервитаминоза Д, спазмофилии» 

 

(2 час.) 

Цели:  

- Ознакомиться с основными клиническими проявлениями рахита, спазмофилии, 

гипервитаминоза, их диагностикой на ФАПе и  в условиях стационара 

- Научиться анализировать, сопоставлять, выявлять проблемы пациента 

- Освоить лечение, уход и профилактику заболевания 

- Выработать умение терпеливого, ласкового обращения с больным ребенком и 

внимательного тактичного общения с его матерью 

 

Требования к умениям и знаниям студентов: 

  

 Студент должен уметь: 

 собрать анамнез; 

 провести объективное обследование; 

 поставить диагноз и провести лечение; 

 оформить медицинскую документацию (ф. 112); 

 владеть методами ухода за больными детьми; 

 оказать неотложную помощь при судорогах, ларингоспазме; 

 провести и оценить пробу Сулковича; 

 составить план беседы с родителями о профилактике рахита; 

 решать проблемные задачи. 

 

Студент должен знать: 

 анатомо-физиологические особенности костно-мышечной системы в 

различные возрастные периоды; 

 причины, современное определение рахита; 

 ведущие клинические синдромы, их значение в оценке состояния ребенка 

и в диагностике заболеваний;  

 основные методы исследования; 

 значение правильного вскармливания;      

 роль фельдшера в проведении основных профилактических и 

реабилитационных мероприятий; 

 роль массажа, гимнастики в лечении и профилактике рахита; 

 связь спазмофилии с рахитом; 
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 причины, формы спазмофилии;  

 клинические проявления гипервитаминоза Д;  

 оказание неотложной помощи. 

Содержание практического занятия: 

− осмотр больного ребенка совместно с преподавателем, выявление его 

проблем  

− овладение навыками сбора анамнеза у матери заболевшего ребенка  

− самостоятельное обследование больного ребенка, постановка диагноза 

− разбор особенностей лечения и ухода за больными детьми  

− осмотр костно-мышечной системы, её оценка 

− выявление проблем пациента 

− составление плана лечения конкретного ребенка 

− разбор особенностей ухода за больными детьми  

− изучение алгоритмов медицинских манипуляций  

− самостоятельная работа на отделении  

− помощь медсестре при проведении комплекса массажа и гимнастики 

− под контролем врача осуществление лекарственной терапии 

− сбор мочи для пробы Сулковича 

− участие в оказании помощи при приступе судорог 

− обучение родителей ребенка проведению соленых и хвойных ванн 

− переодевание ребенка 

− кормление с ложки 

− подготовка системы для в/венного вливания и введение в/в капельно 

растворов при гипервитаминозе 

 

 Вопросы для контроля: 

1. Назовите отличительные особенности строения костной ткани у детей. 

2. Сколько родничков у новорожденного и где они расположены? 

3. Когда в норме закрываются роднички? 

4. Имеет ли позвоночник новорожденного изгибы? В каком возрасте они 

формируются и как называются? 

5. В какие сроки прорезываются первые молочные зубы? В каком порядке? 

6. Сколько зубов должно быть у ребенка к году? 

7. Тонус каких мышц преобладает у новорожденных? 

8. Покажите на трубчатой кости эпифиз и диафиз. 

9. Назовите основные причины и предрасполагающие факторы рахита. 

10. Опишите основные клинические симптомы рахита в зависимости от степени 

тяжести заболевания. 

11. В чем заключается антенатальная и постнатальная профилактика рахита? 

12. Как проводится лечение рахита? 

13. Какую диету порекомендуете для ребенка? 

14. Укажите причины развития спазмофилии. 

15. Назовите клинические формы заболевания. 

16. Опишите проявления явной формы спазмофилии. 
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17. Опишите проявления скрытой формы спазмофилии. 

18. Какие неотложные состояния могут развиться? Какую неотложную помощь 

необходимо оказать при каждом из этих состояний? 

19. Назовите причины развития гипервитаминоза D. 

20. Основные клинические проявления гипервитаминоза D. 

21. Назовите основные принципы лечения и диеты. 

22. Какие препараты являются антидотами для витамина «Д»? 

 

Практическое занятие № 35 

«Оказание медицинской помощи при аномалиях конституции» 

 

(3 час.) 

Цели:  

- Ознакомиться с основными клиническими проявлениями при аномалиях 

конституции 

- Формировать умения и навыки по лечению и уходу за ребенком 

- Научиться анализировать, сопоставлять, выявлять приоритетные проблемы 

пациента 

- Освоить принципы профилактики аллергических заболеваний на ФАПе 

- Выработать умение терпеливого, ласкового обращения с больным ребенком и 

внимательного тактичного общения с его матерью 

 

Требования к умениям и знаниям студентов: 

  

 Студент должен уметь: 

 собрать анамнез; 

 провести объективное обследование; 

 поставить диагноз и провести лечение; 

 владеть алгоритмами выполнения медицинских манипуляций и 

методами ухода за больными детьми; 

 обработать гнейс, молочный струп; 

 провести лечебную ванну; 

 вести пищевой дневник; 

 пользоваться ингалятором; 

 организовать диету ребенку при диатезах; 

 оказать помощь при неотложных состояниях: анафилактическом шоке, 

отеке Квинке, крапивнице; 

 консультировать ребенка, семью по вопросам профилактики обострений 

заболеваний, осложнений; 

 решать проблемные задачи 

 

Студент должен знать: 
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 анатомо-физиологические особенности кожи и подкожно-жировой 

клетчатки; 

 значение аллергии, наследственной предрасположенности в 

формировании заболеваний; 

 ведущие клинические синдромы, их значение в оценке состояния ребенка 

и в диагностике заболеваний; 

 современные представления о патогенезе диатезов, бронхиальной астмы, 

классификации; 

 основные методы исследования, принципы лечения; 

 значение правильного вскармливания; 

 роль фельдшера в подготовке и проведении основных реабилитационных 

мероприятий; 

 проведение профилактических прививок детям с данной патологией. 

 

Содержание практического занятия: 

− осмотр больного ребенка совместно с преподавателем, выявление его 

проблем  

− овладение навыками самостоятельного сбора анамнеза и обследования 

заболевшего ребенка  

− разбор особенностей лечения и питания при заболеваниях  

− изучение алгоритмов медицинских манипуляций  

− осуществление самостоятельной работы на отделении  

− осмотр кожных покровов и подкожно-жировой клетчатки  

− проведение обработки кожных покровов при опрелостях 

− проведение мероприятий по обработке себореи 

− наложение мазей на воспаленные участки кожи 

− подмывание ребенка 

− переодевание 

− проведение утреннего туалета ребенка 

− кормление  

− проведение пикфлоуметрии и оценка её результатов 

− составление графиков по результатам пикфлоуметрии 

− проведение бесед с ребенком и его родителями о проведении коррекции 

питания  

− знакомство с работой аллергологического кабинета, «астма – школы» 

− оказание доврачебной медицинской помощи при приступе бронхиальной 

астмы 

− демонстрация использования карманного ингалятора 

− заполнение пищевого дневника 

− приготовление дезинфицирующих растворов 

− решение ситуационных задач 

 

Вопросы для контроля: 

1. Укажите причины эксудативно-катарального диатеза. 
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2. Опишите клинические проявления ЭКД у детей грудного возраста и старше 

года. 

3. Назовите принципы медикаментозного лечения ЭКД. 

4. Как проводится местное лечение ЭКД? 

5. Какие продукты следует исключить (ограничить, рекомендовать) при ЭКД? 

6. Составьте меню на один день ребенку 5 месяцев с ЭКД при искусственном 

вскармливании. 

7. Какие клинические признаки отмечаются при лимфатико-гипопластическом 

диатезе? Опишите внешний вид ребенка. 

8. В каком возрасте проявляется ЛГД? 

9. Перечислите основные принципы лечения ЛГД. 

10. Опишите клиническую симптоматику ацетонемического криза. 

11. Какую помощь нужно оказать ребенку при возникновении криза?  

12. Проведите беседу с родителями по организации режима дня и питания ребенка с 

нервно-артрическим диатезом. 

13. Бронхиальная астма. Причины. Основные клинические признаки.  

14. Окажите неотложную доврачебную помощь при приступе удушья. 

 

 

Практические занятия № 36 

«Лечение заболеваний органов дыхания у детей» 
 

(3 час.) 

Цели:  

− Ознакомиться с основными клиническими проявлениями заболеваний 

органов дыхания у детей 

− Научиться тщательно собирать анамнез и правильно оценивать объективные 

данные. 

− Овладеть навыками мотивированного лечения и ухода за больным ребенком. 

Изучить основы профилактики этих заболеваний. 

− Осознать необходимость ответственного выполнения врачебных начинаний в 

выхаживании больного ребенка 

 

Требования к умениям и знаниям студентов: 

  

 Студент должен уметь: 

 собрать анамнез; 

 провести объективное обследование; 

 поставить диагноз и определить тактику ведения больного ребенка; 

 назначить и провести лечение; 

 оформить медицинскую документацию (ф. 112, ф. 30);  

 осуществить диспансерное наблюдение за больными детьми и их 

реабилитацию;  
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 владеть алгоритмами выполнения медицинских манипуляции и методами 

ухода за больными детьми (поставить горчичники, взять мазок из зева и 

носа у ребенка, провести горчичные ножные ванны, закапать капли в 

глаза, нос детям различного возраста, поставить согревающий компресс, 

провести ингаляции, кислородотерапию, правила разведения и введения 

антибиотиков); 

 выписать рецепты; 

 консультировать ребенка, семью по вопросам профилактики обострений 

заболеваний, осложнений; 

 оказать неотложную помощь при стенозирующем ларингите, 

гипертермии; 

 решать проблемные задачи. 

Студент должен знать: 

 анатомо-физиологические особенности органов дыхания у детей, 

значение АФО в развитии заболеваний в различные возрастные периоды; 

 распространенность заболеваний органов дыхания у детей, их место в 

детской патологии; 

 роль хронических очагов инфекции в формировании заболеваний; 

 ведущие клинические синдромы, их значение в оценке состояния 

больного ребенка и в диагностике заболевания; 

 основные методы исследования, лечение; 

 роль фельдшера в подготовке и проведении основных профилактических 

и реабилитационных мероприятий, в снижении заболеваемости. 

 

Содержание практического занятия: 

− сбор анамнеза и проведение обследования больного ребенка  

− поставить диагноз и определить тактику ведения больного ребенка; 

− разбор особенностей лечения и ухода за больными детьми  

− изучение алгоритмов медицинских манипуляций  

− самостоятельная работа на отделении  

− подсчет пульса 

− измерение температуры тела и графическая её запись в истории болезни 

− подсчет частоты дыхательных движений 

− осмотр и оценка цвета кожных покровов 

− создание дренажного положения 

− отсасывание слизи из дыхательных путей детям раннего возраста 

− постановка горчичников 

− туалет наружного слухового прохода и постановка согревающего компресса 

на ухо по назначению врача 

− закапывание капель в нос, глаза и уши детям различного возраста 

− участие в проведении оксигенотерапии, ингаляций 

− обучение матери больного ребенка проведению горчичных ножных ванн 

− разведение антибиотиков и введения необходимой дозы 
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− совместно с врачом отделения оказание помощи при стенозирующем 

ларингите 

− подготовка системы для в/венного вливания и введение в/в капельно 

растворов 

− участие в оказании медицинской помощи при дыхательной недостаточности 

− приготовление дезинфицирующих растворов 

− решение ситуационных задач 

 

Вопросы для контроля: 

1. Что относится к верхним дыхательным путям? 

2. Анатомо-физиологические особенности дыхания у детей в различные 

возрастные периоды. Значение АФО в развитии заболеваний органов дыхания  

3. Почему заболевания органов дыхания у детей раннего возраста встречаются 

часто и тяжело протекают? 

4. Каким образом происходит естественное очищение дыхательных путей? 

5. Показатели частоты дыхательных движений по возрастам. Как подсчитать число 

дыханий? 

6. Ринит. Клинические симптомы. Принципы лечения.  

7. Фарингит. Предрасполагающие факторы. Клинические симптомы. Принципы 

лечения.  

8. Стенозирующий ларинготрахеит. Предрасполагающие факторы. Ведущие 

клинические симптомы. Отличие ложного крупа от истинного. Неотложная 

помощь при стенозирующем ларингите. Принципы лечения.  

9. В чем заключается особенности ухода и соблюдения санитарно-гигиенического 

режима у больных с заболеваниями верхних отделов органов дыхания? 

10. Перечислите меры воздействия, которые применяются при заболеваниях 

органов дыхания? 

11. Что называется бронхитом, и какие виды бронхитов наблюдаются у детей? 

Предрасполагающие факторы. Ведущие клинические симптомы.  

12. Перечислите дополнительные методы исследования для постановки диагноза 

бронхита? 

13. В каких случаях показано назначение а/б при остром бронхите у ребенка? 

14. Пневмонии. Классификация. Предрасполагающие факторы. Ведущие 

клинические симптомы очаговой пневмонии. Какое обследование необходимо 

провести при подозрении на пневмонию? 

15. Пневмонии новорожденных. Этиология. Особенности клинических проявлений. 

16. Антибактериальные средства, используемые при лечении пневмонии, их 

свойства 

17. Особенности ухода при заболеваниях органов дыхания 
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Практические занятия № 37 

«Лечение заболеваний органов пищеварения у детей старшего возраста. 

Лечение гельминтозов» 

 

(3 час.) 

Цели:  

- Ознакомиться с основными клиническими проявлениями заболеваний органов 

пищеварения у детей старшего возраста 

- Формировать умения и навыки по их диагностики в условиях ФАПа и 

стационара  

- Научиться анализировать, сопоставлять, выявлять проблемы пациента 

- Освоить принципы лечения больного ребенка 

- Выработать умение терпеливого тактичного общения с ребенком  

 

Требования к умениям и знаниям студентов 

  

 Студент должен уметь: 

 собрать анамнез; 

 провести объективное обследование; 

 поставить диагноз и повести лечение; 

 владеть алгоритмами выполнения медицинских манипуляций и 

методами ухода за больными детьми: 

 правильно обработать полость рта при стоматите; 

 поставить очистительную и лекарственную клизму; 

 собрать материал на я/г; 

 взять соскоб на энтеробиоз; 

 выписать противоглистные препараты; 

 провести лечение кислородом; 

 организовать желудочное зондирование, фракционное дуоденальное 

зондирование, промывание желудка, провести тюбаж, подготовить 

ребенка к исследованию ЖКТ, холецистографии, УЗИ печени; 

 применить фототерапию; 

 выписать рецепты; 

 решать проблемные задачи. 

 

Студент должен знать: 

 анатомо-физиологические особенности органов пищеварения, ротовой 

полости у детей раннего возраста. Этиологию стоматитов. 

Классификацию. Ведущие клинические симптомы. Лечение. Уход. 

Профилактику. Правила обработки полости рта при стоматитах 
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 гельминтозы. Распространенность среди детей. Пути заражения. 

Клинику. Лечение. Профилактику. Обследование детей 

 роль фельдшера в профилактике данных заболеваний в семье и детских 

коллективах; классификацию заболеваний желудка, желчевыводящих 

путей, кишечника. Ведущие клинические синдромы, их значение в 

оценке состояния ребенка и в диагностике заболеваний. 

Дифференциальную диагностику. Основные методы исследования. 

Диеты. Лечение. Прогноз. Профилактику. Диспансерное наблюдение. 

Реабилитацию детей страдающих заболеваний желудка, кишечника, 

печени 

 анатомо-физиологические особенности органов пищеварения у детей 

старшего возраста. 

 

Содержание практического занятия: 

− овладение навыками самостоятельного сбора анамнеза и обследования 

заболевшего ребенка  

− разбор особенностей лечения больных детьми  

− изучение алгоритмов медицинских манипуляций  

− осуществление сестринского ухода на отделении  

− участие в подготовке пациентов к диагностическим процедурам: 

желудочное зондирование, фракционное дуоденальное зондирование 

− подготовка ребенка к рентгенологическому исследованию желчного пузыря 

и желчных ходов, УЗИ печени 

− помощь постовой медицинской сестре при проведении тюбажа по Демьянову 

(слепой дренаж)  

− участие в промывании желудка у детей разного возраста  

− участие в проведении рентгенологическом исследовании ЖКТ  

− участие в проведении фракционного желудочного зондирования  

− участие в эзофагогастродуоденоскопии  

− оценка копрограммы 

− решение ситуационных задач 

 

Вопросы для контроля: 

1. Виды стоматитов. Этиология. Клинические проявления. 

2. Особенности лечения стоматитов. Профилактика. 

3. Распространенность гельминтозов среди детей и их влияние на организм 

ребенка. 

4. Аскаридоз - клиническая картина, пути заражения, миграция личинок. 

Лечение. Профилактика. 

5. Энтеробиоз - пути заражения, факторы, способствующие реинвазии. 

Клиническая картина. Лечение. Профилактика. 

6. Описторхоз. Лямблиоз. Клиника. Пути заражения. Лечение. 

Профилактика. 

7. Острый гастрит. Причины. Основные клинические симптомы. Лечение. 



 29 

8. Хронический гастрит. Предрасполагающие факторы. Классификация 

хронических гастритов.  

9. Основные клинические симптомы гастрита с пониженной секреторной 

функцией. 

10. Основные клинические симптомы гастрита с повышенной или нормальной 

секреторной функцией. 

11. Методы диагностики заболеваний органов пищеварения. Принципы лечения 

хронических гастритов, особенности диеты.  

12. Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки. Роль хронического гастрита в 

формировании язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки.  

13. Основные клинические симптомы и методы диагностики.  Осложнения 

язвенной болезни  

14. Принципы лечения. Особенности диеты. Стандартный базисный уход. 

Профилактические мероприятия. 

15. Дискинезии желчевыводящих путей. Факторы риска. Классификация. Основные 

клинические симптомы.  

16. Методы диагностики. Принципы лечения и диеты в зависимости от формы 

дискинезии.  

17. Хронический дуоденит, панкреатит. Этиология. Клиническая картина. 

Диагностика, дифференциальная диагностика. Лечение. Диспансерное 

наблюдение. 

18. Острые и хронические холециститы. Этиология. Особенности 

клинической картины в детском возрасте. Диагностика, 

дифференциальная диагностика. Лечение. Диспансерное наблюдение.  

19. Хронический неспецифический энтерит и колит. Этиология. Патогенез. 

Клиника. Диагностика. Дифференциальная диагностика. Лечение. 

Прогноз. Профилактика.  

20. Диспансерное наблюдение. Реабилитация детей, страдающих 

заболеваниями желудка, кишечника, печени. 

 

 

Практическое занятие № 38 

«Лечение заболеваний кровообращения, ревматизма у детей» 
 

(3 час.) 

Цели:  

- Ознакомиться с основными клиническими проявлениями заболеваний 

сердечнососудистой системы.  

- Изучить основные методы диагностики ВПС, ревматизма.  

- Научиться анализировать, сопоставлять, выявлять проблемы пациента 

- Освоить принципы лечения и ухода за больным ребенком 

- Совершенствовать умения применять полученные знания при решении 

ситуационных задач 
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Требования к умениям и знаниям студентов: 

  

 Студент должен уметь: 

 собрать анамнез; 

 провести объективное обследование; 

 поставить диагноз и определить тактику ведения больного ребенка, 

назначить и провести лечение; 

 оформить медицинскую документацию (ф. 112, ф. 30);  

 осуществить диспансерное наблюдение за больными детьми и 

реабилитацию;  

 владеть алгоритмами выполнения медицинских манипуляций и методами 

ухода (взять кровь из вены на биохимические исследования, ввести 

бициллин);  

 консультировать ребенка, семью по вопросам профилактики обострений 

заболеваний и осложнений; 

 оказать помощь при обмороке, коллапсе;  

 провести непрямой массаж сердца детям различного возраста;  

 решать проблемные задачи. 

Студент должен знать: 

 анатомо-физиологические особенности органов кровообращения в разные 

возрастные периоды; 

 показатели пульса и АД в разные возрастные периоды; 

 роль хронических очагов инфекции в формировании ревматизма; 

 патогенез ревматизма; 

 период максимального формирования врожденных пороков сердца 

(ВПС); 

 влияние неблагоприятных факторов на формирование ВПС; 

 классификацию ВПС; 

 ведущие клинические синдромы, их значение в оценке состояния ребенка 

и в диагностике заболеваний; 

 основные методы исследования; 

 роль фельдшера в проведении основных профилактических и 

реабилитационных мероприятий. 

Содержание практического занятия 

− овладение навыками самостоятельного сбора анамнеза и обследования 

заболевшего ребенка  

− разбор особенностей лечения и ухода за больными детьми  

− изучение алгоритмов медицинских манипуляций  

− самостоятельная работа на отделении  

− подсчет пульса 
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− измерение артериального давления 

− проведение учета выпитой и выделенной жидкости 

− осмотр кожных покровов и подкожно-жировой клетчатки  

− определение наличия отёков  

− подготовка ребенка к взятию крови из вены на биохимическое исследование 

− участие в оказании медицинской помощи при сердечной недостаточности 

− осуществление лекарственной терапии по назначению врача 

− разведение антибиотиков и введения необходимой дозы 

− оказание неотложной медицинской помощи при обмороке, коллапсе 

− беседа с ребенком о необходимости соблюдения диеты 

 

Вопросы для контроля: 

1. Назовите АФО строения сердца и сосудов в детском возрасте. 

2. Дайте характеристику пульса и укажите ЧСС в зависимости от возраста ребенка. 

3. Пользуясь формулами, оцените АД у мальчика 12 лет, если систолическое АД 

составляет 100 мм.рт.ст., диастолическое - 60 мм.рт.ст. 

4. По какой формуле можно рассчитать АД у ребенка первых 5 лет жизни? 

5. Что такое порок сердца? Перечислите возможные причины развития. 

6. Перечислите основные клинические симптомы при пороке сердца. 

7. Назовите принципы лечения ВПС. 

8. Дайте определение ревматизма. Укажите основные формы поражения при 

ревматизме. 

9. Перечислите основные и дополнительные критерии активной фазы заболевания. 

10. Дифференциальная диагностика ревматизмаэ.  

11. В чем заключается лечение и профилактика ревматизма? 

12. Вегето-сосудистые дистонии у детей. Этиология. Клинические 

проявления. Лечение. Профилактика. 

 

 

Практическое занятие № 39 

«Лечение заболеваний почек и мочевыводящих путей у детей.  

Лечение острой и хронической почечной недостаточности» 

 

(2 час.) 

 

Цели:  

- Ознакомиться с основными клиническими проявлениями заболеваний органов 

мочевыделения.  

- Изучить основные методы их диагностики, лечения.  

- Научиться анализировать, сопоставлять, выявлять проблемы пациента 

- Освоить уход за больным ребенком 

- Совершенствовать умения применять полученные знания при решении 

ситуационных задач 
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Требования к умениям и знаниям студентов: 

  

 Студент должен уметь: 

 собрать анамнез; 

 провести объективное исследование;  

 поставить диагноз и определить тактику ведения больного ребенка; 

 составить план дополнительного обследования, назначить и провести 

лечение; 

 выписать рецепты; 

 оформить медицинскую документацию (ф. 112, ф. 30);  

 осуществить диспансерное наблюдение за больными детьми и их 

реабилитацию; 

 владеть алгоритмами выполнения медицинских манипуляций 

(подготовить ребенка к сбору анализа мочи, собрать мочу у детей 

раннего возраста по различным методикам (на общий анализ, 

стерильность, по Нечипоренко, Амбурже, Аддис-Каковскому, 

Зимницкому), подготовить ребенка к экскреторной урографии, 

цистографии, провести учет выпитой и выделенной жидкости, проба 

Макклюра); 

 оказать помощь при острой задержке мочи, почечной колике, острой 

почечной недостаточности; 

 решать проблемные задачи 

 

Студент должен знать: 

 анатомо-физиологические особенности мочевыделительной системы в 

различные возрастные периоды; 

 ведущие клинические симптомы и синдромы, их значение в оценке 

состояний пациента и в диагностике заболеваний (острых и 

хронических); 

 основные методы исследования; 

 алгоритмы выполнения медицинских манипуляций; 

 схемы оказания неотложной помощи при неотложных состояниях; 

 оценку анализа крови, мочи по различным методикам; 

 роль фельдшера в подготовке и проведении основных профилактических 

и реабилитационных мероприятий. 

Содержание практического занятия: 

− сбор анамнеза и проведение обследования больного ребенка  

− составление плана диагностических мероприятий и лечения 

− разбор особенностей лечения и ухода за больными детьми  

− изучение алгоритмов медицинских манипуляций  
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− осуществление самостоятельной работы на отделении  

− подсчет пульса 

− измерение артериального давления 

− проведение учета выпитой и выделенной жидкости 

− осмотр кожных покровов и подкожно-жировой клетчатки  

− выявление явных и скрытых отёков  

− подготовка ребенка к сбору мочи для различных исследований 

− подготовка ребенка к забору крови из вены на биохимический анализ 

− собрать мочу у детей раннего возраста на общий анализ 

− собрать мочу по Нечипоренко, по Зимницкому 

− определить диурез 

− оценить общий анализ мочи 

− осуществление лекарственной терапии по назначению врача 

− разведение антибиотиков и введения необходимой дозы 

− участие в оказании медицинской помощи при острой задержке мочи, 

почечной колике 

− беседа с ребенком о необходимости соблюдения диеты 

 

 

Вопросы для проверки контроля: 

1. Какие АФО почек и мочевыводящих путей предрасполагают к развитию 

воспалительных заболеваний? 

2. Рассчитайте суточное количество мочи ребенку 1 года, 5 лет, 12 лет. 

3. Укажите причины и предрасполагающие факторы к развитию 

гломерулонефрита и пиелонефрита. 

4. Перечислите ведущие клинические синдромы и формы острого и хронического 

гломерулонефрита. 

5. Перечислите ведущие клинические синдромы и формы острого и хронического 

пиелонефрита. 

6. Укажите преимущественное расположение отёков при заболеваниях почек у 

детей раннего и старшего возраста. Как можно проконтролировать нарастание 

или уменьшение отёков? 

7. Перечислите методы обследования почечных больных. Укажите роль 

фельдшера в подготовке больного к обследованию. 

8. Какие изменения мочи характерны для гломерулонефрита и пиелонефрита? 

9. Чем отличается диета при гломерулонефрите и пиелонефрите? 

10. Цистит. Этиология, клиническая картина, диагноз. Лечение, 

профилактика. 

11. Расскажите об особенностях работы с нефрологическими больными.  
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Практическое занятие № 40  

«Лечение болезней крови и кроветворных органов» 
 

(3 час.) 
 

Цели:  

− Ознакомиться с основными клиническими проявлениями заболеваний 

органов кроветворения. 

− Научиться тщательно собирать анамнез и правильно оценивать объективные 

данные. 

− Овладеть навыками мотивированного лечения и ухода за больным ребенком.  

− Изучить основы профилактики этих заболеваний. 

− Совершенствовать умения применять полученные знания при решении 

ситуационных задач 

 

Требования к умениям и знаниям студентов: 

 

 Студент должен уметь: 

 собрать анамнез; 

 провести объективное обследование; 

 поставить диагноз и определить тактику ведения больного ребенка; 

 назначить и провести лечение; 

 осуществлять диспансерное наблюдение за больными детьми и их 

реабилитацию; 

 оказать помощь при носовом, желудочном, легочном кровотечении; 

 организовать уход за ребенком после гемотрансфузии; 

 организовать базисный уход при заболеваниях крови; 

 решать проблемные задачи. 

 

 Студент должен знать: 

 анатомо-физиологические особенности органов кроветворения у детей 

различных возрастно-половых групп; 

 показатели нормального анализа крови в зависимости от возраста; 

 ведущие клинические синдромы, их значение в оценке состояний ребенка 

и в диагностике заболеваний, основные методы исследования; 

 роль фельдшера в подготовке и проведении основных профилактических, 

лечебно-диагностических и реабилитационных мероприятий. 

 

Содержание практического занятия 

− проведение самостоятельного сбора анамнеза и обследования заболевшего 

ребенка  

− составление плана лечения и ухода за больными детьми  

− изучение алгоритмов медицинских манипуляций  
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− самостоятельная работа на отделении  

− подсчет пульса 

− измерение и оценка АД 

− измерение температуры тела и графическая её запись в истории болезни 

− подсчет частоты дыхательных движений 

− осмотр и оценка цвета кожных покровов 

− пальпация периферических лимфатических узлов 

− знакомство с железосодержащими препаратами и правилом их приема 

− разбор анализов крови больного ребенка 

− взятие крови из вены на биохимическое исследование 

− оказание помощи при носовом кровотечении 

− участие в оказании помощи при кровоизлиянии в сустав 

− подготовка системы для в/венного вливания и введение в/в капельно 

растворов 

− приготовление дезинфицирующих растворов 

− решение ситуационных задач 

 

Вопросы для контроля: 

1. Назовите особенности крови и показатели крови детей по возрастам. 

2. Перечислите анатомо-физиологические особенности органов кроветворения  

3. Дайте определение анемии. Какие виды анемий Вы знаете? Укажите причины 

возникновения железодефицитных анемий в раннем и старшем возрасте. 

4. Опишите основные клинические проявления железодефицитной анемии. 

5. Что может подтвердить диагноз анемии I, II, III степени? 

6. Назовите особенности меню при железодефицитной анемии.  

7. Перечислите особенности введения препаратов железа внутрь и парантерально.  

8. Какие заболевания относятся к группе геморрагических диатезов? Укажите 

причины, лежащие в основе развития каждого заболевания.  

9. Назовите основные клинические проявления, лабораторные исследования, 

подтверждающие диагноз геморрагического васкулита, тромбоцитопении, 

гемофилии. 

10. Перечислите основные принципы лечения и особенности ухода за детьми, 

страдающими геморрагическими диатезами.  

11. Дайте определение лейкозу. Назовите возможные причины его развития.  

12. Опишите основные клинические симптомы развернутой стадии лейкоза. 

Какими исследованиями подтверждается диагноз? 

13. Назовите основные принципы лечения лейкоза. 

14. Расскажите об особенностях ухода за больным лейкозом. 

15. Перечислите особенности работы в гематологическом отделении. 

 

 

 



 36 

Практическое занятие № 41 

«Лечение заболеваний эндокринной системы» 

 

(3 час.) 

Цели:  

− Ознакомиться с основными клиническими проявлениями заболеваний 

эндокринной системы 

− Научиться тщательно, собирать анамнез и правильно оценивать объективные 

данные. 

− Овладеть навыками мотивированного лечения и ухода за больным ребенком. 

Изучить основы профилактики этих заболеваний. 

− Совершенствовать умения применять полученные знания при решении 

ситуационных задач 

 

Требования к умениям и знаниям студентов: 

  

 Студент должен уметь: 

 собрать анамнез; 

 провести объективное обследование; 

 поставить диагноз и определить тактику ведения больного ребенка; 

 назначить и провести лечение; 

 выписать рецепты; 

 владеть алгоритмами выполнения медицинскими манипуляциями и 

методами ухода за больными детьми (провести забор крови для 

исследования гормонального фона, подготовить ребенка к сдаче крови на 

сахар, собрать суточную мочу на сахар, определить содержание сахара в 

моче с помощью гликотеста, определить ацетон в моче, ввести инсулин, 

провести дифференциальную диагностику инсулиновой и диабетической 

комы, оказать неотложную помощь); 

 провести беседу с ребенком и его родственниками о режиме дня и диете 

при сахарном диабете; 

 решать проблемные задачи. 

Студент должен знать: 

 анатомо-физиологические особенности эндокринной системы в 

различные возрастные периоды; 

 ведущие клинические синдромы, их значение в оценке состояний 

больных детей и в диагностике заболеваний; 

 основные методы  исследования; 

 роль фельдшера в подготовке и проведении основных профилактических, 

лечебно-диагностических и реабилитационных мероприятий; 

 правила введения инсулина; 

 отличительные признаки гипо- и гипергликемической комы и первую 

помощь при них; 
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 диспансерное наблюдение за больными детьми. 

Содержание практического занятия: 

− сбора анамнеза и проведение обследования ребенка 

− постановка диагноза и определение тактики ведения больного ребенка 

− разбор особенностей лечения и ухода  

− изучение алгоритмов медицинских манипуляций  

− самостоятельная работа на отделении  

− подготовка ребенка к сдаче крови на сахар 

− собрать мочу на суточную глюкозурию 

− определить содержание сахара в моче с помощью глюкотеста 

− измерение и оценка АД 

− измерение температуры тела и графическая её запись в истории болезни 

− подсчет частоты дыхательных движений 

− осмотр и оценка цвета кожных покровов 

− введение инсулина ребенку по назначению врача 

− участие в оказании помощи при гипогликемической и диабетической коме 

− подготовка системы для в/венного вливания и введение в/в раствора глюкозы 

− заполнение таблицы дифференциальной диагностики гипо- и 

гипергликемической комы  

− решение ситуационных задач 

 

Вопросы для контроля: 

1. Причины развития неосложненного сахарного диабета. 

2. Классификация сахарного диабета, клиника. 

3. Диагностика. Осложнения. 

4. Клиника диабетической и гипогликемической ком. 

5. Принцип лечения сахарного диабета. 

6. Неотложная помощь при гипо/гипергликемической комах. 

7. Какие заболевания щитовидной железы могут сопровождаться увеличением её 

размера? 

8. Клиника гипертиреоза, диагностика. 

9. Укажите степени увеличения щитовидной железы. Лечение. 

10. Причины развития гипотиреоза. 

11. Какой лабораторный метод позволяет определить функцию щитовидной 

железы? 

12. Скрининг врожденного гипотиреоза. 

13. В чем заключается дифференцированный подход к лечению и уходу за 

больными в зависимости от функции щитовидной железы? 

14. Эндемический зоб: причины, клиника. 

15. Диагностика, лечение эндемического зоба. 

16. Причины развития острой надпочечниковой недостаточности. 

17. Хроническая надпочечниковая недостаточность: клиника, диагностика, лечение. 
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Практическое занятие № 42 

«Лечение заболеваний передающихся воздушно-капельным путем» 

 

(4 час.) 

 

Цели:  

- Ознакомиться с основными клиническими проявлениями острых 

респираторных вирусных заболеваний, воздушно-капельных инфекций 

- Научиться анализировать, сопоставлять, выявлять проблемы пациента 

- Освоить принципы лечения и уход за больным ребенком 

- Формировать умения по составлению плана мероприятий фельдшера в очаге 

инфекции  

- Совершенствовать умения применять полученные знания при решении 

ситуационных задач 

Требования к умениям и знаниям студентов: 

  

 Студент должен уметь: 

 собрать эпидемический анамнез; 

 провести объективное исследование; 

 поставить диагноз, составить план обследования, определить тактику 

ведения больного ребенка; 

 провести патронаж больного ребенка и организовать уход; 

 определить тактику ведения инфекционных больных; 

 владеть алгоритмами выполнения медицинскими манипуляциями и 

методами ухода за больными детьми (туалет кожи, слизистых, полости 

рта, глаз, измерение температуры, наложение компрессов, закапывание 

капель в нос, глаза, уши; забор слизи из носоглотки на менингококк и 

доставка материала в лабораторию, оказать помощь при рвоте, провести 

бакобследование на коклюш, разведение и введение антибиотиков); 

 оказывать неотложную помощь при гипертермии, судорогах, 

ларингостенозе;  

 оказать помощь при приступе спазматического кашля; 

 осуществить забор материала для лабораторных методов исследования и 

оценить результаты;  

 приготовить и применить дезрастворы для дезинфекции; 

 провести вакцинацию и ревакцинацию против кори, краснухи, 

эпидемического паротита, заполнить прививочную карту; 

 провести исследование на AT против кори и краснухи; 

 подать экстренное извещение в СЭС; 

 оказать помощь при поставакционных осложнениях; 

 провести вакцинацию и ревакцинацию против коклюша АКДС-вакциной 

или АДС-анатоксином; 



 39 

 оказать помощь при поствакцинальных осложнениях; 

 провести карантинные и профилактически мероприятия в очаге; 

 оформить медицинскую документацию (ф. 112, ф. 30, ф. 58); 

 рассчитать дозу лекарственных препаратов для лечения ОРВИ; 

 осуществить транспортировку больного ребенка; 

 осуществить изоляцию больного ребенка; 

 обеспечить инфекционную безопасность; 

 выполнить тестовые задания по данной теме; 

 выписать рецепты; 

 решать проблемные задачи. 

 

Студент должен знать: 

 основные клинические проявления данных заболеваний, особенности их 

течения; 

 распространенность заболеваний в регионе; 

 дифференциальную диагностику; 

 осложнения; 

 принципы лечения и профилактики данных заболеваний у детей;  

 основы деонтологического общения с больным ребенком и 

родственниками; 

 поэтапные стандарты оказания медицинской помощи детям на ФАПе; 

 мероприятия в очаге; 

 инкубационные периоды и карантинные мероприятия; 

 правила допуска переболевших детей в детский коллектив; 

 сроки и методы введения вакцин, сывороток; 

 приказ по профилактическим прививкам; 

 методы и формы санпросветработы 

 диспансерное наблюдение и реабилитация детей, перенесших 

заболевание;  

 современные лабораторно-инструментальные методы обследования;  

 инструктивные документы по соблюдению санэпидрежима 

 

Содержание практического занятия: 

− знакомство с инфекционно-боксированным отделением, его оборудованием, 

санитарно-эпидемиологическим режимом; работа в инфекционно-

боксированном отделении 

− сбора анамнеза и проведение обследования детей с ОРВИ, выявление 

проблем пациента 

− знакомство с организацией профилактики кори, краснухи, эпидемического 

паротита на ФАПе, в детской поликлинике  

− постановка диагноза и определение тактики ведения больного ребенка 

− разбор особенностей лечения и ухода за детьми с ОРВИ 
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− проведение обследования больного ребенка, выявление его проблем 

− составление плана диагностических мероприятий, лечения и ухода за 

ребенком 

− изучение алгоритмов медицинских манипуляций  

− самостоятельная работа на отделении  

− участие в оказании медицинской помощи при гипертермии, судорогах 

− участие в уходе за больными детьми (туалет кожи, слизистых, полости 

рта, глаз, наложение компрессов, закапывание капель в нос, глаза, 

уши); 

− смыв из носа и ротоглотки на вирусы 

− забор крови на серологические реакции 

− термометрия и её графическая запись 

− подсчет пульса, ЧДД, их характеристика 

− сбор мочи для исследовании 

− обработка элементов сыпи 

− использование сухого тепла на слюнные железы 

− взятие мазка из носоглотки на менингококк и доставка материала в 

лабораторию  

− забор слизи с задней стенки глотки на коклюшную палочку 

− забор слизи из носа, зева на палочку Лёффлера (BL) 

− приготовление дезинфицирующих растворов 

− участие в проведении вакцинации и ревакцинации против эпидемического 

паротита, кори, краснухи 

− выполнение подкожных инъекций 

− заполнение документации о проведенной прививке 

− заполнение экстренного извещения в ЦГСЭС  

− решение клинических ситуационных задач  

 

 

Вопросы для проверки готовности студентов к практическим занятиям: 

1. Каковы клинические признаки ОРВИ (грипп, парагриппозная инфекция, 

аденовирусная инфекция, респираторно-синцитиальная инфекция)? 

2. Основные принципы лечения ОРВИ. 

3. Какие принципы неотложной помощи при гипертермии Вы знаете? 

4. Оценка эффективности лечения при ОРВИ.  

5. Этиология, эпидемиология, инкубационные периоды при:  

- эпидемическом паротите,  

- ветряной оспе,  

- кори,  

- краснухе. 

6. Назовите клинические признаки эпидемического паротита, ветряной оспы, кори, 

краснухи. 

7. Методы лабораторной диагностики. 

8. Назовите клинические признаки коклюша, паракоклюша, менингококковой 

инфекции. 
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9. Принципы неотложной помощи при менингококковой инфекции на 

догоспитальном этапе. 

10. Лечение, уход при воздушно-капельной инфекции. 

11. Организация наблюдения за пациентом 

12. Календарь прививок. 

13. Профилактика. Противоэпидемические мероприятия в очаге. Санитарно-

противоэпидемические мероприятия в детском коллективе. 

14. Как осуществляется психологическая помощь пациентам и их родственникам? 

 

 

Практические занятия № 43, 44 

 

«Лечение ОКИ, полиомиелита, инфекционного гепатита» 

«Лечение дифтерии, скарлатины» 

(6 час.) 

Цели:  

- Ознакомиться с основными клиническими проявлениями заболеваний, 

передающихся контактно-бытовым путем 

- Изучить основные методы их диагностики  

- Научиться анализировать, сопоставлять, выявлять проблемы пациента 

- Освоить принципы лечения и ухода за больным ребенком 

- Совершенствовать умения применять полученные знания при решении 

ситуационных задач 

 

Требования к умениям и знаниям студентов: 

  

Студент должен уметь: 

 собрать эпиданамнез; 

 провести объективное исследование; 

 поставить диагноз и определить тактику ведения больного ребенка 

 назначить и провести лечение в пределах профессиональной 

компетенции 

 владеть алгоритмами медицинских манипуляций (провести 

бакобследование на дифтерию, разведение и введение антибиотиков; 

взятие кала на бакпосев, дисбактериоз и копрограмму, оценить 

результаты, применение газоотводной трубки, промывание желудка, 

проведение оральной регидратации, заполнение систем для капельного 

введения растворов, взятие анализов на биохимию, приготовление 

дезрастворов, обработка посуды и белья больных; 

 оказать неотложную помощь при кишечном токсикозе, кишечном 

эксикозе; 

 провести карантинные и профилактические мероприятия в очаге; 

оформить медицинскую документацию (ф. 112, ф. 58); 
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 организовать и осуществить транспортировку больного в лечебно-

профилактическое учреждение; 

 провести вакцинацию и ревакцинацию против дифтерии; 

 оказать помощь при поствакцинальных осложнениях; 

 обеспечить инфекционную безопасность ребенка, его семьи, персонала; 

 организовать и осуществить транспортировку больного в ЛПУ; 

 выполнить тестовые задания по данной теме; 

 выписать рецепты; 

 решать проблемные задачи 

 

Студент должен знать: 

 распространенность в регионе; 

 причины, механизмы развития, клинические проявления; 

 ведущие клинические синдромы, их значение в оценке состояния 

больных детей и диагностике заболеваний; 

 методы диагностики, осложнения; 

 дифференциальная диагностика; 

 принципы лечения и профилактики данных заболеваний у детей; 

 тактику фельдшера на ФАПе при выявлении больного с кишечным 

инфекционным заболеванием; 

 тактику фельдшера на ФАПе при выявлении больного дифтерией; 

карантинные мероприятия; 

 поэтапные стандарты оказания медицинской помощи детям на ФАПе; 

 основы деонтологического общения с больным ребенком и 

родственниками; 

 приказы по кишечным инфекциям и гепатиту; 

 приказы по дифтерии; 

 правила допуска переболевших в детские коллективы. 

  

Содержание практического занятия: 

− работа в инфекционно-боксированном отделении  

− самостоятельная работа на отделении 

− проведение обследования больного ребенка, выявление его проблем 

− составление плана диагностических мероприятий, лечения и ухода за 

ребенком 

− составление плана работы фельдшера в очаге инфекции 

− знакомство с организацией профилактики дифтерии на ФАПе, в детской 

поликлинике  

− сбора анамнеза и проведение обследования детей с ОКИ, гепатитами, 

выявление проблем пациента 

− забор испражнений для копрологического и бактериологического 

исследований 
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− забор крови для определения печеночно-клеточных ферментов – 

трансаминаз, определение количества билирубина и его фракций 

− изучение алгоритмов медицинских манипуляций  

− участие в проведении вакцинации и ревакцинации против дифтерии 

− заполнение документации о проведенной прививке 

− участие в подготовке к люмбальной пункции, организация ухода после ее 

проведения  

− осмотр и оценка стула 

−  заполнение экстренного извещения в ЦГСЭС 

−  выполнение внутримышечных, подкожных инъекций 

− проведение прививок против полиомиелита 

− приготовление дезинфицирующих растворов 

− осуществление лекарственной терапии по назначению врача 

− выписка рецептов 

− решение ситуационных задач 

 

Вопросы для проверки готовности студентов к практическому занятию: 

1. Основные свойства дифтерийной палочки. 

2. Пути передачи, классификация дифтерии, инкубационный период. 

3. Клинические признаки дифтерии ротоглотки. 

4. Клинические признаки дифтерии гортани. 

5. Дифференциальные отличия дифтерии от ангины, стенозирующего ларингита. 

6. Методы лабораторной диагностики дифтерии. 

7. Лечение, уход в зависимости от степени дифтерии. 

8. Введение противодифтерийной сыворотки по-Безредко. 

9. Профилактика дифтерии. Календарь прививок. 

10. Этиология, эпидемиология, инкубационные периоды при:  

- менингококковой инфекции,  

- коклюше, 

- паракоклюше  

11. Клинические признаки менингококковой инфекции, коклюша, паракоклюша. 

12. Методы лабораторной диагностики. 

13. Лечение, уход при воздушно-капельной инфекции. 

14. Календарь прививок. 

15. Профилактика. Противоэпидемические мероприятия в очаге. 

16. Основные закономерности эпидемического процесса. 

17. Основные звенья эпидемического процесса. 

18. Анатомо-физиологические особенности печени у детей. 

19. Основные функции печени. 

20. Какие вирусы вызывают гепатит? 

21. Пути передачи гепатитов, периоды, стадии. 

22. Симптомы преджелтушного периода. 

23. Симптомы желтушного периода. 

24. Лабораторная диагностика в разные периоды гепатита. 
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25. Какие группы детей подлежат обследованию на активность 

аланинаминотрансферазы на ФАПе? 

26. Лечебные мероприятия и сестринский уход, обязательные при любых формах 

вирусного гепатита. 

27. Мероприятия фельдшера по профилактике вирусных гепатитов. 

28. Шигеллез. Пути передачи. Клинические проявления. 

29. Сальмонелёз. Пути передачи. Клинические проявления. 

30. Коли-инфекция. Пути передачи. Клинические проявления. 

31. Лечение острых кишечных инфекций 

32. Мероприятия по профилактике острых кишечных инфекций. 

33. Скарлатина. Этиология. Эпидемиология. 

34. Продолжительность инкубационного периода. Основные клинические 

симптомы скарлатины. 

35. Отличительные признаки периода высыпаний при скарлатине по сравнению с 

корью и ветряной оспой? 

36. Основные принципы лечения скарлатины. Показания к госпитализации. 

37. Особенности сестринского ухода при скарлатине. 

38. Противоэпидемические мероприятия в очаге скарлатины (дома, в детском саду, 

в школе). 
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5. Информационное обеспечение обучения 

 

 

Основная литература  

1) Католикова О.С. Сестринский уход в педиатрии: МДК.02.01 

Сестринский уход при различных заболеваниях  и состояниях/ О.С. 

Католикова. - остов н/Д: Феникс, 2015.-539 с. 

 

Дополнительная литература 

1) Ежова Н.В. Педиатрия: Учебник /Н.В.Ежова, Е.М. Русакова. – 8-е изд., 

доп. – М.: Оникс, 2010. – 592 с.  

2) Запруднов А.М., Григорьев К.И. Педиатрия с детскими инфекциями: 

учебник.- М.:ГЭОТАР-Медиа, 2011.-560 с. 

3) Качаровская Е.В., Лютикова О.К. Сестринское дело в педиатрии: 

практическое руководство для медицинских училищ и колледжей. – М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 128 с.  

4) Качаровская Е.В., Лютикова О.К. Сестринское дело в педиатрии: 

руководство. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011 

5) Педиатрия. Рабочая тетрадь: учебное пособие/ И.В. Тарасова, И.Н. 

Назирбекова.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010.-200 с. 

6) Сестринский уход за новорожденными в амбулаторно-

поликлинических условиях: учебное пособие / Д.И. Зелинская, Е.С. 

Кешишян. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010.-176 с. 

7) Соколова Н.Г. Педиатрия с детскими инфекциями/Н.Г.Соколова,  В.Д. 

Тульчинская. – Изд. 7-е, стер. – Ростов н/Д: Феникс,2010. – 446 с.  

 

 

Электронные ресурсы: 

1. Сестринское дело в педиатрии: руководство / Качаровская Е.В., 

Лютикова О.К. [Электронный ресурс].- М.:ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 

128 с.- Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/ru/index.html 

2. Сестринский уход за новорожденными в амбулаторно-

поликлинических условиях: учебное пособие / Зелинская Д.И., 

Кешишян Е.С., Терлецкая Р.Н. и др.; Под ред. Д.И. Зелинской 

[Электронный ресурс].-  2010. - 176 с.: ил.- Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/ru/index.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.studmedlib.ru/ru/index.html
http://www.studmedlib.ru/ru/index.html
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Интернет-ресурсы: 

 

1. Лекционный материал 

2. Национальная программа 

оптимизации вскармливания детей 

1-го года жизни в Российской 

Федерации 

3. Электронные медицинские 

книги 

4. Медицинская он-лайн 

библиотека 

5. Медицинское видео 

6. Медицинский атлас 

7. Фотозадачи, тестовые вопросы 

по педиатрии 

8. Технологии выполнения 

манипуляций по дисциплине 

«Здоровый ребенок» Педиатрия, 

с/дело в педиатрии  

9. Санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы (СанПиН 

2.1.3.2630-10 от 30.08.2010г.) 

10. Журнал «Педиатрия» 

11. Российский педиатрический 

журнал 

12. Журналы Союза педиатров 

России 

13. Журнал «Медицинская сестра» 

14. Сайт «Прививки» 

1. http://www.kid.ru/pediatr/a07.php3 

http://www.pediatr-site.ru/ambulance/ 

http://novorozhdennyj.ru/detskie-

bolezni/molochnica-u-novorozhdennyx/ 

2. http://www.nczd.ru/nacprog.pdf 

3. http://www.medliter.ru/ 

http://www.webmedinfo.ru/library/ 

http://formedik.narod.ru/index.html 

http://www.medbook.net.ru/ 

4.http://med-lib.ru/ 

5. http://meduniver.com/Medical/Book/ 

http://6years.net/index.php?do=static&page=m

edvideo  

6. http://medico.ru   

7.http://www.mmu7.ru/studentam/uchebmat3k

/sd/pediatriy 

8.http://www.mmu7.ru/studentam/uchebmat2k

/zdoroviichelovek 

9.http://base.garant.ru/12177989/  

10. http://www.pediatriajournal.ru/ 

11. http://www.medlit.ru/medrus/rosped.ht

m 

12. http://www.pediatr-russia.ru/parents 

13. http://www.rusvrach.ru/ms/about.htm 

14. http://www.privivka.ru/ru/expert/russian/ 

http://www.kid.ru/pediatr/a07.php3
http://www.pediatr-site.ru/ambulance/
http://novorozhdennyj.ru/detskie-bolezni/molochnica-u-novorozhdennyx/
http://novorozhdennyj.ru/detskie-bolezni/molochnica-u-novorozhdennyx/
http://www.nczd.ru/nacprog.pdf
http://www.medliter.ru/
http://www.webmedinfo.ru/library/
http://formedik.narod.ru/index.html
http://www.medbook.net.ru/
http://med-lib.ru/
http://meduniver.com/Medical/Book/
http://6years.net/index.php?do=static&page=medvideo
http://6years.net/index.php?do=static&page=medvideo
http://medico.ru/
http://www.mmu7.ru/studentam/uchebmat3k/sd/pediatriy
http://www.mmu7.ru/studentam/uchebmat3k/sd/pediatriy
http://www.mmu7.ru/studentam/uchebmat2k/zdoroviichelovek
http://www.mmu7.ru/studentam/uchebmat2k/zdoroviichelovek
http://www.pediatriajournal.ru/
http://www.medlit.ru/medrus/rosped.htm
http://www.medlit.ru/medrus/rosped.htm
http://www.pediatr-russia.ru/parents
http://www.rusvrach.ru/ms/about.htm
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