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Сегодня 21 июня – профессиональный праздник тех, кто ежедневно борется за
человеческие жизни. Сегодня – день медицинского работника!

Из истории праздника известно, что официально его отмечают уже на
протяжении 40 лет каждое третье воскресенье июня. День медицинского
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работника был учреждён в 1980 году указом Президиума Верховного Совета
Советского Союза.

В настоящий момент врачи, медицинские сёстры, фельдшеры, санитары,
студенты-медики и все связанные с медициной люди совершают настоящий
подвиг. Многие из них сейчас находятся буквально на передовой в борьбе с
новым вирусом. В условиях пандемии и резко возросшей нагрузки медработники
приняли на себя сильный удар. С одной стороны – это многочисленные больные,
а с другой – риск оказаться самому на больничной койке вместе со своими же
пациентами.

О своём опыте работы в сфере здравоохранения рассказывает Ольга Доржиева –
главная медицинская сестра в ОАУЗ «Клинический центр медицинской
реабилитации»:

– В профессию медицинской сестры я влюбилась ещё со школьной скамьи. В любых
школьных мероприятиях и походах мне доверяли сумку с красным крестом! Моя
мечта сбылась – после окончания школы, я уехала в Москву и поступила в
медицинское училище. Я окончила его в 1997 году, получила диплом медицинской
сестры. Далее была работа и обучение в НовГУ в Великий Новгород. Приходилось
очень много работать по специальности и постоянно учиться. Прошла обучение
по всем специальностям, и по всем ступеням карьеры медицинской сестры. В
настоящее время мой стаж в медицинской профессии 20 лет. Профессия
медицинской сестры важна, ответственна, разнообразна, доставляет огромное
моральное удовлетворение людям, избравшим ее. Однако эта профессия очень
трудна, так как к медицинской сестре предъявляются чрезвычайно высокие
требования. Поэтому к выбору данной профессии нужно подходить обдуманно,
правильно оценивая свои возможности, постоянно учиться, не останавливаться
на чём-то одном, постигать новое, развивать профессиональное мастерство.
Особенно остро это мы почувствовали с начала этого года в связи с пандемией
нового инфекционного заболевания – коронавирусной инфекции. Все медицинские
организации были вынуждены подстраиваться под новый формат работы, и наш
«Клинический центр медицинской реабилитации» не исключение. Мы ежедневно
изучали материалы по новой инфекции, смотрели вебинары, проводили семинары и
обучающие конференции, учились быть готовыми к любому сценарию, просто
налаживали новую жизнь и организацию работы в новых условиях. У меня лично,
как организатора работы всей сестринской службы, было бесконечное множество
ежедневных непрекращающихся забот и дел по всем областям медицинской,
хозяйственной и прочих служб, испытание невозможностью принадлежать самой
себе и нести громадный груз ответственности. Я думаю и в этой ситуации мы –
медицинские работники, обязательно справимся! Что хотела бы пожелать в
профессиональный праздник, это сил и конечно же здоровья всем медицинским
работникам Новгородской области и России. Ведь мы – оплот Российской
Медицины!!!

С другой стороны в сложившейся ситуации оказался Саян Доржиев – муж Ольги.
У него подтвердился COVID-19 и с 15 июня он находится в ГОБУЗ «ЦГКБ», клиника
№2.
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Несмотря на все трудности чувствуешь внимание,
заботу врачей, медсестёр, санитарок. Лежишь на
больничной койке, пытаешься заглянуть в глаза
медиков, которые надёжно спрятаны под масками и
защитными очками... и читаешь в этих глазах
колоссальную усталость. Но несмотря на это, доктор
найдёт для каждого пациента тёплое слово поддержки,
каждая медсестра терпеливо объяснит какое лекарство
от чего помогает. А ты можешь им сказать только
простое спасибо! Но это спасибо, для медперсонала,
дорогого стоит. И мы видим, как они – врачи, медсёстры,
санитарки в ответ тебе улыбаются глазами! Спасибо
Вам за все наши спасители! – сказал Саян.

2020 год выдался для медиков по настоящему сложным, и борьба всё еще
продолжается. Поэтому в этот день особенно важно выразить благодарность и
отдать дань уважения тем, кто самоотверженно сражается за наше здоровье,
целыми днями работает в защитных костюмах и делает всё возможное ради того,
чтобы число выздоровевших росло как можно быстрее.
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