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1. ПАСПОРТ  РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Экология 

 

1.1 Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Экология»  является частью основной обра-

зовательной программы в соответствии ФГОС по специальности СПО 43.02.01 Туризм. 

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном образо-

вании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной под-

готовке. 

 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной програм-

мы  

Учебная дисциплина является  частью общеобразовательного цикла основной образо-

вательной программы. 

 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 

Содержание учебной дисциплины «Экология» направлено на достижение следующих 

целей: 

• получение фундаментальных знаний  об экологических системах и особенностях их 

функционирования в условиях нарастающей антропогенной нагрузки; истории  возникновения 

и развития экологии как естественно-научной и социальной дисциплины, ее роли в формиро-

вании картины мира; о методах научного познания;  

• овладение  умениями  логически  мыслить, обосновывать место и роль  экологических  

знаний  в  практической  деятельности людей, развитии  современных  технологий; определять 

состояние экологических систем в природе и в условиях городских и сельских поселений; 

проводить наблюдения за природными и искусственными  экосистемами с целью их  описания  

и  выявления  естественных   и антропогенных изменений;  

• развитие познавательных  интересов,  интеллектуальных  и  творческих  способностей 

обучающихся в процессе изучения экологии; путей развития природоохранной деятельности; 

в ходе работы с различными источниками информации;  

• воспитание убежденности в необходимости рационального природопользования, бе-

режного отношения к природным ресурсам и  окружающей  среде,  собственному здоровью;  

• использование  приобретенных  знаний  и  умений  по  экологии  в  повседневной  

жизни для оценки последствий своей деятельности (и деятельности других людей) по отноше-

нию к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; соблюдению 

правил поведения в природе.  
Освоение содержания учебной дисциплины «Экология» обеспечивает достижение сту-

дентами следующих результатов:  
• личностных: 
- устойчивый интерес к истории и достижениям в области экологии; 

- готовность к продолжению образования, повышению квалификации в избранной про-

фессиональной деятельности, используя полученные экологические знания; 

- объективное осознание значимости компетенций в области экологии для человека и 

общества; 

-  умения проанализировать техногенные последствия для окружающей среды, бытовой 

и производственной деятельности человека; 

-  готовность самостоятельно добывать новые для себя сведения экологической направ-

ленности, используя для этого доступные источники информации; 

- умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку уровня 

собственного интеллектуального развития; 
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 - умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по решению общих 

задач в области экологии;  
• метапредметных: 
- овладение умениями и навыками различных видов познавательной деятельности для 

изучения разных сторон окружающей среды; 

 - применение основных методов познания (описания, наблюдения, эксперимента) для 

изучения различных проявлений антропогенного воздействия, с которыми возникает необхо-

димость сталкиваться в профессиональной сфере; 

-  умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства их достижения на 

практике;  

-  умение использовать различные источники для получения сведений экологической на-

правленности и оценивать ее достоверность для достижения поставленных целей и задач;  
• предметных: 
- сформированность представлений об экологической культуре как условии достижения 

устойчивого (сбалансированного) развития общества и природы, экологических связях в сис-

теме «человек—общество—природа»; 

- сформированность экологического мышления и способности учитывать и оценивать 

экологические последствия в разных сферах деятельности; 

- владение умениями применять экологические знания в жизненных ситуациях, связан-

ных с выполнением типичных социальных ролей; 

-  владение знаниями экологических императивов, гражданских прав и обязанностей в 

области энерго- и ресурсосбережения в интересах сохранения окружающей среды, здоровья и 

безопасности жизни; 

-  сформированность личностного отношения к экологическим ценностям, моральной 

ответственности за экологические последствия своих действий в окружающей среде; 

-  сформированность способности к выполнению проектов экологически ориентирован-

ной социальной деятельности, связанных с экологической безопасностью окружающей среды, 

здоровьем людей и повышением их экологической культуры. 

 

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося   52 часа, в том числе: 

- обязательная аудиторная  учебная  нагрузка  36 часов, 

- самостоятельная  работа обучающегося  16 часов. 

 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 52 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

в том числе: 

лекции 

     практические занятия 

 

26 

10 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 16 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета, 2 семестр    
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины  

«Экология» 

Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, само-

стоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект)  

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Введение Содержание учебного материала 2 1 

Объект изучения экологии  — взаимодействие живых систем. История развития  экологии. Ме-

тоды, используемые в экологических исследованиях. Роль экологии в  формировании  совре-

менной  картины  мира  и  в  практической  деятельности людей.  Значение экологии в освоении 

профессий и специальностей среднего профессионального образования. 

 

Раздел 1. Общая  экология.   22  

Тема 1.1 Среда  обита-

ния  и  факторы  среды. 
Содержание учебного материала 4 1 

Среда  обитания  и  факторы  среды. Влияние экологических факторов на живые организмы.  

Основные среды жизни и пути приспособления организмов к условиям среды.  Общие  зако-

номерности действия факторов среды на организм.  

 

Практическое занятие №1 Решение экологических задач 2  

Самостоятельная работа№1  Решение вариативных задач и упражнений; 4  

Тема 1.2 Популяции, их 

структура и экологиче-

ская характеристика. 

 

Содержание учебного материала 2  

Экологическое определение популяций. Взаимоотношения особей внутри популяции. Важней-

шие демографические характеристики популяций. Пространственная, половая и возрастная 

структура популяций. Колебания численности популяций и динамика популяций различных 

климатических зон. 

 

Тема 1.3 Экосистемы. 

Биогеоценоз. 

 

Содержание учебного материала 4 

Экосистемы – совокупность взаимодействующих организмов и условий среды, размеры и гра-

ницы экосистем. Основные  типы экосистем. Компоненты и состав экосистем. Общие законы, 

поддерживающие равновесие различных частей сообщества. Трофические цепи и группы.  

Принцип устойчивости экосистем - экологическое равновесие, последствия его нарушения Ти-

пы экологических взаимодействий 

 

Самостоятельная работа№2  Решение вариативных задач и упражнений; 4  

Тема 1.4 Социальная 

экология. Среда обита-

ния человека 

Содержание учебного материала 2 

 

 

1,2,3 

Предмет изучения социальной экологии. Среда, окружающая  человека,  ее  специфика  и  со-

стояние. Естественная и искусственные среды обитания человека. Социальная среда. Демогра-

фия  и  проблемы  экологии. Взаимодействие общества и природы в современных условиях. 

Экологические кризисы. 

Раздел 2. Концепция устойчивого развития 12  

Тема 3.1 Возникнове- Содержание учебного материала 2 1,2 
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ние концепции устой-

чивого развития 

Глобальные экологические проблемы и способы их решения. Возникновение экологических по-

нятий «устойчивость»и «устойчивое развитие». Эволюция взглядов на устойчивое развитие. 

Переход к модели «Устойчивость и развитие». 

 

 

 

 

 

Практическое занятие №2 Семинар по теме «Глобальные экологические проблемы и пути их 

решения». 

2 

 

Самостоятельная работа№3 Подготовка к семинару по теме «Глобальные экологические про-

блемы и пути их решения».   

4  

Тема 3.2 Возникнове-

ние экологических по-

нятий «устойчивость» и  

«устойчивое развитие».   

Содержание учебного материала 2 1,2 

Способы решения экологических проблем в рамках концепции «Устойчивость и развитие».  

Экономический,  социальный,  культурный  и экологический способы устойчивости, их взаимо-

действие и взаимовлияние. Экологические след и индекс человеческого развития. 

 

Практическое занятие №3 Решение экологических задач на устойчивость и развитие 2 

Раздел 4 Охрана природы 16  

Тема 4.1 Организация 

рационального приро-

допользования  и охра-

ны природы в России  

Содержание учебного материала 4 1,2,3 

Понятие об управлении природными системами. Виды управления. Органы управления и над-

зора по охране природы. Природоохранное просвещение. 

История Российского природоохранного законодательства. Природоохранные постановления 

1990- 2006 годов. Закон «Об охране окружающей среды» от 10.01.2002 г. Нормативные акты по 

рациональному природопользованию окружающей среды. 

 

 

 

 

Тема 4.2 Природные  

ресурсы и способы их  

охраны. 

 

 

 Содержание учебного материала 2 1,2,3 

Понятие природных ресурсов, их классификация, характеристика. Понятие о природопользова-

нии, виды природопользования: рациональное и нерациональное. Принципы и методы рацио-

нального природопользования. 

Природоресурсный потенциал. Аспекты охраны природы 

 

Практическое занятие №4 Семинар «Природные  ресурсы  и  способы  их  охраны.» 4 

Самостоятельная работа№4  Подготовка к семинару «Природные  ресурсы  и  способы  их  

охраны» 

4 

Тема 4.3 Охрана ланд-

шафтов 

Содержание учебного материала 2  

Определение и классификация ландшафтов. Типы организаций, способствующих охране приро-

ды. Заповедники, заказники, национальные парки, памятники природы. Особо охраняемые при-

родные территории и их законодательный статус.  

 

 Всего 52  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета. 

Оборудование учебного кабинета: рабочее место преподавателя, рабочее место студента, 

шкафы, стенды, стеллажи,  таблицы, проекционная доска, учебная доска. 

Технические средства обучения: компьютер, проектор, аудио-, видеозаписи, мультиме-

диаматериалы. 

Учебно-наглядные пособия: таблицы, схемы  

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1.Корытный, Л. М.  Экологические основы природопользования : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Л. М. Корытный, Е. В. Потапова. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 374 с. — (Профессиональное образова-

ние). Режим доступа: http://www.biblio-online.ru/bcode/456518  

2.Экология : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

А. В. Тотай [и др.] ; под общей редакцией А. В. Тотая. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 352 с. — (Профессиональное образование). Режим досту-

па: http://www.biblio-online.ru/bcode/450750  

 

Дополнительные источники: 

1. Астафьева, О. Е.  Экологические основы природопользования : учебник для среднего 

профессионального образования / О. Е. Астафьева, А. А. Авраменко, А. В. Питрюк. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 354 с. — (Профессиональное образование). Режим досту-

па: http://www.biblio-online.ru/bcode/456520  

2. Блинов, Л. Н.  Экология : учебное пособие для среднего профессионального образова-

ния / Л. Н. Блинов, В. В. Полякова, А. В. Семенча ; под общей редакцией Л. Н. Блинова. — Мо-

сква : Издательство Юрайт, 2020. — 208 с. — (Профессиональное образование). Режим досту-

па: http://www.biblio-online.ru/bcode/452124  

3. Ващалова, Т. В.  Экологические основы природопользования. Устойчивое развитие : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Т. В. Ващалова. — 3-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 186 с. — (Профессиональное образова-

ние). Режим доступа: http://www.biblio-online.ru/bcode/448709   

4. Гурова, Т. Ф.  Экология и рациональное природопользование : учебник и практикум 

для среднего профессионального образования / Т. Ф. Гурова, Л. В. Назаренко. — 3-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 188 с. — (Профессиональное образова-

ние). Режим доступа: http://www.biblio-online.ru/bcode/452780  

5. Колесников, Е. Ю.  Экологическая экспертиза и экологический аудит : учебник и прак-

тикум для среднего профессионального образования / Е. Ю. Колесников, Т. М. Колесникова. — 

2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 469 с. — (Профессиональное 

образование). Режим доступа: http://www.biblio-online.ru/bcode/451142  

6. Латышенко, К. П.  Мониторинг загрязнения окружающей среды : учебник и практикум 

для среднего профессионального образования / К. П. Латышенко. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020. — 375 с. — (Профессиональное образование). Режим доступа: http://www.biblio-

online.ru/bcode/450993   

7. Трифонова, Т. А.  Гигиена и экология человека : учебное пособие для среднего профес-

сионального образования / Т. А. Трифонова, Н. В. Мищенко, Н. В. Орешникова. — 2-е изд., испр. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 206 с. — (Профессиональное образова-

ние). Режим доступа: http://www.biblio-online.ru/bcode/454420   

https://www.biblio-online.ru/bcode/456518
https://www.biblio-online.ru/bcode/450750
https://www.biblio-online.ru/bcode/456520
https://www.biblio-online.ru/bcode/452124
https://www.biblio-online.ru/bcode/448709
https://www.biblio-online.ru/bcode/452780
https://www.biblio-online.ru/bcode/451142
https://www.biblio-online.ru/bcode/450993
https://www.biblio-online.ru/bcode/450993
https://www.biblio-online.ru/bcode/454420
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8. Экология : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

О. Е. Кондратьева [и др.]. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 283 с. — (Профессиональ-

ное образование). Режим доступа: http://www.biblio-online.ru/bcode/452252  

 

Программное обеспечение 

Наименование программного продукта 

Обоснование для использования 

(лицензия, договор, счёт, акт или 

иное) 

Дата вы-

дачи 

Microsoft Windows 7 Professional 

Dreamspark (Imagine) 

№ 370aef61-476a-4b9f-bd7c-

84bb13374212 

30.04.2015 

Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – 

Стандартный Russian Edition. 500-999. Node 

1 year Educational Renewal License  

Договор №148/ЕП(У)20-ВБ, 

1C1C-200914-092322-497-674 

11.09.2020 

Microsoft Office 2013 Standard Open License № 62018256 31.07.2016 

Подписка Microsoft Office 365 свободно распространяемое для вузов - 

Adobe Acrobat свободно распространяемое - 

Zoom Договор №363/20/90/ЕП(у)20-ВБ 04.06.2020 

Zoom свободно распространяемое - 

 

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

Наименование ресурса 
Договор 

Срок до-

говора Профессиональные базы данных 

База данных «Электронно-библиотечная система «ЭБС 

ЮРАЙТ»  https://www.biblio-online.ru 

Договор № 71/ЕП (У) 19 

от 25.12. 2019 

01.01.2020-

31.12.2020 

Договор 

№ 4431/05/ЕП(У)21 от 

17.03.2021 

31.12.2021 

Договор № 256СЛ/11-

2020 

от 17.03.2021 

01.01.2021-

31.12.2021 

 

Интернет-ресурсы: 

www .ecologysite.ru (Каталог экологических сайтов).  

www .ecoculture.ru (Сайт экологического просвещения).  

www .ecocommunity .ru  (Информационный  сайт,  освещающий  проблемы  экологии  

России).  

 

Перечень методических указаний, разработанных преподавателем: 

1. Методические рекомендации по практическим занятиям 

2.Методические рекомендации по организации и выполнению самостоятельной работы 

 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется препода-

вателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а 

также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Оценка качества освоения учебной программы включает текущий контроль успеваемости,  

итоговую аттестацию  по итогам освоения дисциплины. 

Текущий контроль проводится в форме устного фронтального опроса на теоретическом, 

практическом занятиях, индивидуального опроса на теоретическом занятии (в форме устных вы-

ступлений), письменной работы на практическом занятии, письменных самостоятельных работ. 

https://www.biblio-online.ru/bcode/452252
https://www.biblio-online.ru/
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Итоговая аттестация по дисциплине проводится в форме дифференцированного зачета во 

2-м семестре. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контро-

ля и оценки результатов 

обучения  

• личностные: 
- устойчивый интерес к истории и достижениям в области эко-

логии; 

- готовность к продолжению образования, повышению квали-

фикации в избранной профессиональной деятельности, исполь-

зуя полученные экологические знания; 

- объективное осознание значимости компетенций в области 

экологии для человека и общества; 

-  умения проанализировать техногенные последствия для ок-

ружающей среды, бытовой и производственной деятельности 

человека; 

-  готовность самостоятельно добывать новые для себя сведе-

ния экологической направленности, используя для этого дос-

тупные источники информации; 

- умение управлять своей познавательной деятельностью, про-

водить самооценку уровня собственного интеллектуального 

развития; 

 - умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в ко-

манде по решению общих задач в области экологии;  
• метапредметные: 
- овладение умениями и навыками различных видов познава-

тельной деятельности для изучения разных сторон окружаю-

щей среды; 

 - применение основных методов познания (описания, наблю-

дения, эксперимента) для изучения различных проявлений ан-

тропогенного воздействия, с которыми возникает необходи-

мость сталкиваться в профессиональной сфере; 

-  умение определять цели и задачи деятельности, выбирать 

средства их достижения на практике;  

-  умение использовать различные источники для получения 

сведений экологической направленности и оценивать ее досто-

верность для достижения поставленных целей и задач;  
• предметные: 
- сформированность представлений об экологической культуре 

как условии достижения устойчивого (сбалансированного) раз-

вития общества и природы, экологических связях в системе 

«человек—общество—природа»; 

- сформированность экологического мышления и способности 

учитывать и оценивать экологические последствия в разных 

сферах деятельности; 

- владение умениями применять экологические знания в жиз-

ненных ситуациях, связанных с выполнением типичных соци-

альных ролей; 

-  владение знаниями экологических императивов, граждан-

ских прав и обязанностей в области энерго- и ресурсосбереже-

ния в интересах сохранения окружающей среды, здоровья и 

Формы контроля обучения:  

- домашние задания про-

блемного характера 

- практические задания по 

работе с информацией, ли-

тературой  

- подготовка и защита груп-

повых заданий проблемного 

характера  

 

Формы оценки результатив-

ности обучения:  

- традиционная система от-

меток в баллах за каждую 

выполненную работу, на 

основе которых выставляет-

ся итоговая отметка. 

 - мониторинг роста творче-

ской самостоятельности  и 

навыков получения нового 

знания каждым обучаю-

щимся 

- формирование результата 

итоговой аттестации по 

дисциплине на основе сум-

мы результатов текущего 

контроля. 
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безопасности жизни; 

-  сформированность личностного отношения к экологическим 

ценностям, моральной ответственности за экологические по-

следствия своих действий в окружающей среде; 

-  сформированность способности к выполнению проектов эко-

логически ориентированной социальной деятельности, связан-

ных с экологической безопасностью окружающей среды, здо-

ровьем людей и повышением их экологической культуры 
 

 

 

 

 

5 ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

 

№ Номер и дата распо-

рядительного доку-

мента о внесении  

изменений 

Дата  

внесения  

изменений 

Ф.И.О. лица,  

ответственного  

за изменение 

Подпись Номер и дата  

распорядительного 

документа о при-

нятии изменений 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 


