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Предисловие

Настоящее учебное пособие "Политическая психология в терминах, схемах и тестах" разработано в соответствии с планом курса "Политическая психология" и отражает основную ее проблематику.
Политическая психология – очень сложная отрасль психологических знаний, исследующая чрезвычайно многогранные явления и процессы, охватывающие своим вниманием большой объем совершенно специфических понятий и терминов, связанных в силу своего предмета со многими областями общественных дисциплин.
Для их изучения нужна определенная система, облегчающая процесс овладения обширным материалом. Важнейшая характеристика любой системы – ее внутренняя упорядоченность. В данном пособии предпринята попытка наиболее полно и в то же время в сжатой форме представить разные концептуальные подходы в политической психологии, существующие в современной отечественной и зарубежной науке.
Включенные в содержание книги схемы позволяют достичь как ситуативного, так и долгосрочного эффекта в осмыслении понятий и категорий политической психологии. Каждая из этих схем несет определенную нагрузку, относится к тем базовым внутренним элементам каркаса психолого-политических знаний, которые могут затем наращиваться и расширяться. Комментарии данные к схемам, разъясняют и закрепляют заложенную в них информацию.
Учебное пособие предназначено для студентов дневного и заочного отделений высших учебных заведений, изучающих политическую психологию. В нем содержится структурированное содержание следующих тем курса: "Методология"; "Основные понятия, категории и феномены", "Политическая психология личности", "Политическая психология лидерства", "Малые группы в политике", "Личность в политике"; "Организации, движения и партии", "Большие социальные группы в политике", "Большие национально-этнические группы", а также контрольные вопросы по этим темам и список литературы. 

Целью данного пособия является активизация самостоятельной работы студентов, изучающих политическую психологию, а также продуктивное осуществление ими самоконтроля полученных знаний.

Раздел 1.
Политическая психология как наука

Политическая психология междисциплинарная наука, основанная на политологии и социальной психологии. Ее главная задача состоит в анализе психологических механизмов политики и выработке практических рекомендаций по оптимальному осуществлению политической деятельности на всех уровнях.

Предмет политической психологии в целом – это политика как особая человеческая деятельность, обладающая собственной структурой, субъектом и побудительными силами. Как особая деятельность политика поддается специальному анализу в рамках общей концепции социальной, предметной деятельности.

Субъектами политики как деятельности могут выступать отдельные индивиды, малые и большие социальные группы, а также массы. Политика как деятельность в целом может носить как организованный, так и неорганизованный характер.

История, теория и практика позволяют вычленить три основные задачи, решаемые политической психологией как наукой:

– анализ психологических компонентов в политике, понимание роли человеческого фактора в политике;

– прогнозирование роли человеческого фактора и, в целом, психологических компонентов в политике;

– управленческое влияние на политическую деятельность со стороны ее субъективного фактора.

В качестве приоритетных выделяются следующие основные проблемы политической психологии:

Первая группа – проблемы методологии, методов и фундаментальных принципов науки. 

Вторая группа – проблемы психологических механизмов массовых форм политического поведения. 

Третья группа – проблемы психологии малых групп как элемента политических процессов и явлений. 

Четвертая группа – проблемы становления личности как участника политических процессов на разных уровнях.

1.1. Политика как деятельность

Основной категорией политической психологии является деятельностный подход к пониманию политики. Данная категория рассматривается в целом комплексе соотносимых между собой понятий (см. рис. 1.). Ее конкретное выражение представлено в поведенческом подходе, который исторически предшествовал утверждению деятельностного принципа и ныне выступает в качестве конкретной "развертки" одной из базовых категорий современной политической психологии.

Деятельность не мыслима без сознания. Соответственно политическое сознание и самосознание – понятия, показывающие суть политической деятельности и политического поведения. Их оборотная сторона – политическое бессознательное.

В основе политической деятельности лежит политическая культура – также одна из ведущих категорий политической психологии. 

Наконец, к числу основных понятий науки относятся такие качества психики человека, как политическое восприятие, политическое мышление и некоторые феномены, возникающие на их основе – например, политические стереотипы.
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Рис. 1. Общая схема факторов политической деятельности

1.2. Научные корни политической психологии

Сложность развития политической психологии связана с тем, что она изучает политику, но ищет в ней психологические компоненты и использует, прежде всего, психологические методы. По основному инструментарию, это – психологическая наука, по объекту изучения это, в первую очередь, – наука политическая. Ее "объем" исторически менялся. Политическая психология рассматривалась и как область социальной психологии, и как субдисциплина в рамках политической науки. 
Однако в последние годы политическая психология весьма стремительно и успешно решает эти проблемы. Более глубокие исследования отчетливо показывают не только политическую, но и психологическую сущность объекта ее внимания. Поведенческий подход и деятельностная трактовка политики все увереннее формирует ее новый статус. Реально современная политическая психология – вполне самостоятельная и целостная наука.
Политическая психология, образно говоря, представляет собой многокорневое растение. Одни корни политической психологии уходят в психологические науки, другие – в политические (см. рис. 2.).
Психологические корни политической психологии. В сугубо психологическом контексте политическая психология как наука представляет собой особую, отдельную ветвь психологии, наряду с возрастной, инженерной, индустриальной и т. д. Политическая психология имеет все основные критерии, необходимые для выделения ее в качестве отдельной отрасли психологической науки. 
Внешними и внутренними критериями являются социальное значение получаемых выводов, специфичность особенностей и условий проявления изучаемых явлений, а также методов их исследования; большой объем накопленного материала; актуальность; фундаментальность; перспективность и системность.

Политическую психологию нельзя рассматривать в отрыве от связи с общей, индивидуальной, социальной, педагогической психологией и с этнопсихологией наций и народностей. Согласно исторической логике развития всего психологического знания именно политическая психология на сегодняшний день стала высшим его уровнем. Соответственно предыдущие уровни выступают в качестве ее корней.

Политологические корни политической психологии. Политическая психология обладает развитыми междисциплинарными связями с различными направлениями политологии: общая, сравнительная политология; а также с целым рядом других политических наук: философия политики, психология политики, социология политики, политическая история, политическая антропология, политическая этика, политическая география. В частности, политическая философия позволяет понять идейные и содержательные аспекты проявления конкретных психологических механизмов в политике. А используя результаты, получаемые с помощью социологических методов, политическая психология обеспечивает их более углубленную интерпретацию и качественный анализ. 
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Рис. 2. Схема основных научных корней политической психологии
1.3. Задачи политической психологии

Основные задачи политической психологии как науки – достаточно общие для целого ряда гуманитарных наук (см. рис. 3). История, теория и практика применения политико-психологических знаний позволяет вычленить три основные задачи. В определенной степени они развивались исторически и соответствуют трем этапам развития политической психологии. Задачи тесно связаны с основными функциями науки.
Первой задачей было и до сих пор остается понимание психологических компонентов в политике, осмысление роли "человеческого фактора" в политических процессах. С этой задачей связана аналитическая функция науки.
Второй задачей, как бы надстраиваемой над первой, постепенно стало предвидение дальнейшей роли человеческого фактора и, в целом, всех психологических аспектов политики. Ее выполняет прогностическая функция науки: мало понять явления – необходимо прогнозировать его развитие.
Наконец, третьей задачей, которая вытекает из первых двух, является модификация, изменение явления. С ней связана функция контрольно- управленческого влияния на политическую деятельность. Мало понять, мало спрогнозировать – надо еще и направить развитие в желаемую сторону.
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Рис. 3. Основные задачи и функции политической психологии
1.4. Основные принципы политической психологии

Политическая психология основывается на определенных принципах. Их следует рассматривать, прежде всего, как некоторые рамки, которых желательно придерживаться политическому психологу в своей работе для того, чтобы сфера его занятий продолжала развиваться как серьезная, объективная наука. Таких основных принципов пять (см. рис. 4.).
Принцип взвешенности и научного объективизма говорит о том, что эпицентром политико-психологического исследования должна быть "зона взаимодействия политических и психологических явлений". Отклонения в ту или иную сторону чреваты методологическими ошибками, то есть сведением сложных политико-психологических реалий либо к узко политическому, либо к упрощенно-психологическому объяснению. Это опасно не только в теоретическом, но и в практическом отношении.
Принцип гласности и публичности утверждает, что центральное место в политико-психологических исследованиях всегда должны занимать наиболее значимые и актуальные проблемы, к которым привлечено внимание общественности. Помимо того, что, участвуя в их решении, политическая психология оказывается наиболее полезной обществу, гласность и публичность результатов исследований служат дополнительным препятствием для их использования в социально-эгоистических, антиобщественных, а иногда и просто криминальных целях.
Принцип учета социально-политического контекста декларирует необходимость уделять максимально возможное внимание политическому и социальному контексту анализируемых явлений. Недооценка контекста ставит под сомнение надежность получаемых выводов и может породить опасные для общественно-политического развития рекомендации. В то же время переоценка контекста тоже бывает опасной. Для разрешения данного противоречия эксперты предлагают использовать максимально широкий набор исследовательских процедур и приемов сбора данных.
Принцип внимания к итоговому результату показывает, что необходимо исследовать не только конкретные результаты влияния психологических факторов на политику, но и сам процесс формирования политических явлений, а также потенциальные тенденции их развития.
Принцип идейно-политического нейтрализма исходит из того, что современная политическая психология весьма терпима в отношении оценок как внешней, так и внутренней политики. Она нейтрально характеризует поведение людей в тех или иных политических ситуациях, а также их отношение к политическим учреждениям и организациям общества. Это политически и идеологически нейтральная наука. Любые попытки превратить ее в средство политического и идеологического обслуживания немедленно уничтожают ее как науку.
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Рис. 4. Основные принципы политической психологии
1.5. Методы политической психологии

Наиболее распространенные исследовательские методы и приемы политической психологии взяты из психологии. Это методы наблюдения, конкретно-ситуационного анализа, тестирования, психологического моделирования, сценарного поведенческого прогнозирования и т. д. 
Некоторые методы заимствованы из социологии (в частности, разнообразные варианты опросных методов). 
Часть методов политической психологии берется из политологии (например, метод сравнительного историко-политологического анализа, метод сценарного моделирования и прогнозирования. 
Главной особенностью политической психологии является комплексный, синтетический подход к выбору приемов и созданию "кумулятивных" комплексных методик для конкретного исследования. Это позволяет в максимальной степени соединять достоинства и до минимума сводить недостатки отдельных процедур, заимствованных из разных научных сфер.
Классификация методов политической психологии. Всю совокупность методов политической психологии в соответствии с формами деятельности политического психолога можно разделить на четыре основные группы: диагностические, прогностические, консультационные, коррекционно-развивающие (см. рис. 5).
В свою очередь, диагностические методы по особенности сбора информации делятся на объективные (тесты, эксперимент) и субъективные (наблюдение, опросы). Из прогностических методов используются моделирование и вероятностное прогнозирование. Консультационная работа политического психолога осуществляется в виде предвыборного консультирования и психологического сопровождения. В процессе коррекционной работы политический психолог использует психологические тренинги, смысловую психотерапию и психоанализ.

Достаточно тонкая грань отделяет политическую психологию как науку от непосредственного политического действия.
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Рис. 5. Основные методы политической психологии

1.6. Политическое сознание

Политическое сознание – одно из центральных понятий политической психологии. Оно обозначает результаты восприятия субъектом той части действительности, которая связна с политикой и в которую включен он сам, а также его действия и состояния, связанные с политикой. Сознание и деятельность представляют собой две стороны одной медали. В структуре политического сознания выделяют четыре основные формы его политико-психологического существования (см. рис. 6.).

С точки зрения субъекта политического сознания существует индивидуальное, групповое и массовое политическое сознание. 

Индивидуальное политическое сознание трактуется как особое свойство и качество отдельной личности, способной так или иначе воспринимать политику, более или менее точно ее оценивать и относительно целеустремленно действовать в политическом плане.

Групповое политическое сознание рассматривается как обобщенное сознание конкретных групп: больших (например, социальные классы, слои населения, национально-этнические образования и т. п.) и малых (например, политическая элита, правительственная военная хунта, политбюро правящей партии и т. д.). Оно представляет собой совокупность мнений и представлений, которые определяют основное содержание, направленность и интенсивность политической активности данной группы.

Массовое политическое сознание определяет тип и уровень политической культуры общества. Оно обусловливает наиболее типичные, массовые варианты политического поведения и, в конечном счете, – характер и тип политической системы общества. 

Содержание массового политического сознания определяется: а) уровнем ожидания людей и оценкой ими своих возможностей влиять на политику; б) социально-политическими ценностями масс, которые лежат в основе их идеологического выбора (например, справедливость, демократия, равенство, стабильность, порядок и т. п.); в) быстро меняющимися мнениями и настроениями, связанными с оценками текущего положения, правительства, лидеров и т. д.

По глубине отражения политическое сознание делится на обыденное и теоретико-идеологизированное.

Обыденное политическое сознание отличается размытостью, спутанностью и противоречивостью. Ему присуща отрывочность и бессистемность, а также повышенная эмоциональность и случайность образующих его компонентов. Именно за счет своей привязанности к "кухонному", житейскому здравому смыслу обыденные формы политического сознания характеризуются устойчивостью существования.

Теоретико-идеологические формы политического сознания основываются на строгих и стройных, обычно научно или наукообразно обоснованных представлениях, т. е. на целостной рациональной системе взглядов и суждений.

Структурный анализ психологических механизмов политического сознания позволяет выделить два основных блока компонентов – мотивационные (политические потребности, ценности, установки, чувства, эмоции) и познавательные (знания, мнения, суждения, общая информированность, интерес к политике, убеждения).

Основными функциональными формами политического сознания принято считать знания, оценки и убеждения. 

Знания представляют собой усвоенную субъектом извне или, реже, самостоятельно выработанную им политическую информацию. 

Оценки – это результат соотнесения текущей информации с предшествующими результатами развития политического сознания. 

Убеждения – это стойкая упорядоченная система взглядов, выступающая в качестве мировоззрения субъекта. Формирование убеждений опирается на знания и оценки политической сферы и вырабатываются на основе личного опыта человека.
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Рис. 6. Структура политического сознания

1.7. Политическая культура

Политическая культура часто рассматривается как основа всей политической деятельности или как фактор, определяющий характер, особенности и уровень развития политического поведения.
Политическое поведение – это не просто форма, а способ существования культуры, без которого она в принципе невозможна.
Содержание понятия "политическая культура" включает исторический опыт, память социальных общностей и отдельных индивидов в сфере политики, их ориентации, навыки, влияющие на политическое поведение. Этот опыт содержит в обобщенном, преобразованном виде впечатления и предпочтения в сфере внешней и внутренней политики. 
Известны три основных "чистых" и ряд смешанных типов политической культуры. Среди "чистых" – патриархальный, подданнический, активистский (см. рис. 7.).
Патриархальный тип. Опирающаяся на него политическая система носит традиционный характер. Она единовластно управляется вождями, обычно характеризуется полным отсутствием у граждан какого-либо интереса к политической системе и требует от людей тотального подчинения на основе следования традициям.
Подданнический тип. Его отличительной чертой является сильная ориентация граждан на политическую систему и слабая степень их личного участия в политике. Данный тип формировался в условиях феодального общества с выраженной иерархичностью отношений между разными уровнями политической системы. Нижестоящие подданные, согласно все той же традиции, должны с почтением относиться к своему сеньору, барину, господину.
Активистский тип. Он отличается от предыдущих стремлением граждан играть существенную роль в политических делах и их компетентностью в делах государства. Это предполагает высокий интерес и позитивное активное отношение как к политике вообще, так и к данной конкретной политической системе в частности.
В реальной жизни такие "чистые" типы практически не встречаются. Разные сочетания и комбинации теоретически выделенных "чистых" типов образуют реально существующие смешанные типы политической культуры – такие, как патриархально-подданнический, подданнически-активис-тский и т. д.
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Рис. 7. Основные типы политической культуры

Контрольные вопросы

1. Дайте определение политической психологии как науки.
2. Что является предметом политической психологии?
3. Перечислите основные субъекты политической деятельности.
4. Расскажите о психологических корнях политической психологии.
5. Расскажите о политологических корнях политической психологии.
6. Охарактеризуйте основные задачи политической психологии.
7. Назовите пять основных принципов политической психологии и расшифруйте их.
8. Перечислите основные исследовательские методы и приемы политической психологии. 
9. Что такое политическое сознание? Каковы его структура и функции?
10. Какие существуют виды политического сознания?
11. Перечислите основные признаки тоталитарного и демократического типов политического сознания.
12. Что такое политическое самосознание? 
13. Дайте определение политической культуры и опишите ее основные характеристики.
14. Расскажите об основных типах политической культуры.
15. Что такое политическое поведение?
Тесты для самопроверки

1. Выберите правильный вариант ответа:
Политическая психология – это…
а) процесс и результат выработки устойчивой системы представлений субъекта о самом себе в политике;
б) наука, стремящаяся изучить общество как целое и различные социальные общности;
в) междисциплинарная наука, главная задача которой состоит в анализе психологических механизмов в политике и выработке практических рекомендаций;
г) наука, изучающая механизмы публичной власти, закономерности развития, функционирования политической реальности.
2. Исключите из списка неверный вариант:
Основные задачи политической психологии:
а) прогнозирование;
б) управленческая;
в) теологическая;
г) аналитическая.
3. Время и место оформления политической психологии как науки:
а) 1993 г. – СССР;
б) 1876 г. – Лейпциг;
в) 1968 г. – США;
г) 859 г. – Древняя Русь.
4. В политической психологии существует 4 группы основных проблем. Расположите их по возрастающей в соответствии с субъектом политической психологии.
а) проблемы больших групп;
б) проблема малых групп;
в) проблема личности;
г) проблема психологии масс.
5. К какому из нижеследующих методов политической психологии относится "моделирование":

а) диагностические;
б) прогностические;
в) консультационные;
г) коррекционно-развивающие.
6. Основные сферы конкретных объектов политической психологии (исключите лишнее):
а) политическая психология внутриполитических отношений;
б) политическая психология внешней политики и международных отношений;
в) военно-политическая психология;
г) судебно-исправительная психология.
7. Особенностью политического самосознания является:
а) готовность осуществить политическую деятельность;
б) готовность эмоционально реагировать на политические значимые события;
в) система представлений о самом себе в социально-политическом плане.
8. Субъектом политического самосознания может выступать:
а) отдельная личность;
б) толпа;
в) стереотип.
9. Политическое бессознательное появляется в:
а) эмоциональном реагировании;
б) общественном сознании;
в) массовом поведении.
10. Политические стереотипы характеризуются:
а) устойчивостью;
б) изменчивостью;
в) разносторонностью.
11. Благодаря политическому сознанию человек готов:
а) быть лидером;
б) осуществлять политическую деятельность;
в) изучать проблемы политической психологии.
12. Назовите дату зарождения отечественной психологии политики:
а) конец 70-х годов ХХ века;
б) середина 80-х годов ХХ века;
в) начало 90-х годов ХХ века;
г) середина 90-х годов ХХ века.

13. Кто одним из первых обосновал положение о политическом поведении как о центральной концепции политической психологии:
а) А. Этциони;
б) Дж. Морено;
в) Ч. Мерриам;
г) Я. Щепанский.
14. Предметом политической психологии в целом является:

а) психика человека как субъекта политической деятельности;
б) политика как особая человеческая деятельность;
в) процесс взаимодействия субъектов политической деятельности.

15. Субъект политики – это:

а) отдельный индивид;

б) малые социальные группы;

в) большие социальные группы;

д) все выше перечисленные.

Раздел 2.
Личность в политике

Политическая психология отдельной личности – стержень всей политической психологии. Давно подвергаются скрупулезному изучению "выдающиеся личности", государственные и общественные деятели, личности политиков, особенно лидеров, оказывающих решающее влияние на историю. Но в тени до сих пор остается личность отдельного, обычного, рядового человека в политике.

Процесс включения субъекта в политическую систему посредством оснащения его опытом данной системы и возникшего на ее основе государства получил название политической социализации. 

Основной целью политической социализации является адаптация индивида к системе и превращение его в личность гражданина. Социализация происходит за счет мягкого и добровольного врастания человека в общество. При наличии сопротивления используются жесткие методы адаптации, и говорят об интеграции человека. Отказ от социализации означает изоляцию. Если же люди активно выступают против данной политической системы и их много, то вместо социализации может произойти революция.

Возможны три основные варианта политической социализации: политическая активность, политическая пассивность и политическое отчуждение.

Политическая активность – деятельность политических групп или индивидов, связанная со стремлением к развитию или изменению политического порядка. Ярко проявляется в революционных изменениях общества или его реформировании.

Политическая пассивность – безразличие к политике и нежелание принимать участие в политической жизни. От индивидуальных позиций может развиваться до масштабов массовых настроений. Помимо внутренних, чисто психологических проявлений, поведенчески политическая пассивность выражается в отказе выполнения гражданского долга – например, от участия в выборах.

Политическое отчуждение – политико-психологическое следствие чрезмерной бюрократизации политической жизни. Бюрократизация приводит к обезличиванию человека, утрате им индивидуальной инициативы и свободы действий, превращению его в простого исполнителя воли организации или государства. В итоге, рядовые граждане лишаются возможности повлиять на характер принимаемых политических решений, поэтому они и воспринимают власть как отчужденный от себя феномен.

Существует три основные системы политической социализации:

1) прямая целенаправленная;

2) стихийная социализация;

3) самовоспитание и самообразование. 

Система прямой, целенаправленной социализации. К ней относятся непосредственно связанные с человеком элементы государственного устройства, политические институты, партии и общественные движения. В наиболее важном для политической социализации молодом возрасте – это детские, подростковые и молодежные политические организации.

Система стихийной социализации включает неформальные объединения, несущие элементы контркультуры по отношению к господствующей политической культуре. Как правило, это самодеятельные молодежные объединения, кружки, клубы и т. д.

Самовоспитание и самообразование относятся к системе политической аутосоциализации, что означает самостоятельный, активный, творческий выбор самосоциализирующегося субъекта. Она может включать различные источники политической информации (книги, газеты, СМИ, Интернет и т. д.).

Достигаемая в ходе социализации активность реализуется в политическом участии граждан.

2.1. Мотивы политического участия

Политическое участие – это реальное поведение субъекта политической деятельности, совокупное отражение и выражение процессов политической социализации.

Свободное, добровольное участие граждан в политике – один из важнейших индикаторов качественного состояния политических систем, степени их демократизма. В развитом обществе, теоретически, такое участие носит всеобщий характер. Это свободное, инициативное, сознательное и действенное участие граждан в решении вопросов, которые затрагивают их существенные интересы и находятся в их непосредственной компетенции.

Внешнее наблюдение за политическим участием еще не позволяет судить о степени внутренней активности граждан, о том, насколько добровольно они включились в политический процесс. Все это можно понять, только обладая знанием внутренних, психологических мотивов участия или неучастия граждан в политике. Согласно данным многочисленных исследований в разных обществах, выделены следующие основные виды мотивов (см. рис. 1) политического участия:

· Идеологические мотивы. Это устойчивые мотивы, основанные на совпадении собственных ценностей человека, его идейных понятий с идеологическими ценностями политической системы. Побуждаемый такими мотивами человек участвует в политике для того, чтобы реализовать свои идейные ценности.

· Мотивы власти. Мотив власти над людьми говорит сам за себя и не нуждается в специальных комментариях.

· Мотивы интереса. Для определенного типа людей политика просто интересна как особая деятельности, особое занятие. Соответственно они избирают его в качестве объекта приложения своих сил.

· Познавательные мотивы. Политическая система дает человеку устойчивую картину мира. Она доступна далеко не всем, поэтому выглядит престижной и привлекает любознательных людей. Политические знания дают преимущества перед друзьями и коллегами по работе, которые хуже ориентируются в политике.

· Традиционные мотивы. Очень часто люди участвую в политике, потому что так принято в их кругу общения (среди односельчан, коллег, родственников, друзей, знакомых и т. п.).

· Меркантильные мотивы. Политика, как и иная сфера деятельности, представляет собой на определенном уровне оплачиваемый труд. Соответственно, для определенных людей занятие политикой – это просто способ заработать, начиная от расклейки предвыборных листовок и кончая получением должности партийного функционера.

· Мотивы преобразования мира. Это очень сильные мотивы, связанные с пониманием несовершенства существующего мира и настойчивым стремлением улучшить его. Как правило, мотивы этого рода свойственны людям, которые намереваются профессионально заниматься политикой. Для них политика и есть инструмент преобразования мира.

· Ложные мотивы. Это те псевдомотивы, которые активно формирует пропаганда любой политической системы – начиная от "За Родину, за Сталина!" до требований "отстоять ценности истинной демократии".
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Рис. 1. Основные группы мотивов политического участия
2.2. Формы политического участия

В политической психологии принято различать "мобильные" (наиболее активные) и "иммобильные" (менее активные) формы политического участия (см. рис. 2).

Среди наиболее активных форм выделяются шесть основных вариантов:

1. Простейшие реакции избирателя (позитивные или негативные) на импульсы, исходящие из политической системы, ее институтов и их представителей. Они не связаны с высокой политической активностью человека. Можно сказать, что это похоже на реакцию зрителя, сидящего в театре или перед телевизором и воспринимающего информацию.

2. Участие граждан в действиях, связанных с делегированием кому-то своих полномочий. Наиболее яркий пример – электоральное поведение, реализация своего избирательного права.

3. Личное участие человека в деятельности политических организаций, посещение собраний и других мероприятий. Например, участие в качестве активиста предвыборной кампании какого-то кандидата на выборный пост.

4. Выполнение человеком не отдельных, разовых поручений, а уже постоянных конкретных политических функций в рамках институтов политической системы или оппозиционных ей. Примером может служить членство в политической партии или организации.

5. Периодическое участие в прямых политических действиях. Например, выход вместе с товарищами на митинг, помощь в строительстве баррикады, участие в политических столкновениях и т. п.

6. Постоянная активная, в том числе руководящая, деятельность человека во внеинституциональных движениях, направленных против существующей политической системы, добивающихся ее смены или конечной перестройки. Часто примером этого является участие (лидерство) в толпе, идущей на бунт против политической системы.

Среди относительно пассивных форм политического участия выделяются четыре основные формы:

1. Полная выключенность человека из политических отношений, обусловленная низким уровнем его социально-политического развития.

2. Политическая самоисключенность человека в результате излишней бюрократизации самой политической системы, отсутствие эффективности обратной связи между политической системой и гражданским обществом в целом.

3. Политическая апатия как форма неприятия человеком политической системы, навязанной извне или сверху.

4. Сознательный политический бойкот как выражение активной враждебности человека по отношению к политической системе и ее институтам.
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Рис. 2. Формы политического участия
2.3. Политический лидер и его функции

Политический лидер – это глава, формальный или неформальный руководитель государства, значительной политической группы, крупной партии, общественно-политической организации или массового движения. Как правило, это ведущее лицо политического процесса, осуществляющее объединение и сплочение политических сил, задающее основные направления деятельности государственным и общественно-политическим институтам, политическим движениям.

В рамках поведенческого направления политическая психология выделяет четыре основные функции (см. рис. 3) политического лидера:

– определение целей развития и планирование деятельности ведомых;

– обеспечение ведомых средствами достижения этих целей, делегирование полномочий;

– постоянная помощь ведомым людям в их действиях и взаимоотношениях;

– сохранение целостности ведомой группы и контроль.

Таким образом, на своем уровне лидер осуществляет власть: выполняет ее законодательную, исполнительную и судебную функции.

Потенциал лидерства, с чисто психологической точки зрения, в содержательном отношении представляет собой совокупность личностных качеств, благодаря которым человек способен побуждать других действовать, воодушевлять и уверять других в том, что избранный курс является правильным.
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Рис. 3. Основные функции политического лидера
2.4. Психологические механизмы воздействия
лидера на ведомых

Власть с политико-психологической точки зрения – это система отношений доминирования–подчинения. Воздействие представляет собой фиксированный момент в отношениях доминирования–подчинения, выражающий определенные усилия лидера для достижения целей конкретной личности, группы или общества в целом. Совокупность особых способов воздействия составляет суть психологических механизмов лидерства (см. рис. 4.).

Психологические механизмы лидерства реализуются в четырех основных формах:

1. Заражение – эмоциональное воздействие, осуществляемое через передачу определенного психического состояния и предполагающее бессознательное усвоение ведомыми и воспроизведение ими данного состояния;
2. Внушение – эмоционально-волевое, целенаправленное неаргументированное воздействие, осуществляемое через передачу некритически воспринимаемой информации и подразумевающее ее принятие к исполнению;

3. Убеждение – вербальное воздействие, осуществляемое в рациональных и псевдорациональных формах через предлагаемую информацию и подразумевающее достижения сознательного согласия с ней;
4. Подражание – воздействие, осуществляемое через демонстрацию конкретных, наглядных образцов поведения и подразумевающее их принятие и воспроизведение.
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Рис. 4. 
Основные психологические механизмы воздействия лидера на ведомых

2.5. Многоуровневая структура и личностные
качества лидера

Основные личностно-психологические черты лидера – это, прежде всего, особенности образа самого себя и "психологического образа" жизни и его психологический образ мира. Они проявляются на пяти основных уровнях: 1) биологическом, 2) психологическом, 3) социально-психо-логическом, 4) политико-психологическом и 5) социальном (см. рис. 5.).

1. Биологический уровень предполагает возраст, наследственность, темперамент, пол, состояние здоровья лидера и т. п. Эти качества выступают детерминантами поведения и определяют некоторые личностные черты. Темперамент, например, придает индивидуальное своеобразие поведению, поступкам, сказывается на особенностях эмоционального выражения взглядов. Возрастные характеристики также играют роль в проявлении черт и психических функций. Среди биологических характеристик имеют значение и чисто физические данные, определяющие выносливость, силу, энергичность и работоспособность лидера.

2. Психологический уровень структуры личности включает, прежде всего, рассмотрение основных психических функций и психических процессов – таких, как воля, эмоции, восприятие, память, способности, интеллект, характер лидера и т. д.

3. Социально-психологический уровень структуры личности включат такие компоненты, как цели лидера, разделяемые им групповые ценности, интересы, мировоззрение, мотивы поведения, привычные для него нормы, разделяемые им стереотипы, установки, отношения и т. д.

4. Политико-психологический уровень структуры личности лидера – это особенности его политической социализации, его политические ценности, особенности его политического выбора, свойственные ему нормы и образцы политического поведения и т. д.

5. Социальный уровень структуры личности отражает общесоциальные позиции и взгляды лидера на общество и мир в целом. 


Рис. 5. Структура личности лидера

2.6. Стили взаимодействия лидера и группы

Понимание феномена лидерства невозможно без анализа взаимодействия лидера и группы. К.Левин, Р.Липпит и Р.Уайт провели ряд экспериментальных исследований психологического климата, создаваемого различным стилем лидерства. В результате они выделили следующие характеристики трех основных моделей взаимоотношений лидера с группой: авторитарный, демократический и попустительский (см. Рис. 6.). 

Группы с авторитарным лидером либо апатичны, либо агрессивно настроены внутри себя, так как лидер контролировал даже межличностные отношения их членов.

Группы с демократическим лидером объединяло чувство "мы" и значительное единство.

Группы с попустительским лидером не обладали чувством единства, не были удовлетворены работой, да и производительность была низкой.

Очевидно, что ни один из стилей в чистом виде не может быть рекомендован для повышения производительности труда и эффективности деятельности. Но для удовлетворения работой больше подходит демократический стиль.

Основные характеристики деятельности группы при каждом из этих стилей представлены в таблице "Основные стили лидерства".
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Рис. 6. Основные стили лидерства

2.7. Современные типологии лидерства

Основная цель изучения лидерства – это выделение обобщенных типов лидеров и построение прикладных типологий лидерства.

В науке известны разные подходы к созданию классификаций лидерства. Ранние попытки носили достаточно отвлеченный и описательный характер, однако они подготовили основу для создания строгих логических конструкций.

Образцом разработки общей типологии до сих пор является комплексный подход М.Вебера, выделившего три основных типа лидерства: традиционное (монарх), бюрократическое (президент) и харизматическое (вожак, вождь масс). Исторически развитие цивилизации шло от традиционного лидерства, через периодически взрывавшее его харизматическое, к бюрократическому лидерству современных развитых бюрократий. В современной культуре доминируют рациональные бюрократы.

Отечественные типологии в основном базируются на внешних наблюдениях за руководителями недавнего советского прошлого и лидерами современной России. Как и в мировой практике, присутствуют психиатрический подход (Е.Коблянская, Е.Лабковская), клинико-психологический подход (М.Глобот), тестологический подход на основе теста цветовых предпочтений Люшера, психо-семантический подход (В.Петренко, О.Ми​тина, И.Шевчук) и соционический подход (А.Аугустинавичюте, А.Бука​лов, В.Гуленко).

Зарубежные политико-психологические типологии лидерства отличаются значительным разнообразием. Психопатологическая типология Г.Лассуэлла разделяет лидеров на "агитаторов", "администраторов" и "теоретиков", наделяя каждый из этих типов специфическими свойствами. Типология Д.Рисмана подразделяет лидеров на "безразличных", "морализаторов" и "внутренних наблюдателей". Типология Дж.Барбера делит президентов США на четыре типа по шкалам "активности–пассивности" и "позитивности–негативности".

Основу типологии Д.Барнса (см. рис. 7) составляют взаимоотношения лидеров и ведомых. Он различал два типа взаимоотношения между ними и, соответственно, два типа лидерства: "трансформационное" и "трансдейственное". 

"Трансформационное лидерство" возникает тогда, когда субъекты в процессе взаимодействия как бы поднимают друг друга на более высокий мотивационный уровень. Индивиды реально или потенциально объединяются для достижения некой высшей цели, реализация которой требует серьезного изменения и интересов, и поведения как лидера, так и ведомых. Д.Барнс различал четыре вида трансформационного лидерства: интеллектуальное лидерство, реформаторское лидерство, революционное лидерство, героическое лидерство.

"Трансдейственное лидерство" возникает, когда один человек проявляет инициативу в контактах с другими в целях обмена ценностями (экономическими, политическими, психологическими и т. д.). Такие отношения напоминают сделку. Они прекращаются после достижения сторонами необходимых результатов – лидера и ведомых в таких случаях не объединяют более никакие высокие идеалы. Д. Барнс рассматривал пять типов подобного лидерства: лидерство мнений, групповое лидерство, партийное лидерство, исполнительное лидерство и законодательное лидерство, которое может проявляться в виде восьми частных ролей ("идеолог", "трибун", "карьерист", "парламентарий", "брокер", "верноподданный", "стратег", "политолог").
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Рис. 7. Типология лидерства по Д.М. Барнсу

Контрольные вопросы

1. Что такое политическая социализация, в чем ее суть?

2. Расскажите об основных механизмах и системах политической социализации.

3. Что такое политическое участие?

4. Назовите основные виды мотивации политического участия.

5. Перечислите мобильные и иммобильные формы политического участия.

6. Кто такой политический лидер и каковы его функции? 

7. Какие вы знаете психологические механизмы воздействия лидера на ведомых?

8. Назовите основные личностно-психологические черты лидера.

9. Какие бывают стили взаимодействия лидера и группы.

10. Охарактеризуйте современные зарубежные и отечественные типологии лидерства.

11. Кто такой политический лидер и каковы его функции? 

12. Какие вы знаете психологические механизмы воздействия лидера на ведомых?

13. Назовите основные личностно-психологические черты лидера.

14. Какие бывают стили взаимодействия лидера и группы?

15. Опишите известные вам политико-психологические типологии лидерства.

16. Расскажите о типологии лидерства М.Вебера.

17. Расскажите подробнее о "трансформационном" и "трансдейственном" лидерстве в типологии Д.М.Барнса.

18. Опишите состояние отечественных подходов к исследованию лидерства.

19. Расскажите о различиях между лидером и вождем.

Тесты для самопроверки

1. Одной из основных форм политического участия является:

а) потенциальные лидеры;

б) мобильные лидеры;

в) формальные лидеры;

г) неформальные лидеры.

2. Психологическое доминирование лидера осуществляется с помощью следующего механизма:

а) заражение эмоциями, идеями;

б) подражание;

в) принуждение;

г) убеждение.

3. Основной политико-психологической характеристикой лидера является:

а) чувство юмора;

б) авторитет;

в) эмпатия;

г) энергичность.

4. Элиты бывают:

а) эгоистичные и неэгоистичные;

б) консолидированные и неконсолидированные;

в) ответственные и безответственные.

5. В каком обществе часть населения полностью или частично отстраняется от участия в политике?

а) тоталитарное;

б) авторитарное;

в) демократическое.

6. Какие квазимотивы активно формируют пропаганду любой политической системы:

а) меркантильные мотивы;

б) идеологические;

в) ложные псевдомотивы.

7. Основной психологической характеристикой лидера является:

а) коммуникабельность;

б) авторитет лидера;

в) харизма.

8. В каких теориях лидерства особое внимание уделялось чертам характера и мотивам лидера, его общественному имиджу: 

а) теории "героев" и "теории черт";

б) личностно-ситуационные теории;

в) теории взаимодействия–ожидания.

9. Демократический способ принятия решений:

а) детерминируется самим лидером;

б) это детальное обсуждение вопроса группой, при котором лидер выполняет функцию регулятора и корректора;

в) это анархическое решение группы.

10. Тип властных отношений, основанный на личном господстве и личной преданности носителю верховной власти – это:

а) деспотизм;

б) вождизм;

в) патриотизм.

11. Лидер малой группы – это:

а) обладатель внутригрупповой властью в виде авторитета, который формируется на основе его личных качеств, оцениваемых группой непосредственно в процессе их совместной деятельности;

б) лицо, с которым конкретные группы связывают возможность удовлетворения своих интересов;

в) лицо, действующее в системе властных отношений, в которой лидерство представлено в виде своеобразных социальных институтов, обеспечивающих защиту и баланс интересов различных социальных групп.

12. В политической сфере обозначаются лидеры следующих уровней:

а) лидер малой группы;

б) лидер общественного движения, организации, партии;

в) лидер большой социальной группы (класса);

г) лидер национально-этнической группы;

д) политический лидер.

13. Стержень политических взглядов лидера:

а) совокупность качеств личности;

б) его политический образ мира;

в) авторитет личности.

14. Ведущее психологическое свойство лидера:

а) авторитет;

б) эмпатия;

в) популярность;

г) креативность.

15. Параноидальный тип лидерства характеризуется:

а) неспособностью к спонтанным действиям;

б) осторожностью и наблюдательностью;

в) недоверием, подозрительностью.

Раздел 3.
Группы в политике

История показывает, что роль групп в политике постоянно возрастает. Группы приходят на смену ведущей роли отдельных лидеров. 

В рамках политической психологии группу можно определить как общность людей, взаимодействующих ради достижения осознанных целей и интересов. Объективно эта общность выступает как субъект политического действия, а субъективно существует как некоторая отдельная от других общностей целостность. В самом общем виде, группы подразделяются на номинальные и реальные, большие и малые.

Ключевую роль в функционировании любой группы играет лидер. Однако лидер зависим от группы не меньше, чем группа от лидера. Проблема взаимоотношений по оси "лидер–группа" упирается в основной принцип, избираемый лидером или подсказываемый ситуацией в качестве основного для подбора "кадрового состава" политической группы. Существуют три таких принципа:
1. Надличностная преданность индивида идее любого рода или духовным идеалам группы.

2. Профессиональная компетентность члена группы или его личные достоинства.

3. Личная преданность члена группы своему лидеру.

Малая группа в политике представляет собой то, что в ХХ веке принято называть "командой" лидера. Развиваясь, расширяя масштабы своей руководящей роли, любой лидер вынужден идти на смену "команд". Большинство известных в политической истории персон имели три "команды". 

Первой обычно бывает "команда" прихода лидера к власти, в которой ему чаще всего достается зависимая роль. В ней лидер часто выступает в качестве "младшего партнера". Такая "команда" может доставаться по наследству от прежнего лидера.

Второй, как правило, становится "звездная команда", характерная для пика пребывания лидера у власти. Обычно это союз единомышленников, друзей и товарищей, обеспечивающих лидеру положение "первого среди равных". 

Третьей и последней является "похоронная команда", характерная для завершения лидером своих властных функций. Она возникает при кажущемся достижении лидером всей полноты власти. Именно она потенциально наиболее опасна для лидера.

3.1. Типы и типологии групп

Существует значительное количество разнообразных классификаций и типологий групп. Самое общее разделение на "номинальные" ("виртуальные") и "реальные" группы. Реальные группы делятся по размеру на "малые" и "большие" (см. рис. 1.). Под "малыми" обычно подразумевают группы численностью от трех до нескольких десятков человек. 

Основным операциональным критерием определения "малой" группы является возможность регулярных контактов между всеми ее членами. Требование реальной и непосредственной контактности в обязательном порядке распространяется и на лидера. Если у него нет контактов с членами группы – нет малой группы как таковой. Так же выглядит и ситуация с другой стороны: если у членов малой группы нет контактов с лидером, то она распадается.

В отличие от "малых" в "большие" группы входят сотни, тысячи, а иногда и миллионы членов. Это, прежде всего, большие социальные группы и слои населения, политические партии и движения.

Рис. 1. Типы и типологии групп

3.2. Особенности малых групп в политике
и их типология

Главные психологические особенности функционирования малых групп в политике связаны с их основными характеристиками. Важнейшие характеристики наиболее отчетливо проявляются в основных типологиях малых групп (см. рис. 2).

Выступая как основание для подразделения групп на те или иные типы, в совокупности эти характеристики дают достаточно обобщенную картину. Необходимость разработки множества типологий оправдана тем, что они позволяют компактно описать любую группу, одновременно используя несколько характеристик. Это придает необходимую объемность пониманию происходящих в группе процессов.

Наиболее известны десять таких характеристик, каждая из которых лежит в основе определенной типологии. Это направленность и эффективность основных действий группы; уровень групповой сплоченности; степень проницаемости группы; собственные цели группы; особенности группового сознания; внутренняя структура группы; форма связи членов группы; значимость членства группы для ее участников; продолжительность существования группы; способ принятия решений в группе. 
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Рис. 2. Типы и типологии малых групп

3.3. Формирование малых групп в политике

Малые группы в политике различаются также по уровню своего психологического развития. При этом психологические особенности развития не связаны с формальными признаками. Многочисленные исследования самых разных политических групп позволяют выделить пять основных психологических этапов процесса их формирования и развития (см. Рис. 3).

Этап "номинальной группы". В этот период собирается некоторое количество людей, желающих заниматься политической деятельностью. Пока они не представляют собой группу как целостность, поскольку недостаточно знают друг друга и не понимают общих задач и целей будущей политической деятельности. Основная функция данного этапа – знакомство. Часто это дискуссии на общеполитические темы, составление различных манифестов, обращений и т. д.

Этап "ассоциации". На этом этапе возникают первичные связи, ассоциации между членами группы и той деятельностью, которой они собираются заниматься. Здесь появляются первые признаки организации, как правило, исключительно формальные. Возникает формально-органи-зованная группа, члены которой имеют идентичные цели, хотя обычно еще плохо представляют себе, как их можно осуществить в реальности.

Этап "кооперативной группы". На этой стадии в группе возникает определенное единство целей, интересов и действий. Появляются первичный опыт совместной групповой деятельности и первичные общие групповые переживания. Они могут быть связаны с первыми собраниями, проведением отдельных политических акций, участием в демонстрациях и т. д. На данном этапе уже постепенно развиваются неформальные взаимоотношения между членами группы.

Этап "корпоративной группы". На этом этапе в группе складывается достаточно устойчивая общность интересов, целей, действий, групповых переживаний. Такая группа отличается формальным и неформальным, организованным и психологическим единством в целом, однако подчас еще характеризуется проявлениями группового эгоизма и индивидуализма. Она может противопоставлять себя другим группам. Известны случаи, когда корпоративная группа захватывала власть над всей породившей ее организацией, заставляя служить своим целям.

Этап "коллектива". Этап коллектива отличается высшим уровнем развития общности интересов, целей и групповых переживаний, организационным и психологическим единством, а также максимальной консолидированностью действий членов группы. Кардинальное отличие в политико-психологическом смысле от этапа корпоративной группы – в доминировании просоциальных, общественных целей. Коллектив не бывает самодостаточным, его члены рассматривают себя и свою группу как инструмент общественного развития.
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Рис. 3. Этапы формирования партийно-политических групп

3.4. Источники возникновения
политических движений

Политическое движение – устойчивая широкая общность людей, осознающих социальную проблему, возникшую перед определенным общественным классом, группой, слоем или обществом, в целом разделяющих единые взгляды на характер и пути решения этой проблемы. Движения обычно оцениваются конкретно, по роли, которую они играют в данном обществе.

Механизм возникновения политического движения связан с ситуациями, в которых часть людей не может удовлетворить свои экономические, культурные, политические или другие потребности. Неудовлетворение потребности вызывает недовольство, фрустрацию, переключение психической энергии, мобилизованной для достижения средств удовлетворения потребностей, на борьбу против действительных или воображаемых препятствий.

Выделяют три основных источника возникновения политического движения (см. рис. 4.).

Появление проблемной ситуации считается первым условием возникновения любого социально-политического движения. Такую ситуацию обычно вызывает любое социальное противоречие, которое необходимо решить либо обществу, либо конкретным социальным силам.

Чувство социального оптимизма является вторым важным условием появления движения. Это возникающая у людей эмоциональная уверенность в том, что именно они могут успешно решить данную проблему.

Готовность к личному участию – третье непременное условие возникновения движения. Появление такой готовности и есть непосредственный двигатель поведения людей, входящих в движение.

[image: image16.png]NONUTUYECKOE ABWKEHWUE

YyscTeO
COUMANLHOrO
onTuMuamMa

ToToBHOCTS
K IMHHOMY
yuactmio





Рис. 4. Психологические источники возникновения

политического движения

3.5. Психологические функции
политического движения

Принято считать, что любое социально-политическое движение осуществляет по отношению к потребностям людей как минимум три основные функции (см. рис. 5.).
Познавательна функция достаточно очевидна и обычно привлекательна. Участвуя в любом социальном движении, люди обычно обогащают свои представления о мире и мироустройстве, получают новую для себя социально-политическую картину мира и соответствующую ей полезную информацию.

Инструментальная функция обычно состоит в расширении репертуара политического повеления. В политической деятельности люди обычно овладевают новыми для себя способами активного влияния на текущую социально-политическую жизнь, обогащаются новыми поведенческими навыками.
Идеологическая функция состоит в идейно-политическом развитии своих членов. Как правило, взамен прежних, старых и уже утраченных иллюзий в движении люди обычно обретают новые верования и убеждения.

Помимо этого существуют и иные функции, носящие более индивидуально-психологический характер. Среди них особенно выделяется потребность в регуляции собственных эмоциональных состояний, ведь участие в массовом движении дает возможность как для взвинчивания, нагнетания эмоций, так и для их релаксации, разделения с другими людьми. Отметим также свойственные человеку потребности в идентификации себя с большей общностью, в поиске смысла социального бытия, в самореализации и т. д.
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Рис. 5. Основные психологические функции политического движения

3.6. Мотивация вступления
в политическое движение

Задачей любого движения и лежащей в его основе организации всегда является внедрение своей идеологии как в сознание своих членов, так и стоящих за ними широких масс. То есть все движения стремятся к тому, чтобы сделать своих членов сознательными участниками, действующими не только под влиянием чувств.

Каждого человека в какое-либо движение привлекает нечто свое, предельно специфическое, всегда конкретное. Наиболее известны четыре основные группы психологических мотивов, привлекающих людей в социально-политические движения (см. рис. 6.).

Эмоционально-аффективная мотивация базируется на чувствах и настроениях людей. Цель участников движения, захваченных такими мотивами проста. Это эмоциональное соучастие в тех акциях, которые устраивает движение. Людей привлекают яркие лозунги, видные лидеры, массовые митинги и демонстрации. Устав от обедненной в эмоциональном плане "текучки" обыденной, повседневной жизни, эти люди стремятся в движение, дабы компенсировать эмоциональный дефицит. Обычно они и составляют большинство практически в любом движении, хотя не готовы и никогда не будут изучать уставы и программы движения.

Ценностно-рациональная мотивация включает осознанный выбор субъектом тех ценностей и высоких идеалов, которые стремиться достичь данное движение. Это подразумевает достаточную степень знакомства человека с программой и идеологией движения, на основе чего он предпочитает именное его из всех других. В таких случаях сама цель движения признается желанной, справедливой и необходимой. Как правило, люди, руководствующиеся данной мотивацией образуют меньшинство, но это и есть "правящее меньшинство", основной костяк движения, "активное ядро" во главе с лидером. Среди данных мотивов выделяются отдельные виды: политические, этические, религиозные и т. д.

Традиционная мотивация – это мотивация по традиции. Достаточно часто люди идут в какое-либо движение потому, что их родители, родственники, друзья или знакомые участвуют или участвовали в этом движении. Люди часто голосуют за кандидатов такого движения на выборах потому, что так всегда было принято в их семье, в их округе, среди их знакомых, то есть срабатывают законы психологической инерции.

Рационально-преднамеренная мотивация сводится к сугубо конкретным, обычно личным выгодам, которые может обрести человек, вступив в движение. Иногда ее называют "шкурная" мотивация. Понятно, что данная мотивация очень редко признается людьми. Либо она сознательно маскируется, либо вытесняется из сознания. В последнем случае, люди могут искренне не признавать или даже категорически отрицать наличие такой мотивации.
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Рис. 6. Мотивация вступления в политическое движение

3.7. Современные типологии политических партий

Политическая партия – это организованная группа единомышленников, представляющая интересы части народа и ставящая своей целью их реализацию путем завоевания государственной власти или участия в ее осуществлении.

Вслед за М.Вебером, принято делить историю становления современных политических партий на три основные периода. Первый период – партии как аристократические группировки. Второй период – партии как политические клубы. Третий период – современные политические партии.

Согласно Е. Вятру, принято разделять четыре главные основания для типологизации современных политических партий, которые можно использовать как в чистом виде, так и в сочетаниях (см. рис. 7.).

– Социально-классовое деление считается одним из важнейших. В зависимости от своего состава, целей и стремлений партии подразделяются на чисто классовые (рабочие, буржуазные, крестьянские, помещичьи и т. п.), межклассовые (например, буржуазно-помещичьи или рабоче-крестьянские ) и классовоподобные (состоящие из представителей прослоек и групп).

– По типу организационной структуры политические партии делятся на "кадровые" и "массовые партии. "Кадровые" партии всегда отличаются четкой структурой и выраженностью всех организационных компонентов. "Массовые" партии, в свою очередь, подразделяются на партии с рыхлой и жесткой структурой. Такие особенности структуры подразумевают соответствующие принципы организационного построения.

– По месту в системе власти политические партии подразделяются на нелегальные и легальные (влиятельные и невлиятельные). За таким явно формальным разделением стоит совершенно разная психология членов этих партий.

– По идеологии партии принято разделять на идейно-политические, прагматические и харизматически-вождистские. К идейно-политическим партиям, в первую очередь, относятся революционные, реформистские, консервативные и реакционные, обладающие выраженными идеологическими ценностями и отражающие их в своих программах.

К прагматическим партиям относятся партии избирательные. Прагматические партии отличаются способностью к частой смене идеологических предпочтений, вплоть до их замены на взаимоисключающие. 

В харизматически-вождистских партиях идеология вообще играет подчиненную роль, и часто может отсутствовать – здесь все определяется словом и текущим настроением вождя.
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Рис. 7. Типология политических партий по Е.Вятру

3.8. Большие социальные группы

Большие социальные группы – наиболее реальные и действенные субъекты политики. К таким группам относятся классы, страты, социальные группы и слои населения. Ведущая групповая деятельность порождает свои психологические особенности, свои социально-групповые варианты сознании, идеологии и политического поведения (см. рис. 8).

Социально-групповое сознание – исторически обусловленный уровень осознания членами большой группы своего положения в системе разделения труда и общественных отношений, своих групповых потребностей и интересов. Его особенности – цельность, четкость, определенность ценностных ориентаций и представлений о целях действий. Генетически, групповое сознание – основа идеологии больших социальных групп. 

Групповая идеология – это систематизированные, выраженные в научной форме основные потребности цели и интересы данной группы. Идеология включает ценности, нормы и образцы поведения групп.

Развитие групповой идеологии идет по цепочке: от групповой психологии через групповое сознание – к идеологии большой группы. Групповая психология свойственна всем представителям группы. Групповое сознание – только продвинутой, наиболее сознательной ее части. Групповая идеология доступна еще меньшему числу людей, это удел элит.


Рис. 8. Этапы развития групповой идеологии.

3.9. Уровни развития группового сознания

Развитие группового сознания проходит три основных уровня (см. рис. 9.). Первый уровень – "внешне-типологический". На этом уровне представители большой социальной группы идентифицируют себя и друг друга по внешним признакам, фиксируют свою внешнюю схожесть. Однако обычно у них еще отсутствует осознание единства и общности своих интересов.

Второй уровень – "внутренне-идентифицированный". На этом уровне появляется групповое самосознание первичной, локальной общности, связанное с общими условиями жизни и деятельности, а также с возникающими на этой основе общими потребностями и интересами.

Третий уровень – "солидарно-действенный". На нем возникает осознание единства интересов и ценностей большой общности и своей принадлежности к ней. Продвижение по уровням зависит от ряда объективных и субъективных факторов.


Рис. 9. Уровни развития группового сознания большой общности

3.10. Динамика группового самосознания

Диалектика развития группового самосознания рассматривается в соответствии с гегелевской формулой: от "группы в себе" к " группе для себя".

Положение "группы в себе" – это ситуация, когда группа и ее представители, выполняя в обществе определенные функции, еще не могут осознать эту роль, свое особое положение и действовать в соответствии с ними. Социально-политически они находятся в подчиненном положении и обслуживают иную, "уходящую" большую группу.

"Группа для себя" или, по крайней мере, часть ее представителей, осознают преимущества своего положения и инициируют социальные, прежде всего политические, процессы, направленные на изменение общественного устройства в соответствии с потребностями, интересами и ценностями своей группы. В этом случае группа создает определенные институты, развивает необходимые процессы и перестраивает все социально-политическое устройство "под себя".

Возможен и третий этап развития, условно называемый "группа для других" (см. рис. 10). Согласно старой логике социалистов-утопистов, появление больших групп с таким уровнем развития самосознания могло бы вести к появлению государства "всеобщего благоденствия". В идеальной теоретической конструкции они подразумевали создание социального устройства для всех трудящихся классов, с постепенным стиранием границ и различий между ними. Такая цель декларировалась марксистами.

Практический переход к ней означал бы реальную многоукладность экономики, социальный плюрализм и подчинение политического государства гражданскому обществу – то есть ликвидацию монополии власти партийной элиты одной из больших социальных групп. К этому и оказалась не готова элита. На практике ближе всего к таким идеям в современном мире находятся социал-демократические идейно-политические конструкции.


Рис. 10. Динамика группового самосознания

3.11. Психология политических элит

Развитие социально-политической жизни формирует слой политически активных людей, который со временем становится лидирующим (правящим, руководящим для общества). Это слой политической элиты. С точки зрения психологии, главное заключается не в постах и должностях, занимаемых людьми, причисляемых к элите. Ее сущность – в возможности влиять на принятие политических решений, даже не занимая формальных постов, и критиковать правящий режим, не слишком рискуя при этом быть репрессированными. Это неформальный слой, обладающий таким авторитетом, который вынуждает власти считаться с его мнением, даже когда оно противоречит позициям властей. Элита – не синоним "правящего класса", в который попадают, занимая формальные позиции в бюрократической иерархии. В элиту входят на основании личностных достоинств, неформальных связей и лидерских качеств. Если "правящий класс" – это иерархия "кресел", то элита – собрание имен.

Принадлежность к элите определяется не столько общественным признанием, сколько основанным на этом признании личном самоощущении входящих в нее людей. Элита – для общества – своего рода "кадровый резерв" лидеров. Представителей элиты характеризует высокий уровень политической культуры, глобальность восприятия и оценок происходящего, способность к быстрому и глубокому осмыслению событий, включая предвидение последствий, динамизм политического поведения, развитое чувство ответственности за происходящее. 

Элиты подразделяются на консолидированные и неконсолидированные, ответственные и безответственные, эгоистичные и неэгоистичные (см. рис. 11).

Причины возникновения и сохранения политических элит разноплановы. Среди них наиболее существенными считаются следующие шесть:

1. Психологическое и социальное неравенство людей. Их неодинаковые способности, возможности и желания участвовать в политической деятельности. 

2. Действие закона разделения труда. Он требует профессионализма в управленческой деятельности для того, чтобы она была эффективной. 

3. Высокая социальная значимость управленческой деятельности и ее соответствующее стимулирование. 

4. Притягательная возможность использовать управленческую деятельность для обретения социальных привилегий. 

5. Практическая возможность осуществления серьезного контроля за политиками со стороны населения.

6. Пассивность населения в отношении политики и ее участия в ней. 
Таким образом, стимулы, существующие в элитной среде, подстегивают желание наиболее активных, сильных и способных членов общества к тому, чтобы занять места управляющих – при пассивном попустительстве тех, кому навсегда суждено быть управляемыми.
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Рис. 11. Классификация современных политических элит

(А.А .Деркач, В.И.Жукова, Л.Г.Лаптев)

3.12. Большие национально-этнические группы

Национально-этнические общности – большие группы представителей одной нации или одного этноса, включающие тысячи и миллионы людей, связанных общими внешними и внутренними психологическим чертами. Исторически это род и племя, народ и нация, раса и этнос. 

Национально-этническая психология формируется как следствие объективной принадлежности людей к этим группам. Это результат влияния сложной совокупности физических, климатических, биологических и других факторов, отличающих условия жизни и деятельности национально-этнической группы.

Национально-этническая психология представляет собой единство двух основных факторов: более иррационального национального характера и более рационального национального сознания. По структуре это сложное двухуровневое образование. В совокупности, иррациональный и рациональный уровни формируют психический склад нации в целом.

Национальный характер – совокупность устойчивых, характерных для общности особенностей восприятия окружающего мира, отношения к нему и форм реакций на этот мир. В структуре национального характера различают ряд элементов: национальный темперамент, национальные эмоции, национальные чувства и первичные национальные предрассудки (см. рис. 12).

Национальный темперамент отражает доминирующие психофизиологические и биологические особенности функционирования нервной системы представителей этнической общности. Теснее всего темперамент связан с климатическими и иными физическими условиями среды обитания. Национальный темперамент бывает, например, "возбудимым" и "бурным", или, напротив, "спокойным" и "замедленным".

Национальные эмоции – обычно преобладающие среди представителей национально-этнической группы состояния какого-то одного, достаточно определенного тонуса, как, например, "национальной восторженности" (у итальянцев) или "национального скептицизма". Известна также пресловутая "британская невозмутимость". Эмоции базируются на темпераменте и связаны с общеэнергетическим тонусом жизнедеятельности.

Национальные чувства – более сложное образование, представляющее собой социально опосредованные первичные эмоции, получившие культурно-символическое оформление. Обычно принято говорить о таких чувствах, как "национальная гордость", "национальная ненависть" и т. п.

Национальные предрассудки – обычно закрепившиеся в эмоциональной сфере и получившие чувственную окраску социокультурные мифологемы, касающиеся "роли", "предназначения" или "исторической миссии" нации или народа. Эти мифологемы могут касаться взаимоотношений национально-этнической группы с нациями-соседями. Национальные предрассудки представляют собой высший, наиболее социализированный, но все-таки иррациональный компонент структуры национального характера. 


Рис. 12. Психологическая структура национального характера

3.13. Национальное сознание

Национальное сознание – совокупность социальных, политических, экономических, нравственных, эстетических, философских, религиозных и множества других взглядов, характеризующих содержание, уровень и особенности духовного развития национальной группы. Национальное сознание значительно более рационально по сравнению с национальным характером. Оно выступает в качестве "рациональной надстройки" над национальным характером. Это "верхний этаж" психического склада нации, который включает в себя отношение конкретной национально-этнической группы к ценностям общества, в котором она функционирует.

Национальное сознание отражает процесс исторического развития общности. В число базовых элементов национального сознания входят: 1) осознанное отношение к национальным ценностям; 2) способность к их умножению; 3) осознание необходимости сплочения общности ради реализации национальных интересов.

Национальное сознание существует в двух формах – обыденного и теоретического. 

Обыденное национальное сознание – низший уровень национального сознания. Это многослойное и противоречивое, инерционно-консерва​тивное и динамичное, постоянно меняющееся образование. Динамичность обыденного национального сознания обеспечена постоянно меняющимися потребностями и связанными с ними настроениями. Распространенность национального сознания определяется заразительностью и "бытовой убедительностью" его аргументов.
Теоретическое национальное сознание – это кристаллизованное, научно оформленное, социально и политически ориентированное обобщение избранных элементов обыденного национального сознания. Это идеология национально-этнической группы.

Национальное самосознание – совокупность взглядов, оценок, мнений и отношений, выражающих содержание, уровень и особенности представлений членов национально-этнической группы о своей истории, современном состоянии и перспективах, а также о месте среди других общностей. Национальное самосознание включает рациональные и, в меньшей степени, эмоциональные компоненты. Оно является ядром национального сознания, стрежнем оценочных отношений и рационально-ценностного самоопределения нации. 

Контрольные вопросы

1. Что такое группа? 

2. Перечислите основные принципы взаимодействия лидера и группы.

3. Что такое "команда лидера" и какие виды команд вы знаете из политической истории?

4. Какова типология групп в политике?

5. Дайте определение малой группы в политике.

6. Опишите основные типологии и разновидности малых групп в политике.

7. Каковы основные этапы формирования малой политической группы?

8. Что представляет собой политическая организация?

9. Что такое "политическое движение"?

10. Назовите основные источники возникновения политического движения.

11. Перечислите ведущие функции политического движения.

12. Какими бывают мотивы вступления в политическое движение?

13. Что такое "политическая партия"?

14. Опишите основные типологии политических партий.

15. Расскажите о цепочке "групповая психология – групповое сознание – идеология большой группы".

16. Сравните между собой "внешне-типологический", "внутренне-идентификационный" и "солидарно-действенный" уровни развития группового сознания.

17. Как развивается самосознание большой группы?

18. Как вы понимаете понятия "группа в себе", "группа для себя" и "группа для других"?

19. Расскажите о политико-психологическом понимании элиты.

20. Каковы основные функции элиты? В чем причины ее возникновения?

21. Каковы основные политико-психологические характеристики ее представителей?

22. Какие виды национально-этнических общностей вы знаете?

23. Что такое психический склад нации и что его образует?

24. Дайте определение национального характера.

25. Расскажите о структуре национального характера.

26. Дайте определение национального сознания.

27. Сравните между собой обыденное и теоретическое национальное сознание.

28. Что такое национальное самосознание?

Тесты для самопроверки

1. По направлению основных действий группы делятся на:
а) экстравертированные и доминирующие;
б) интравертированные и ведомые;
в) экстравертированные и интравертированные.
2. По степени групповой сплоченности группы риска делятся на:
а) гомогенные и гетерогенные;
б) сплоченные и неорганизованные;
в) неорганизованные и организованные.
3. По степени проницаемости группы делятся:
а) проницаемые и полупроницаемые;
б) проницаемые и непроницаемые;
в) проницаемые, полупроницаемые и непроницаемые.
4. По своим собственным целям группы делятся на:
а) инструментальные и экспрессивные;
б) функциональные и дисфункциональные;
в) инструментальные и экспрессивные, функциональные и дисфункциональные.
5. Феномен социально-группового сознания характеризуется:
а) религиозными социальными элементами;
б) групповой сплоченностью;
в) политико-психологическими и идеологическими элементами;
г) массовыми настроениями.
6. Групповая идеология включает в себя 3 основных компонента (зачеркните лишний вариант ответа):
а) основные нормы сознания;
б) стереотипы лидерства;
в) ценности данной большой группы;
г) конкретные образцы поведения.
7. К созданию каких объединений тяготеют маргинальные слои населения:
а) политическая партия;
б) общественные организации;
в) антиобщественное объединение;
г) группы по интересам.
8. По способу принятия решений группы делятся на:
А) авторитарные, демократические и охлократические;
Б) краткосрочные и долгосрочные;
Б) первичные и опосредованные;
9. Какая из ниже перечисленных групп не относится к большим социальным группам:
а) Социальные классы;
б) Социальные слои населения;
в) Общественные страты;
г) Политические партии.

10. Продукт длительного социально-исторического развития потребностей людей определенной социальной группы – это:
а) политическое сознание;
б) социально-групповое сознание;
в) массовое политическое сознание;
г) психологическое сознание.
11. Выстройте в правильном порядке цепочку развития групповой идеологии:
а) групповое сознание;
б) коллективное бессознательное;
в) групповая идеология;
г) повседневная групповая психология.
12. Какой из ниже перечисленных уровней не проходит в своем развитии самосознание большой группы:
а) внешне-типологический;
б) внутренне-идентификационный;
в) внутренне-типологический;
г) солидарно-действенный.
13. Группа кровных родственников, ведущих свое происхождение по одной линии по большей части осознающих себя потомками общего предка – это:
а) племя;
б) род;
в) раса;
г) нация.
14. К главным составляющим национального сознания не относиться:
а) индивидуальное сознание;
б) обыденное сознание;
в) теоретическое сознание.
15. В структуру национального характера входят следующие элементы:
а) национальный темперамент;
б) национальные эмоции;
в) национальные чувства;
г) национальные интересы;
д) национальные предрассудки.
Раздел 4.
Массы в политике

Роль масс в политике обычно становится заметной, когда оказывается страшной. Она проявляется тогда, когда рушатся групповые связи и межгрупповые границы, когда общество деструктурируется, переживая период социального потрясения.

Понятие "массы" возникло в связи с аристократической критикой социальных перемен XVII–XIX веков. Англичанин Э.Берк и француз Ж. де Местр первыми назвали пугавшую аристократов силу "толпой" или "массой". Первым теоретиком масс в конце XIX века стал Г.Лебон. Главной моделью для него была толпа, которая рассматривалась как психологический феномен, возникающий при непосредственном взаимодействии индивидов независимо от их социального положения, национальности, профессии, даже случайности повода, вызвавшего образование данной толпы. В толпе образуется социально-психологическое (духовное) единство массы – "душа толпы". Она проникается общими чувствами, взаимовнушение способствует значительному росту энергетики. В толпе глушится, исчезает сознательная личность.

Однако модель массы исключительно в виде толпы давно не является общепризнанной. В современной науке толпа рассматривается лишь как один из видов массы. Сегодня в разных отраслях науки существуют различные теории масс.

К теориям "массового общества" относится ряд социологических, философских, исторических, социально-психологических, а также культурологических концепций. Более ста лет они претендуют на описание и объяснение социальных и личностных отношений в современном обществе с точки зрения возрастания роли масс. Однако рассматривают они этот процесс как преимущественно негативный, как "патологию общества". Постепенно становится очевидным ограниченность таких трактовок, которые недооценивает психологию в понимании масс. Политическая психология рассматривает массы как одну из естественных человеческих общностей, отличающихся своими особенностями.

4.1. Психология масс в политике

В основе политической психологии масс лежит массовое сознание. Массовое сознание – один из видов общественного сознания, реальная форма его практического существования. Массовое сознание определяется как совпадение (совмещение или пересечение) основных, наиболее значимых компонентов сознания большого числа "классических" групп (больших и малых), однако оно не сводится к ним. Это новое качество, возникающее из совпадения отдельных фрагментов психологии деструктурированных по каким-то причинам "классических" групп. Массовое сознание носит обыденный характер. Массовое сознание проявляется тогда, когда происходят крупные социально-политические события, нарушающие привычную структуру общества.

По структуре массовое сознание включает первичный эмоционально-действенный и вторичный рациональный уровни. Рациональный уровень состоит из более статичных (типа оценок и ожиданий, ценностей) и более динамичных (типа мнений и настроений) компонентов. Массовое сознание проявляется в стихийных формах поведения. Развитие массового сознания зависит от масштаба охвата людей общими психическими состояниями, определяемыми социально-политическими причинами. Созревая первоначально в рамках традиционно выделяемых групп, отдельные компоненты массового сознания распространяются, захватывая представителей иных групп и слоев общества, увеличивая массу.

Основные свойства массового сознания – эмоциональность, заразительного, мозаичность, подвижность и изменчивость. Оно всегда конкретно, как правило, неоднородно, аморфно, противоречиво, лабильно и размыто. Оно возникает потому, что люди всегда непосредственно или опосредованно взаимодействуют друг с другом. В ходе взаимодействия и общения вырабатываются общие представления, чувства, мнения и т. д. – компоненты массового сознания. Его макроформами являются общественное мнение и массовые настроения.

Общественное мнение – особая форма выражения массового сознания, включающее в себя скрытое или явное отношение общности к происходящим событиям и возникающим проблемам.

Общественное мнение выполняет экспрессивную, контрольную, консультативную и директивную функции (см. рис. 1). В зависимости от содержания, общественное мнение выражается в оценочных, аналитических или рекомендательных суждениях. Все они могут быть как конструктивными, так и, напротив, деструктивными. В зависимости от знака высказываний общественное мнение выступает в виде позитивных или негативных суждений.


Рис. 1. Основные функции общественного мнения.

Массы выступают как временные, функциональные общности разнородные по составу, но объединенные значимостью психических переживаний входящих в них людей. Массы подразделяются в зависимости от основных признаков. К таким признакам относят размеры, устойчивость существования во времени, степень компактности нахождения в социальном пространстве, уровень сплоченности или рассеянности, преобладание факторов организованности или стихийности в возникновении массы. 

Массы делятся на большие и малые, устойчивые (постоянно функционирующие) и неустойчивые (импульсные), сгруппированные и несгруппированные, упорядоченные и неупорядоченные в пространстве, контактные и неконтактные (дисперсные), спонтанные (стихийно возникающие) и специально организуемые. Конкретно в качестве основных видов массы выделяются толпа, "собранная" публика и "несобранная" публика.

Среди основных характеристик массы выделяются: а) статистичность; б) стохастичная, вероятностная природа; в) ситуативность; г) гетерогенность. 

Масса меняет поведение входящих в нее людей, стирая индивидуальные различия и трансформируя, нивелируя всю индивидуальную психику. Главные отличительные признаки индивида в массе: анонимность и исчезновение сознательной личности; преобладание бессознательной личности; снижение интеллекта и всей рациональной сферы; ориентация массой мыслей и чувств индивида в одном и том же направлении; тенденция к безотлагательному осуществлению внушенных идей. Утрачивая индивидуальную ответственность за свои действия, индивид обретает ощущение всемогущества и безответственности. Механизмами психологического влияния массы на индивида являются заражение, подражание и внушение.

Масса оказывает на индивида не всегда негативное влияние. Если отдельный индивид руководствуется личным интересом, то масса свободна от него. Она может быть направлена как в криминальную, так и в бескорыстную стороны. Массе свойственно разрушение, но ею может двигать и одухотворенность высокими идеалами.

Массой движут лидеры особого типа – "вожаки". Их типология разработана Г.Лебоном. Во-первых, это убежденные "апостолы" неких верований (религиозных, социальных или политических). Во-вторых, – "случайные фанатики" одной идеи, "помощники апостолов". В-третьих, "дегенераты-аутсайдеры", ущербные физически, умственно или социально личности – защитники доктрин, которые обещают лично им лучшую будущность. В-четвертых, "диктаторы". В свое время подобные типологии производили впечатление тенденциозных. Однако их право на существование подтверждается политической историей.

4.2. Психология массовых политических настроений

Впервые роль массовых настроений отмечена в античной Греции. Реально они начали активно влиять на динамичные социально-политические процессы в позднем средневековье. Рост европейских средневековых городов породил специфические массовые явления. Осознание их роли связано с социально-политическими потрясениями. В дальнейшем нарастание темпов развития, усиление его динамизма, концентрация населения и урбанизация повлекли усиление роли массовых настроений в политике.

Современные условия меняют психологию масс, что отражается в роли массовых настроений. При общем росте информированности и развития сознания нарастает импульсивность массового поведения. Это связано с изменениями производства, характера потребностей и возможностей их удовлетворения, а также общего роста темпов жизни в период информационной революции.

Массовые настроения связаны с политическим сознанием как форма функционирования массового политического сознания на обыденном уровне, а также первичный, эмоционально-оценочный, а иногда и непосредственно действенный компонент такого сознания. 

Массовые настроения связаны с политическим поведением как механизм инициирования и регуляции такого поведения. Массовые настроения включены в политическую систему, служа субъективной основой функционирования как ее отдельных элементов, так и системы в целом. Массовые настроения относятся к политико-психологическим механизмам, связанным с политикой как деятельностью значительных масс людей и обеспечивающим мотивационную сторону этой деятельности.

На индивидуальном уровне, настроения – это специфические состояния, сутью которых является интеграция влияния объективных событий, происходящих с человеком, и их субъективного переживания. Настроения тесно связаны с потребностями человека, выполняя две функции. Во-первых, сигнальная функция настроения – сложная аффективно-когни-тивная сигнальная реакция, указывающая на расхождение потребностей с условиями жизни и возможностями их удовлетворения. Во-вторых, побудительная функция настроения – мощный регулятор психики и стимулятор поведения. Массовые настроения развиваются на основе индивидуальных – как одинаковые переживания массой людей соответствия нормативного "общественного настроения" их внутреннему состоянию.

В политической психологии массовые настроения рассматриваются как однородная для множества людей субъективная реакция, отражающая удовлетворенность социально-политическими условиями жизни; оценку возможностей реализации социально-политических притязаний; стремление к изменению условий ради достижения притязаний. Это специфическая реакция на рассогласование желаемого и наличного.

Субъект массовых настроений – общность людей, объединенных единым переживанием. Зарождаясь в конкретных группах и слоях, настроения быстро распространяются, формируя специфические по своим характеристикам массы в качестве субъектов этих настроений. В конкретном выражении – это толпа, в более широком – массовое движение, в экстремальном – большинство общества.

Истоки развития настроений связаны с разными субъективными оценками действительности. Оценки могут совпадать, порождая ситуации, когда значимые для людей события оцениваются одинаково. Развитие настроений носит циркулярный характер, подчиняющийся законам "эмоционального кружения" (см. рис. 2). Динамика развития связана со сменой их направленности, интенсивности и экспрессивности.



Рис. 2. Динамика развития настроений.

К основным функциям массовых настроений (см. рис. 3) относят:

1) функция субъективного обеспечения динамики политических процессов;

2) функция формирования субъекта массовых политических действий;

3) функция инициирования и регуляции политического поведения;

4) функция стратегической политико-психологической оценки.


Рис. 3. Основные функции массовых настроений в политике.

Способы воздействия на массовые настроения связаны с изменением притязаний и возможностей их реализации. Стабилизация позитивных настроений достигается за счет уравновешивания этих моментов. Отставание возможностей вызывает недовольство. Их совпадение с притязаниями, а тем более опережение – подъем позитивных настроений.
Массовые настроения, формируя субъекта политического действия, сплачивают людей в политические движения благодаря совместным переживаниям и схожим оценкам происходящего. 
Инициируя политическое поведение, массовые настроения ведут к модификации политической системы. Это происходит либо "снизу" – выделяется политическая сила, способная оформить настроения и повести массы, либо "сверху" – правящие круги побуждаются к реформам. 

В психологически динамичном обществе даже незначительные колебания настроений вызывают резкие изменения. В статичном обществе необходимо, чтобы однородные настроения охватили большинство – только тогда произойдет радикальный слом системы. Особый случай – опыт самообновления системы, разрушающий настроенческую однородность ради избежания ее саморазрушения. Решаясь на перестройку под влиянием предвосхищаемого давления массовых настроений, такая система попадает в зависимость от ею же инициированных процессов и оказывается вынужденной ускорять и углублять преобразования под давлением уже реального недовольства.
4.3. Психология стихийных форм
поведения в политике

Политическая психология различает две основные формы поведения: а) зависящее от воли и сознания индивидов; б) независящее от них. В последнем случае говорят о стихийном поведении. 

Стихийное массовое поведение – это неорганизованное, но одинаковое и сравнительно необычное поведение большого количества людей.

Общий психологический механизм, способствующий возникновению и развитию стихийных форм массового поведения, определяется как эмоциональное "взвинчивание". Он включает четыре этапа. 

На первом происходит так называемая циркулярная реакция. Эмоция, выражаемая человеком, подхватывается контактной общностью и возвращается к источнику как бы по кругу. Эмоция циркулирует определенное время, пока состояние людей не достигнет некоторой интенсивности. Процесс циркуляции может прерываться – тогда эмоция гаснет, но при включении в общность новых людей она будет воспроизводиться заново (при условии ее актуальности и значимости). 

Второй этап – "эмоциональное кружение" психофизического состояния ради его самосохранения. В складывающейся общности людей эмоция поддерживает себя сама. 

Третий этап – появление общего объекта внимания, на котором фокусируются эмоциональные импульсы, чувства и воображение людей. Часто новым объектом становится образ, создаваемый в процессе "эмоционального кружения". Такой продукт совместного творчества выступает в качестве объекта-побудителя единого поведения. 

Завершающий этап – активизация членов общности через дополнительное стимулирование и возбуждение импульсов, соответствующих общему объекту. Такое стимулирование осуществляется на основе прямого внушения со стороны лидера или внешних политических сил.

Основным субъектом стихийного поведения является толпа – контактная, внешне неорганизованная общность, отличающаяся высокой степенью конформизма составляющих ее индивидов, действующих крайне эмоционально и единодушно. Психическое состояние индивида в толпе меняется. У него развивается повышенная эмоциональность восприятия, усиливается внушаемость, снижаются критическое отношение к себе и способность к рациональной переработке воспринимаемой информации, подавляется чувство ответственности за свое поведение, появляется чувство силы и ощущение анонимности.

Среди основных видов толпы выделяются: 1) случайная, 2) экспрессивная, 3) "конвенциональная", 4) действующая толпа. Действующая толпа имеет агрессивную, паническую, стяжательскую, мятежную или повстанческую разновидности. Толпа динамична и легко трансформируется из одного вида в другой. Развитие толпы обычно идет по нарастающей. Постепенно она может проходить все виды, от случайной толпы к действующей. 

Возможности управления толпой заключаются в редукции того или иного ее вида к нижележащему. Действенную толпу можно перевести в экспрессивную или даже случайную. Обычно толпа имеет концентрическую форму и определенные границы, а также размытую внутреннюю структуру. Плотность толпы достигает максимума в центре и снижается к периферии.

По мнению многих исследователей, "публика" представляет собой всего лишь разновидность толпы, однако эта разновидность имеет свои особенности. "Собранная публика" – скопление людей, испытывающих сходное ожидание определенных переживаний или интересующихся одним и тем же. Общая заинтересованность и поляризация установок вокруг одного предмета или события – основа ее обособления. Важной чертой такой публики является готовность к реагированию на происходящее некоторым сходным образом. Это сходство установок, ориентации и готовности к действию – основа объединения публики.

К "несобранной публике" относятся читатели одних и тех же газет, слушатели определенных радиопередач, зрители одних и тех же телевизионных программ. Особым примером "несобранной" публики является электорат – общность людей, возникающая в ходе предвыборных избирательных кампаний. Электоральное поведение в значительной степени является стихийным поведением и подчиняется его общим закономерностям. Электорат делится на две неравные части. Первая, меньшая часть – организованный электорат, действующий на основе группового сознания и подчиняющийся воздействию управляющих этим сознанием политическим институтам (организациям, партиям, движениям). Вторая, большая часть, – неорганизованный электорат. 

Одним из наиболее заметных видов поведения толпы является паника – эмоциональное состояние, возникающее как следствие дефицита информации в пугающей (или непонятной) ситуации и проявляющееся в импульсивных действиях. На основе паники возникают панические толпы.

Собственно паническая реакция включает: 1) потрясение от восприятия пугающего стимула; 2) замешательство, растерянность; 3) "циркулярную реакцию" и "эмоциональное кружение" реального или предвосхищаемого страха; 4) двигательный ажиотаж в виде хаотичного поведения и "хватания за соломинку"; 5) бегство от источника страха (см. рис. 4).


Рис. 4. Этапы развития паники.

Стихийная агрессия – это массовые враждебные действия, направленные на причинение страдания, физического или психологического вреда или ущерба, либо даже на уничтожение массой других людей или общностей. Психологически, за разрушительным поведением всегда стоит внутренняя агрессивность – эмоциональное состояние, реакция на переживание непреодолимости каких-то барьеров (например, социально-политических) или недоступности чего-то желанного. Именно высоким эмоциональным накалом стихийная агрессия отличается от агрессии организованной, при которой солдаты атакующей армии не испытывают сильных эмоций к своим противникам, даже убивая их. Стихийная агрессия сопровождается дополнительными эмоциями негативного комплекса: гневом, враждебностью, ненавистью и т. п.

Для развития агрессии требуются конкретный повод, демонстрирующий недостижимость надежд и ожиданий (иногда это провокация); лидеры, способные "заводить" толпу; объект, на который направлена агрессия. Особую роль в развитии агрессии играет анонимность членов толпы. Лучшим способом воздействия на агрессивную толпу является лишение субъектов в толпе анонимности (крупные планы телерепортажей, использование несмываемой краски и т. п.). 

4.4. Массовые коммуникации

Массовые настроения и явления возникают как результат того, что массовой становится та или иная важная для людей информация или же у людей возникает иллюзия обладания такой информацией. Это происходит в двух случаях: а) люди получают такую информацию, непосредственно оказываясь под влиянием внушения или убеждения, лицом к лицу с чужим поведением, вызывающими подражание; б) аналогичные последствия возникают, когда люди получают информацию опосредованно, через каналы массовой коммуникации.

Слухи – это недостоверная информация, распространяющаяся и функционирующая исключительно в устной форме. Слухи могут подтверждаться, но тогда они превращаются в достоверную информацию. Слухи – это массовый феномен межличностного обмена искаженной, эмоционально окрашенной информацией. Обычно слухи возникают при отсутствии полной и достоверной информации по какому-либо интересующему людей вопросу. Это специфический вид межличностной коммуникации, в ходе которой сюжет, до известной степени отражающий некоторые реальные или вымышленные события, становится достоянием обширной аудитории, массы.

Слухи классифицируются с информационно-содержательной и эмоционально-аффективной точек зрения (см. рис. 5). С информационной точки зрения слухи подразделяются на четыре типа: 1) абсолютно недостоверные; 2) просто недостоверные; 3) относительно достоверные; 4) относительно близкие к действительности. В соответствии с эмоциональной окрашенностью, слухи подразделяются на "слух-желание", "слух-пугало", "агрессивный слух" и "нелепый слух".
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Рис. 5. Классификация слухов
4.5. Две типологии слухов

Слухи возникают и распространяются при совпадении двух главных условий. Во-первых, необходим интерес массовой аудитории к определенной проблеме, ее высокая актуальность и связь с жизненными потребностями людей. Во-вторых, обязательна неудовлетворенность такого интереса и информационных потребностей в целом. Слух возникает тогда, когда жизнь сама порождает потребность в информации на некую тему, а неудовлетворенность такой потребности делает ее предельно актуальной.
При распространении возникшего слуха с ним происходят определенные трансформации: "сглаживание" деталей и "заострение" эмоционального содержания. В целом, происходит "адаптация" слуха к особенностям восприятия и условиям жизни той среды, в которой он распространяется (см. рис. 6).
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Рис. 6. Изменение слуха в ходе распространения

Слухи затухают, когда исчезают причины их появления. Для эффективного противодействия слухам рекомендуется следовать трем правилам: 1) никогда публично не упоминать о факте существования слуха; 2) не отрицать содержание слуха; 3) стремиться вытеснить ненужный слух заполнением информационного пространства удобной для вас информацией на тему слуха. Нельзя забывать главного: слухи распространяются потому, что у людей есть потребность в информации. Удовлетворите эту потребность, и слухи иссякнут сами собой.

Сплетни – ложная или истинная, неполная, пристрастная, хотя и правдоподобная информация о вещах и обстоятельствах, которые могут рассматриваться как личные, но имеют широкий социальный резонанс потому, что касаются закрытых сторон жизни замкнутых, элитных групп.

Сплетни выполняют шесть основных социально-психологических функций: информационную, интеграционную, развлекательную, компенсаторную, контроля над элитой, тактическую (см. рис. 7).
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Рис. 7. Основные функции сплетен

Массовая коммуникация – процесс производства информации и ее широкого распространения с помощью специализированных технических средств. 

Появление и развитие массовой коммуникации – следствие индустриального развития и ускоренной урбанизации. Скопление в городах значительных масс людей, вырванных из прежнего, привычного окружения, требовало новых форм общения – особой среды формирования, распространения и функционирования массовых образцов восприятия, мышления и поведения. Все началось с газет, но действительно массовой такая коммуникация стала с появлением радио, кино и телевидения.

Массовая коммуникация выполняет пять основных психологических функций. Главная – функция формирования массы с соответствующей массовой психологией. В качестве вспомогательных выступают интеграционно-коммуникационная, информационная, социализирующе-воспитательная функции, а также функция организации массового поведения. 

Массовая коммуникация соединяет людей, предоставляя им одинаковую информацию. Она учит их нормам, ценностям и образцам поведения, приобщая к политической культуре и воспитывая в определенном направлении. Наконец, она конкретно стимулирует или, напротив, прекращает те или иные действия, а также структурирует их нужным образом.

Современная массовая коммуникация представляет собой систему, включающую коммуникатора, сообщение и его получателя, связанных между собой каналами (техническими средствами) передачи сообщений, и обратную связь между аудиторией и коммуникатором (см. рис. 8).
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Рис. 8. Субъект – объектная схема массовой коммуникации

Коммуникатор (источник информационного сообщения) – это инстанция, которая организует и контролирует массовую коммуникацию, определяет коммуникационную политику, собирает и обрабатывает информацию, придает ей окончательный вид, оформляет коммуникационное сообщение, "подписывает" его и "выпускает в свет".

Аудитория – обычно пассивный, безвольный и лояльный продукт коммуникационной обработки, тем не менее обладающий своими особенностями и некоторым уровнем активности, которые требуют учета посредством организации обратной связи.

Коммуникационное сообщение – это факт, спрессованный с отношением к нему. Структура и характер сообщения имеют много общего со структурой мифа, что позволяет трактовать массовую коммуникацию как особую мифотворческую деятельность.

Основные технические средства массовой коммуникации – радио, телевидение и пресса – обладают собственными достоинствами и недостатками. Поэтому наибольшая эффективность коммуникационного воздействия достигается за счет их комплексного воздействия на аудиторию. Радио отвечает на вопрос "Что?" (что случилось); телевидение демонстрирует "Как?" (как случилось то, о чем сказали по радио); газета отвечает на вопрос "Почему?" (почему случилось то, о чем сказали по радио и показали по телевидению).

Под обратной связью в массовой коммуникации понимаются рейтинговые исследования, социологические опросы, анализ писем и обращений в редакции, интерактивные опросы.

Среди основных эффектов массовой коммуникации выделяются "эффект ореола" и "эффект бумеранга". 

"Эффект ореола" связан с включением у аудитории психологической зависимости в восприятии коммуникационных сообщений. Эти сообщения и стоящие за ними коммуникаторы воспринимаются в ореоле того массового отношения, которое существует к средству массовой коммуникации. 

"Эффект бумеранга" – отторжение сообщений массовой коммуникации в результате ее избыточного воздействия. Современный телезритель, "перекормленный" однообразной информацией, способен на восстание против "телекратии" и навязываемых ей политиков.

Контрольные вопросы

1. Опишите структуру и основные свойства массового сознания.

2. Что представляет собой общественное мнение?

3. Дайте политико-психологическое определение массы.

4. Перечислите основные характеристики и виды масс.

5. Чем характеризуется влияние массы на индивида?

6. Каковы психологические особенности "вожаков" массы?

7. Дайте политико-психологическое определение массовых настроений.

8. Расскажите о субъекте, природе и развитии массовых настроений.

9. Проанализируйте основные функции массовых настроений.

10. Какова роль массовых настроений в модификации политической системы?

11. Что такое стихийное поведение?

12. Расскажите о психологических механизмах стихийного поведения.

13. Опишите основные виды толпы.

14. Расскажите об основных структурных особенностях толпы.

15. Как изменяется психическое состояние индивида в толпе?

16. Как можно воздействовать на толпу?

17. В чем разница между "собранной" и "несобранной" публикой?

18. Что такое паника? Как развивается паническая реакция в толпе?

19. Что такое агрессия? В чем причины и условия ее возникновения?

20. Что такое слухи?

21. Какие разновидности слухов вы знаете?

22. Каковы психологические условия возникновения и распространения слухов?

23. Как можно бороться с распространением слухов?

24. Что такое сплетни?

25. Расскажите об основных психологических функциях сплетен.

26. Дайте определение массовой коммуникации.

27. Расскажите об основных функциях массовой коммуникации.

28. Какова структура современной массовой коммуникации?

29. Что такое "эффект ореола"?

30. Расскажите об "эффекте бумеранга".

Тесты для самопроверки

1. Выберите основные свойства масс:

а) ситуативность;

б) организованность;

в) гетерогенность;

г) хаотичность.

2. В конкретно-практическом выражении, в качестве основных разновидностей масс, выделяются:

а) толпа;

б) собранная публика;

в) несобранная публика;

г) все ответы верны.

3. Единство массового политического сознания и массового политического поведения – это:

а) политическая психология больших групп;

б) массовые политические особенности;

в) массовая политическая психология;

г) политология массовых движений.

4. Какие уровни включают в себя массовое  политическое сознание?

а) первичный эмоционально-действенный;

б) первичный инстинктивно-эмоциональный;

в) вторичный рационально-логический;

г) вторичный рациональный.

5. Эмоциональность, заразительность, подвижность и изменчивость – это основные характеристики:

а) массового политического поведения;

б) массового настроения;

в) массового политического движения;

г) массового политического сознания.

6. К основным функциям в структуре общественного мнения не относится:

а) экспрессивная;

б) контрольная;

в) директивная;

г) диагностическая.

7. К основным свойствам массового сознания не относится:

а) конкретность;

б) статичность;

в) заразительность;

г) подвижность.

8. Какое качество массы характеризует ее открытость, размытость границ, неопределенность состава в количественном и качественном отношении:

а) стохастичность;

б) статичность;

в) ситуативность;

г) гетерогенность.

9. Укажите, какой из перечисленных видов толпа не существует:

а) случайная толпа;

б) экспрессивная толпа;

в) веселящаяся толпа;

г) конвенциональная толпа;

д) действующая толпа;

е) паническая толпа.

10. Восстановите последовательную цепочку этапов  возникновения массовой паники:

а) страх одних отражается другими, что усиливает страх первых;

б) потрясение и восприятие ситуации как кризисной и безысходной;

в) совершение всевозможных действий;

г) замешательство, попытки интерпретировать произошедшее событие.

11. Выберите верные виды агрессии:

а) импульсивная;

б) политическая;

в) индивидуальная;

г) аффективная;

д) экспрессивная.

12. Укажите лишнее условие развития агрессии:

а) конкретный повод;

б) конкретный объект;

в) харизматический лидер;

г) люди, толпа.

13. Функции политического настроения массы по отношению к субъекту (исключите лишнее):

а) сигнальная;

б) побудительная;

в) защитная.

14. Форма функционирования массового политического сознания на обыденном уровне – это:

а) массовое самосознание;

б) массовое бессознательное;

в) массовое настроение.

15. Цикл развития массовых настроений включает ряд основных этапов (исключите лишнее):

а) глухое брожение и зарождение настроения;

б) накопление и кристаллизация настроения ;

в) максимальный объем, проявляющийся в политических действиях;

г) оценка политического настроения;

д) разрешение и спад настроения;

е) новый подъем.

16. К "несобранной публике" не относятся:

а) читатели газет;

б) участники митинга;

в) пользователи Internet.

17. Массовые, враждебные действия, направленные на причинение страдания, физического или психического вреда – это … 

а) паника;

б) стихийная агрессия;

в) массовая тревога.
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Дисциплина "Политическая психология" входит в блок общепрофессиональных дисциплин и базируется на ранее изученных курсах: социальная психология, историческая и юридическая психология.

1. Цели и задачи дисциплины

Цель – формирование профессиональных знаний, умений и навыков будущих специальных психологов в сфере имиджмейкерства и проведения избирательных компаний.

Задачи:

– познакомить студентов с методологическими основами политической психологии как науки;

– раскрыть основные понятия, категории и феномены политической психологии;

– ознакомить с процессом политической социализации личности;

– раскрыть сущность политической психологии лидерства;

– дать понятие о психологии политических организаций, движений и партий;

– познакомить с особенностями массового сознания и психологии человека в массе;

– изучить методы политико-психологических исследований и приемы воздействия на групповую психологию;

– сформировать навыки психологического консультирования и создания политической рекламы.

Требования к уровню освоения программы.

Студент должен:

а) знать общие и специфические психологические закономерности политической жизни общества;

б) понимать особенности развития политического сознания субъекта и социальных групп;

в) уметь выделять специфические особенности развития и поведения личности в политической деятельности;

г) освоить методы политико-психологических исследований и приемы воздействия на психологию группы;

д) освоить приемы работы практического психолога в политике.

Взаимосвязь с другими дисциплинами ООП.

Политическая психология тесно связана с социальной, исторической, юридической и военной психологией.

2. Содержание теоретических занятий

2.1. Политическая психология как наука.

2.1.1. Методологические основы политической психологии. Политика как деятельность. "Политическая психология" и "Психология политики". Предмет и задачи политической психологии. Основные объекты, проблемы и методы политической психологии. Принципы политической психологии.

2.1.2. Основные понятия, категории и феномены политической психологии. Политическое сознание. Политическое самосознание. Коллективное бессознательное в политике. Политическая культура. Политические установки и стереотипы. Политическое поведение.

2.1.3. История политической психологии как науки. Древние корни политико-психологических идей. Политическая мысль эпохи Возрождения и Просвещения. Политическая психология XIX века. Политическая психологи в начале ХХ века. Политическая психология в России. Современная политическая психология.

2.2 Личность в политике.

2.2.1. Политическая психология личности. Политическое становление личности, политическая социализация. Политическая позиция гражданина. Политическая организация и появление лидера.

2.2.2 Политическая психология лидерства. Ранние теории лидерства. Общие типологические подходы к проблеме лидерства. Основные психологические типологии лидерства. Отечественные типологии лидерства. Современные подходы к феномену лидерства, вожди и лидеры.

2.3. Группы в политике.

2.3.1. Малые группы. Группа как субъект политики. Особенности малых групп в политике. Формирование малых групп в политике. Лидер и группа.

2.3.2. Организации, движения и партии. Психология организаций. Психология политических движений. Политические партии.

2.3.2. Большие социальные группы. Политическая психология больших групп. Уровни развития общности больших групп. Диалектика развития группового самосознания. Политико-психологические черты основных социальных групп. Психология элит.

2.3.3. Национально-этнические группы. Основные виды национально-этнических групп. Национальный характер. Исследования национального характера. Национальное сознание. Национальное самосознание. Национально-этнические проблемы в современном мире.

2.4. Массы в политике.

2.4.1. Психология масс. Теории "массы" и "массового общества". Массовое сознание. Утрата индивидуальности и избавление от ответственности человека в массе. Психологические особенности лидера в массе.

2.4.2. Массовые настроения. История и современность массовых настроений. Массовые настроения в политике. Массовые настроения в психологии. Политическая психология настроений. Массовые настроения в политических движениях. Массовые настроения и модификация политической системы.

2.4.3. Стихийное поведение. Механизмы стихийного поведения. психология толпы. Психология "публики". Массовая паника. Массовая агрессия.

2.4.4. Массовые коммуникации. Слухи и их разновидности. Циркуляция слухов и борьба с ними. Сплетни. Средства массовой коммуникации. Система массовой коммуникации.

2.5 Прикладная политическая психология.

2.5.1. Методы политико-психологических исследований. Методы психологического вмешательства в политику. Психологические приемы политического действия. Политическое консультирование. Политическая реклама. 

3. Содержание семинарских занятий

3.1. Тема занятия "Древние корни политико-психологических идей".

Цель занятия: организация самостоятельной работы студентов с целью изучения политико-психологических теорий древности, формирование умения работать с первоисточником, развитие диалогового мышления.
Содержание занятия. Политико-психологические идеи Древней Греции. Аристотель. Древний Рим. Древний Восток. Эпоха Возрождения и роль человеческого фактора. Трактат Н. Макиавелли "Государь", его роль в развитии политической психологии. Стержень эпохи Просвещения – рациональное понимание человека. Психология масc в эпоху Просвещения.

Контрольные вопросы

1. Расскажите о вкладе античной науки в историю развития политико-психологических идей.
2. Перечислите основные вклады Древней Греции в становление политико-психологических представлений.
3. Объясните причины всплеска политико-психологических идей в эпоху Возрождения и Просвещения.
4. Расскажите историю создания и основное содержание трактата Н. Макиавелли "Государь".

Рекомендуемая литература

1. Гозман А.Я., Шестопал Е.Б. Политическая психология. – Ростов н/Д: Феникс,1999.

2. Дилигенский Г.Г. Социально-политическая психология. – М.: Новая школа, 1996.

3. Макиавелли Н. Государь. – М.: Планета, 1990.
4. Ольшанский Д.В. Политическая психология. – СПб.: Питер, 2002.

5. Ольшанский Д.В. Основы политической психологии: Учеб. пособие для вузов. – Екатеринбург: Деловая книга, 2001.

6. Ольшанский Д.В. Политико-психологический словарь. – М.: Академический проект, 2002.

7. Юрьев А.И. Введение в политическую психологию – Л.: ЛГУ, 1992.
3.2. Тема занятия "Политическая психология XIX и ХХ веков".

Цель занятия: организация самостоятельной работы студентов с целью ознакомления с основными политико-психологическими теориями XIX и XX веков, закрепление умения работать с первоисточником, развитие психологического лексикона.

Содержание занятия. Психология масс в XIX веке: Г.Тард, Г.Лебон, Ш.Сигеле. Психология социализма Г.Лебона. Школа "психологии народов" и В. Вундт. Политическая психология в начале XX века. Психоанализ 3.Фрейда и политическая психология. Опыты конструирования политических психобиографий и психоистория. Становление Чикагской школы – предтечи современной политической психологии. Труды Г.Д. Лассуэлла – попытка прагматического cоединения разных сфер знания в целостную науку.

Контрольные вопросы

1. Какой была психология масс конца XIX века?
2. Что представляла собой школа "психологии народов"?
3. Расскажите об основных психоаналитических представлениях в психологии политики.
4. Проанализируйте роль Чикагской школы и ее основоположника Г. Лассуэлла в становлении политической психологии.
Рекомендуемая литература

1. Гозман А.Я., Шестопал Е.Б. Политическая психология. – Ростов н/Д: Феникс,1999.

2. Дилигенский Г.Г. Социально-политическая психология. – М.: Новая школа, 1996.

3. Лебон Г. Психология социализма. – СПб., 1908.
4. Ольшанский Д.В. Политическая психология. – СПб.: Питер, 2002.

5. Ольшанский Д.В. Основы политической психологии: Учеб. пособие для вузов. – Екатеринбург: Деловая книга, 2001.

6. Ольшанский Д.В. Политико-психологический словарь. – М.: Академический проект, 2002.

7. Сигеле С. Преступная толпа. – СПб., 1896.
3.3. Тема занятия "Политико-психологические идеи в России: история и современность".

Цель занятия: организация самостоятельной работы студентов с целью углубления и расширения знаний об основных политико-психо​логических идеях в русской науке и литературе, закрепление умений в работе с первоисточниками, развитие у студентов коммуникативной культуры диалога.
Содержание занятия. Политическая психология в русской литературе. Политико-психологические поиски русской науки конца XIX – начала XX веков: работы Н.К.Михайловского, В.М.Бехтерева, В.О.Ключевского и др. Внимание к политико-психологическим проблемам в революционный период. Причины свертывания политико-психологических исследований. Подъем интереса к политико-психологический идеям в 1980-е годы: отечественная психология политики. Теоретические опоры психологии политики.
Современная политическая психология. Этапы конституирования самостоятельной науки. Основные направления ее развития. Современное состояние политико-психологических исследований в России.

Контрольные вопросы

1. Приведите несколько политико-психологических тем или сюжетов в русской литературе.
2. Расскажите о трудах В.О.Ключевского.
3. Перечислите основные этапы конституирования политической психологии как самостоятельной науки в XX веке.
4. В чем заключаются основные направления исследований современной политической психологии?
Рекомендуемая литература

1. Будилова Е. А. Социально-психологические проблемы в русской истории. – М.: Наука, 1983.
2. Гозман А.Я., Шестопал Е.Б. Политическая психология. – Ростов н/Д: Феникс,1999.

3. Дилигенский Г.Г. Социально-политическая психология. – М.: Новая школа, 1996.

5. Милюков П. Очерки по истории русской культуры. – СПб., 1901.
6. Михайловский Н. К. Герои и толпа. – СПб., 1882.
7. Ольшанский Д.В. Политическая психология. – СПб.: Питер, 2002.

8. Ольшанский Д.В. Основы политической психологии: Учеб. пособие для вузов. – Екатеринбург: Деловая книга, 2001.

9. Ольшанский Д.В. Политико-психологический словарь. – М.: Академический проект, 2002.

10. Шестопал Е.Б. Психоаналитическое движение в исторической науке // История СССР. – 1991. – № 5.
3.4. Тема занятия "Методы политико-психологических исследований".

Цель занятия: закрепить и систематизировать знания, полученные в курсе лекций по прикладным проблемам политической психологии, закрепить умения работы с первоисточниками, расширить мотивацию изучения предмета.
Содержание занятия. Методы политико-психологических исследований. Принцип методического плюрализма. Методы исследования политической психологии личности: контактные и дистантные. Методы исследования политической психологии малых групп: социометрические опросы, психосемантические методы. Методы исследования политической психологии больших групп: наблюдение, опросы и анкетирование. Методы исследования политической психологии масс. Игровое моделирование в политической психологии. Сравнительно-исторические методы. Системный метод.

Контрольные вопросы

1. Расскажите о прикладном значении политической психологии.
2. В каких сферах наиболее эффективна прикладная политическая психология.
3. Расскажите об основных методах исследования политической психологии личности.
4. Опишите основные методы исследования политической психологи малых групп.
5. Какие вы знаете методы исследования политической психологии больших групп.
6. Расскажите о возможностях исследования политической психологии масс.
Рекомендуемая литература

1. История дипломатии: В 3 т. – М.-Л.: ОГИЗ, 1956-1958.
2. Ноэль Э. Массовые опросы. – М.: Прогресс, 1978.
3. Ольшанский Д.В. Политическая психология. – СПб.: Питер, 2002.

4. Ольшанский Д.В. Основы политической психологии: Учеб. пособие для вузов. – Екатеринбург: Деловая книга, 2001.

5. Ольшанский Д.В. Политико-психологический словарь. – М.: Академический проект, 2002.

3.5. Тема занятия "Приемы вмешательства в политику".

Цель занятия: закрепить и систематизировать знания, полученные в курсе лекций по прикладным проблемам политической психологии, развить коммуникативную культуру студентов, усилить мотивацию изучения политической психологии.
Содержание занятия. Приемы вмешательства в политику. Психологическое обеспечение переговоров. Создание коалиций. Политические группировки и их взаимодействие.

Контрольные вопросы

1. Что представляет собой игровое моделирование в политической психологии?

2. Расскажите о психологических особенностях переговоров.

3. Назовите основные психологические механизмы создания политических коалиций.

4. Каково содержание мотивов, вызывающих создание политических группировок?

Рекомендуемая литература

1. Лебедева М.М. Вам предстоят переговоры. – М.: Наука, 1993.
2. Ольшанский Д.В. Политическая психология. – СПб.: Питер, 2002.

3. Ольшанский Д.В. Основы политической психологии: Учеб. пособие для вузов. – Екатеринбург: Деловая книга, 2001.

4. Ольшанский Д.В. Политико-психологический словарь. – М.: Академический проект, 2002.

5. Политическая психология / Под общей ред. А.А.Деркача, В.И.Жуко​ва, Л.Г.Лаптева. – М.: Академический проект, 2001.
6. Фишер Р., Юри У. Путь к согласию, или Переговоры без поражения. – М.: Наука, 1990.
3.6.Тема занятия "Психологические приемы политического действия".

Цель занятия: закрепить и обобщить знания, полученные в курсе лекций по прикладным проблемам политической психологии, развить коммуникативную и диалоговую культуру студентов, усилить мотивацию изучения политической психологии.
Содержание занятий. Психологические приемы политического действия. Политическая интрига. Политический заговор. Политическая мимикрия. Провокация. Мистификация. Блеф. Шантаж. Психологическая война. "Спецпропаганда". Приемы психологической войны: "психологическое давление", незаметное проникновение в сознание, скрытое нарушение законов логики. 

Контрольные вопросы

1. Что такое интрига и заговор в политике? Каковы их психологические механизмы?

2. Как вы понимаете психологию “политической мимикрии”?

3. Расскажите о приемах провокации, мистификации и шантажа в политике.

4. Что такое “психологическая война” и из чего она складывается?

Рекомендуемая литература

1. История дипломатии: В 3 т. – М.-Л.: ОГИЗ, 1956-1958.
2. Ольшанский Д.В. Политическая психология. – СПб.: Питер, 2002.

3. Ольшанский Д.В. Основы политической психологии: Учеб. пособие для вузов. – Екатеринбург: Деловая книга, 2001.

4. Ольшанский Д.В. Политико-психологический словарь. – М.: Академический проект, 2002.

5. Политическая психология / Под общей ред. А.А.Деркача, В.И.Жуко​ва, Л.Г.Лаптева. – М.: Академический проект, 2001.

3.7. Тема занятия "Политическое консультирование".

Цель занятия: закрепить знания, полученные в курсе лекций по вопросу о роли психолога в политике, сформировать умения политического консультирования, развить психологический лексикон.
Содержание занятия. Сущность и содержание политического консультирования. Взаимоотношения психолога с политиком: стадии и формы. Ведущие профессиональные качества политического консультанта. Технология политического консультирования.

Контрольные вопросы

1. Что такое политическое консультирование?
2. Какова должна быть позиция консультанта при взаимодействии с политиком?
3. Какими качествами должен обладать политический консультант?
4. Из чего складывается технология политического консультирования?
Рекомендуемая литература

1. Гульбинский Н., Сорокина Е. "Краткий курс" для эффективных политиков. – М.: АВАНТИ, 1999.
2. Ершов П. М. Режиссура как практическая психология. – М.: Наука, 1972.
3. Ольшанский Д.В. Политическая психология. – СПб.: Питер, 2002.

4. Ольшанский Д.В. Основы политической психологии: Учеб. пособие для вузов. – Екатеринбург: Деловая книга, 2001.

5. Ольшанский Д.В. Политико-психологический словарь. – М.: Академический проект, 2002.

6. Политическое консультирование. – М.: Никколо М, 1999.
3.8.Тема занятия " Политическая реклама".

Цель занятия: закрепить и обобщить знания, полученные в курсе лекций по вопросу о роли психолога в политике, сформировать умения создания политической рекламы, развить психологический лексикон.
Содержание занятия. Содержание и цель политической рекламы. Структура и этапы создания политической рекламы. Стержень и главный фактор политической рекламы. Технология и виды политической рекламы: телевизионная реклама, радиореклама, печатная реклама, антиреклама.

Контрольные вопросы

1. Что такое политическая реклама?
2. Что представляет собой "уникальное политическое предложение"?
3. Какие существуют виды телевизионных политических клипов?
4. Какова роль радиорекламы в политике?
5. Расскажите об особенностях антирекламы.
Рекомендуемая литература

1. Гульбинский Н., Сорокина Е. "Краткий курс" для эффективных политиков. – М.: АВАНТИ, 1999.

2. Ляпина Т. В. Политическая реклама. – Киев: ВИРА-Р, 2000.

3. Ольшанский Д. В. Психология масс. – Москва: Питер, 2001.

4. Ольшанский Д. В. Политико-психологический словарь. – М.: Академический проект, 2002.

4. Самостоятельная работа студентов

1. Подготовка к занятиям.

2. Работа с первоисточниками.

5. Вопросы к зачёту

1. Предмет, задачи и основные принципы политической психологии.
2. Психологические и политологические корни политической психологии.
3. Политическое сознание, его структура, формы и механизмы функционирования.
4. Содержание понятия "политическая культура", механизмы передачи и основные типы политической культуры.
5. Политико-психологические проблемы античности.
6. Роль человеческого фактора в политике в эпоху Возрождения и Просвещения.
7. Основные направления развития современной политической психологии.
8. Политическое участие как позиция гражданина. Основные мотивы, формы и варианты политического участия или неучастия личности.
9. Психологические особенности лидерства.
10.  Отечественные типологии политического лидерства.
11.  Вождизм. Различия лидера и вождя.
12.  Особенности малых групп в политике.
13. Общие этапы и внутренние механизмы становления политических групп.
14.  Политическая организация, ее характеристики и основные функции.
15.  Политическое движение. Мотивы вступления в политическое движение и стадии его развития.
16.  Психология и идеология больших групп в политике.
17.  Психология элит. Причины возникновения и сохранения политических элит.
18.  Национальный характер, его формирование и структура.
19.  Объективные и субъективные основы национального самосознания.
20.  Содержание и структура массового сознания.
21.  Влияние массы на личность.
22.  Природа развития и виды массовых настроений.
23.  Психологические факторы существования толпы, ее виды.
24.  Массовая паника и условия ее возникновения.
25.  Массовая агрессия, ее виды и развитие.
26.  Психология слухов и их разновидности. Сплетни.
27. Методы политико-психологических исследований.
28.  Психологические приемы политического действия.
29.  Политическое консультирование.
30.  Политическая реклама.
6. Темы контрольных работ для студентов заочного обучения

Написать контрольную работу по данным темам, используя литературу из списка:

1. Проблемы и методы политической психологии.

2. Политическое самосознание.

3. Политический лидер и его функции.
4. Феномен "команды" в политике, ее основные варианты.
5. Политические партии: определение и типология.
6. Национальное сознание.
7. Основные характеристики массы и ее виды.
8. Психология толпы.
9. Психологически функции массовой коммуникации.
10. Политическая реклама.
Объем дисциплин в часах и виды учебной работы

Специальность 020400 – психология.
Форма обучения – очная.
	Вид учебной работы
	Всего
	Часов по семестрам

	
	
	9
	9
	
	
	
	

	Аудиторные занятия:
	
	
	
	
	
	
	

	– лекции 
	
	30
	30
	
	
	
	

	– практические 

занятия
	
	
	
	
	
	
	

	– семинары
	
	8
	8
	
	
	
	

	– лабораторные 

работы
	
	
	
	
	
	
	

	Самостоятельная 

работа:
	
	72
	72
	
	
	
	

	– курсовой проект
	
	
	
	
	
	
	

	– реферат
	
	
	
	
	
	
	

	– контрольная работа
	
	
	
	
	
	
	

	Всего:
	
	110
	110
	
	
	
	

	Вид итогового контроля
	
	зачет
	зачет
	
	
	
	


Распределение часов по семестрам и видам учебных занятий

	№ темы
	семестр
	Всего часов
	ЛК
	ПР
	СРС
	

	
	9
	110
	30
	8
	72
	зачет

	Теоретические занятия
	
	
	
	
	
	

	1
	
	
	6
	
	3
	

	2
	
	
	6
	
	3
	

	3
	
	
	6
	
	3
	

	4
	
	
	6
	
	3
	

	5
	
	
	6
	
	3
	

	Практические занятия
	
	
	
	
	
	

	1
	
	
	
	1
	3
	

	2
	
	
	
	1
	3
	

	3
	
	
	
	2
	3
	

	4
	
	
	
	2
	3
	

	5
	
	
	
	2
	3
	

	СРС
	
	
	
	
	42
	


Приложение Б

Ответы на тесты:

	Раздел первый:

1. в

2. в

3. в

4. в, б, а, г

5. б

6. г

7. в

8. а

9. в

10. а

11. б

12. б

13. в

14. б

15. д
	Раздел второй:

1. б

2. в

3. б

4. б

5. б

6. в

7. б

8. а

9. б

10. б

11. а

12. а, б, д

13. б

14. а

15. в



	Раздел третий:

1. в
2. а
3. в
4. в
5. в
6. б
7. в
8. а
9. г
10. б
11. г – а – в
12. в
13. б
14. а
15. а, б, в, д

	Раздел четвертый:

1. а, в
2. г
3. в
4. а, г
5. г
6. г
7. б
8. а
9. в
10. а – г – б – в
11. а, г, д
12. в
13. в
14. в
15. г
16. б
17. б


Содержание

3Предисловие


4Раздел 1. Политическая психология как наука


51.1. Политика как деятельность


61.2. Научные корни политической психологии


71.3. Задачи политической психологии


81.4. Основные принципы политической психологии


101.5. Методы политической психологии


111.6. Политическое сознание


141.7. Политическая культура


15Контрольные вопросы


15Тесты для самопроверки


18Раздел 2. Личность в политике


192.1. Мотивы политического участия


212.2. Формы политического участия


222.3. Политический лидер и его функции


232.4. Психологические механизмы воздействия лидера на ведомых


242.5. Многоуровневая структура и личностные качества лидера


252.6. Стили взаимодействия лидера и группы


262.7. Современные типологии лидерства


28Контрольные вопросы


29Тесты для самопроверки


32Раздел 3. Группы в политике


333.1. Типы и типологии групп


333.2. Особенности малых групп в политике и их типология
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«Солидарно-действенный» уровень





«Внешне-типологический» уровень





Групповое сознание





Групповая идеология





Повседневная �групповая психология





малые





социальные





национальные





Потрясение





Замешательство





«Циркулярная реакция»





«Эмоциональное кружение»





Паническое бегство





1. Биологический уровень





2. Психологический уровень





большие





реальные





номинальные





ГРУППЫ





3. Социально-психологический уровень





4. Политико-психологический уровень





5. Социальный уровень





Общественное мнение





Выражает отношение: экспрессивная функция





Требует принятия и исполнения принятых решений: контрольная функция





Дает советы, формирует рекомендации: консультативная функция





Предписывает те или иные действия: директивная функция





Максимальный подъем


настроений





Накопление и кристаллизация настроений





Разрешение или спад


настроений





Глухое брожение


настроений





Апатия в настроениях





Массовые настроения





Обеспечивают динамику политических процессов с субъективной стороны





Формируют субъект массовых политических действий





Инициируют и регулируют политическое поведение





Дают стратегическую политико-психоло-гическую оценку





«Внутренне-идентификационный»


 уровень





«Группа в себе»





«Группа для себя»





«Группа для других»





Национальный темперамент





Национальные предрассудки





Национальные чувства





Национальные эмоции
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