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ПАМЯТКА ДЛЯ СТУДЕНТА

Производственная практика «по полученинию  ПЕРВИЧНЫХ  ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ УМЕНИЙ И ОПЫТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА» является обязательной составляющей обучения по специальности фармация. Дневник составлен на основании Положение «О практике обучающихся, осваивающих ОП ВО - программы бакалавриата, программы специалитета, программы магистратуры» по направлениям подготовки (специальностям) высшего профессионального образования», http://www.novsu.ru/file/1205049 требований федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по специальности 33.05.01 - фармация и рабочей программы производственной практики.

Цель получение знаний о работе медицинских лечебно-профилактических учреждений и закрепление основных навыков по простейшим медицинским манипуляциям, по уходу за тяжелобольными и оказанию первой медицинской помощи.
Содержание практики:
1. Основы медицинской помощи: Знакомство со структурой и организацией работы многопрофильного лечебного учреждения: работой приемного отделения ЛПУ;  работой терапевтических и хирургических отделений ЛПУ; работой процедурного кабинета и поста медсестры. Правила оформления медицинской документации. Санитарно-охранительный режим в ЛПУ. Правила асептики и антисептики. Наблюдение за больными и пострадавшими (оценка состояния сознания, измерение АД, частоты пульса, дыхания, термометрия). Уход за тяжелобольными. Основные нарушения физиологических отправлений. Способы применения лекарственных средств. Правила выполнения п/к, в/м, в/в инъекций, возможные осложнения.
2. Первая доврачебная помощь при травмах: Механическая травма. Первая помощь при повреждениях мягких тканей. Костей и суставов.  Раны. Первая помощь при ранах. Перевязочные материалы. Десмургия. Понятие о повязках. Материалы для повязок. Классификация повязок по виду перевязочного материала, по назначению, по способу фиксации. Основные правила десмургии. Иммобилизационные средства.   Кровотечение. Первая помощь при наружном и внутреннем кровотечении. Ожоги. Первая помощь при ожогах. Отморожения. Первая помощь при отморожении и общем замерзании.
3. Первая доврачебная помощь при острых хирургических и терапевтических заболеваниях: Острая сосудистая недостаточность (коллапс): причины возникновения, признаки, первая помощь. Гипертонический криз: причины возникновения, признаки, первая помощь. Мозговой инсульт: виды, причины возникновения, признаки, первая помощь. Инфаркт миокарда: причины возникновения, признаки, первая помощь. Приступ удушья при бронхиальной астме: причины возникновения, признаки, первая помощь. Пищеводное, желудочно-кишечное кровотечение: причины возникновения, признаки, первая помощь. Легочное кровотечение: причины возникновения, признаки, первая помощь. Комы при сахарном диабете: основные проявления, первая помощь. Судорожный припадок при эпилепсии: признаки, оказание первой помощи.

4. Первая доврачебная помощь при неотложных состояниях: Терминальные состояния. Клиническая смерть. Принципы и методы реанимации. Терминальные состояния, их признаки. Клиническая и биологическая смерть, их признаки. Причины внезапной остановки сердечной деятельности и дыхания. Техника проведения ИВЛ. Методика проведения непрямого массажа сердца. Критерии эффективности проводимых реанимационных мероприятий.
Перечень практических навыков и процедур, которыми должны овладеть студенты
1. Заполнение и ведение медицинской документации.
2.Оценка состояния сознания, положение больного, состояние кожи.
3.Измерение частоты пульса, дыхания.
4.Измерение АД.
5. Измерение температуры тела.
6.Уход за глазами, ушами, полостью рта и носа. 

7.Оказание помощи личной гигиены тяжелобольным.
8.Смена постельного и нательного белья.
9.Кормление тяжелобольных в палатах.
10.Проведение ухода за тяжелобольными.
11.Оказание неотложной помощи при острой сердечной недостаточности.
12.Первая доврачебная  помощь при различных травмах.
13.Оказание неотложной помощи при острой сосудистой недостаточности.
14.Оказание неотложной помощи при заболеваниях органов дыхания.
15.Применение лекарственных препаратов в глаза, нос, уши.
16.Раздача лекарственных препаратов пациентам.
17.Наружные способы введения лекарственных препаратов.
18.Подкожные, внутримышечные инъекции.
19.Подготовка перевязочного материала.
20.Участие в наложении повязок.
21.Применение горчичников, компрессов, пузыря со льдом.  

22.Определение признаков клинической и биологической смерти.

23.Проведение реанимационных мероприятий при внезапной смерти больного (на фантоме).
24.Временная (жгут, повязка) остановка кровотечения (на фантоме).
25.Оформление требований в аптечное учреждение, хранение лекарственных препаратов.
26.Подготовка и стерилизация медицинских инструментов.
Содержание самостоятельной работы студентов

· Ведение «Дневника производственной практики»;

· Самостоятельная работа по отработке практических навыков;
· Подготовить  реферативное сообщение.
Правила ведения документов
За время прохождения учебной практики студенты оформляют следующие документы:

1. Дневник учебной практики. Дневник должен отражать объем выполненной работы.

2. Отчет по практике с рефератом в виде приложения.

Краткая характеристика  ЛПУ. (Студент описывает структуру ЛПУ, являющегося базой практики. Перечисляет лечебные и диагностические отделения и кабинеты, описывает их оснащение и мощность. Дает характеристику внутрибольничной аптеке, где указывает ее структуру, функции, изготовляемые лекарственные формы, правила выписки и получения готовых лекарственных форм.)
Ежедневно описывается весь объём работы в течение каждого дня, включая практические навыки.
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ОТЧЕТ ПО ПРАКТИКЕ
Студента __________________________________________________группы ____________
	№ п/п
	Дата 
освоения
	Практический навык
	Кол-во
	Подпись руководителя

	1
	
	Заполнение и ведение медицинской документации
	
	

	2
	
	Оценка состояния сознания, положение больного, состояние кожи
	
	

	3
	
	Измерение частоты пульса, дыхания
	
	

	4
	
	Измерение АД
	
	

	5
	
	Проведено измерений температуры тела
	
	

	6
	
	Уход за глазами, ушами, полостью рта и носа 
	
	

	7
	
	Оказание помощи личной гигиены тяжелобольным
	
	

	8
	
	Смена постельного и нательного белья
	
	

	9
	
	Кормление тяжелобольных в палатах
	
	

	10
	
	Проведение ухода за тяжелобольными
	
	

	11
	
	Оказание неотложной помощи при острой сердечной недостаточности
	
	

	12
	
	Первая доврачебная  помощь при различных травмах
	
	

	13
	
	Оказание неотложной помощи при острой сосудистой недостаточности
	
	

	14
	
	Оказание неотложной помощи при заболеваниях органов дыхания
	
	

	15
	
	Применение лекарственных препаратов в глаза, нос, уши
	
	

	16
	
	Раздача лекарственных препаратов пациентам
	
	

	17
	
	Наружные способы введения лекарственных препаратов
	
	

	18
	
	Подкожные, внутримышечные инъекции
	
	

	19
	
	Подготовка перевязочного материала
	
	

	20
	
	Участие в наложении повязок
	
	

	21
	
	Применение горчичников, компрессов, пузыря со льдом  
	
	

	22
	
	Определение признаков клинической и биологической смерти.
	
	

	23
	
	Проведение реанимационных мероприятий при внезапной смерти больного (на фантоме)
	
	

	24
	
	Временная (жгут, повязка) остановка кровотечения (на фантоме)
	
	

	25
	
	Оформление требований в аптечное учреждение, хранение лекарственных препаратов
	
	

	25
	
	Подготовка и стерилизация медицинских инструментов
	
	


Характеристика работы студента 

Студент _________________________________________________, _____________ группы ________________________ отделение с «____» ________ по «____» _______ 20 __ г. проходил производственную практику: по полученинию  ПЕРВИЧНЫХ  ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ УМЕНИЙ И ОПЫТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА 

________________ГОБУЗ «ЦГКБ» Клиника №2_кафедра сестринского дела_________
(название ЛПУ) 

Краткая оценка работы студента:

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
Критерии оценки работы на практике:

· практические навыки, выполнение основ деонтологии

· теоретическая подготовка,

· активность и интерес к выполняемой работе,

· внешний вид,

· выполнение внутреннего распорядка подразделений и соблюдение графика работы.

Оценка вузовского руководителя ______________________
Подпись  руководителя практики ___________________________ (_Бастрыкина О.В._)
«___»_______________2022г
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