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1 Цели и задачи освоения учебной дисциплины 

 
Цели и планируемые результаты обучения указаны в соответствии с разработанной 

ОП по направлению подготовки 08.03.01 – Строительство. 
Цель учебного модуля: 

Формирование компетентности студентов в области проектирования и устройства оснований 
зданий и сооружений различного назначения 

Задачи, решение которых обеспечивает достижение цели: - изучение особенностей 
работы системы основание – фундаменты для зданий и сооружений с разными конструктив-
ными схемами; 

- изучение основных условий по проектированию фундаментов неглубокого заложе-
ния 

- изучение основных условий проектирования свайных фундаментов; 
- изучение особенностей работы фундаментов глубокого заложения; 
- изучение особенностей проектирования искусственных оснований; 
- изучение работы оснований и фундаментов в особых условиях. 
 
2 Место учебной дисциплины (модуля) в структуре ОПОП 
 
Учебный модуль входит в вариативную часть профессионального цикла Б3.В8. 
Формируемые компетенции определяются Федеральным государственным образова-

тельным стандартом высшего образования по направлению подготовки 08.03.01 – Строи-
тельство. 

Изучение курса базируется на знаниях, полученных при изучении учебных модулей: 
«Математика»; «Физика»; «Теплотехника»; «Гидравлика»; Техническая механика»; «Строи-
тельные материалы»; «Инженерная геология и механика грунтов». 

Базовые знания в области проектирования и устройства оснований и фундаментов по-
лученные при изучении данного учебного модуля, используются при выполнении выпускной 
квалификационной работы. 

 
3 Требования к результатам освоения учебной дисциплины (модуля) 
 
Перечень компетенций, которые формируются в процессе освоения учебной 

дисциплины: 
Профессиональные компетенции: 
ПК-1 Способность выполнять работы по проектированию зданий и сооружений 

примышленного и гражданского строительства. 
ПК-2 Способность выполнять обоснование проектных решений зданий и сооружений 

промышленного и гражданского строительства. 
 
Результаты освоения учебной дисциплины представлены в таблице 1. 
 

Таблица 1 - Результаты освоения учебной дисциплины 
 

Код и наименование компетенции 
Результаты освоения учебной дисциплины 

(индикаторы достижения компетенций) 
Знать Уметь Владеть 

ПК-1 Способность выполнять 
работы по проектированию зданий и 
сооружений примышленного и 
гражданского строительства. 

Знать нормативную 
базу 
проектирования 
зданий и 
сооружений 
промышленного и 

Уметь выполнять 
инженерные 
расчёты для 
составления 
проектной и 
рабочей 

Владеть навыками 
разработки проектной 
и рабочей 
документации 
объектов 
капитального 
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гражданского 
назначения 

документации по 
объектам 
капитального 
строительства 

строительства 

ПК-2 Способность выполнять 
обоснование проектных решений 
зданий и сооружений промышленного 
и гражданского строительства. 

Знать современные 
средства 
автоматизации 
проектирования  

Уметь находить и 
анализировать 
информацию 
необходимую для 
моделирования и 
расчётного анализа 
при проектировании 
объектов 
капитального 
строительства  

Владеть навыками 
выполнения 
расчётного 
обоснования и оценки 
проектных решений 

 
4 Структура и содержание учебной дисциплины (модуля) 
 
4.1 Трудоемкость учебной дисциплины (модуля) 
 
4.1.1 Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения представлена в 

таблице 2, для заочной формы обучения - в таблице 3. 
 

Таблица 2 - Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 
 

Части учебной дисциплины (модуля) Всего Распределение 
по семестрам  

7 семестр 

1. Трудоемкость учебной дисциплины в зачетных единицах 
(ЗЕТ) 

5 5 

2. Контактная аудиторная работа в академических часах 
(АЧ) 

84 84 

3. Курсовая работа (АЧ)  36 36
4.  Внеаудиторная СРС в академических часах (АЧ) 60 60
5 Промежуточная аттестация (зачет; дифференцированный 
зачет; экзамен) (АЧ) 

Дифференц
ированный 

зачет 

Дифференци
рованный 
зачет

 
Таблица 3 - Трудоемкость учебной дисциплины для заочной формы обучения 

 
Части учебной дисциплины (модуля) Всего Распределение 

по семестрам  

8 семестр 

1. Трудоемкость учебной дисциплины в зачетных единицах 
(ЗЕТ) 

5 5 

2. Контактная аудиторная работа в академических часах 
(АЧ) 

22,2 22,2 

3. Курсовая работа (АЧ)  36 36 
4.  Внеаудиторная СРС в академических часах (АЧ) 121,8 121,8 
5 Промежуточная аттестация (зачет; дифференцированный 
зачет; экзамен) (АЧ) 

Дифференц
ированный 

зачет 

Дифференци
рованный 
зачет

 



4 
 

4.2 Содержание учебной дисциплины (модуля) 
 

УЭМ 1 Фундаменты неглубокого заложения 
1.1 Введение, предмет, цели и задачи УЭМ. 
1.2 Проектирование фундаментов неглубокого заложения. 
1.3 Проектирование свайных фундаментов. 
1.4 Фундаменты глубокого заложения. 
1.5 Усиление оснований и фундаментов при реконструкции существующих зданий и со-

оружений. 
УЭМ 2 Фундаменты в особых условиях 
2.1. Фундаменты в слабых грунтах. 
2.2. Фундаменты в набухающих грунтах. 
2.3. Фундаменты в просадочных грунтах 
2.4. Фундаменты в многолетнемерзлых грунтах. 
2.5. Фундаменты машин с динамическим воздействием. 
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4.3 Трудоемкость разделов учебной дисциплины (модуля) и контактной работы 
 
Таблица 5 - Трудоемкость разделов учебной дисциплины 
 

№ Наименование разделов (тем) учебной 
дисциплины (модуля), УЭМ, наличие КП/КР 

Контактная работа (в АЧ) Внеауд. 
СРС (в 
АЧ) 

Формы 
текущего 
контроля 

Аудиторная В 
т.ч. 
СРС  

ЛЕК ПЗ ЛР 

Раздел 1 Фундаменты неглубокого заложения 
1.1 Введение, предмет, цели и задачи УЭМ 2 5 2 1 6 Собеседова

ние  

1.2 Проектирование фундаментов неглубокого 
заложения 

2 5 3 1 6 Собеседова
ние

1.3 Проектирование свайных фундаментов 3 6 3 1 6 Собеседова
ние

1.4 Фундаменты глубокого заложения 3 6 3 1 6 Собеседова
ние

1.5 Усиление оснований и фундаментов при 
реконструкции существующих зданий и 
сооружений

3 6 3 1 6 Собеседова
ние 

 Рубежный контроль      Контрольно
е задание 

№1

Раздел 2 Фундаменты в особых условиях 
2.1 Фундаменты в слабых грунтах 3   1 6 Собеседова

ние
2.2 Фундаменты в набухающих грунтах 3   1 6 Собеседова

ние
2.3 Фундаменты в просадочных 

грунтах 

3   1 6 Собеседова
ние 

2.4 Фундаменты в многолетнемерзлых 
грунтах 

3   2 6 Собеседова
ние 

2.5 Фундаменты машин с динамиче-
ским воздействием 

3   2 6 Собеседова
ние 

 Рубежный контроль      Контрольно
е задание 

№2
 Промежуточная аттестация  Дифференц

ированный 
зачет

 Курсовая работа 36 Собеседова
ние

 ИТОГО 28 28 14 12 60 
 

4.4 Лабораторные работы и курсовые работы/курсовые проекты  
 

4.4.1 Перечень тем лабораторных работ: 
 

Лабораторная работа №1.  Определение показателей оптимальной влажности (w0) и макси-
мальной плотности ( pd

max) для песчаных грунтов, для устройства обратной засыпки. 
Лабораторная работа № 2. Определение коэффициента уплотненности грунта в обратной 
засыпке (Кcom) с помощью статического плотномера СПГ-1. 
Лабораторная работа №3. Определение показателей уплотнения грунта в обратной засыпке 
с помощью режущих колец. 
Лабораторная работа №4. Определение показателей пластичности глинистого грунта в 
нарушенном и ненарушенном состоянии с помощью микропенетрометра МВ-2. 
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4.4.2 Примерная тема курсовой работы: «Проектирование фундаментов мелкого и 
глубокого заложения» 

 
5 Методические рекомендации по организации освоения учебной дисциплины   

 
Таблица 5 -  Методические рекомендации по организации лекций  
 

№ Темы лекционных занятий (форма проведения) Трудоем-
кость в 

АЧ 
УЭМ 1. Фундаменты неглубокого заложения 

1.1 Введение, предмет, цели и задачи УЭМ 2
1.2 Проектирование фундаментов неглубокого заложения 2
1.3 Проектирование свайных фундаментов 3
1.4 Фундаменты глубокого заложения 3
1.5 Усиление оснований и фундаментов при реконструкции существую-

щих зданий и сооружений
3 

УЭМ 2. Фундаменты в особых условиях 
2.1 Фундаменты в слабых грунтах 3
2.2 Фундаменты в набухающих грунтах 3
2.3 Фундаменты в просадочных грунтах 3
2.4 Фундаменты в многолетнемерзлых грунтах 3
2.5 Фундаменты машин с динамическим воздействием 3
 ИТОГО 28 

 
Таблица 6 - Методические рекомендации по организации практических занятий  

 
№ Темы практических занятий (форма проведения)   Трудоем-

кость в АЧ  

УЭМ 1. Фундаменты неглубокого заложения 

1. Практическое занятие №1. Анализ инженерно-геологических условий 
строительной площадки, выбор опорного слоя грунта в основании. 

1 

2. Практическое занятие №2. Расчет нагрузок на фундаменты и определение 
требуемых размеров подошвы фундаментов неглубокого заложения. 

1 

3. Практическое занятие №3. Расчет осадок основания фундаментов неглу-
бокого заложения. 

1 

4. Практическое занятие №4. Конструирование и компоновка фундаментов 
неглубокого заложения. 

1 

5. Практическое занятие №5. Расчет фундаментов по работе слабого под-
стилающего слоя грунта в основании.

2 

6. Практическое занятие №6. Расчет несущей способности свай забивных и 
набивных. 

2 

7. Практическое занятие №7. Проектирование свайных фундаментов на 
действие вертикальных и горизонтальных нагрузок.

2 

8. Практическое занятие №8. Расчет осадок свайных фундаментов различ-
ной конструкции. 

2 

9. Практическое занятие №9. Конструирование и компоновка свайных фун-
даментов под здание. 

2 

 ИТОГО 14 
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6 Фонд оценочных средств учебной дисциплины (модуля) 
Фонд оценочных средств представлен в Приложении А. 
 
7 Условия освоения учебной дисциплины (модуля) 
 
7.1 Учебно-методическое обеспечение 
 Учебно-методическое обеспечение учебной дисциплины (модуля) представлено в 

Приложении Б. 
 
7.2 Материально-техническое обеспечение 

 
Требование к материально-
техническому обеспечению 

согласно ФГОС ВО 

Наличие материально-технического оборудования 

Учебные аудитории для проведе-
ния учебных занятий 

аудитория для проведения лекционных и/или практи-
ческих занятий: учебная мебель (столы, стулья, доска)
 лаборатория 

помещения для самостоятельной работы (наличие 
компьютера , выход в Интернет) 

Мультимедийное оборудование  проектор, компьютер, экран, интерактивная доска  
Программное обеспечение 
Наименование программного про-

дукта 
Обоснование для использования (лицен-

зия, договор, счёт, акт или иное) 
Дата выда-

чи 
Microsoft Windows 7 Professional Dreamspark (Imagine) 

№ 370aef61-476a-4b9f-bd7c-84bb13374212 
30.04.2015 

Microsoft Windows 10 for Educational 
Use 

Dreamspark (Imagine) 
№ 370aef61-476a-4b9f-bd7c-84bb13374212 

30.04.2015 

Microsoft Office 2013 Standard Open License № 62018256 31.07.2016 

Подписка Microsoft Office 365 свободно распространяемое для вузов - 

Adobe Acrobat свободно распространяемое - 

Skype свободно распространяемое - 
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Приложение А 
(обязательное) 

Фонд оценочных средств 
учебной дисциплины (модуля)  «Геология и механика грунтов» 

 
1. Структура фонда оценочных средств 
  
Фонд оценочных средств состоит их двух частей:  
а) открытая часть - общая информация об оценочных средствах (название оценочных 

средств, проверяемые компетенции, баллы, количество вариантов заданий, методические 
рекомендации для применения оценочных средств и пр.), которая представлена в данном 
документе, а также те вопросы и задания, которые могут быть доступны для обучающегося;   

б) закрытая часть - фонд вопросов и заданий, которая не может быть заранее доступна 
для обучающихся (экзаменационные билеты, вопросы к контрольной работе и пр.) и которая 
хранится на кафедре. 

 
2. Перечень оценочных средств текущего контроля и форм промежуточной атте-

стации 
 
№ Оценочные средства 

для текущего  кон-
троля 

Разделы (темы) учебной дисциплины Баллы  Проверяе-
мые компе-
тенции 

УЭМ 1. Фундаменты неглубокого заложения 

1 Собеседование 

1.1Введение, предмет, цели и задачи УЭМ 15 

ПК-1,  
ПК-2 

 

1.2Проектирование фундаментов 
неглубокого заложения

15 

1.3Проектирование свайных фундаментов 15 
1.4Фундаменты глубокого заложения 15 
1.5Усиление оснований и фундаментов 
при реконструкции существующих зданий 
и сооружений

15 

2 
Контрольное задание 

№1 
Рубежная аттестация 30 

УЭМ 2. Фундаменты в особых условиях 

3 Собеседование 

2.1Фундаменты в слабых грунтах 15 

ПК-1,  
ПК-2 

 

2.2Фундаменты в набухающих грунтах 15 
2.3Фундаменты в просадочных грунтах 15 
2.4Фундаменты в многолетнемерзлых 
грунтах

15 

2.5Фундаменты машин с динамическим 
воздействием

15 

4 
Контрольное задание 

№2 
Рубежная аттестация 

20 

Курсовая работа 
5 Собеседование 50 

Промежуточная аттестация
6 Дифференцированный зачет  

 ИТОГО 250  
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3. Рекомендации к использованию оценочных средств 
 

Характеристика оценочного средства №1 
 
Контрольное задание №1, №2 
 
1.1. Общие сведения об оценочном средстве. 
Контрольное задание КЗ.1 и КЗ.2 являются одним из средств текущего контроля в 

освоении учебного модуля УЭМ 1 и УЭМ 2 «Основания и фундаменты». Контрольные зада-
ния используются для проверки и оценивания знаний, умений и навыков студентов после за-
вершения изучения теоретического курса УЭМ1 «Фундаменты неглубокого и глубокого за-
ложения» и УЭМ 2 “Фундаменты в особых условиях”. 

Контрольное задание выполняется в письменном виде во время аудиторной самостоя-
тельной работы. Количество вариантов по КЗ.1 принимается 17, которые рассматривают 
ленточные и столбчатые неглубокого заложения и свайные фундаменты. 

Контрольное задание охватывает основные положения УЭМ1 по проектированию ос-
новных типов фундаментов применяемых в практике строительств. Количество вариантов по 
КЗ.2 принимается 16, которые рассматривают ленточные и столбчатые фундаменты в особых 
грунтовых условиях и при особых воздействиях 

Максимальное количество баллов, которые может получить студент, равно 30 и 20 со-
ответственно. 

1.2. Параметры проведения и оценивания контрольного задания. 
 

Критерии оценки: Максимальное количество баллов: 30
“5”  26 - 30 баллов Демонстрирует чёткое и безошибочное объ-

яснение задания 
“4”  21- 25 баллов Допускает неточности при объяснении зада-

чи
“3”  15- 20 баллов Испытывает трудности при объяснении зада-

чи
 

Условия оценки контрольной работы КЗ.1 
 

Предел длительности 2 ак. часа 
Предлагаемое количество заданий 2 вопроса + 1 задача
Максимальное количество баллов 15-20, 21-25, 26-30
 

1.3 Параметры проведения и оценивания контрольного задания К3.2. 
 

Критерии оценки: Максимальное количество баллов: 20
“5”  18 - 20 баллов Демонстрирует чёткое объяснение заданий и 

пользовании терминологией  
“4”  14- 17 баллов Допускает неточности при объяснении зада-

ний и пользовании терминологией
“3”  10- 13 баллов Испытывает трудности при объяснении зада-

ний и пользовании терминологией
 

Условия оценки контрольной работы КЗ.2 
Предел длительности 1 ак. часа 
Предлагаемое количество заданий 2 вопроса  
Максимальное количество баллов 10-13, 14-17, 18-20
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Характеристика оценочного средства №2 
 

Собеседование в соответствии с паспортом ФОС 
 
2.1.Общие сведения об оценочном средстве. 
Общие сведения об оценочном средстве. Собеседование является одним из средств те-

кущего контроля в освоении учебного модуля «Основания и фундаменты». 
Собеседование используется для проверки и оценивания знаний, умений и навыков 

студентов в процессе изучения разделов УЭМ и выполнения практических заданий и лабора-
торных работ. 

Контрольное собеседование проводится в процессе лекционных занятий в форме пись-
менного опроса студентов. Вопросы для 3х вариантов заданий ставит преподаватель по сво-
ему усмотрению, используя ориентировочный вопросник, который охватывает все основное 
содержание тем, выносимых на контрольное собеседование. 

Во время проведения собеседования оценивается способность студента правильно 
сформулировать ответ, умение выражать свою точку зрения по данному вопросу, ориентиро-
ваться в терминологии и применять полученные в ходе лекций знания. 

 
2.2.Параметры проведения собеседования по теоретическим занятиям 

 
Предел длительности Не более 20 мин на 1 занятие 
Предельное количество вопросов По 2 на занятие
Критерии оценки Максимальное число балов 48, каждое собе-

седование по 4,8 балла 
«5» 
4,2– 4,8 баллов 

Имеет целостное представление материала, 
четко объясняет значения терминов, и усло-
вий

«4» 
3,3 – 4,1 балла 

Допускает неточности при демонстрации 
знаний, недостаточно объясняет значения 
терминов, и условий 

«3» 
2,4 – 3,2 балла 

Испытывает трудности при демонстрации 
знаний, испытывает трудности при объясне-
нии значения терминов 

 
Характеристика оценочного средства №3 

 
Собеседование по практическим занятиям (ПЗ) 
 
3.1 Общие сведения о средстве 
Собеседование является средством контроля за освоением навыков решения практиче-

ских задач по работе фундаментов и грунтовых оснований в различных условиях внешних 
воздействий. Собеседование используется для проверки и оценки знаний, умений и навыков 
студентами в процессе освоения модуля “Основания и фундаменты”. Собеседование прово-
дится в форме устного опроса по выполненным практическим задачам в течение занятий. 
Вопросы ставит преподаватель по своему усмотрению в соответствии с решаемыми практи-
ческими задачами. 

3.2 Параметры проведения собеседования по практическим заданиям 
 
Предел длительности В течении занятия 
Предельное количество вопросов По 3 на одну работу 
Критерии оценки Максимальное число балов 54, на одну рабо-
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ту по 6 баллов
«5» 
5,6– 6 баллов 

Имеет целостное представление по материа-
лу практической задачи, четко объясняет 
условия полученных результатов. Правильно 
использует термины 

«4» 
4,5 – 5,5 балла 

Допускает неточности при объяснении полу-
ченных результатов по материалу практиче-
ской задачи. Допускает неточности при ис-
пользовании терминов 

«3» 
3 - 4 балла 

Испытывает трудности при объяснении по-
лученных результатов по материалу практи-
ческой задачи. Испытывает трудности при 
использовании терминов 

 
Характеристика оценочного средства №4 

 
Собеседование по лабораторным работам (ЛР) 

 
4.1 Собеседование является средством контроля за освоением навыков определения со-

стояния грунтов в основаниях и земляных сооружениях лабораторными и полевыми метода-
ми.  

Собеседование используется для проверки и оценки знаний, умений и навыков по 
учебному модулю “Основания и фундаменты”. Собеседование проводится в устной форме 
по выполненным лабораторным работам в течении занятий. Вопросы ставит преподаватель 
по своему усмотрению в соответствии с выполняемой лабораторной работой. 

 
1.2 Параметры проведения собеседования по лабораторным работам 

 
Предел длительности В течении занятия 
Предельное количество вопросов По 3 на одну работу 
Критерии оценки Максимальное число балов 48, на одну рабо-

ту по 9,6 баллов
«5» 
8,1– 9,6 баллов 

Имеет целостное представление об условиях 
выполнения и полученных данных, чётко 
объясняет работу с использованием терми-
нологии

«4» 
6,5 – 8 балла 

Допускает неточности при объяснении при-
нятых условий и полученных результатов. 
Допускает неточности по терминолигии 

«3» 
4,8 – 6,4 балла 

Испытывает трудности при объяснении по-
лученных результатов. Испытывает трудно-
сти при использовании терминов

 
Характеристика оценочного средства №5 

 
Курсовой проект 
 
5.1 Курсовой проект является видом итогового контроля и оценки знаний, умений и 

навыков, уровня сформированности компетенций студента при освоении дисциплины. 
Задания в форме проекта достаточно полно отражают планируемую содержательную 

изучаемого и контролируемого материала, даёт возможность оценить студентов по уровням 
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подготовленности: чем меньше пробелов при выполнении курсового проекта, тем лучше 
структура знаний обучаемого; чем выше его балл, тем выше качество его подготовленности. 
Курсовой проект формируется индивидуально для каждого студента из банка заданий, со-
держащихся в методических указаниях к курсовому проекту по “Основаниям и фундамен-
там” (см. Приложение Б). 

Максимальное количество баллов за курсовой проект 50. 
 
5.2 Параметры оценки курсового проекта 

Предел длительности 30 мин
Критерии оценки: Максимальное количество баллов: 50
“5”  до 50 баллов Проект (графическая часть и пояснительная 

записка) выполнен полностью и аккуратно 
оформлен, студент хорошо ориентируется в 
методе его выполнения 

“4”  35- 44 балла Проект выполнен с незначительными неточ-
ностями, студент испытывает затруднения 
при пояснении методики выполнения от-
дельных разделов 

“3”  25- 34 балла Проект выполнен с ошибками, студент испы-
тывает значительные затруднения при пояс-
нении методики его выполнения
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Приложение В 
(обязательное) 

 
Лист актуализации рабочей программы  

учебной дисциплины «Основания и фундаменты» 
 
Рабочая программа актуализирована на 20__/20__ учебный год.  
Протокол № ___ заседания кафедры от «____» _________ 20___ г.  
Разработчик: _______________________________________ 
Зав. кафедрой_______________________________________ 
 
Рабочая программа актуализирована на 20__/20__ учебный год.  
Протокол № ___ заседания кафедры от «____» _________ 20___ г.  
Разработчик: _______________________________________ 
Зав. кафедрой_______________________________________ 
 
Рабочая программа актуализирована на 20__/20__ учебный год.  
Протокол № ___ заседания кафедры от «____» _________ 20___ г.  
Разработчик: _______________________________________ 
Зав. кафедрой_______________________________________ 
 
Перечень изменений, внесенных в рабочую программу:  
   

Номер 
изменения 

№ и дата протокола 
заседания кафедры  

Содержание изменений   
Зав.кафедрой  Подпись 
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