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Аннотации рабочих программ учебных дисциплин и профессиональных модулей 

Специальность 34.02.01 Сестринское дело  

Квалификация выпускника: Медицинская сестра / медицинский брат 

(базовая подготовка) 

(Форма обучения – очная) 

ОУД.01 Русский язык  

 

 

ОУД.02 Иностранный язык. Английский 

 

 

ОУД.02 Иностранный язык. Немецкий 

 

 

ОУД.03 Математика 

 

 

ОУД.04 История 

 

 

ОУД.05 Физическая культура 

 

 

ОУД.06 Основы безопасности жизнедеятельности 

 

 

ОУД.07 Информатика 

 

 

ОУД.08 Физика 

 

 

ОУД.09 Химия 

 

 

ОУД.10 Обществознание (вкл. экономику и право) 

 

 

ОУД.11 Биология 

 

 

ОУД.12 Экология  

 

 

ОУД.13 Литература 

 

 

ОУД.14 Астрономия 

 

 

ОГСЭ.01 Основы философии 

 

 

ОГСЭ.02 История 

 

 

ОГСЭ.03 Иностранный язык. Английский 

 

 

ОГСЭ.03 Иностранный язык. Немецкий 

 

 

ОГСЭ.04 Физическая культура 

 

 

ОГСЭ.05 Основы бережливого производства 
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ОГСЭ.06 Основы проектной деятельности 

 

 

ОГСЭ.07 Проектный практикум 

 

 

ОГСЭ.08 Духовные основы милосердия   

ОГСЭ.09 Основы социологии и политологии 

 

 

ОГСЭ.10 Краеведение 

 

 

ЕН.01 Математика  

 

 

ЕН.02 Информационные технологии в профессиональной деятельности 

 

 

ОП.01 Основы латинского языка с медицинской терминологией 

 

 

ОП.02 Анатомия и физиология человека 

 

 

ОП.03 Основы патологии 

 

 

ОП.04 Генетика человека с основами медицинской генетики 

 

 

ОП.05 Гигиена и экология человека 

 

 

ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии 

 

 

ОП.07 Фармакология 

 

 

ОП.08 Общественное здоровье и здравоохранение 

 

 

ОП.09 Психология 

 

 

ОП.10 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

 

 

ОП.11 Безопасность жизнедеятельности 

 

 

ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий 

 

 

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах 

 

 

ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных 

состояниях  

 

 

ПМ.04 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям 

служащих (Младшая медицинская сестра по уходу за больными) 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОУД.01 РУССКИЙ ЯЗЫК 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

 

Наименование квалификации Медицинская сестра / медицинский брат 

                                                         

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый  

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Общеобразовательный учебный цикл 

 

Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

 

Освоение содержания учебной дисциплины «Русский язык» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов:  

   • личностных:  

      −  воспитание уважения к русскому (родному) языку, который сохраняет и отражает 

культурные и нравственные ценности, накопленные народом на протяжении веков, осознание 

связи языка и истории, культуры русского и   других народов;  

      −  понимание роли родного языка как основы успешной социализации личности;  

      −  осознание эстетической ценности, потребности сохранить чистоту русского языка как 

явления национальной культуры;  

   −  формирование мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки 

и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в   поликультурном мире;  

   −  способность к речевому самоконтролю; оцениванию устных и письменных      

высказываний с точки зрения языкового оформления, эффективности достижения поставленных 

коммуникативных задач;  

   −  готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной       

деятельности;  

   −  способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью, потребность 

речевого самосовершенствования;  

 

•  метапредметных:  

   −  владение всеми видами речевой деятельности: аудированием, чтением (пониманием), 

говорением, письмом;  

   −  владение языковыми средствами — умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства; использование приобретенных знаний и 

умений для анализа языковых явлений на   межпредметном уровне;  

   −  применение навыков сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в процессе речевого общения, образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности;  

   −  овладение нормами речевого поведения в различных ситуациях межличностного и 

межкультурного общения;  
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   −  готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной       

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников;  

−  умение извлекать необходимую информацию из различных источников: учебно-научных 

текстов, справочной литературы, средств массовой информации, информационных    

коммуникационных технологий для решения когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач в процессе изучения русского языка;  

•  предметных:  

   −  сформированность понятий о нормах русского литературного языка и применение знаний 

о них в речевой практике;  

   −  сформированность умений создавать устные и письменные монологические и       

диалогические высказывания различных типов и жанров в учебно-научной (на материале 

изучаемых учебных дисциплин), социально-культурной и деловой сферах общения;  

   −  владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за собственной 

речью;  

   −  владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной и скрытой, 

основной и второстепенной информации;  

   −  владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, 

рефератов, сочинений различных жанров;  

   −  сформированность представлений об изобразительно-выразительных возможностях 

русского языка;  

   −  сформированность умений учитывать исторический историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа текста;  

   −  способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и выражать 

свое отношение к теме, проблеме текста в развернутых аргументированных устных и 

письменных высказываниях;  

   −  владение навыками анализа текста с учетом их стилистической и жанровородовой 

специфики; осознание художественной картины жизни, созданной в литературном 

произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и интеллектуального 

понимания;  

   −  сформированность представлений о системе стилей языка художественной      

литературы.  

           Содержание программы структурировано на основе компетентностного подхода, который 

обеспечивает формирование и развитие коммуникативной, языковой и лингвистической 

(языковедческой) и культуроведческой компетенций. Формирование указанных компетенций 

происходит при изучении каждой темы.  

 

          Коммуникативная компетенция формируется в процессе работы по овладению 

обучающимися всеми видами речевой деятельности (слушанием, чтением, говорением, письмом) 

и основами культуры устной и письменной речи в процессе работы над особенностями 

употребления единиц языка в речи в соответствии с их коммуникативной целесообразностью. 

Это умения осознанно отбирать языковые средства для осуществления общения в соответствии 

с речевой ситуацией; адекватно понимать устную и письменную речь и воспроизводить ее 

содержание в необходимом объеме, создавать собственные связные высказывания разной 

жанрово-стилистической и типологической принадлежности.  

           Формирование языковой и лингвистической (языковедческой) компетенций проходит в 

процессе систематизации знаний о языке как знаковой системе и общественном явлении, его 

устройстве, развитии и функционировании; овладения основными нормами русского 
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литературного языка; совершенствования умения пользоваться различными лингвистическими 

словарями; обогащения словарного запаса и грамматического строя речи учащихся.  

            Формирование культуроведческой компетенции нацелено на осознание языка как формы 

выражения национальной культуры, взаимосвязь языка и истории народа, национально-

культурной специфики русского языка, владение нормами русского речевого этикета, культуры 

межнационального общения. 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 113 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  77 

в том числе:  

теоретические занятия 77 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 36 

Итоговая аттестация во II семестре в форме экзамена комплексного письменного   
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОУД.03 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК. АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 
 

Наименование квалификации Медицинская сестра/медицинский брат   
 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 
 

Уровень подготовки базовый  
 

Место учебной дисциплины в структуре образовательной программы 

Общеобразовательный учебный цикл 

                                                                   

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

 

Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей: 

дальнейшее развитие иноязычной коммуникативной компетенции  

• лингвистической — расширение знаний о системе русского и английского языков, 

совершенствование умения использовать грамматические структуры и языковые средства в 

соответствии с нормами данного языка, свободное использование приобретенного словарного 

запаса; 

• социолингвистической — совершенствование умений в основных видах речевой 

деятельности (аудировании, говорении, чтении, письме), а также в выборе лингвистической 

формы и способа языкового выражения, адекватных ситуации общения, целям, намерениям и 

ролям партнеров по общению; 

• дискурсивной — развитие способности использовать определенную стратегию и тактику 

общения для устного и письменного конструирования и интерпретации связных текстов на 

английском языке по изученной проблематике, в том числе демонстрирующие творческие 

способности обучающихся; 

• социокультурной — овладение национально-культурной спецификой страны 

изучаемого языка и развитие умения строить речевое и неречевое поведение адекватно этой 

специфике; умение выделять общее и различное в культуре родной страны и англоговорящих 

стран; 

• социальной — развитие умения вступать в коммуникацию и поддерживать ее; 

• стратегической — совершенствование умения компенсировать недостаточность 

знания языка и опыта общения в иноязычной среде; 

• предметной — развитие умения использовать знания и навыки, формируемые в рамках 

дисциплины «Английский язык», для решения различных проблем. 

развитие и воспитание способности и готовности к самостоятельному и непрерывному 

изучению иностранного языка, дальнейшему самообразованию с его помощью, использованию 

иностранного языка в других областях знаний; способности к самооценке через наблюдение за 

собственной речью на родном и иностранном языках; личностному самоопределению в 

отношении будущей профессии; социальная адаптация; формирование качеств гражданина и 

патриота. 

Изучение английского языка по данной программе направлено на достижение 

общеобразовательных, воспитательных и практических задач, на дальнейшее развитие 

иноязычной коммуникативной компетенции.  
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Освоение содержания учебной дисциплины «Иностранный язык. Английский язык» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

 

- Личностных:  

Л-1 – сформированность ценностного отношения к языку как культурному феномену и средству 

отображения развития общества, его истории и духовной культуры;  

Л-2 – сформированность широкого представления о достижениях национальных культур, о роли 

английского языка и культуры в развитии мировой культуры;  

Л-3 – развитие интереса и способности к наблюдению за иным способом мировидения;  

Л-4 – осознание своего места в поликультурном мире; готовность и способность вести диалог на 

английском языке с представителями других культур, достигать взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать в различных областях для их достижения; умение проявлять 

толерантность к другому образу мыслей, к иной позиции партнера по общению;  

Л-5 – готовность и способность к непрерывному образованию, включая самообразование, как в 

профессиональной области с использованием английского языка, так и в сфере английского 

языка;  

 

- Метапредметных:  

М-1 – умение самостоятельно выбирать успешные коммуникативные стратегии в различных 

ситуациях общения;  

М-2 – владение навыками проектной деятельности, моделирующей реальные ситуации 

межкультурной коммуникации; 

М-3 – умение организовать коммуникативную деятельность, продуктивно общаться и 

взаимодействовать с ее участниками, учитывать их позиции, эффективно разрешать конфликты; 

М-4 – умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, используя адекватные языковые 

средства; 

 

- Предметных:  

П-1– сформированность коммуникативной иноязычной компетенции, необходимой для 

успешной социализации и самореализации, как инструмента межкультурного общения в 

современном поликультурном мире;  

П-2 – владение знаниями о социокультурной специфике англоговорящих стран и умение строить 

свое речевое и неречевое поведение адекватно этой специфике; умение выделять общее и 

различное в культуре родной страны и англоговорящих стран; 

П-3 – достижение порогового уровня владения английским языком, позволяющего выпускникам 

общаться в устной и письменной формах как с носителями английского языка, так и с 

представителями других стран, использующими данный язык как средство общения; 

П-4 – сформированность умения использовать английский язык как средство для получения 

информации из англоязычных источников в образовательных и самообразовательных целях. 

 

Одна из особенностей программы состоит в том, что в ее основании лежит обобщающе-

развивающий подход к построению курса английского языка, который реализуется в 

структурировании учебного материала, в определении последовательности изучения этого 

материала, а также в разработке путей формирования системы знаний, навыков и умений 

обучающихся. Такой подход позволяет, с одной стороны, с учетом полученной в основной школе 

подготовки обобщать материал предыдущих лет, а с другой – развивать навыки и умения у 

обучающихся на новом, более высоком уровне. 

Рабочая программа делится на два модуля: основной и профессионально направленный 

(вариативный). Изучение содержания основного модуля направлено на коррекцию и 

совершенствование навыков и умений, сформированных в основной школе.  В соответствии с 

функционально-содержательным подходом основной модуль выстраивается на изученном 

материале предыдущих лет, однако обобщение полученных знаний и умений осуществляется на 
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основе сравнения и сопоставления различных видовременных форм глагола, анализа 

повторяемых явлений и использования их в естественно-коммуникативных ситуациях общения. 

В ходе освоения профессионально направленного модуля проводится изучение английского 

языка с учетом профиля естественнонаучного (медицинского) профессионального образования. 

Языковой материал профессионально направленного модуля предполагает введение нового, 

более сложного профессионально ориентированного материала, формирующего более высокий 

уровень коммуникативных навыков и умений. 

Содержание программы учитывает материалы, которые создают естественную речевую 

ситуацию общения и несут познавательную нагрузку. При освоении профессионально 

ориентированного содержания студент погружается в ситуации профессиональной 

деятельности, межпредметных связей, что создает условия для дополнительной мотивации 

изучения иностранного языка и освоения выбранной профессии СПО. 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы 

 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 175 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  117 

в том числе:  

практические занятия 117 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  58 

 Домашнее чтение 23 

 Говорение 18 

 Работа с лексикой 11 

 Написание сочинений 6 

Промежуточная аттестация  

в форме дифференцированного зачета во II семестре 



9 
 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОУД.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК. НЕМЕЦКИЙ ЯЗЫК 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

 

Наименование квалификации Медицинская сестра/медицинский брат   

                                                         

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый  

 

Место учебной дисциплины в структуре образовательной программы 

Общеобразовательный учебный цикл 

                                                                   

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

 

Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей: 

− формирование представлений о немецком языке как о языке международного общения и 

средстве приобщения к ценностям мировой культуры и национальных культур; 

− формирование коммуникативной компетенции, позволяющей свободно общаться на 

немецком языке в различных формах и на различные темы, в том числе в сфере 

профессиональной деятельности, с учетом приобретенного словарного запаса, а также 

условий, мотивов и целей общения; 

− формирование и развитие всех компонентов коммуникативной компетенции: 

лингвистической, социолингвистической, дискурсивной, социокультурной, социальной, 

стратегической и предметной; 

− воспитание личности, способной и желающей участвовать в общении на межкультурном 

уровне; 

− воспитание уважительного отношения к другим культурам и социальным субкультурам. 

 

Содержание рабочей программы направлено на формирование у студентов компетенций, 

необходимых для качественного освоения ППССЗ СПО на базе основного общего образования с 

получением среднего общего образования. 

Основу рабочей программы составляет содержание, которое делится на основное и 

профессионально направленное. 

Основное содержание предполагает формирование у обучающихся совокупности 

практических умений: 

 заполнить анкету (с указанием своих фамилии, имени, отчества, даты рождения, 

почтового и электронного адреса, телефона, места учебы, данных о родителях, своих 

умениях, навыках, увлечениях); 

 составить резюме. 

Профессионально направленное содержание направлено на формирование 

коммуникативной компетенции в деловой сфере, повторение и закрепление грамматических и 

лексических структур, используемых в профессиональной сфере. 

Содержание учебной дисциплины «Иностранный язык. Немецкий язык» предусматривает 

освоение текстового и грамматического материала. 

Текстовый материал для чтения, аудирования и говорения является информативным; 

имеет коммуникативную направленность, воспитательную ценность, соответствует речевому 

опыту и интересам обучающихся. 

Коммуникативная направленность обучения обусловливает использование следующих  

функциональных стилей и типов текстов: литературно-художественный, научный,  
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научно-популярный, газетно-публицистический, разговорный. 

Грамматический материал включает следующие основные темы. 

Имя существительное: его основные функции в предложении, образование 

множественного числа существительных. 

Артикль. Артикли определенный, неопределенный, нулевой, употребление артикля. 

Имя прилагательное. Образование степеней сравнения и их правописание.  

Местоимение. Местоимения личные, притяжательные, указательные. 
 

Освоение содержания учебной дисциплины «Иностранный язык. Немецкий» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

 

Личностные результаты: 

Л 1 – сформированность ценностного отношения к языку как культурному феномену и 

средству отображения развития общества, его истории и духовной культуры; 

Л 2 – сформированность широкого представления о достижениях национальных 

культур, о роли немецкого языка и культуры в развитии мировой культуры; 

Л 3 – развитие интереса и способности к наблюдению за иным способом мировидения; 

Л 4 – осознание своего места в поликультурном мире; готовность и способность вести 

диалог на языке с представителями других культур, достигать взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать в различных областях для их достижения; умение проявлять 

толерантность к другому образу мыслей, к иной позиции партнера по общению; 

Л 5 – готовность и способность к непрерывному образованию, включая 

самообразование, как в профессиональной области с использованием немецкого языка; 

 

Метапредметные результаты: 

М 1 – умение самостоятельно выбирать успешные коммуникативные стратегии в 

различных ситуациях общения; 

М 2 – владение навыками проектной деятельности, моделирующей реальные ситуации 

межкультурной коммуникации; 

М 3 – умение организовать коммуникативную деятельность, продуктивно общаться и 

взаимодействовать с ее участниками, учитывать их позиции, эффективно разрешать конфликты; 

М 4 – умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, используя адекватные 

языковые средства; 

 

Предметные результаты: 

П 1 – сформированность коммуникативной иноязычной компетенции, необходимой для 

успешной социализации и самореализации, как инструмента межкультурного общения в 

современном поликультурном мире; 

П 2 – владение знаниями о социокультурной специфике немецкоговорящих стран и 

умение строить свое речевое и неречевое поведение адекватно этой специфике;  

П 3 – умение выделять общее и различное в культуре родной страны и 

немецкоговорящих стран; 

П 4 – достижение порогового уровня владения немецким языком, позволяющего 

выпускникам общаться в устной и письменной формах как с носителями немецкого языка, так и 

с представителями других стран, использующими данный язык как средство общения; 

П 5 – сформированность умения использовать немецкий язык как средство для 

получения информации из источников в образовательных и самообразовательных целях. 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы 
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Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 175 

Обязательная учебная нагрузка (всего) 117 

в том числе:  

практические занятия 117 

Самостоятельная работа: 

1. Чтение и перевод текстов на иностранном языке  

2. Развитие умений письменной речи 

3. Составление монологического высказывания с 

использованием изученной лексики 

4. Подготовка коллажа, плаката 

5. Развитие грамматических умений 

6. Творческие работы 

58 

18 

6 

2 

8 

10 

14 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета во II семестре 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОУД.04 МАТЕМАТИКА  

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

Наименование квалификации Медицинская сестра / медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре образовательной программы 

Общеобразовательный учебный цикл 

Цель планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

 

Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей: 

− обеспечение сформированности представлений о социальных, культурных и 

исторических факторах становления математики; 

− обеспечение сформированности логического, алгоритмического и математического 

мышления; 

− обеспечение сформированности умений применять полученные знания при решении 

различных задач; 

− обеспечение сформированности представлений о математике как части общечеловеческой 

культуры, универсальном языке науки, позволяющем описывать и изучать реальные 

процессы и явления. 

 

Освоение учебной дисциплины «Математика» обеспечивает достижение обучающимися 

следующих результатов:  

личностных: 

− Л 1 - сформированность представлений о математике как универсальном языке науки, 

средстве моделирования явлений и процессов, идеях и методах математики; 

− Л 2 - понимание значимости математики для научно-технического прогресса, 

сформированность отношения к математике как к части общечеловеческой культуры 

через знакомство с историей развития математики, эволюцией математических идей; 

− Л 3 - развитие логического мышления, пространственного воображения, алгоритмической 

культуры, критичности мышления на уровне, необходимом для будущей 

профессиональной деятельности, для продолжения образования и самообразования; 

− Л 4 - овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми в повседневной 

жизни, для освоения смежных естественно-научных дисциплин и дисциплин 

профессионального цикла, для получения образования в областях, не требующих 

углубленной математической подготовки; 

− Л 5 - готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

− Л 6 - готовность и способность к самостоятельной творческой и ответственной 

деятельности; 

− Л 7 - готовность к коллективной работе, сотрудничеству со сверстниками в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 

видах деятельности; 
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− Л 8 - отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении 

личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

 

метапредметных: 

− М 1 - умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 

и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

− М 2 - умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать 

конфликты; 

− М 3 - владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания; 

− М 4 - готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

− М 5 - владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства; 

− М 6 - владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий 

и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 

новых познавательных задач и средств для их достижения; 

− М 7 - целеустремленность в поисках и принятии решений, сообразительность и интуиция, 

развитость пространственных представлений; способность воспринимать красоту и 

гармонию мира; 

 

предметных: 

− П 1 - сформированность представлений о математике как части мировой культуры и месте 

математики в современной цивилизации, способах описания явлений реального мира на 

математическом языке; 

− П 2 - сформированность представлений о математических понятиях как важнейших  

математических моделях, позволяющих описывать и изучать разные процессы и явления; 

понимание возможности аксиоматического построения математических теорий; 

− П 3 - владение методами доказательств и алгоритмов решения, умение их применять, 

проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач; 

− П 4 - владение стандартными приемами решения рациональных и иррациональных, 

показательных, степенных, тригонометрических уравнений и неравенств, их систем; 

использование готовых компьютерных программ, в том числе для поиска пути решения и 

иллюстрации решения уравнений и неравенств; 

− П 5 - сформированность представлений об основных понятиях математического анализа 

и их свойствах, владение умением характеризовать поведение функций, использование 

полученных знаний для описания и анализа реальных зависимостей; 

− П 6 - владение основными понятиями о плоских и пространственных геометрических 

фигурах, их основных свойствах; сформированность умения распознавать 

геометрические фигуры на чертежах, моделях и в реальном мире; применение изученных 

свойств геометрических фигур и формул для решения геометрических задач и задач с 

практическим содержанием; 

− П 7 - сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих вероятностный 

характер, статистических закономерностях в реальном мире, основных понятиях 

элементарной теории вероятностей; умений находить и оценивать вероятности 
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наступления событий в простейших практических ситуациях и основные характеристики 

случайных величин; 

− П 8 - владение навыками использования готовых компьютерных программ при решении 

задач. 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 234 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  156 

в том числе:  

     Теоретическое обучение 156 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 78 

в том числе:  

Решение задач и упражнений по темам 78 

Промежуточная аттестация в форме экзамена письменного во II семестре 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОУД.04 ИСТОРИЯ 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

Наименование квалификации Медицинская сестра / медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре образовательной программы 

Общеобразовательный учебный цикл 

Цель планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

 

Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей: 

 формирование у молодого поколения исторических ориентиров самоидентификации в 

современном мире, гражданской идентичности личности; 

 формирование понимания истории как процесса эволюции общества, цивилизации и истории 

как науки; 

 усвоение интегративной системы знаний об истории человечества при особом внимании к 

месту и роли России во всемирно-историческом процессе; 

 развитие способности у обучающихся осмысливать важнейшие исторические события, 

процессы и явления; 

 формирование у обучающихся системы базовых национальных ценностей на основе 

осмысления общественного развития, осознания уникальности каждой личности, 

раскрывающейся полностью только в обществе и через общество; 

 воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к истории своего Отечества как 

единого многонационального государства, построенного на основе равенства всех народов 

России. 

Освоение содержания учебной дисциплины «История» обеспечивает достижение  

студентами следующих результатов: 

личностных: 

 Л 1 - сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувств ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее многонационального народа России, уважения к государственным 

символам (гербу, флагу, гимну); 

 Л 2 - становление гражданской позиции как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности; 

 Л 3 -  готовность к служению Отечеству, его защите; 

 Л 4 - сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

исторической науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

 Л 5 - сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

 Л 6 - толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 
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вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения. 

 

метапредметных: 

 М 1 - умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать 

все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов 

деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

 М 2 - умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать 

конфликты; 

 М 3- владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

 М 4 - готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках исторической 

информации, критически ее оценивать и интерпретировать; 

 М 5 - умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсо-сбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

 М 6 - умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

предметных: 

 П 1 - сформированность представлений о современной исторической науке, ее специфике, 

методах исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития России в 

глобальном мире; 

 П 2 - владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе; 

 П 3 - сформированность умений применять исторические знания в профессиональной и 

общественной деятельности, поликультурном общении; 

 П 4 - владение навыками проектной деятельности и исторической реконструкции с 

привлечением различных источников; 

 П 5 - сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в дискуссии 

по исторической тематике. 

 Основой учебной дисциплины «История» являются содержательные линии: историческое 

время, историческое пространство и историческое движение. 

Содержание учебного материала структурировано по проблемно-хронологическому 

принципу с учетом полученных обучающимися знаний и умений в общеобразовательной школе, 

ориентировано на осознание студентами базовых национальных ценностей российского 

общества, формирование российской гражданской идентичности, воспитание гражданина 

России, сознающего объективную необходимость выстраивания собственной образовательной 

траектории, непрерывного профессионального роста. 

Ключевые процессы, явления, факты всемирной и российской истории представлены в 

контексте всемирно-исторического процесса, в его социально-экономическом, политическом, 

этнокультурном и духовном аспектах. Особое внимание уделено историческим реалиям, 

оказавшим существенное влияние на «облик современности» как в России, так и во всем мире. 

Принципиальные оценки ключевых исторических событий опираются на положения Историко-

культурного стандарта (ИКС), в котором сформулированы основные подходы к преподаванию 

отечественной истории, представлен перечень рекомендуемых для изучения тем, понятий и 

терминов, событий и персоналий. 
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 На лекционных занятиях рассматривается материал, формирующий активную позицию 

по отношению к явлениям современной жизни, исходя из их исторической обусловленности; 

критического отношения к получаемой извне информации; осознания себя как представителя 

исторически сложившегося гражданского, этнокультурного, конфессионального, и 

профессионального сообщества, гражданина России. 

 Изучение дисциплины «История» осуществляется с учетом профиля естественнонаучного 

(медицинского) профессионального образования. При освоении профессионально 

ориентированного содержания у студентов формируется представление об общемировом 

значении развития медицинской науки, как в историческом, так и в общественно-политическом 

контексте, развивается понимание межпредметных связей, что создает условия для 

дополнительной мотивации изучения истории как для выработки активной гражданской позиции 

в повседневной жизни, так и для освоения выбранной профессии СПО. 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 175 

Обязательная учебная нагрузка (всего) 117 

в том числе:  

Теоретическое обучение 117 

Самостоятельная работа (всего) 58 

в том числе:  

Работа над понятиями, с хронологией, атласом и 

картой, изучение персоналий.  

28 

Подготовка к учебно-научной конференции, отчет 

по учебной экскурсии, написание эссе, подготовка 

к семинарам, подготовка сообщений и 

презентаций 

30 

Промежуточная аттестация дифференцированный зачет во 2 семестре  
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОУД.05 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

Наименование квалификации Медицинская сестра / медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре образовательной программы 

Общеобразовательный учебный цикл  

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

 

Программа ориентирована на достижение следующих целей: 
− формирование физической культуры личности будущего профессионала, 

востребованного на современном рынке труда; 

− развитие физических качеств и способностей, совершенствование функциональных 

возможностей организма, укрепление индивидуального здоровья; 

− формирование устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к 

собственному здоровью, в занятиях физкультурно-оздоровительной и спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

− овладение технологиями современных оздоровительных систем физического 

воспитания, обогащение индивидуального опыта занятий специально-прикладными 

физическими упражнениями и базовыми видами спорта;  

− овладение системой профессионально и жизненно значимых практических умений, 

и навыков, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психического здоровья; 

− освоение системы знаний о занятиях физической культурой, их роли и значении в 

формировании здорового образа жизни и социальных ориентаций; 

− приобретение компетентности в физкультурно-оздоровительной и спортивной 

деятельности, овладение навыками творческого сотрудничества в коллективных формах занятий 

физическими упражнениями. 

 

Освоение содержания учебной дисциплины «Физическая культура» обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов:  

• личностных: 

Л 1 - готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному самоопределению; 

Л 2 - сформированное устойчивой мотивации к здоровому образу жизни и обучению, 

целенаправленному личностному совершенствованию двигательной активности с 

валеологической и профессиональной направленностью, неприятию вредных привычек: 

курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

Л 3 - потребность к самостоятельному использованию физической культуры как составляющей 

доминанты здоровья; 

Л 4 - приобретение личного опыта творческого использования профессионально- 

оздоровительных средств и методов двигательной активности; 

Л 5 - формирование личностных цценностно-смысловых ориентиров и установок, системы 

значимых социальных и межличностных отношений, личностных, регулятивных, 

познавательных, коммуникативных действий в процессе целенаправленной двигательной 
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активности, способности их использования в социальной, в том числе профессиональной, 

практике; 

Л 6 - готовность самостоятельно использовать в трудовых и жизненных ситуациях навыки 

профессиональной адаптивной физической культуры; 

Л 7 - способность к построению индивидуальной образовательной траектории самостоятельного 

использования в трудовых и жизненных ситуациях навыков профессиональной адаптивной 

физической культуры; 

Л 8 - способность использования системы значимых социальных и межличностных отношений, 

ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции, в 

спортивной, оздоровительной и физкультурной деятельности; 

Л 9 - формирование навыков сотрудничества со сверстниками, умение продуктивно общаться и 

взаимодействовать в процессе физкультурно-оздоровительной и спортивной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

Л 10 - принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- оздоровительной деятельностью; 

Л 11 - умение оказывать первую помощь при занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

Л 12 - патриотизм, уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной; 

Л 13 - готовность к служению Отечеству, его защите; 

 

− метапредметных: 

М 1 - способность использовать межпредметные понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, коммуникативные) в познавательной, спортивной, 

физкультурной, оздоровительной и социальной практике; 

М 2 - готовность учебного сотрудничества с преподавателями и сверстниками с использованием 

специальных средств и методов двигательной активности; 

М 3 - освоение знаний, полученных в процессе теоретических, учебно-методических и 

практических занятий, в области анатомии, физиологии, психологии (возрастной и спортивной), 

экологии, ОБЖ; 

М 4 - готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию по физической культуре, получаемую 

из различных источников; 

М 5 - формирование навыков участия в различных видах соревновательной деятельности, 

моделирующих профессиональную подготовку; 

М 6 - умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее 

— ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, норм информационной безопасности; 

 

− предметных: 

П 1 - умение использовать разнообразные формы и виды физкультурной деятельности для 

организации здорового образа жизни, активного отдыха и досуга; 

П 2 - владение современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики предупреждения заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью; 

П 3 - владение основными способами самоконтроля индивидуальных показателей здоровья, 

умственной и физической работоспособности, физического развития и физических качеств; 

П 4 - владение физическими упражнениями разной функциональной направленности, 

использование их в режиме учебной и производственной деятельности с целью профилактики 

переутомления и сохранения высокой работоспособности; 

П 5 - владение техническими приемами и двигательными действиями базовых видов спорта, 

активное применение их в игровой и соревновательной деятельности, готовность к выполнению 
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нормативов Всероссийского физкультурно- спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

(ГТО). 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы 

 

Вид учебной работы 

 

Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 175 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 117 

в том числе:  

теоретическое обучение 8 

практические занятия 109 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 58 

Промежуточная аттестация в форме зачета в 1 и 2 семестре 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОУД.06 ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

Наименование квалификации Медицинская сестра / медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре образовательной программы 

Общеобразовательный учебный цикл 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

 

Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей: 

 повышение уровня защищенности жизненно важных интересов личности, общества и 

государства от внешних и внутренних угроз (жизненно важные интересы — совокупность 

потребностей, удовлетворение которых надежно обеспечивает существование и 

возможности прогрессивного развития личности, общества и государства); 

 снижение отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность личности, 

общества и государства; 

 формирование антитеррористического поведения, отрицательного отношения к приему 

психоактивных веществ, в том числе наркотиков; 

 обеспечение профилактики асоциального поведения учащихся.  

Общеобразовательная учебная дисциплина «Основы безопасности жизнедеятельности» 

изучает риски производственной, природной, социальной, бытовой, городской и других сред 

обитания человека как в условиях повседневной жизни, так и при возникновении чрезвычайных 

ситуаций техногенного, природного и социального характера. Данная дисциплина является 

начальной ступенью в освоении норм и правил безопасности и обеспечении комфортных условий 

жизнедеятельности. 

Основными содержательными темами программы являются: введение в дисциплину, 

обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья, государственная система обеспечения 

безопасности населения, основы обороны государства и воинская обязанность, основы 

медицинских знаний. 

Рабочая программа предоставляет возможность реализации различных подходов к 

построению образовательного процесса, формированию у обучающихся системы знаний, 

умений, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций:  

 умений самостоятельно и мотивированно организовывать свою познавательную 

деятельность в сфере безопасной жизнедеятельности; 

 умений оценивать и корректировать свое поведение в окружающей среде на основе 

выполнения экологических требований, участвуя в проектной деятельности, учебно-

исследовательской работе; 

 умений отстаивать свою гражданскую позицию, осознанно осуществлять выбор пути 

продолжения образования или будущей профессии. 

 

 

Освоение содержания учебной дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» 

обеспечивает достижение следующих результатов: 
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личностных: 

 Л 1 - развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, обеспечивающих 

защищенность жизненно важных интересов личности от внешних и внутренних угроз; 

 Л 2 - готовность к служению Отечеству, его защите;  

 Л 3 - формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно 

выполнять правила безопасности жизнедеятельности; 

 Л 4 - исключение из своей жизни вредных привычек (курения, пьянства и т. д.);  

 Л 5 - воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной среды, 

личному здоровью, как к индивидуальной и общественной ценности; 

 Л 6 - освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера; 

метапредметных: 

 М 1 - овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности; анализировать 

причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; обобщать и сравнивать 

последствия опасных и чрезвычайных ситуаций; выявлять причинно-следственные связи 

опасных ситуаций и их влияние на безопасность жизнедеятельности человека; 

 М 2 - овладение навыками самостоятельно определять цели и задачи по безопасному 

поведению в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, 

выбирать средства реализации поставленных целей, оценивать результаты своей 

деятельности в обеспечении личной безопасности; 

 М 3 - формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, генерировать 

идеи, моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности в 

повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях; 

 М 4 - приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации в 

области безопасности жизнедеятельности с использованием различных источников и 

новых информационных технологий; 

 М 5 - развитие умения выражать свои мысли и способности слушать собеседника, 

понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 

 М 6 - формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные 

социальные роли во время и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций; 

 М 7 - формирование умения предвидеть возникновение опасных ситуаций по 

характерным признакам их появления, а также на основе анализа специальной 

информации, получаемой из различных источников; 

 М 8 - развитие умения применять полученные теоретические знания на практике: 

принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной 

ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных 

возможностей; 

 М 9 - формирование умения анализировать явления и события природного, техногенного 

и социального характера, выявлять причины их возникновения и возможные последствия, 

проектировать модели личного безопасного поведения; 

 М 10 - развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в 

дискуссии, отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное решение в различных 

ситуациях; 

 М 11 - освоение знания устройства и принципов действия бытовых приборов и других 

технических средств, используемых в повседневной жизни; 

 М 12 - приобретение опыта локализации возможных опасных ситуаций, связанных с 

нарушением работы технических средств и правил их эксплуатации; 

 формирование установки на здоровый образ жизни;  

 М 13 - развитие необходимых физических качеств: выносливости, силы, ловкости, 

гибкости, скоростных качеств, достаточных для того, чтобы выдерживать необходимые 

умственные и физические нагрузки; 
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предметных: 

 П 1 - сформированность представлений о культуре безопасности жизнедеятельности, в 

том числе о культуре экологической безопасности как жизненно важной социально-

нравственной позиции личности, а также средстве, повышающем защищенность 

личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз, включая 

отрицательное влияние человеческого фактора; 

 П 2 - получение знания основ государственной системы, российского законодательства, 

направленного на защиту населения от внешних и внутренних угроз; 

 П 3 - сформированность представлений о необходимости отрицания экстремизма, 

терроризма других действий противоправного характера, а также асоциаль-ного 

поведения; 

 П 4 - сформированность представлений о здоровом образе жизни как о средстве 

обеспечения духовного, физического и социального благополучия личности; 

 П 5 - освоение знания распространенных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера; 

 П 6 - освоение знания факторов, пагубно влияющих на здоровье человека;  

 П 7 - развитие знания основных мер защиты (в том числе в области гражданской обороны) 

и правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 

 П 8 - формирование умения предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций 

по характерным для них признакам, а также использовать различные информационные 

источники; 

 П 9 - развитие умения применять полученные знания в области безопасности на практике, 

проектировать модели личного безопасного поведения в повседневной жизни и в 

различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

 П 10 - получение и освоение знания основ обороны государства и воинской службы: 

законодательства об обороне государства и воинской обязанности граждан; прав и 

обязанностей гражданина до призыва, во время призыва и прохождения военной службы, 

уставных отношений, быта военнослужащих, порядка несения службы и воинских 

ритуалов, строевой, огневой и тактической подготовки; 

 П 11 - освоение знания основных видов военно-профессиональной деятельности, 

особенностей прохождения военной службы по призыву и контракту, увольнения с 

военной службы и пребывания в запасе; 

 П 12 - владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи пострадавшим 

при неотложных состояниях (травмах, отравлениях и различных видах поражений), 

включая знания об основных инфекционных заболеваниях и их профилактике. 

 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 105 

Обязательная учебная нагрузка (всего) 70 

в том числе:  
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Теоретическое обучение 70 

Самостоятельная работа (всего) 35 

Подготовка докладов, рефератов 22 

Составление электронных презентаций 5 

Подготовка плакатов 8 

 

Промежуточная аттестация 

в форме дифференцированного зачета во II семестре 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОУД.07 ИНФОРМАТИКА 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

Наименование квалификации Медицинская сестра / медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре общеобразовательной программы 

Общеобразовательный учебный цикл 

 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

 

Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей: 

 формирование у обучающихся представлений о роли информатики и информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ) в современном обществе, понимание основ правовых 

аспектов использования компьютерных программ и работы в Интернете; 

 формирование у обучающихся умений осуществлять поиск и использование информации, 

необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития; 

 формирование у обучающихся умений применять, анализировать, преобразовывать 

информационные модели реальных объектов и процессов, используя при этом ИКТ, в том 

числе при изучении других дисциплин; 

 развитие у обучающихся познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей путем освоения и использования методов информатики и средств ИКТ при 

изучении различных учебных предметов; 

 приобретение обучающимися опыта использования информационных технологий в 

индивидуальной и коллективной учебной и познавательной, в том числе проектной, 

деятельности; 

 приобретение обучающимися знаний этических аспектов информационной деятельности и 

информационных коммуникаций в глобальных сетях; осознание ответственности людей, 

вовлеченных в создание и использование информационных систем, распространение и 

использование информации; 

 владение информационной культурой, способностью анализировать и оценивать 

информацию с использованием информационно-коммуникационных технологий, средств 

образовательных и социальных коммуникаций. 

 

Результаты освоения учебной дисциплины 

Освоение содержания учебной дисциплины «Информатика» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

личностных: 

Л 1 – чувство гордости и уважения к истории развития и достижениям отечественной 

информатики в мировой индустрии информационных технологий; 

Л 2 – осознание своего места в информационном обществе;  

Л 3 – готовность и способность к самостоятельной и ответственной творческой деятельности с 

использованием информационно-коммуникационных технологий; 
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Л 4 – умение использовать достижения современной информатики для повышения собственного 

интеллектуального развития в выбранной профессиональной деятельности, самостоятельно 

формировать новые для себя знания в профессиональной области, используя для этого доступные 

источники информации; 

Л 5 – умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в командной работе по решению 

общих задач, в том числе с использованием современных средств сетевых коммуникаций; 

Л 6 – умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку уровня 

собственного интеллектуального развития, в том числе с использованием современных 

электронных образовательных ресурсов; 

Л 7 – умение выбирать грамотное поведение при использовании разнообразных средств 

информационно-коммуникационных технологий как в профессиональной деятельности, так и в 

быту; 

Л 8 – готовность к продолжению образования и повышению квалификации в избранной 

профессиональной деятельности на основе развития личных информационно-

коммуникационных компетенций. 

метапредметных: 

М 1 – умение определять цели, составлять планы деятельности и определять средства, 

необходимые для их реализации; 

М 2 – использование различных видов познавательной деятельности для решения 

информационных задач, применение основных методов познания (наблюдения, описания, 

измерения, эксперимента) для организации учебно-исследовательской и проектной деятельности 

с использованием информационно-коммуникационных технологий; 

М 3 – использование различных информационных объектов, с которыми возникает 

необходимость сталкиваться в профессиональной сфере в изучении явлений и процессов; 

М 4 – использование различных источников информации, в том числе электронных библиотек, 

умение критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников, в том числе из сети Интернет; 

М 5 – умение анализировать и представлять информацию, данную в электронных форматах на 

компьютере в различных видах; 

М 6 – умение использовать средства информационно-коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

М 7 – умение публично представлять результаты собственного исследования, вести дискуссии, 

доступно и гармонично сочетая содержание и формы представляемой информации средствами 

информационных и коммуникационных технологий 

предметных: 

П 1 – сформированность представлений о роли информации и информационных процессов в 

окружающем мире; 

П 2 – владение навыками алгоритмического мышления и понимание методов формального 

описания алгоритмов, владение знанием основных алгоритмических конструкций, умение 

анализировать алгоритмы; 

П 3 – использование готовых прикладных компьютерных программ по профилю подготовки; 

П 4 – владение способами представления, хранения и обработки данных на компьютере; 

П 5 – владение компьютерными средствами представления и анализа данных в электронных 

таблицах; 

П 6 – сформированность представлений о базах данных и простейших средствах управления ими; 

П 7 – сформированность представлений о компьютерно-математических моделях и 

необходимости анализа соответствия модели и моделируемого объекта (процесса); 

П 8 – владение типовыми приемами написания программы на алгоритмическом языке для 

решения стандартной задачи с использованием основных конструкций языка программирования; 
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П 9 – сформированность базовых навыков и умений по соблюдению требований техники 

безопасности, гигиены и ресурсосбережения при работе со средствами информатизации; 

П 10 – понимание основ правовых аспектов использования компьютерных программ и прав 

доступа к глобальным информационным сервисам; 

П 11 – применение на практике средств защиты информации от вредоносных программ, 

соблюдение правил личной безопасности и этики на работе с информацией и средствами 

коммуникаций в Интернете. 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 150 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  100 

в том числе:  

теоретическое обучение 27 

практические занятия 73 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 50 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета во II-м семестре 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОУД.08 ФИЗИКА 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

Наименование квалификации Медицинская сестра / медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре общеобразовательной программы 

Общеобразовательный учебный цикл 

 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины  

 

Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей: 

- освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в 

основе  современной физической  картины  мира;  наиболее  важных открытиях в области физики, 

оказавших  определяющее  влияние  на  развитие техники и технологии; методах научного 

познания природы; 

- овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, 

выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике для объяснения 

разнообразных физических явлений и свойств веществ; практически использовать физические 

знания; оценивать достоверность естественно-научной информации; 

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различных источников 

информации и современных информационных технологий; 

- воспитание убежденности в возможности познания законов природы, использования 

достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости 

сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению 

оппонента при обсуждении проблем естественно-научного содержания; готовности к морально-

этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту 

окружающей среды; 

- использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач 

повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального 

природопользования и охраны окружающей среды, и возможность применения знаний при 

решении задач, возникающих в последующей профессиональной деятельности 

Основу данной программы составляет содержание, согласованное с требованиями 

федерального компонента стандарта среднего общего образования базового уровня.  

В рамках естественно-научного профиля повышенное внимание уделено изучению 

раздела «Молекулярная физика. Термодинамика», отдельных тем раздела «Электродинамика». 

Освоение содержания учебной дисциплины «Физика» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

личностных: 

Л 1 - чувство гордости и уважения к истории и достижениям отечественной физической 

науки; физически грамотное поведение в профессиональной деятельности и быту при обращении 

с приборами и устройствами; 

Л 2 - готовность к продолжению образования и повышения квалификации в избранной 

профессиональной деятельности и объективное осознание роли физических компетенций в этом; 
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Л 3 - умение использовать достижения современной физической науки и физических 

технологий для повышения собственного интеллектуального развития в выбранной 

профессиональной деятельности; 

Л 4 - умение самостоятельно добывать новые для себя физические знания, используя для 

этого доступные источники информации; 

Л 5 - умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по решению 

общих задач; 

Л 6 - умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку 

уровня собственного интеллектуального развития; 

метапредметных: 

М 1 - использование различных видов познавательной деятельности для решения 

физических задач, применение основных методов познания (наблюдения, описания, измерения, 

эксперимента) для изучения различных сторон окружающей действительности; 

М 2 - использование основных интеллектуальных операций: постановки задачи, 

формулирования гипотез, анализа и синтеза, сравнения, обобщения, систематизации, выявления 

причинно-следственных связей, поиска аналогов, формулирования выводов для изучения 

различных сторон физических объектов,  

М 3 - явлений и процессов, с которыми возникает необходимость сталкиваться в 

профессиональной сфере; 

М 4 - умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их реализации; 

М 5 - умение использовать различные источники для получения физической информации, 

оценивать ее достоверность; 

М 6 - умение анализировать и представлять информацию в различных видах;  

М 7 - умение публично представлять результаты собственного исследования, вести 

дискуссии, доступно и гармонично сочетая содержание и формы представляемой информации; 

предметных: 

П 1 - сформированность представлений о роли и месте физики в современной научной 

картине мира; понимание физической сущности наблюдаемых во Вселенной явлений, роли 

физики в формировании кругозора и функциональной грамотности человека для решения 

практических задач; 

П 2 - владение основополагающими физическими понятиями, закономерностями, 

законами и теориями; уверенное использование физической терминологии и символики; 

П 3 - владение основными методами научного познания, используемыми в физике: 

наблюдением, описанием, измерением, экспериментом; 

П 4 - умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость между 

физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы; 

П 5 - сформированность умения решать физические задачи;  

П 6 - сформированность умения применять полученные знания для объяснения условий 

протекания физических явлений в природе, профессиональной сфере и для принятия 

практических решений в повседневной жизни; 

П 7 - сформированность собственной позиции по отношению к физической информации, 

получаемой из разных источников. 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы 
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Таблица 1 - Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 145 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  97 

в том числе:  

     Теоретическое обучение 97 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 48 

в том числе:  

Подготовка докладов 20 

Подготовка рефератов 12 

Индивидуальный проект с использованием информационных технологий 16 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета во II семестре 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОУД.09 ХИМИЯ 

 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

Наименование квалификации Медицинская сестра / медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Общеобразовательный учебный цикл 

 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

 

Цель освоения учебной дисциплины: формирование компетентности студентов в области 

химии.  

Результаты освоения учебной дисциплины 

– Личностные результаты: 

Л-1– чувство гордости и уважения к истории и достижениям отечественной химической 

науки; химически грамотное поведение в профессиональной деятельности и в быту при 

обращении с химическими веществами, материалами и процессами; 

Л-2– готовность к продолжению образования и повышения квалификации в избранной 

профессиональной деятельности и объективное осознание роли химических компетенций в этом; 

Л-3– умение использовать достижения современной химической науки и химических 

технологий для повышения собственного интеллектуального развития в выбранной 

профессиональной деятельности; 

–  Метапредметные результаты: 

М-1– использование различных видов познавательной деятельности и основных 

интеллектуальных операций (постановки задачи, формулирования гипотез, анализа и синтеза, 

сравнения, обобщения, систематизации, выявления причинно-следственных связей, поиска 

аналогов, формулирования выводов) для решения поставленной задачи, применение основных 

методов познания (наблюдения, научного эксперимента) для изучения различных сторон хи-

мических объектов и процессов, с которыми возникает необходимость сталкиваться в 

профессиональной сфере; 

М-2– использование различных источников для получения химической информации, 

умение оценить ее достоверность для достижения хороших результатов в профессиональной 

сфере; 

 – Предметные результаты: 

П-1– сформированность представлений о месте химии в современной научной картине 

мира; понимание роли химии в формировании кругозора и функциональной грамотности 

человека для решения практических задач; 

П-2 – владение основополагающими химическими понятиями, теориями, законами и 

закономерностями; уверенное пользование химической терминологией и символикой; 

П-3 – владение основными методами научного познания, используемыми в химии: 

наблюдением, описанием, измерением, экспериментом; умение обрабатывать, объяснять 
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результаты проведенных опытов и делать выводы; готовность и способность применять методы 

познания при решении практических задач; 

П-4 – сформированность умения давать количественные оценки и производить расчеты 

по химическим формулам и уравнениям; 

П-5 – владение правилами техники безопасности при использовании химических веществ; 

П-6 – сформированность собственной позиции по отношению к химической информации, 

получаемой из разных источников. 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы 

 

Таблица 1 - Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 162 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  108 

в том числе:  

Теоретическое обучение 108 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 54 

в том числе:  

- решение упражнений по образцу  16 

- осуществить цикл превращений 10 

- написание рефератов 10 

- расчеты по химическим формулам и химическим уравнениям 2 

- составление структурных формул и замеров 6 

- составление таблиц для систематизации учебного материала 10 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета во II семестре 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОУД.10 ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ (вкл. экономику и право) 

 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

Наименование квалификации Медицинская сестра / медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Общеобразовательный учебный цикл 

 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины  

 

Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей: 

− воспитание гражданственности, социальной ответственности, правового самосознания, 

патриотизма, приверженности конституционным принципам Российской Федерации; 

− развитие личности на стадии начальной социализации, становление правомерного 

социального поведения, повышение уровня политической, правовой и духовно-

нравственной культуры подростка; 

− углубление интереса к изучению социально-экономических и политико-правовых 

дисциплин; 

− умение получать информацию из различных источников, анализировать, 

систематизировать ее, делать выводы и прогнозы; 

− содействие формированию целостной картины мира, усвоению знаний об основных 

сферах человеческой деятельности, социальных институтах, нормах регулирования 

общественных отношений, необходимых для взаимодействия с другими людьми в рамках 

отдельных социальных групп и общества в целом; 

− формирование мотивации к общественно полезной деятельности, повышение стремления 

к самовоспитанию, самореализации, самоконтролю; 

− применение полученных знаний и умений в практической деятельности в различных 

сферах общественной жизни. 

 

Освоение содержания учебной дисциплины «Обществознание (включая экономику и право)» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

 

 личностных: 

Л 1 − сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

общественной науки и практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

Л 2 − российская гражданская идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувство 

ответственности перед Родиной, уважение государственных символов (герба, флага, гимна); 

Л 3 − гражданская позиция в качестве активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие, гуманистические и демократические ценности; 

Л 4 − толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, учитывая позиции всех 
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участников, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; эффективно разрешать 

конфликты; 

Л 5 − готовность и способность к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества, к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

Л 6 − осознанное отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в 

решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

Л 7 − ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни; 

 

 метапредметных: 
М 1 − умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

М 2 − владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности 

в сфере общественных наук, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания; 

М 3 − готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках социально-правовой и 

экономической информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников; 

М 4 − умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

М 5 − умение определять назначение и функции различных социальных, экономических и 

правовых институтов; 

М 6 − умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

М 7 − владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства, понятийный аппарат обществознания; 

 

 предметных: 
П 1 − сформированность знаний об обществе как целостной развивающейся системе в единстве 

и взаимодействии его основных сфер и институтов; 

П 2 − владение базовым понятийным аппаратом социальных наук; 

П 3 − владение умениями выявлять причинно-следственные, функциональные, иерархические и 

другие связи социальных объектов и процессов; 

П 4 − сформированнность представлений об основных тенденциях и возможных перспективах 

развития мирового сообщества в глобальном мире; 

П 5 − сформированность представлений о методах познания социальных явлений процессов;  

П 6 − владение умениями применять полученные знания в повседневной жизни, прогнозировать 

последствия принимаемых решений;  

П 7 − сформированнность навыков оценивания социальной информации, умений поиска 

информации в источниках различного типа для реконструкции недостающих звеньев с целью 

объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов общественного развития. 
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Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

Таблица 1 - Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 162 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  108 

Теоретическое обучение 108 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 54 

в том числе:  

Работа с понятиями 12 

Составление таблиц 20 

Подготовка сообщений, докладов или рефератов 18 

Написание сочинения / эссе 4 

Промежуточная аттестация в форме Дифференцированного зачета 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОУД.11 БИОЛОГИЯ 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

Наименование квалификации Медицинская сестра / медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Общеобразовательный учебный цикл 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины  

 

 Содержание программы «Биология» направлено на достижение следующих целей: 

 ● получение фундаментальных знаний о биологических системах (Клетка, Организм, 

популяция, Вид, Экосистема); истории развития современных представлений о живой природе, 

выдающихся открытиях в биологической науке; роли биологической науки в формировании 

современной естественнонаучной картины мира; методах научного познания; 

 ● овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль биологических 

знаний в практической деятельности людей, развитии современных технологий; определять 

живые объекты в природе; проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и 

выявления естественных и антропогенных изменений; находить и анализировать информацию о 

живых объектах; 

 ● развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

обучающихся в процессе изучения биологических явлений; выдающихся достижений биологии, 

вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития 

современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о сущности и происхождении 

жизни, человека) в ходе работы с различными источниками информации; 

 ● воспитание убежденности в необходимости познания живой природы, необходимости 

рационального природопользования, бережного отношения к природным ресурсам и 

окружающей среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении 

биологических проблем; 

 ● использование приобретенных биологических знаний и умений в повседневной жизни 

для оценки последствий своей деятельности (и деятельности других людей) по отношению к 

окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; обоснование и 

соблюдение мер профилактики заболеваний, оказание первой помощи при травмах, соблюдение 

правил поведения в природе. 

 

Результаты освоения учебной дисциплины 

 Освоение содержания учебной дисциплины «Биология» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

 личностных 

Л 1 – сформировать чувства гордости и уважения к истории и достижениям отечественной 

биологической науки; представления о целостной естественнонаучной картине мира; 

Л 2 – понимание взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук, их влияния на 

окружающую среду, экономическую, технологическую, социальную и этическую формы 

деятельности человека; 
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Л 3 – способность использовать знания о современной естественнонаучной картине мира в 

образовательной и профессиональной деятельности; возможности информационной среды для 

обеспечения продуктивного самообразования; 

Л 4 – владение культурой мышления, способность к обобщению, анализу, восприятию 

информации в области естественных наук, постановке цели и выбору путей ее достижения в 

профессиональной сфере; 

Л 5 – способность руководствоваться в своей деятельности современными принципами 

толерантности, диалога и сотрудничества; готовность к взаимодействию с коллегами, работе в 

коллективе; 

Л 6 – готовность использовать основные методы защиты от возможных последствий аварий, 

катастроф, стихийных бедствий; 

Л 7 – обладание навыками безопасной работы во время проектно-исследовательской и 

экспериментальной деятельности, при использовании лабораторного оборудования; 

Л 8 – способность использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других 

заболеваний, стрессов, вредных привычек (курения, алкоголизма, наркомании); правил 

поведения в природной среде; 

Л 9 – готовность к оказанию первой помощи при травмах, простудных и других заболеваниях, 

отравлениях пищевыми продуктами 

 

 метапредметных 

М 1 – осознание социальной значимости своей профессии/специальности, обладание мотивацией 

к осуществлению профессиональной деятельности; 

М 2 - повышение интеллектуального уровня в процессе изучения биологических явлений; 

выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и 

противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, 

гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными 

источниками информации; 

М 3 – способность организовывать сотрудничество единомышленников, в том числе с 

использованием современных информационно-коммуникационных технологий; 

М 4 – способность понимать принципы устойчивости и продуктивности живой природы, пути ее 

изменения под влиянием антропогенных факторов, способность к системному анализу 

глобальных экологических проблем, вопросов состояния окружающей среды и рационального 

использования природных ресурсов; 

М 5 – умение обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности 

людей, развитии современных технологий; определять живые объекты в природе; проводить 

наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных 

изменений; находить и анализировать информацию о живых объектах; 

М 6 – способность применять биологические и экологические знания для анализа прикладных 

проблем хозяйственной деятельности; 

М 7 – способность к самостоятельному проведению исследований, постановке 

естественнонаучного эксперимента, использованию информационных технологий для решения 

научных и профессиональных задач; 

М 8 – способность к оценке этических аспектов некоторых исследований в области 

биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение) 

 

 предметных 

П 1 – сформированность представлений о роли и месте биологии в современной научной картине 

мира; понимание роли биологии в формировании кругозора в функциональной грамотности для 

решения практических задач; 
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П 2 – владение основополагающими понятиями и представлениями о живой природе, ее 

уровневой организации и эволюции; уверенное пользование биологической терминологией и 

символикой; 

П 3 – владение основными методами научного познания, используемыми при биологических 

исследованиях живых объектов и экосистем; описанием, измерением, проведением наблюдений; 

выявление и оценка антропогенных изменений в природе; 

П 4 – сформированность умений объяснять результаты биологических экспериментов, решать 

элементарные биологические задачи; 

П 5 – сформированность собственной позиции по отношению к биологической информации, 

получаемой из разных источников, глобальным экологическим проблемам и путям их решения. 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

 

Таблица 1 - Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения  

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 219 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  144 

в том числе:  

Теоретическое обучение 144 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  75 

Составление схем 3 

Заполнение таблиц 29 

Подготовка докладов, рефератов, электронных презентаций 25 

Схематическая зарисовка биологических объектов, процессов 5 

Изготовление моделей биологических объектов, процессов 7 

Составление карточек 1 

Решение и составление генетических задач, составление генеалогического 

древа 

4 

Составление цепей питания 1 

Промежуточная аттестация в форме экзамена устного в I семестре,  

в форме экзамена комплексного устного во II семестре  
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОУД.12 ЭКОЛОГИЯ 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

Наименование квалификации Медицинская сестра / медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Общеобразовательный учебный цикл 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

 Содержание программы «Экология» направлено на достижение следующих целей: 

 ● получение фундаментальных знаний об экологических системах и особенностях их 

функционирования в условиях нарастающей антропогенной нагрузки; истории возникновения и 

развития экологии как естественнонаучной и социальной дисциплины, ее роли в формировании 

картины мира; о методах научного познания; 

 ● овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль экологических 

знаний в практической деятельности людей, развитии современных технологий; определять 

состояние экологических систем в природе и в условиях городских и сельских поселений; 

проводить наблюдения за природными и искусственными экосистемами с целью их описания и 

выявления естественных и антропогенных изменений; 

 ● развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

обучающихся в процессе изучения экологии; путей развития природоохранной деятельности; в 

ходе работы с различными источниками информации; 

Воспитание убежденности в необходимости рационального природопользования, бережного 

отношения к природным ресурсам и окружающей среде, собственному здоровью; уважения к 

мнению оппонента при обсуждении экологических проблем; 

 ● использование приобретенных знаний и умений по экологии в повседневной жизни 

для оценки последствий своей деятельности (и деятельности других людей) по отношению к 

окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; соблюдению правил 

поведения в природе. 

Освоение содержания учебной дисциплины «Экология» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

 личностных: 

Л 1 - устойчивый интерес к истории и достижениям в области экологии; 

Л 2 - готовность к продолжению образования, повышению квалификации в избранной 

профессиональной деятельности, используя полученные экологические знания; 

Л 3 - объективное осознание значимости компетенций в области экологии для человека и 

общества; 

Л 4 - умения проанализировать техногенные последствия для окружающей среды, бытовой и 

производственной деятельности человека; 

Л 5 - готовность самостоятельно добывать новые для себя сведения экологической 

направленности, используя для этого доступные источники информации; 

Л 6 - умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку уровня 

собственного интеллектуального развития; 

Л 7 - умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по решению общих задач 

в области экологии; 
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− метапредметных: 

М 1 - овладение умениями и навыками различных видов познавательной деятельности для 

изучения разных сторон окружающей среды; 

М 2 - применение основных методов познания (описания, наблюдения, эксперимента) для 

изучения различных проявлений антропогенного воздействия, с которыми возникает 

необходимость сталкиваться в профессиональной сфере; 

М 3 - умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства их достижения на 

практике; 

М 4 - умение использовать различные источники для получения сведений экологической 

направленности и оценивать ее достоверность для достижения поставленных целей и задач; 

 

• предметных: 

П 1 - сформированность представлений об экологической культуре как условии достижения 

устойчивого (сбалансированного) развития общества и природы, экологических связях в системе 

«человек —общество — природа»; 

П 2 - сформированность экологического мышления и способности учитывать и оценивать 

экологические последствия в разных сферах деятельности; 

П 3 - владение умениями применять экологические знания в жизненных ситуациях, связанных с 

выполнением типичных социальных ролей; 

П 4 - владение знаниями экологических императивов, гражданских прав и обязанностей в 

области энерго- и ресурсосбережения в интересах сохранения окружающей среды, здоровья и 

безопасности жизни; 

П 5 - сформированность личностного отношения к экологическим ценностям, моральной 

ответственности за экологические последствия своих действий в окружающей среде; 

П 6 - сформированность способности к выполнению проектов экологически ориентированной 

социальной деятельности, связанных с экологической безопасностью окружающей среды, 

здоровьем людей и повышением их экологической культуры. 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

 

Таблица 1 – Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

в том числе:  

Теоретическое обучение 36 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  18 

Заполнение таблиц 4 

Подготовка рефератов, электронных презентаций, докладов 11 

Описание своего жилища как искусственной экосистемы 3 
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Промежуточная аттестация во II семестре в форме экзамена комплексного устного 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУД. 13 ЛИТЕРАТУРА 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело  

 

Наименование квалификации Медицинская сестра\медицинский брат 

                                              

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе среднего общего образования 

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Общеобразовательный учебный цикл 

 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

 

Освоение содержания учебной дисциплины «Литература» обеспечивает достижение студентами 

следующих результатов:  

      •  личностных:  

 Л 1 - ьсформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню         развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;  

Л 2 − сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с        

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность 

к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;  

Л 3 − толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения;  

Л 4 − готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на         протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности;  

Л 5 − эстетическое отношение к миру;  

Л 6 − совершенствование духовно-нравственных качеств личности, воспитание чувства любви к 

многонациональному Отечеству, уважительного отношения к русской литературе, культурам 

других народов;  

Л 7 − использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных 

источников информации (словарей, энциклопедий, интернет-ресурсов и др.);  

   •  метапредметных:  

М 1 − умение понимать проблему, выдвигать гипотезу, структурировать материал, подбирать 

аргументы для подтверждения собственной позиции, выделять причинно-следственные связи в 

устных и письменных высказываниях, формулировать выводы;  

М 2 − умение самостоятельно организовывать собственную деятельность, оценивать ее, 

определять сферу своих интересов;  

 М 3 −  умение работать с разными источниками информации, находить ее, анализировать, 

использовать в самостоятельной деятельности;  

М 4 − владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной          

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания;  

 

 •  предметных:  

П 1 − сформированность устойчивого интереса к чтению как средству познания других культур, 
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уважительного отношения к ним;  

П 2 − сформированность навыков различных видов анализа литературных произведений;  

П 3 − владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за собственной 

речью;  

П 4 − владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной   и скрытой, 

основной и второстепенной информации;  

П 5 − владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, рефератов, 

сочинений различных жанров;  

П 6 − знание содержания произведений русской, родной и мировой классической          

литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на формирование 

национальной и мировой культуры;  

П 7 − сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа художественного произведения;  

П 8 − способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и         выражать 

свое отношение к ним в развернутых аргументированных устных и письменных высказываниях;  

П 9 − владение навыками анализа художественных произведений с учетом их жанрово-родовой 

специфики; осознание художественной картины жизни, созданной в литературном 

произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и интеллектуального 

понимания;  

П 10 − сформированность представлений о системе стилей языка художественной         

литературы. 

 

Рабочей программой профессионального модуля предусмотрены следующие виды учебной 

работы 

 

Таблица 1 – Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 179 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  118 

в том числе: 

     теоретическое обучение 118 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 61 

Промежуточная аттестация в форме экзамена письменного комплексного во II семестре 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОУД. 14 АСТРОНОМИЯ 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело  

 

Наименование квалификации Медицинская сестра\медицинский брат 

                                              

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе среднего общего образования 

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Общеобразовательный учебный цикл 

 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 
 

Содержание программы «Астрономия» направлено на достижение следующих целей: 

- осознание принципиальной роли астрономии в познании фундаментальных законов 

природы и формировании современной естественно-научной картины мира; 

- приобретение знаний о физической природе небесных тел и систем, строения и эволюции 

Вселенной, пространственных и временных масштабах Вселенной, наиболее важных 

астрономических открытиях, определивших развитие науки и техники; 

- овладение умениями объяснять видимое положение и движение небесных тел 

принципами определения местоположения и времени по астрономическим объектам, навыками 

практического использования компьютерных приложений для определения вида звездного неба 

в конкретном пункте для заданного времени; 

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе приобретения знаний по астрономии с использованием различных источников 

информации и современных информационных технологий; 

- использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач 

повседневной жизни; 

- формирование научного мировоззрения; 

- формирование навыков использования естественно-научных и особенно физико-

математических знаний для объективного анализа устройства окружающего мира на примере 

достижений современной астрофизики, астрономии и космонавтики. 

Освоение содержания учебной дисциплины «Астрономия» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

личностных: 

Л 1 - чувство гордости и уважения к истории и достижениям отечественной науки;  

Л 2 - умение использовать достижения современной науки и технологий для повышения 

собственного интеллектуального развития в выбранной профессиональной деятельности; 

Л 3 - умение самостоятельно добывать новые для себя знания, используя для этого доступные 

источники информации; 

Л 4 - умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по решению общих задач; 

Л 5 - умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку уровня 

собственного интеллектуального развития; 
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метапредметных: 

М 1 - -использование различных видов познавательной деятельности для решения 

астрономических задач, применение основных методов познания (наблюдения, описания, 

измерения, эксперимента) для изучения различных сторон окружающей действительности; 

М 2 - использование основных интеллектуальных операций: постановки задачи, 

формулирования гипотез, анализа и синтеза, сравнения, обобщения, систематизации, выявления 

причинно-следственных связей, поиска аналогов, формулирования выводов для изучения 

различных сторон физических объектов, явлений и процессов, с которыми возникает 

необходимость сталкиваться в профессиональной сфере; 

М 3 - умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их реализации; 

М 4 - умение использовать различные источники для получения физической информации, 

оценивать ее достоверность; 

М 5 - умение анализировать и представлять информацию в различных видах; 

М 6 - умение публично представлять результаты собственного исследования, вести дискуссии, 

доступно и гармонично сочетая содержание и формы представляемой информации; 

предметных: 

П 1 - формирование представлений о роли и месте астрономии в современной научной картине 

мира; понимание физической сущности наблюдаемых во Вселенной явлений; 

П 2 - владение основополагающими астрономическими понятиями, закономерностями, законами 

и теориями; уверенное использование терминологии и символики; 

П 3 - владение основными методами научного познания, используемыми в астрономии: 

наблюдением, описанием, измерением, экспериментом; 

П 4 - умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость между 

астрономическими физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать 

выводы; 

П 5 - формирование умения решать задачи; 

П 6 - формирование умения применять полученные знания для объяснения условий протекания 

физических явлений в природе, профессиональной сфере и для принятия практических решений 

в повседневной жизни; 

П 7 - формирование собственной позиции по отношению к информации, получаемой из разных 

источников. 

 

 

Рабочей программой профессионального модуля предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

Таблица 1 – Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 58 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  39 

в том числе:  

теоретические занятия 39 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 19 

Итоговая аттестация во II семестре в форме дифференцированного зачёта   
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Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 58 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  39 

в том числе:  

Теоретическое обучение 39 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 19 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта во II семестре 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОГСЭ.01 ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

 Наименование квалификации Медицинская сестра / медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 

 

Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

− ориентироваться в наиболее общих философских проблемах бытия, познания, ценностей, 

свободы и смысла жизни как основах формирования культуры гражданина и будущего 

специалиста. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

− основные категории и понятия философии; 

− роль философии в жизни человека и общества; 

− основы философского учения о бытии; 

− сущность процесса познания; 

− основы научной, философской и религиозной картин мира; 

− об условиях формирования личности, о свободе и ответственности за сохранение жизни, 

культуры, окружающей среды; 

− о социальных и этических проблемах, связанных с развитием и использованием 

достижений науки, техники и технологий. 

 

Перечень формируемых компетенций: 

Медицинская сестра/Медицинский брат (базовой подготовки) должен обладать общими 

компетенциями, включающими в себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
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выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать 

социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

в том числе:  

Теоретические занятия 42 

Контрольные работы 6 

Самостоятельная внеаудиторная работа обучающегося (всего) 24 

в том числе:  

Работа с философскими текстами (первоисточниками) 12 

Работа с философским словарем 1 

Составление сравнительных таблиц 2 

Выполнение индивидуального творческого задания 3 

Подготовка эссе 6 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета в III семестре 

 

  



49 
 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОГСЭ.02 ИСТОРИЯ 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

 Наименование квалификации Медицинская сестра / медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 

 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины  

 

Цель освоения учебной дисциплины: 

 

Цель:  

− Формирование представлений об особенностях развития современной России на основе 

осмысления важнейших событий и проблем российской и мировой истории последней 

четверти XX – начала XXI веков. 

Задачи: 

− рассмотреть основные этапы развития России на протяжении последних десятилетий XX 

– начала XXI вв.; 

− показать направления взаимовлияния важнейших мировых событий и процессов на 

развитие современной России; 

− сформировать целостное представление о месте и роли современной России в мире; 

− показать целесообразность учета исторического опыта последней четверти XX века в 

современном социально-экономическом, политическом и культурном развитии России. 

 

Таблица 1 - Результаты освоения учебной дисциплины  

\ 

Код 

компе-

тенции 

Формулировка  

компетенции 
Умения, знания 

 

ОК 1 Понимать сущность и 

социальную значимость 

своей будущей 

профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес 

Умения:  

ориентироваться в современной экономической, 

политической и культурной ситуации в России и 

мире; 

Знания: основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития ведущих 

государств и регионов мира; 

ОК 2 

 

 

Организовывать 

собственную 

деятельность, выбирать 

типовые методы и 

Умения: выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально-экономических, 

политических и культурных проблем в их 

историческом аспекте 
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способы выполнения 

профессиональных 

задач, оценивать их 

эффективность и 

качество 

Знания: содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения 

ОК 3 

 

Принимать решения в 

стандартных и 

нестандартных 

ситуациях и нести за них 

ответственность 

Умения: ориентироваться в современной 

экономической, политической и культурной ситуации 

в России и мире; 
Знания:  

- о роли науки, культуры и религии в сохранении и 

укреплении национальных и государственных 

традиций; 

- содержание и назначение важнейших правовых и 

законодательных актов мирового и регионального 

значения 

ОК 4 

 

Осуществлять поиск и 

использование 

информации, 

необходимой для 

эффективного 

выполнения 

профессиональных 

задач, 

профессионального и 

личностного развития 

Умения: ориентироваться в современной 

экономической, политической и культурной 

ситуации в России и мире 

Знания:  
- о роли науки, культуры и религии в сохранении и 

укреплении национальных и государственных 

традиций; 

- содержание и назначение важнейших правовых и 

законодательных актов мирового и регионального 

значения 

ОК 5 Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

Умения: ориентироваться в современной 

экономической, политической и культурной ситуации 

в России и мире; 

выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, 

мировых социально-экономических, политических и 

культурных проблем в их историческом аспекте 

Знания: основные направления развития ключевых 

регионов мира на рубеже веков (XX и XXI вв.); 

ОК 6 Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

общаться с коллегами, 

руководством, 

потребителями 

 

Умения: ориентироваться в современной 

экономической, политической и культурной 

ситуации в России и мире 

Знания: сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных конфликтов в 

конце XX - начале XXI вв.; 

ОК 7 Брать на себя 

ответственность за 

работу членов команды 

(подчиненных), за 

результат выполнения 

заданий 

Умения: ориентироваться в современной 

экономической, политической и культурной ситуации 

в России и мире; 

выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, 

мировых социально-экономических, политических и 

культурных проблем в их историческом аспекте 

 

Знания: о роли науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций; 

ОК 8 Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

Умения: ориентироваться в современной 

экономической, политической и культурной ситуации 

в России и мире; 



51 
 

личностного развития, 

заниматься 

самообразованием, 

осознанно планировать 

повышение 

квалификации 

Знания: содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения 

 

ОК 9 Ориентироваться в 

условиях частой смены 

технологий в 

профессиональной 

деятельности 

Умения: ориентироваться в современной 

экономической, политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

Знания: основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития ведущих 

государств и регионов мира; 

ОК 10 Бережно относиться к 

историческому наследию 

и культурным традициям 

народа, уважать 

социальные, культурные 

и религиозные различия 

Умения:   

ориентироваться в современной экономической, 

политической и культурной ситуации в России и 

мире; 

− выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных 

проблем в их историческом аспекте 
Знания:   

основные направления развития ключевых регионов 

мира на рубеже веков (XX и XXI вв.); 

- сущность и причины локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов в конце XX - начале 

XXI вв.; 

- основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития ведущих 

государств и регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций 

и основные направления их деятельности; 

- о роли науки, культуры и религии в сохранении и 

укреплении национальных и государственных 

традиций; 

- содержание и назначение важнейших правовых и 

законодательных актов мирового и регионального 

значения 

ОК 11 Быть готовым брать на 

себя нравственные 

обязательства по 

отношению к природе, 

обществу и человеку 

Умения: выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально-экономических, 

политических и культурных проблем в их 

историческом аспекте 

Знания: содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения 

ОК 12 Организовывать рабочее 

место с соблюдением 

требований охраны 

труда, производственной 

санитарии, 

инфекционной и 

Умения: выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально-экономических, 

политических и культурных проблем в их 

историческом аспекте 

Знания: содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов мирового и 
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противопожарной 

безопасности 

регионального значения 

 

ОК 13 Вести здоровый образ 

жизни, заниматься 

физической культурой и 

спортом для укрепления 

здоровья, достижения 

жизненных и 

профессиональных целей 

Умения:  

ориентироваться в современной экономической, 

политической и культурной ситуации в России и 

мире; 

- выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально-экономических, 

политических и культурных проблем в их 

историческом аспекте 

Знания: основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития ведущих 

государств и регионов мира; 

 

 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

 

Таблица 2 - Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения  

 

Вид учебной работы Количество часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная учебная нагрузка (всего) 48 

в том числе:  

теоретические занятия 48 

Самостоятельная работа (всего) 24 

в том числе: 

 

 

− Работа над понятийным аппаратом, составление 

проблемно-хронологических таблиц  

6 

− Подготовка сообщений, рефератов, эссе 10 

− Проблемные задания   

 

6 

− Подготовка презентации с использованием 

возможностей Интернета   

 

2 

Промежуточная аттестация 

в форме дифференцированного зачета в IV семестре 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОГСЭ.03 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК. АНГЛИЙСКИЙ 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

 

Наименование квалификации Медицинская сестра/медицинский брат   

                                                         

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 

 

Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

− общаться устно и письменно на иностранном языке на профессиональные и повседневные 

темы:  

− переводить со словарем иностранные тексты профессиональной направленности;  

− самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять словарный 

запас.  

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

− лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический минимум необходимый 

для чтения и перевода со словарем иностранных текстов профессиональной 

направленности. 

 

Перечень формируемых компетенций:  

Медицинская сестра/Медицинский брат (базовой подготовки) должен обладать общими 

компетенциями, включающими в себя способность: 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

 

Медицинская сестра/Медицинский брат (базовой подготовки) должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам деятельности: 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и 

его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 
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ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками 

лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

 

 

 

 

 

  

Вид учебной работы Количество часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 261 

Обязательная учебная нагрузка (всего) 174 

в том числе:  

практические занятия 173 

зачётное занятие 1 

Самостоятельная работа (всего), в том 

числе: 

 Домашнее чтение 

 Говорение 

 Работа с лексикой 

 Написание сочинений 

87 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета в VIII семестре 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОГСЭ.03 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК. НЕМЕЦКИЙ 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

 

Наименование квалификации Медицинская сестра/медицинский брат базовой подготовки  

                                                         

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей: 

дальнейшее развитие иноязычной коммуникативной компетенции  

• лингвистической — расширение знаний о системе русского и английского языков, 

совершенствование умения использовать грамматические структуры и языковые средства в 

соответствии с нормами данного языка, свободное использование приобретенного словарного 

запаса; 

• социолингвистической — совершенствование умений в основных видах речевой 

деятельности (аудировании, говорении, чтении, письме), а также в выборе лингвистической 

формы и способа языкового выражения, адекватных ситуации общения, целям, намерениям и 

ролям партнеров по общению; 

• дискурсивной — развитие способности использовать определенную стратегию и тактику 

общения для устного и письменного конструирования и интерпретации связных текстов на 

английском языке по изученной проблематике, в том числе демонстрирующие творческие 

способности обучающихся; 

• социокультурной — овладение национально-культурной спецификой страны 

изучаемого языка и развитие умения строить речевое и неречевое поведение адекватно этой 

специфике; умение выделять общее и различное в культуре родной страны и англоговорящих 

стран; 

• социальной — развитие умения вступать в коммуникацию и поддерживать ее; 

• стратегической — совершенствование умения компенсировать недостаточность 

знания языка и опыта общения в иноязычной среде; 

• предметной — развитие умения использовать знания и навыки, формируемые в рамках 

дисциплины «Иностранный язык. Немецкий», для решения различных проблем. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

– общаться (устно и письменно) на иностранном языке на профессиональные и повседневные 

темы 

– переводить (со словарем) иностранные тексты профессиональной направленности;  

–  самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять словарный запас.  

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

–  лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический минимум необходимый для  

чтения и перевода (со словарем) иностранных текстов профессиональной направленности. 
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Код 

компетенции 

Формулировка  компетенции Знания, умения 

ОК 4 

 

Осуществлять поиск и использование 

информации, необходимой для 

эффективного выполнения возложенных на 

него профессиональных задач, а также для 

своего профессионального и личностного 

развития 

Знания: лексический и 

грамматический минимум, 

необходимый для чтения и 

перевода (со словарем) 

иностранных текстов 

профессиональной направленности 

  Умения: - переводить (со 

словарем) иностранные тексты 

профессиональной направленности; 

- самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас 

  

ОК 5 Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

Знания: лексический и 

грамматический минимум, 

необходимый для чтения и 

перевода (со словарем) 

иностранных текстов 

профессиональной направленности 

 Умения: общаться (устно и 

письменно) на иностранном языке 

на профессиональные и 

повседневные темы 

 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, 

эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями 

 

Знания: лексический и 

грамматический минимум, 

необходимый для чтения и 

перевода (со словарем) 

иностранных текстов 

профессиональной направленности 

 Умения: - общаться (устно и 

письменно) на иностранном языке 

на профессиональные и 

повседневные темы; 

- самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи 

профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно 

планировать и осуществлять повышение 

своей квалификации 

Знания: лексический и 

грамматический минимум, 

необходимый для чтения и перевода 

(со словарем) иностранных текстов 

профессиональной направленности 

   Умения: - переводить (со словарем) 

иностранные тексты 

профессиональной направленности; 

- самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас 
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ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и 

укреплению здоровья населения, пациента и 

его окружения. 

Знания: лексический и 

грамматический минимум по теме 

  Умения: - общаться (устно и 

письменно) на иностранном языке 

на профессиональные и 

повседневные темы; 

- переводить (со словарем) 

иностранные тексты 

профессиональной направленности; 

- самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас;  

 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое 

просвещение населения 

Знания: лексический и 

грамматический минимум по теме 

  Умения: - общаться (устно и 

письменно) на иностранном языке 

на профессиональные и 

повседневные темы; 

- переводить (со словарем) 

иностранные тексты 

профессиональной направленности; 

- самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас; 

  

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики 

инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

 

Знания: лексический и 

грамматический минимум по теме 

Умения: - общаться (устно и 

письменно) на иностранном языке 

на профессиональные и 

повседневные темы; 

- переводить (со словарем) 

иностранные тексты 

профессиональной направленности; 

- самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас; 

  

ПК 2.1. Знания: лексический и 

грамматический минимум по теме 



58 
 

Представлять информацию в понятном для 

пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств 

Умения: - общаться (устно и 

письменно) на иностранном языке 

на профессиональные и 

повседневные темы; 

- переводить (со словарем) 

иностранные тексты 

профессиональной направленности; 

- самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас;  
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ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические 

вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 

 

Знания: лексический и 

грамматический минимум по теме 

  Умения: - общаться (устно и 

письменно) на иностранном языке 

на профессиональные и 

повседневные темы; 

- переводить (со словарем) 

иностранные тексты 

профессиональной направленности; 

- самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас;  

 

ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими 

организациями и службами. 

 

Знания: лексический и 

грамматический минимум по теме 

  Умения: - общаться (устно и 

письменно) на иностранном языке 

на профессиональные и 

повседневные темы; 

- переводить (со словарем) 

иностранные тексты 

профессиональной направленности; 

- самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас; 

  

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные 

мероприятия. 

 

Знания: лексический и 

грамматический минимум по теме 

  Умения: - общаться (устно и 

письменно) на иностранном языке 

на профессиональные и 

повседневные темы; 

- переводить (со словарем) 

иностранные тексты 

профессиональной направленности; 

- самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас; 

  

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

 

Знания: лексический и 

грамматический минимум по теме 



60 
 

  Умения: - общаться (устно и 

письменно) на иностранном языке 

на профессиональные и 

повседневные темы; 

- переводить (со словарем) 

иностранные тексты 

профессиональной направленности; 

- самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас;  

 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при 

неотложных состояниях и травмах. 

 

Знания: лексический и 

грамматический минимум по теме 

  Умения: - общаться (устно и 

письменно) на иностранном языке 

на профессиональные и 

повседневные темы; 

- переводить (со словарем) 

иностранные тексты 

профессиональной направленности; 

- самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас;  

 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской 

помощи при чрезвычайных ситуациях. 

 

Знания: лексический и 

грамматический минимум, 

необходимый для чтения и 

перевода (со словарем) 

иностранных текстов 

профессиональной направленности 

  Умения: - общаться (устно и 

письменно) на иностранном языке 

на профессиональные и 

повседневные темы; 

- самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами 

профессиональной бригады и 

добровольными помощниками в условиях 

чрезвычайных ситуаций. 

 

Знания: лексический и 

грамматический минимум, 

необходимый для чтения и 

перевода (со словарем) 

иностранных текстов 

профессиональной направленности 

  Умения: - общаться (устно и 

письменно) на иностранном языке 

на профессиональные и 

повседневные темы; 

- самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас 
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Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

 

Таблица 2 – Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

 

 

 

 

 

  

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 261 

Обязательная учебная нагрузка (всего) 174 

в том числе:  

практические занятия 174 

Самостоятельная работа (всего) 87 

в том числе:  

Написать сочинение 9 

Составление алгоритма по медицинскому 

профилю 

8 

Составление диалога 10 

Составление схемы 7 

Подготовка сообщения по теме 6 

Подготовка рисунка, заполнение таблицы 3 

Подготовка презентации 28 

Чтение текста 16 

Итоговая аттестация в VIII семестре форме дифференцированного зачета 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОГСЭ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

 Наименование квалификации Медицинская сестра / медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

 

Цель освоения учебной дисциплины: формирование компетентности студентов в области 

физической культуры. 

 

Таблица 1 – Результаты освоения учебной дисциплины 

 

Код 

компе-

тенции 

Формулировка компетенции Умения, знания 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

Умения: 

- использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления 

здоровья, 

достижения 

жизненных и 

профессиональны

х целей. 

 

Знания: 

- о роли 

физической 

культуры в 

общекультурном, 

профессионально

м и социальном 

развитии 

человека; 

- основы 

здорового образа 

жизни. 

 

 

 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать 

типовые методы и способы выполнения профессиональных 

задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных 

ситуациях и нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, 

необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), за результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, 

осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

ОК 10.  

 

Бережно относиться к историческому наследию и 

культурным традициям народа, уважать социальные, 
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культурные и религиозные различия. 

 

 

 

 ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 

отношению к природе, обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований 

охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 

противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической 

культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей. 

 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

 

Таблица 2 – Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 348 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  174 

в том числе:  

лекции 2 

     практические занятия 172 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 174 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета в 8 семестре 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОГСЭ.05 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

 Наименование квалификации Медицинская сестра / медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 

Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

 

Цель:  

Социально–психологическая адаптация студентов выпускного курса колледжа на современном 

рынке труда.  

 

Задачи:  

1.Создание условий для формирования у студентов умения преодолевать трудности и для 

формирования конкурентоспособной личности. 

2.Оказание помощи студентам колледжа в принятии нового статуса выпускника-специалиста, 

участвующего в выборе вакансий рабочих мест на современном рынке труда. 

3. Создание условий для формирования умения выстраивать конструктивные взаимоотношения 

с окружающими во время поиска работы. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

− определять своё место на «психологической карте профессий»; 

− искать информацию о рынке труда, вакансиях, обучении; 

− грамотно составлять резюме; 

− правильно подготовиться и вести себя на собеседовании. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

− основы делового этикета; 

− как устроен и как работает рынок труда. 

 

 

 

Перечень формируемых компетенций: 

Медицинская сестра/Медицинский брат (базовой подготовки) должен обладать общими 

компетенциями, включающими в себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
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выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать 

социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 42 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  32 

в том числе:  

лекции 20 

     практические занятия 12 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 10 

в том числе:  

подготовка к аудиторным занятиям (изучение литературы по заданным 

темам, написание рефератов, эссе и пр. письменных работ) 

10 

Итоговая аттестация в форме зачета в VIII семестре 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

ОГСЭ.06 ОСНОВЫ ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

Наименование квалификации Медицинская сестра / медицинский брат 
 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Общий гуманитарный и социально-экономический цикл 

 

Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины 

 

Цель освоения учебной дисциплины: формирование компетентности студентов в области 

организации и проведения проектной деятельности. 

Таблица 1 – Результаты освоения учебной дисциплины 

 

Код 

компетенции 

Формулировка компетенции Знания, умения 

ОК02 Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

Знания: 

современные средства и 

устройства информатизации; 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

Умения: 

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение 

ОК04 Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде 

Знания:  

виды и средства общения; 

принципы профессиональной 

этики и деонтологии; виды 

конфликтов, причины их 

возникновения и способы выхода 

из конфликтной ситуации; основы 

делового общения; основы 

проектной деятельности; основы 

бережливого производства 

Умения: 

работать в команде; применять 

техники и приёмы эффективного 

общения в профессиональной 

деятельности; 
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Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

 

Таблица 2 – Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 48 

в т. ч.: 

Теоретическое обучение 32 

Самостоятельная работа  16 

 

Промежуточная аттестация в форме зачёта в 3 семестре 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОГСЭ.07 ПРОЕКТНЫЙ ПРАКТИКУМ 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

 

Наименование квалификации Медицинская сестра /медицинский брат  

                                                         

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования  

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 
 

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

  

Цель освоения учебной дисциплины: получение и закрепление компетенций в области проектной 

деятельности, освоение проектного способа достижения цели через решение конкретной 

проблемы в условиях ограниченности срока и ресурсов, навыков самостоятельного приобретения 

обучающимися знаний в процессе решения практических задач, требующих интеграции 

компетенций из разных предметных областей.  

Задачи дисциплины:  

 сформировать у обучающихся навыки командной работы, группового сотрудничества; 

 создать условия для развития самостоятельности и самоорганизации обучающихся, 

формирования их креативного мышления, творческого решения нестандартных задач; 

 познакомить обучающихся со способами актуализации имеющихся знаний, поиску и 

анализу информации для решения практических, в том числе профессиональных задач; 

 создать условия для осознания обучающимися образовательных дефицитов в процессах 

решения практических задач, умения делать мотивированный выбор относительно 

дополнительных дисциплин, факультативных и элективных курсов в рамках формирования 

их индивидуальной образовательной траектории; 

 сформировать навыки проектного способа достижения цели через решение конкретной 

проблемы;  

 создать для обучающихся условия, способствующие развитию инициативности, 

ответственного подхода к выполнению своей роли в команде, грамотного распределения 

имеющихся ресурсов;  

 познакомить обучающихся со способами актуализации имеющихся знаний, поиску и 

анализу информации для решения практических, в том числе профессиональных задач; 

 мотивировать обучающихся осваивать профессиональные компетенции на основе 

моделирования практических ситуаций; 

 научить обучающихся мыслить в проектной логике, нацеленности на результат, 

планированию своей деятельности с помощью стратегии «цель – средства – результат», 

сформировать навыки критической оценки ситуации. 
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Таблица 1 - Результаты освоения учебной дисциплины  

 

Код 

компетенции 

Формулировка компетенции Умения, знания 

ОК 4 

 

Осуществлять поиск и 

использование информации, 

необходимой для эффективного 

выполнения возложенных на него 

профессиональных задач, а также 

для своего профессионального и 

личностного развития 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска 

  Знания: номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; приемы 

структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска 

информации 

ОК 5 Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

Умения: применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач; 

использовать современное программное 

обеспечение 

  Знания: современные средства и 

устройства информатизации; порядок их 

применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности  

ОК 6 Работать в коллективе и команде, 

эффективно общаться с 

коллегами, руководством, 

потребителями 

 

Умения: работать в команде; применять 

техники и приёмы эффективного общения 

в профессиональной деятельности 

  Знания: виды и средства общения; 

принципы профессиональной этики и 

деонтологии; виды конфликтов, причины 

их возникновения и способы выхода из 

конфликтной ситуации; основы делового 

общения; основы проектной 

деятельности; основы бережливого 

производства 
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ОК 8 Самостоятельно определять 

задачи профессионального и 

личностного развития, 

заниматься 

самообразованием, осознанно 

планировать и осуществлять 

повышение своей 

квалификации 

Умения: определять актуальность 

нормативно-правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

   Знания: содержание актуальной 

нормативно-правовой документации; 

современная научная и профессиональная 

терминология; возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по 

сохранению и укреплению 

здоровья населения, пациента 

и его окружения 

 

Умения:  

- обучать население принципам здорового 

образа жизни  

– проводить и осуществлять 

оздоровительные и профилактические 

мероприятия 

  Знания:  

– современные представления о здоровье в 

разные возрастные периоды, возможные 

факторы, влияющие на здоровье, 

направления сестринской деятельности по 

сохранению здоровья; 

 

ПК 1.2. Проводить санитарно-

гигиеническое просвещение 

населения 

 Умения: 

- обучать население принципам здорового 

образа жизни 

 – проводить и осуществлять 

оздоровительные и профилактические 

мероприятия  

– консультировать по вопросам 

рационального и диетического питания 

  Знания:  

– современные представления о здоровье в 

разные возрастные периоды, возможные 

факторы, влияющие на здоровье, 

направления сестринской деятельности по 

сохранению здоровья;  

– принципы рационального и диетического 

питания;  
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Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы 

 

Таблица 2 – Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

Части учебной 

дисциплины 

Всего 

Количество 

часов 

Распределение по семестрам 

4 семестр 
5 

семестр 
6 семестр 

7 семестр 

1. Практические 

занятия  
128 32 32 32 32 

2.  Внеаудиторная СРС  64 16 16 16 16 

3. Промежуточная 

аттестация   

(зачет; 

дифференцированный 

зачет; экзамен) (АЧ) 

дифзачет тек.аттетация дифзачет тек.аттетация дифзачет 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОГСЭ.08 ДУХОВНЫЕ ОСНОВЫ МИЛОСЕРДИЯ 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

 Наименование квалификации Медицинская сестра / медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 

 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

 

Цели учебной дисциплины - способствовать укреплению и осмыслению веры учащихся; 

показать, как помочь больному правильно относиться к своей болезни, страданию, смерти; как 

построить медицинскому работнику свои отношения с больным и его родственниками; как 

самому возрастать в добродетели милосердия. 

Таблица 1 - Результаты освоения учебной дисциплины 

Код 

компе-

тенции 

Формулировка компетенции Умения, знания 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость 

своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

Умения: 

− развитие умения 

сопереживать, 

сочувствовать, поддержать 

(психологически); 

− приобретение умения 

сдерживать личные эмоции, 

сосредоточиться на 

остальных, тактичности 

поведения, ликвидации 

психологических барьеров 

(нетерпимости, 

раздражительности, 

брезгливости), 

пересмотреть свои 

ценностные ориентиры, 

духовно-нравственные 

основы жизни, способность 

принимать ответственные 

решения. 

 

 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, 

выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать 

их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и 

нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование 

информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно 

общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов 

команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий. 
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ОК 8. Самостоятельно определять задачи 

профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно 

планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

 

 

 

Знания: 

− О милосердии как 

духовной и 

общечеловеческой 

ценности; 

− О проявлениях милосердия 

в обществе. 

 

 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию 

и культурным традициям народа, уважать 

социальные, культурные и религиозные 

различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные 

обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением 

требований охраны труда, производственной 

санитарии, инфекционной и противопожарной 

безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься 

физической культурой и спортом для укрепления 

здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей. 

 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

 

Таблица 2 - Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 43 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  32 

в том числе:  

теоретические занятия 32 

практические занятия (семинары) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  11 

Подготовка к семинарским занятиям. 

Подготовка рефератов. 

 

11 

 

Промежуточная аттестация в IV семестре в форме зачета  
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОГСЭ.09 ОСНОВЫ СОЦИОЛОГИИ И ПОЛИТОЛОГИИ  

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

 

Наименование квалификации Медицинская сестра / медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 

 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины  

 

Цель освоения учебной дисциплины: формирование компетентности студентов в области 

основ социологии и политологии.  

 

Таблица 1 - Результаты освоения учебной дисциплины 

 

Код 

компе-

тенции 

Формулировка компетенции Умения, знания 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость 

своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

 

Умения: 

− применять полученные 

знания из области 

социологии и политологии 

в непосредственной 

практической (бытовой и 

профессиональной) 

деятельности. 

− осуществлять первичный 

социологический и 

политический анализ 

происходящих социально-

политических и 

культурных событий и 

явлений.  

 

 

 

Знания: 

 

- о социологическом подходе в 

понимании закономерностей 

развития и 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, 

выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и 

нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование 

информации, необходимой для эффективного 

выполнения возложенных на него 

профессиональных задач, а также для своего 

профессионального и личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, эффективно 

общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7 Брать ответственность за работу членов 

команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий. 
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ОК 8 Самостоятельно определять задачи 

профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно 

планировать и осуществлять повышение 

своей квалификации. 

функционирования общества 

и личности; 

- о социальной структуре, 

социальной стратификации, 

социальных отношениях и об 

основных социальных 

институтах общества; 

- о социальных движениях и 

других факторах 

социального изменения и 

развития; 

- о сущности власти, 

субъектах политики, 

политических отношениях и 

процессах в России и мире в 

целом.  

 

ОК 9 Ориентироваться в условиях частой смены 

технологий в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10 Бережно относиться к историческому 

наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и 

религиозные различия. 

ОК 11 Быть готовым брать на себя нравственные 

обязательства по отношению к природе, 

обществу, человеку. 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

 

Таблица 2 - Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 51 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  34 

в том числе:  

теоретические занятия 22 

практические занятия 12 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 17 

в том числе:  

Работа с учебником или справочной литературой 1 

Социологический анализ фильма 4 

Составление таблиц 4 

Подготовка к ролевой игре 2 

Подготовка эссе 2 

Подготовка рефератов 4 
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Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

 



 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОГСЭ.10 КРАЕВЕДЕНИЕ 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

 

Наименование квалификации Медицинская сестра / медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена 

Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 

 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины  

  

Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей: 

− развитие личности в период ранней юности, ее духовно-нравственной и политической 

культуры, социального поведения, основанного на уважении принятых в обществе норм, 

способности к личному самоопределению и самореализации; 

− воспитание гражданской ответственности, национальной идентичности, толерантности, 

приверженности гуманистическим и демократическим ценностям, закрепленным в 

Конституции Российской Федерации; 

− овладение системой знаний об обществе, его сферах, необходимых для успешного 

взаимодействия с социальной средой и выполнения типичных социальных ролей 

человека и гражданина; 

− овладение умением получать и осмысливать различную информацию, освоение способов 

познавательной, коммуникативной, практической деятельности, необходимых для 

участия в жизни гражданского общества и государства; 

− формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения типичных 

задач в области социальных отношений; гражданской и общественной деятельности, 

межличностных отношений, отношений между людьми различных национальностей и 

вероисповеданий, в семейно-бытовой сфере; для соотнесения своих действий и действий 

других людей с нормами поведения, установленными законом. 
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Таблица 1 - Результаты освоения учебной дисциплины  

 

Код 

компе-

тенции 

Формулировка  

компетенции Умения, знания 

ОК 02 

 

 

Организовывать 

собственную 

деятельность, выбирать 

типовые методы и 

способы выполнения 

профессиональных задач, 

оценивать их 

эффективность и качество 

Умения:  

 участвовать в охране историко-культурного 

наследия, природы и экологии родного края; 

 применять социально-экономические и 

гуманитарные знания в процессе решения 

познавательных задач по актуальным 

социальным проблемам 

Знания: тенденции современного социально-

экономического развития Новгорода и 

Новгородской области 

ОК 04 

 

Осуществлять поиск и 

использование 

информации, 

необходимой для 

эффективного выполнения 

возложенных на него 

профессиональных задач, 

а также для своего 

профессионального и 

личностного развития 

Умения: применять социально-экономические 

и гуманитарные знания в процессе решения 

познавательных задач по актуальным 

социальным проблемам 

 

Знания: основные этапы и факторы развития 

Новгородского края, место и роль Великого 

Новгорода в истории европейской и мировой 

культуры 

ОК5 Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

Умения:  

 участвовать в охране историко-культурного 

наследия, природы и экологии родного края; 

 подготавливать устное выступление, 

исследовательскую или творческую работу 

по краеведческой тематике 

Знания: необходимость и способы охраны 

памятников и объектов природы, истории и 

культуры 

ОК8 Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься 

самообразованием, 

осознанно планировать и 

осуществлять повышение 

своей квалификации 

Умения: применять социально-экономические 

и гуманитарные знания в процессе решения 

познавательных задач по актуальным 

социальным проблемам 

Знания:  

применять социально-экономические и 

гуманитарные знания в процессе решения 

познавательных задач по актуальным 

социальным проблемам 
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ОК10 Бережно относиться к 

историческому наследию 

и культурным традициям 

народа, уважать 

социальные, культурные и 

религиозные различия 

Умения:  

 ориентироваться в современной 

экономической, политической и культурной 

ситуации в России и мире;  

 толерантно и уважительно относиться к 

культурным, религиозным традициям 

человека с соблюдением этических норм и 

правил поведения в обществе;  

 хранить и преумножать традиции своего 

образовательного учреждения, 

медицинского сообщества 

Знания:  
основные этапы и факторы развития 

Новгородского края, место и роль Великого 

Новгорода в истории европейской и мировой 

культуры 

ОК11 Быть готовым брать на 

себя нравственные 

обязательства по 

отношению к природе, 

обществу, человеку 

Умения:   

 подготавливать устное выступление, 

исследовательскую или творческую работу 

по краеведческой тематике; 

 применять социально-экономические и 

гуманитарные знания в процессе решения 

познавательных задач по актуальным 

социальным проблемам 

Знания:  

 тенденции современного социально-

экономического развития Новгорода и 

Новгородской области; 

 необходимость и способы охраны 

памятников и объектов природы, истории 

и культуры 

 

 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы: 

Таблица 2 – Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 42 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  32 

в том числе:  

     Теоретические занятия 32 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 10 

в том числе:  
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Выполнение заданий по темам. 2 

Подготовка сообщений или докладов 2 

Подготовка сочинения / эссе 2 

Подготовка рефератов или презентаций 4 

Промежуточная аттестация в форме зачета в IV семестре 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ЕН.01 МАТЕМАТИКА 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

 

Наименование квалификации медицинская сестра /медицинский брат  

                                                         

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования  

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена 

Математический и общий естественнонаучный учебный цикл 

 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

 

Цель освоения учебной дисциплины: формирование компетентности студентов в области 

математики. 

Таблица 1 - Результаты освоения учебной дисциплины 

 
Код 

компетенции 

Формулировка компетенции Умения, знания 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять к ней устойчивый 

интерес. 

Умения: 
решать прикладные 
задачи в области 
профессиональной 
деятельности; 

 

Знания: 

значение математики в 

профессиональной 

деятельности и при 

освоении ППССЗ; 

основные математические 

методы решения 

прикладных задач в 

области 

профессиональной 

деятельности; 

 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, 

выбирать типовые методы и способы выполнения 

профессиональных задач, оценивать их выполнение 

и качество. 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных 

ситуациях и нести за них ответственность. 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, 

необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи 

профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно 

планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 9 Ориентироваться в условиях смены технологий в 

профессиональной деятельности. 
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ПК 1.3 Участвовать в проведении профилактики инфекционных 

и неинфекционных заболеваний 

основные понятия и 

методы теории 

вероятностей и 

математической 

статистики; 

основы интегрального 

и дифференциального 

исчисления. 

ПК 2.1 Представлять информацию в понятном для пациента 

виде, объяснять ему суть вмешательств. 

ПК 2.2 Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 

взаимодействуя с участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3 Сотрудничать с взаимодействующими организациями и 

службами. 

ПК 2.4 Применять медикаментозные средства в соответствии с 

правилами их использования. 

ПК 3.1 Оказывать доврачебную помощь при неотложных 

состояниях и травмах. 

ПК 3.3 Взаимодействовать с членами профессиональной 

бригады и добровольными помощниками в условиях 

чрезвычайных ситуаций 

 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы: 

Таблица 2 - Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  32 

в том числе:  

теоретическое обучение 16 

практические занятия 16 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  16 

в том числе:  

 расчетно-графическая работа 8 

 индивидуальное проектное задание 8 

 

Промежуточная аттестация в III семестре в форме дифференцированного зачета 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ЕН.02 ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

 

Наименование квалификации Медицинская сестра /медицинский брат  

                                                         

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования  

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена 
Математический и общий естественнонаучный учебный цикл 

 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины  

 

  Цель освоения учебной дисциплины: формирование компетентности студентов в 

области информационных технологий в профессиональной деятельности. 

 

Таблица 1 – Результаты освоения учебной дисциплины 

 

Код 

компетенции 

Формулировка компетенции Умения, знания 

ОК 2 Организовывать 

собственную деятельность, 

выбирать типовые методы и 

способы выполнения 

профессиональных задач, 

оценивать их эффективность 

и качество 

Умения: 

 использовать технологии сбора, 

размещения, хранения, накопления, 

преобразования и передачи данных в 

профессионально ориентированных 

информационных системах; 

 использовать в профессиональной 

деятельности различные виды 

программного обеспечения, в том 

числе специального; 

 применять компьютерные и 

телекоммуникационные средства 

 

 

 

ОК 4 Осуществлять поиск и 

использование информации, 

необходимой для 

эффективного выполнения 

возложенных на него 

профессиональных задач, а 

также для своего 

профессионального и 

личностного развития 

ОК 5 Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 
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ОК 8 Самостоятельно определять 

задачи профессионального и 

личностного развития, 

заниматься самообразование, 

осознанно планировать и 

осуществлять повышение 

своей квалификации 

Знания: 

 основные понятия 

автоматизированной обработки 

информации; 

 общий состав и структуру 

персональных компьютеров и 

вычислительных систем; 

 состав, функции и возможности 

использования информационных и 

телекоммуникационных 

технологий в профессиональной 

деятельности; 

 методы и средства сбора, 

обработки, хранения, передачи и 

накопления информации; 

 базовые системные программные 

продукты и пакеты прикладных 

программ в области 

профессиональной деятельности; 

 основные методы и приемы 

обеспечения информационной 

безопасности. 

 

ОК 9 Ориентироваться в условиях 

частой смены технологий в 

профессиональной 

деятельности 

 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы: 

 
Таблица 2 – Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 108 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  78 

в том числе:  

теоретическое обучение 30 

практические занятия 48 

в том числе в форме практической подготовки 48 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  30 

в том числе:  

 подготовка сообщений 13 

 работа с учебной литературой 7 
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 подготовка мультемидийных презентаций 10 

 

Промежуточная аттестация в IV семестре в форме дифференцированного зачета 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОП.01 ОСНОВЫ ЛАТИНСКОГО ЯЗЫКА С МЕДИЦИНСКОЙ ТЕРМИНОЛОГИЕЙ 

 

Специальность СПО 34.02.01Сестринское дело 

 

Наименование квалификации   Медицинская сестра/ Медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования  

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена 

Профессиональный учебный цикл, общепрофессиональная дисциплина 

 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

Цель освоения учебной дисциплины: формирование компетентности студентов в области 

основ латинского языка. 

Таблица 1 - Результаты освоения учебной дисциплины 

 
Код 

компетенции 
Формулировка компетенции Умения, знания 

ОК 1 

 

 

Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

Умения: 

 правильно читать и писать на 

латинском языке медицинские 

(анатомические, клинические и 

фармацевтические) термины; 

 объяснить значение терминов по 

знакомым терминоэлементам; 

 переводить рецепты и оформлять 

их по заданному нормативному 

образцу. 

Знания: 

 элементы латинской грамматики 

и способы словообразования; 

 500 лексических единиц; 

 глоссарий по специальности 

 

 

 

 

ОК 2 Организовывать собственную 

деятельность, выбирать типовые методы 

и способы выполнения 

профессиональных задач, оценивать их 

выполнение и качество 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование 

информации, необходимой для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач, 

профессионального и личностного 

развития 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи 

профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, 

осознанно планировать и осуществлять 

повышение квалификации 

ПК 1.1 Проводить мероприятия по сохранению и 

укреплению здоровья населения, 

пациента и его окружения 

Умения: 

 правильно читать и писать на 

латинском языке медицинские 

(анатомические, клинические и 

фармацевтические) термины; 

 объяснить значение терминов по 

знакомым терминоэлементам; 

ПК 1.3 Участвовать в проведении профилактики 

инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

ПК 2.1 Представлять информацию в понятном 

для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств. 
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ПК 2.6 Вести утвержденную медицинскую 

документацию 
 переводить рецепты и оформлять 

их по заданному нормативному 

образцу. 

 

Знания: 

 элементы латинской грамматики 

и способы словообразования; 

 500 лексических единиц; 

 глоссарий по специальности 

 

 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы: 

 

Таблица 2 - Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

в том числе:  

теоретическое обучение 18 

практические занятия 18 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 

в том числе:  

Подготовка докладов  

Подготовка рефератов 

Подготовка презентаций 

Выписка рецептов 

Заполнение таблицы 

Подборка афоризмов 

3 

3 

3 

4 

3 

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета в III семестре 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОП.02 АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА 

 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

 

Наименование квалификации Медицинская сестра /медицинский брат  

                                                         

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования  

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Профессиональный учебный цикл, общепрофессиональная дисциплина 

 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

 

Цель освоения учебной дисциплины: формирование компетентности студентов в области 

анатомии и физиологии человека. 

 

Таблица 1 – Результаты освоения учебной дисциплины 

 

Код 

компетенции 

Формулировка компетенции Умения, знания 

ОК 1 Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

Уметь: применять знания о строении 

и функциях организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

Знать: строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой; 

ОК 2 Организовывать собственную 

деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения 

профессиональных задач, оценивать 

их выполнение и качество. 

Уметь: применять знания о строении 

и функциях организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

Знать: строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой; 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и 

нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность. 

Уметь: применять знания о строении 

и функциях организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

Знать: строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой; 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование 

информации, необходимой для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач, 

профессионального и личностного 

развития. 

Уметь: применять знания о строении 

и функциях организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

Знать: строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию и саморегуляцию при 
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взаимодействии с внешней средой; 

ОК 5 Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

Уметь: применять знания о строении 

и функциях организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

Знать: строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой; 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, 

эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

Уметь: применять знания о строении 

и функциях организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

Знать: строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой; 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи 

профессионального и личностного 

развития, заниматься 

самообразованием, осознанно 

планировать и осуществлять 

повышение квалификации. 

Уметь: применять знания о строении 

и функциях организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

Знать: строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой; 

ОК 11 Быть готовым брать на себя 

нравственные обязательства по 

отношению к природе, обществу и 

человеку. 

Уметь: применять знания о строении 

и функциях организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

Знать: строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой; 

ПК 1.1 Проводить мероприятия по 

сохранению и укреплению здоровья 

населения, пациента и его окружения. 

Уметь: применять знания о строении 

и функциях организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

Знать: строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой; 

ПК 1.2 Проводить санитарно-гигиеническое 

воспитание населения. 

Уметь: применять знания о строении 

и функциях организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

Знать: строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой; 

ПК 1.3 Участвовать в проведении 

профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний. 

Уметь: применять знания о строении 

и функциях организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

Знать: строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой; 
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ПК 2.1 Представлять информацию в 

понятном для пациента виде, 

объяснять ему суть вмешательств. 

Уметь: применять знания о строении 

и функциях организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

Знать: строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой; 

ПК 2.2 Осуществлять лечебно-

диагностические вмешательства, 

взаимодействуя с участниками 

лечебного процесса. 

Уметь: применять знания о строении 

и функциях организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

Знать: строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой; 

ПК 2.3 Сотрудничать с 

взаимодействующими 

организациями и службами. 

Уметь: применять знания о строении 

и функциях организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

Знать: строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой; 

ПК 2.4 Применять медикаментозные 

средства в соответствии с правилами 

их использования. 

Уметь: применять знания о строении 

и функциях организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

Знать: строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой; 

ПК 2.5 Соблюдать правила использования 

аппаратуры, оборудования и изделий 

медицинского назначения в ходе 

лечебно-диагностического процесса. 

Уметь: применять знания о строении 

и функциях организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

Знать: строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой; 

ПК 2.6 Вести утвержденную медицинскую 

документацию. 

Уметь: применять знания о строении 

и функциях организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

Знать: строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой; 

ПК 2.7 Осуществлять реабилитационные 

мероприятия. 

Уметь: применять знания о строении 

и функциях организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

Знать: строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой; 
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ПК 2.8 Оказывать паллиативную помощь. Уметь: применять знания о строении 

и функциях организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

Знать: строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой; 

ПК 3.1 Оказывать доврачебную помощь при 

неотложных состояниях и травмах. 

Уметь: применять знания о строении 

и функциях организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

Знать: строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой; 

ПК 3.2 Участвовать в оказании медицинской 

помощи при чрезвычайных 

ситуациях. 

Уметь: применять знания о строении 

и функциях организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

Знать: строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой; 

ПК 3.3 Взаимодействовать с членами 

профессиональной бригады и 

добровольными помощниками в 

условиях чрезвычайных ситуаций. 

Уметь: применять знания о строении 

и функциях организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

Знать: строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой; 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

 

Таблица 2 – Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 

 

180 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  

 

120 

в том числе: 

     теоретическое обучение 

 

76 

     практические занятия  

 

44 

в том числе в форме практической подготовки 

 

44 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 

 

60 

Составление словаря терминов 

 

12 
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Составление и заполнение таблиц 

 

19 

Составление схем 

 

7 

Подготовка сообщений и докладов 

 

8 

Составление суточного меню 

 

2 

Зарисовка анатомических структур и органов 

 

12 

Промежуточная аттестация  

вo IV семестре в форме экзамена комплексного устного 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОП.03 ОСНОВЫ ПАТОЛОГИИ 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

 

Наименование квалификации Медицинская сестра /медицинский брат  

                                                         

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования  

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Профессиональный учебный цикл, общепрофессиональная дисциплина 

 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 
 

  

Таблица 1 – Результаты освоения учебной дисциплины   

 

Код 

компе-

тенции 

Формулировка  компетенции 

Умения, знания 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость 

своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

Умения: 
определять признаки 

типовых патологических 

процессов и отдельных 

заболеваний в организме 

человека 

 

Знания: 

 общие закономерности 

развития патологии 

клеток, органов и систем 

в организме человека 

 структурно-

функциональные 

закономерности 

развития и течения 

типовых патологических 

процессов и отдельных 

заболеваний 

 

 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, 

выбирать типовые методы и способы выполнения 

профессиональных задач, оценивать их выполнение 

и качество. 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и 

нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, 

необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи 

профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно 

планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 9 Ориентироваться в условиях смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и 

укреплению здоровья населения, пациента и его 

окружения. 

Умения: 

определять признаки 

типовых патологических 

процессов и отдельных ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание 

населения. 
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ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики 

инфекционных и неинфекционных заболеваний. 

заболеваний в организме 

человека 

 

Знания: 

 общие закономерности 

развития патологии 

клеток, органов и систем 

в организме человека 

 структурно-

функциональные 

закономерности 

развития и течения 

типовых патологических 

процессов и отдельных 

заболеваний 

 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для 

пациента виде, объяснять ему суть вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические 

вмешательства, взаимодействуя с участниками 

лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими 

организациями и службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в 

соответствии с правилами их использования. 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, 

оборудования и изделий медицинского назначения 

в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных 

состояниях и травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной 

бригады и добровольными помощниками в 

условиях чрезвычайных ситуаций. 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

 

Таблица 2 – Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

в том числе:  

Теоретическое обучение 18 

    Практические занятия 18 

В том числе в форме практической подготовки 18 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 

в том числе: 

подготовка реферативных сообщений или презентаций  

составление графологических структур 

 

 

5 

5 
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составление кроссвордов 

составление словаря терминов  

 

3 

5 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта  

в IV семестре 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОП.04 ГЕНЕТИКА ЧЕЛОВЕКА С ОСНОВАМИ МЕДИЦИНСКОЙ ГЕНЕТИКИ 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

 

Наименование квалификации Медицинская сестра /медицинский брат  

                                                         

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования  

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Профессиональный учебный цикл, общепрофессиональная дисциплина 

его окружения. 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

 

Цель освоения учебной дисциплины: формирование компетентности студентов в области 

Генетики человека с основами медицинской генетики. 

Таблица 1 - Результаты освоения учебной дисциплины 

 
Код 

компетенции 

Формулировка компетенции Умения, знания 

ОК 1 
 

 

Понимать сущность и социальную 
значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

Умения: 

проводить опрос и вести учет пациентов с 
наследственной патологией; 

проводить беседы по планированию семьи с 
учетом имеющейся наследственной 

патологии; 

проводить предварительную диагностику 

наследственных болезней; 

Знания: 

биохимические и цитологические основы 

наследственности; 

закономерности наследования признаков, 

виды взаимодействия генов; 

методы изучения наследственности и 

изменчивости человека в норме и патологии; 

основные виды изменчивости, виды мутаций 

у человека, факторы мутагенеза; 

основные группы наследственных 

заболеваний, причины и механизмы 
возникновения; 

цели, задачи, методы и показания к медико-
генетическому консультированию 

ОК 2 Организовывать собственную 

деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения 

профессиональных задач, 

оценивать их выполнение и 

качество. 
ОК 3 Принимать решения в стандартных 

и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 
ОК 4 Осуществлять поиск и 

использование информации, 

необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития. 
ОК 5 Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 
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ОК 8 Самостоятельно определять 

задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно 

планировать и осуществлять 

повышение квалификации. 

 

 

ОК 11 Быть готовым брать на себя 

нравственные обязательства по 

отношению к природе, обществу и 

человеку. 

ПК 1.1 Проводить мероприятия по 

сохранению и укреплению 

здоровья населения, пациента и 

его окружения. 

 

Умения: 

 проводить беседы по планированию 

семьи с учетом имеющейся 

наследственной патологии; 

 основные виды изменчивости, виды 

мутаций у человека, факторы мутагенеза; 

 основные группы наследственных 

заболеваний, причины и механизмы 

возникновения; 

Знания: 

 цели, задачи, методы и показания к 

медико-генетическому 

консультированию. 

 биохимические и цитологические основы 

наследственности; 

 закономерности наследования признаков, 

виды взаимодействия генов; 

 методы изучения наследственности и 

изменчивости человека в норме и 

патологии; 

ПК 2.1 Представлять информацию в 

понятном для пациента виде, 

объяснять ему суть вмешательств. 

 

Умения: 

 проводить опрос и вести учет 

пациентов с наследственной 

патологией; 

Знания: 

− биохимические и цитологические 

основы наследственности; 

− закономерности наследования 

признаков, виды взаимодействия генов; 

− методы изучения наследственности и 

изменчивости человека в норме и 

патологии; 

− основные виды изменчивости, виды 

мутаций у человека, факторы мутагенеза; 

− основные группы наследственных 

заболеваний, причины и механизмы 

возникновения; 
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ПК 2.2 Осуществлять лечебно-

диагностические вмешательства, 

взаимодействуя с участниками 

лечебного процесса. 

 

Умения: 

 проводить предварительную диагностику 

наследственных болезней. 

Знания: 

− биохимические и цитологические 

основы наследственности; 

− закономерности наследования 

признаков, виды взаимодействия генов; 

− методы изучения наследственности и 

изменчивости человека в норме и патологии; 

− основные виды изменчивости, виды 

мутаций у человека, факторы мутагенеза; 

− основные группы наследственных 

заболеваний, причины и механизмы 

возникновения; 

ПК 2.3 Сотрудничать с 

взаимодействующими 

организациями и службами. 

 

Умения: 

− проводить опрос и вести учет пациентов с 

наследственной патологией; 

Знания: 

− методы изучения наследственности и 

изменчивости человека в норме и патологии; 

− основные виды изменчивости, виды 

мутаций у человека, факторы мутагенеза; 

− основные группы наследственных 

заболеваний, причины и механизмы 

возникновения; 

− цели, задачи, методы и показания к 

медико-генетическому консультированию. 

ПК 2.5 Соблюдать правила использования 

аппаратуры, оборудования и 

изделий медицинского назначения 

в ходе лечебно-диагностического 

процесса. 

 

Умения: 

− проводить предварительную 

диагностику наследственных 

болезней. 

Знания: 

− методы изучения наследственности и 

изменчивости человека в норме и патологии; 

− основные виды изменчивости, виды 

мутаций у человека, факторы мутагенеза; 

− основные группы наследственных 

заболеваний, причины и механизмы 

возникновения; 

− цели, задачи, методы и показания к 

медико-генетическому консультированию. 
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ПК 2.6 Вести утвержденную 

медицинскую документацию. 

 

Умения: 

− проводить опрос и вести учет пациентов с 

наследственной патологией; 

Знания: 

− биохимические и цитологические 

основы наследственности; 

 

− закономерности наследования 

признаков, виды взаимодействия генов; 

− методы изучения наследственности и 

изменчивости человека в норме и патологии; 

− основные виды изменчивости, виды 

мутаций у человека, факторы мутагенеза; 

− основные группы наследственных 

заболеваний, причины и механизмы 

возникновения; 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

 

Таблица 2 - Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 50 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

в том числе:  

теоретическое обучение 18 

практические занятия 18 

Самостоятельная работа обучающегося (всего), в том числе 14 

 Изучение основной и дополнительной литературы. 

 Изучение и анализ микрофотографий, рисунков. 

 Составление электронных презентаций по заданной теме. 

 Подготовка реферативных сообщений. 

 Решение задач. 

 Составление родословных схем. 

 Работа с обучающими и контролирующими электронными 

пособиями. 

 

Промежуточная аттестация (в соответствии с учебным планом) –  

экзамен комплексный устный в III семестре. 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОП.05 ГИГИЕНА И ЭКОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА 

 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

 

Наименование квалификации Медицинская сестра /медицинский брат  

                                                         

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования  

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Профессиональный учебный цикл, общепрофессиональная дисциплина 

 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

 

Таблица 1 - Результаты освоения учебной дисциплины 

Код 

компе-

тенции 

Формулировка компетенции Умения, знания 

ОК 1 Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

Умения: 

- давать санитарно-гигиеническую 

оценку факторам окружающей 

среды; 

- проводить санитарно-

гигиенические мероприятия по 

сохранению и укреплению 

здоровья населения, 

предупреждению болезней; 

-  проводить гигиеническое 

обучение и воспитание населения. 

 

Знания: 

- современное состояние 

окружающей среды и глобальные 

экологические проблемы; 

-  факторы окружающей среды, 

влияющие на здоровье человека; 

-  основные положения гигиены; 

-  гигиенические принципы 

организации здорового образа 

жизни; 

-  методы, формы и средства 

гигиенического воспитания 

населения.  

 

 

 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, 

выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и качество 

ОК 03 Принимать решения в стандартных и 

нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность 

ОК 04 Осуществлять поиск и использование 

информации, необходимой для 

эффективного выполнения возложенных на 

него профессиональных задач, а также для 

своего профессионального и личностного 

развития 

ОК 05 Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 06 Работать в коллективе и команде, 

эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями 

ОК 07 Брать на себя ответственность за работу 

членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий 

 

 

ОК 08 Самостоятельно определять задачи 

профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно 
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планировать и осуществлять повышение 

своей квалификации 

ОК 09 Ориентироваться в условиях смены 

технологий в профессиональной 

деятельности 

ОК 10 Бережно относиться к историческому 

наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и 

религиозные различия 

ОК 11 Быть готовым брать на себя нравственные 

обязательства по отношению к природе, 

обществу, человеку 
ОК 12 Организовывать рабочее место с 

соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, 

инфекционной и противопожарной 

безопасности 

ОК 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься 

физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей 

ПК 1.1 Проводить мероприятия по сохранению и 

укреплению здоровья населения, пациента и 

его окружения 

Умения: 

- давать санитарно-гигиеническую 

оценку факторам окружающей 

среды; 

- проводить санитарно-

гигиенические мероприятия по 

сохранению и укреплению 

здоровья населения, 

предупреждению болезней; 

-  проводить гигиеническое 

обучение и воспитание населения. 

 

Знания: 

- современное состояние 

окружающей среды и глобальные 

экологические проблемы; 

-  факторы окружающей среды, 

влияющие на здоровье человека; 

-  основные положения гигиены; 

-  гигиенические принципы 

организации здорового образа 

жизни; 

-  методы, формы и средства 

гигиенического воспитания 

населения.  

 

ПК 1.2 Проводить санитарно-гигиеническое 

воспитание населения 

ПК 1.3 Участвовать в проведении профилактики 

инфекционных и неинфекционных 

заболеваний 

ПК 2.1 Представлять информацию в понятном для 

пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств 

ПК 2.2 Осуществлять лечебно-диагностические 

вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса 

ПК 2.3 Сотрудничать с взаимодействующими 

организациями и службами 
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 Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды 

учебной работы: 

 

Таблица 2 - Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

в том числе:  

теоретическое обучение 36 

     практические занятия 

в том числе в форме практической подготовки 

12 

12 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 24 

в том числе:  

Подготовка сообщений  

Подготовка памятки 

Подготовка санитарных бюллетеней, буклетов и т.п. 

Составление таблиц 

Изучение законодательства в области гигиены и экологии человека 

Обследование жилого помещения по схеме 

Подготовка презентаций  

Составление расписания учебных занятий 

4 

2 

3 

3 

6 

1 

4 

1 

Промежуточная аттестация в форме экзамена комплексного устного 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОП.06. ОСНОВЫ МИКРОБИОЛОГИИ И ИММУНОЛОГИИ 

 

Специальность СПО 34.02.01Сестринское дело 

 

Наименование квалификации   Медицинская сестра/ Медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования  

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Профессиональный учебный цикл, общепрофессиональная дисциплина 

 

Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

       Цель освоения учебной дисциплины: формирование компетентности студентов в области 

профессиональных знаний и умений. 

        

       Таблица 1 - Результаты освоения учебной дисциплины 

 

Код 

компе-

тенции 

Формулировка компетенции Умения, знания 

ОК 1 Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес 

Умения: 

− проводить забор, транспортировку и 

хранение материала для     

микробиологических исследований; 

− проводить простейшие 

микробиологические исследования; 

− дифференцировать разные группы 

микроорганизмов по их основным 

свойствам; 

− осуществлять профилактику 

распространения инфекции. 

 

Знания: 

− роль микроорганизмов в жизни 

человека и общества; 

− морфологию, физиологию и 

экологию микроорганизмов, 

методы их    изучения; 

ОК 2 Организовывать собственную 

деятельность, выбирать 

типовые методы и способы 

выполнения профессиональных 

задач, оценивать их 

эффективность и качество 
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ОК 3 Принимать решения в 

стандартных и нестандартных 

ситуациях и нести за них 

ответственность 

− основные методы асептики и 

антисептики; 

− основы эпидемиологии 

инфекционных болезней, пути 

заражения, локализацию 

микроорганизмов в организме 

человека, основы химиотерапии и 

химиопрофилактики инфекционных 

заболеваний; 

− факторы иммунитета, его значение 

для человека и общества, принципы 

иммунопрофилактики и 

иммунотерапии болезней человека, 

применение иммунологических 

реакций в медицинской практике. 

 

 

ОК 4 Осуществлять поиск и 

использование информации, 

необходимой для эффективного 

выполнения возложенных на 

него профессиональных задач, а 

также для своего 

профессионального и 

личностного развития 

К 5 Использовать информационно-

коммуникационные технологии 

в профессиональной 

деятельности 

ОК 6 Работать в коллективе и 

команде, эффективно общаться 

с коллегами, руководством, 

потребителями 

 

ОК 7 Брать на себя ответственность 

за работу членов команды 

(подчиненных), за результат 

выполнения заданий 

ОК 8 Самостоятельно определять 

задачи профессионального и 

личностного развития, 

заниматься самообразованием, 

осознанно планировать и 

осуществлять повышение своей 

квалификации. 

ОК 9 Ориентироваться в условиях 

смены технологий в 

профессиональной 

деятельности 

ОК 10 Бережно относиться к 

историческому наследию и 

культурным традициям народа, 

уважать социальные, 

культурные и религиозные 

различия 
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ОК 11 Быть готовым брать на себя 

нравственные обязательства по 

отношению к природе, 

обществу, человеку 

ОК 12 Организовывать рабочее место 

с соблюдением требований 

охраны труда, 

производственной санитарии, 

инфекционной и 

противопожарной безопасности 

ОК 13 Вести здоровый образ жизни, 

заниматься физической 

культурой и спортом для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей 

ПК1.1 Проводить мероприятия по 

сохранению и укреплению 

здоровья населения, пациента и 

его окружения 

Умения: 

− проводить забор, транспортировку и 

хранение материала для     

микробиологических исследований; 

− проводить простейшие 

микробиологические исследования; 

− дифференцировать разные группы 

микроорганизмов по их основным 

свойствам; 

− осуществлять профилактику 

распространения инфекции. 

 

Знания: 

− роль микроорганизмов в жизни 

человека и общества; 

− морфологию, физиологию и экологию 

микроорганизмов, методы их    

изучения; 

− основные методы асептики и 

антисептики; 

− основы эпидемиологии 

инфекционных болезней, пути 

заражения, локализацию 

микроорганизмов в организме 

человека, основы химиотерапии и 

химиопрофилактики инфекционных 

заболеваний; 

− факторы иммунитета, его значение 

для человека и общества, принципы 

иммунопрофилактики и 

иммунотерапии болезней человека, 

применение иммунологических 

реакций в медицинской практике. 

 

 

ПК 1.2 Проводить санитарно-

гигиеническое воспитание 

населения 

ПК 1.3 Участвовать в проведении 

профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний 

ПК 2.1 Представлять информацию в 

понятном для пациента виде, 

объяснять ему суть 

вмешательств 

ПК 2.2 Осуществлять лечебно-

диагностические 

вмешательства, взаимодействуя 

с участниками лечебного 

процесса 

ПК 2.3 Сотрудничать с 

взаимодействующими 

организациями и службами 

ПК 2.5 Соблюдать правила 

использования аппаратуры, 

оборудования и изделий 

медицинского назначения в 

ходе лечебно-диагностического 

процесса 

ПК 2.6 Вести утвержденную 

медицинскую документацию 
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Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

Таблица 2 - Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения  

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 108 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  72 

в том числе:   

      теоретические занятия 48 

     практическая подготовка 24 

     лабораторные работы  8 

     практические занятия 16 

     контрольные работы 1 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 

в том числе: 

36 

Работа с информационными средствами обучения на бумажных и 

электронных носителях, составление сообщений, подготовка презентаций. 

Работа с нормативными документами, аннотациями микробиологических 

препаратов. 

9 

Подготовка текста бесед по профилактике бактериальных инфекций с 

разными группами населения. 

7 

Решение ситуационных задач, работа с тестовыми заданиями 5 

Составление отчета после экскурсии, составление тестовых заданий, 

графологических структур, схем, глоссария темы, заполнения немых 

графструктур и таблиц, 

6 

Просмотр видеоматериалов, составление рецензий, отзывов 5 

Учебно-исследовательская работа (составление анкет, проведение 

анкетирования, анализ) 

4 

 

Промежуточная аттестация в III семестре форме дифференцированного зачета 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОП.07 ФАРМАКОЛОГИЯ 

 

Специальность СПО 34.02.01Сестринское дело 

 

Наименование квалификации   Медицинская сестра/ Медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования  

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Профессиональный учебный цикл, общепрофессиональная дисциплина 

 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплиныЦель освоения 

учебной дисциплины: формирование компетентности студентов в области фармакологии 

Таблица 1 - Результаты освоения учебной дисциплины 

Код 

компетенции 

Формулировка компетенции Умения, знания 

ОК 1 

 

 

Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

Умения: 

− выписывать лекарственные формы в 

виде рецепта с использованием 

справочной литературы; 

− находить сведения о лекарственных 

препаратах в доступных базах 

данных; 

− ориентироваться в номенклатуре 

лекарственных средств; 

− применять лекарственные средства по 

назначению врача; 

− давать рекомендации пациенту по 

применению различных 

лекарственных средств. 

 

Знания: 

− лекарственные формы, пути введения 

лекарственных средств, виды их 

действия и взаимодействия; 

− основные лекарственные группы и 

фармакотерапевтические действия 

лекарств по группам; 

− побочные эффекты, виды реакций и 

осложнений лекарственной терапии; 

− правила заполнения рецептурных 

бланков. 

ОК 7 Брать на себя ответственность за 

работу членов команды 

(подчиненных), за результат 

выполнения заданий. 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи 

профессионального и личностного 

развития, заниматься 

самообразованием, осознанно 

планировать и осуществлять 

повышение квалификации. 

ПК 2.1. Представлять информацию в 

понятном для пациента виде, 

объяснять ему суть вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-

диагностические вмешательства, 

взаимодействуя с участниками 

лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать с 

взаимодействующими 

организациями и службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные 

средства в соответствии с правилами 

их использования. 

ПК 2.6. Вести утвержденную 

медицинскую документацию. 
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Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 
 

Таблица 2 - Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 165 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  110 

в том числе:  

теоретическое обучение 80 

     практические занятия 30 

в том числе в форме практической подготовки 30 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 55 

Промежуточная аттестация в форме экзамена устного в IV семестре 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОП.08 ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ 

 

Специальность СПО 34.02.01Сестринское дело 

 

Наименование квалификации   Медицинская сестра/ Медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования  

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Профессиональный учебный цикл, общепрофессиональная дисциплина 

 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины:  

 

Цель освоения учебной дисциплины: формирование компетентности студентов в области 

проведения общественного здоровья и здравоохранения  

 

Таблица 1 - Результаты освоения учебной дисциплины 
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Код 

компе-

тенции 

Формулировка компетенции Умения, знания 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость 

своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

 

Умения:  

 консультировать по вопросам 

правового взаимодействия 

гражданина с системой 

здравоохранения;  

 рассчитывать и анализировать 

показатели общественного 

здоровья населения;  

 вести утвержденную 

медицинскую документацию. 

 

Знания:  

 факторы, определяющие 

здоровье населения; 

 показатели общественного 

здоровья населения, методику 

их расчета и анализа; 

 первичные учетные и 

статистические документы; 

 основные показатели, 

используемые для оценки 

деятельности лечебно-

профилактического 

учреждения; 

 систему организации оказания 

медицинской помощи 

городскому и сельскому 

населению;  

 законодательные акты по 

охране здоровья населения и 

медицинскому страхованию;  

 принципы организации 

экономики, планирования и 

финансирования 

здравоохранения;  

 принципы организации и 

оплаты труда медицинского 

персонала в лечебно-

профилактических 

учреждениях. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, 

выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, 

оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и 

нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование 

информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно 

общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу 

членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи 

профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно 

планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены 

технологий в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому 

наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и 

религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные 

обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с 

соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной 

и противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься 

физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных 

и профессиональных целей. 
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ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и 

укреплению здоровья населения, пациента и 

его окружения. 

 
 

 

 

 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое 

воспитание населения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики 

инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для 

пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические 

вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими 

организациями и службами. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую 

документацию. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи 

при чрезвычайных ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами 

профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных 

ситуаций. 

 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

 

Таблица 2 - Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

в том числе:  

теоретические занятия 18 

практические занятия 18 

Самостоятельная работа обучающегося (всего), в том числе 18 

 Рефераты, эссе, презентации 18 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета в 7 семестре 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОП.09 ПСИХОЛОГИЯ 

 

Специальность СПО 34.02.01Сестринское дело 

 

Наименование квалификации   Медицинская сестра/ Медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования  

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Профессиональный учебный цикл, общепрофессиональная дисциплина 

 

Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

 

 Цель освоения учебной дисциплины: формирование компетентности студентов в 

области психологии. 

Таблица 1 – Результаты освоения учебной дисциплины 

 

Код 

компетенции 

Формулировка компетенции Умения, знания 

ОК 1 Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

Умения: 

- эффективно работать в команде; 

- проводить профилактику, раннее 

выявление и оказание эффективной 

помощи при стрессе; 

- осуществлять психологическую 

поддержку пациента и его 

окружения; 

- регулировать и разрешать 

конфликтные ситуации; 

- общаться с пациентами и коллегами 

в процессе профессиональной 

деятельности; 

- использовать вербальные и 

невербальные средства общения в 

психотерапевтических целях; 

- использовать простейшие методики 

саморегуляции, поддерживать 

оптимальный психологический 

климат в лечебно-

профилактическом учреждении; 

 

Знания: 

- основные направления психологии, 

психологию личности и малых 

групп, психологию общения; 

ОК 2 Организовывать собственную 

деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения 

профессиональных задач, оценивать 

их выполнение и качество. 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и 

нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность. 

ОК 4 Осуществлять поиск и 

использование информации, 

необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, 

эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7 Брать на себя ответственность за 

работу членов команды 

(подчиненных), за результат 

выполнения заданий. 
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ОК 8 Самостоятельно определять задачи 

профессионального и личностного 

развития, заниматься 

самообразованием, осознанно 

планировать и осуществлять 

повышение квалификации. 

- задачи и методы психологии; 

- основы психосоматики; 

- особенности психических 

процессов у здорового и больного 

человека; 

- психологические факторы в 

предупреждении возникновения и 

развития болезни; 

- особенности делового общения; 

 

ОК 10 Бережно относиться к историческому 

наследию и культурным традициям 

народа, уважать социальные, 

культурные и религиозные различия. 

ОК 11 Быть готовым брать на себя 

нравственные обязательства по 

отношению к природе, обществу и 

человеку. 

ПК 1.1 Проводить мероприятия по 

сохранению и укреплению здоровья 

населения, пациента и его 

окружения. 

Умения: 

- эффективно работать в команде; 

- проводить профилактику, раннее 

выявление и оказание эффективной 

помощи при стрессе; 

- осуществлять психологическую 

поддержку пациента и его 

окружения; 

- регулировать и разрешать 

конфликтные ситуации; 

- общаться с пациентами и коллегами 

в процессе профессиональной 

деятельности; 

- использовать вербальные и 

невербальные средства общения в 

психотерапевтических целях; 

- использовать простейшие методики 

саморегуляции, поддерживать 

оптимальный психологический 

климат в лечебно-

профилактическом учреждении; 

 

Знания: 

- основные направления психологии, 

психологию личности и малых 

групп, психологию общения; 

- задачи и методы психологии; 

- основы психосоматики; 

- особенности психических 

процессов у здорового и больного 

человека; 

- психологические факторы в 

предупреждении возникновения и 

развития болезни; 

- особенности делового общения; 

 

ПК 1.2 Проводить санитарно-гигиеническое 

воспитание населения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении 

профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний. 

ПК 2.1 Представлять информацию в 

понятном для пациента виде, 

объяснять ему суть вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-

диагностические вмешательства, 

взаимодействуя с участниками 

лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать с 

взаимодействующими 

организациями и службами. 

ПК 2.4 Применять медикаментозные 

средства в соответствии с правилами 

их использования. 

ПК 2.7 Осуществлять реабилитационные 

мероприятия. 

ПК 2.8 Оказывать паллиативную помощь. 

ПК 3.1 Оказывать доврачебную помощь при 

неотложных состояниях и травмах. 

ПК 3.2 Участвовать в оказании медицинской 

помощи при чрезвычайных 

ситуациях. 

ПК 3.3 Взаимодействовать с членами 

профессиональной бригады и 

добровольными помощниками в 

условиях чрезвычайных ситуаций. 
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Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

 

Таблица 2 – Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 126 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  84 

в том числе:  

теоретическое обучение 54 

практические занятия 30 

Самостоятельная работа обучающегося (всего): 

- подготовить реферат 

- подготовить сообщение 

-- составить таблицу 

- составить понятийный словарь по темам 

- изучить литературу по теме 

- разработка рекомендаций по профилактике и снижению уровня 

тревожности, стресса 

- разработка рекомендаций по профилактике различных болезней  

- подготовка к экзамену 

42 

10 

8 

2 

11 

2 

3 

 

2 

4 

Промежуточная аттестация –  

 в V семестре – дифференцированный зачёт, в VI семестре - экзамен устный 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОП.10 ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Специальность СПО 34.02.01Сестринское дело 

 

Наименование квалификации   Медицинская сестра/ Медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования  

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Профессиональный учебный цикл. общепрофессиональная дисциплина 

 

1.3. Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

 

Цель освоения учебной дисциплины: формирование компетентности студентов в области 

правового знания, способствующего развитию правовой профессиональной грамотности.    

 

Таблица 1 – Результаты освоения учебной дисциплины 

Код 

компе-

тенции 

Формулировка компетенции Умения, знания  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость 

своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

Умения: 

− использовать 

необходимые 

нормативные 

правовые документы 

−   защищать свои права 

в соответствии с 

гражданским, 

гражданско-

процессуальным и 

трудовым 

законодательством 

− анализировать и 

оценивать 

результаты и 

последствия 

деятельности 

(бездействия) с 

правовой точки 

зрения 

 

 

 

 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, 

выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, 

оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и 

нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование 

информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно 

общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов 

команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий. 
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ОК 8. Самостоятельно определять задачи 

профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно 

планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

Знания: 

− основные положения 

Конституции 

Российской 

Федерации 

− права и свободы 

человека и 

гражданина, 

механизмы их 

реализации 

− понятие правового 

регулирования в 

сфере 

профессиональной 

деятельности 

− законодательные 

акты и другие 

нормативные 

документы, 

регулирующие 

правоотношения в 

процессе 

профессиональной 

деятельности 

− организационно-

правовые формы 

юридических лиц; 

− правовое положение 

субъектов 

предпринимательско

й деятельности 

− права и обязанности 

работников в сфере 

профессиональной 

деятельности 

− порядок заключения 

трудового договора и 

основания для его 

прекращения 

− правила оплаты 

труда 

− роль 

государственного 

регулирования в 

обеспечении 

занятости населения 

− право социальной 

защиты граждан 

− понятие 

дисциплинарной 

материальной 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий 

в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому 

наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и 

религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные 

обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением 

требований охраны труда, производственной 

санитарии, инфекционной и противопожарной 

безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься 

физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей. 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и 

укреплению здоровья населения, пациента и 

его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое 

воспитание населения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики 

инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические 

вмешательства, взаимодействуя с участниками 

лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими 

организациями и службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в 

соответствии с правилами их использования. 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования 

аппаратуры, оборудования и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно-

диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую 

документацию. 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные 

мероприятия. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при 

неотложных состояниях и травмах. 

 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи 

при чрезвычайных ситуациях. 
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Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

 

Таблица 2 - Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

в том числе:  

     Теоретические занятия 24 

     Практические занятия 12 

Самостоятельная внеаудиторная работа обучающегося (всего) 18 

в том числе:  

Работа с юридическими текстами (Конституция РФ) 3 

Составление таблиц 8 

Подготовка рефератов или докладов 6 

Решение ситуационных задач 1 

 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета на III курсе в VI семестре  

 

 

  

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами 

профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных 

ситуаций. 

ответственности 

работника 

− виды 

административных 

правонарушений и 

административной 

ответственности 

− нормы защиты 

нарушенных прав и 

судебный порядок 

разрешения споров 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОП.11 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Специальность СПО 34.02.01Сестринское дело 

 

Наименование квалификации   Медицинская сестра/ Медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования  

 

Уровень подготовки базовый 

 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена Профессиональный учебный цикл, общепрофессиональная дисциплина 

 

Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

 

Цель дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» - вооружить будущих выпускников 

теоретическими знаниями и практическими навыками, необходимыми для: 

 разработки и реализации мер защиты человека и среды обитания от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени; 

 прогнозирования развития и оценки последствий чрезвычайных ситуаций; 

 принятия решений по защите населения и территорий от возможных последствий аварий, 

катастроф, стихийных бедствий и применения современных средств поражения, а также 

принятия мер по ликвидации их воздействий; 

 выполнения конституционного долга и обязанности по защите Отечества в рядах 

Вооруженных Сил Российской Федерации; 

 своевременного оказания доврачебной помощи. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен: 

Уметь: 

 организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

 предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного 

вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

 использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового 

поражения; 

 применять первичные средства пожаротушения; 

 ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять 

среди них родственные полученной специальности; 

 применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на 

воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 

 владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

 оказывать первую помощь пострадавшим. 
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Знать: 

 принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития 

событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьёзной угрозе 

национальной безопасности России; 

 основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

 основы военной службы и обороны; 

 задачи и основные мероприятия гражданской обороны;  

 способы защиты населения от оружия массового поражения; 

 меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

 организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на неё в 

добровольном порядке; 

 основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные 

специальности, родственные специальностям СПО; 

 область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

 порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

 

Перечень формируемых компетенций: 

 

Медицинская сестра/Медицинский брат (базовой подготовки) должен обладать общими 

компетенциями, включающими в себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий. 

 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать 

социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 
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Медицинская сестра/Медицинский брат (базовой подготовки) должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам деятельности: 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и 

его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования. 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского 

назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 

Рабочей программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 102 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  68 

в том числе:  

     теоретические занятия 20 

     практические занятия 48 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 34 

в том числе:  

Внеаудиторная самостоятельная работа: 

Работа с понятиями 

Подготовка рефератов / электронных презентаций 

Решение ситуационных задач 

Составление схем 

34 

Итоговая аттестация в VII в форме дифференцированного зачета 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

ПМ.01 ПРОВЕДЕНИЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

 

Наименование квалификации Медицинская сестра/ медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый                                                                                     

 

Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

– проведения профилактических мероприятий при осуществлении сестринского ухода 

уметь: 

– обучать население принципам здорового образа жизни 

– проводить и осуществлять оздоровительные и профилактические мероприятия 

– консультировать пациента и его окружение по вопросам иммунопрофилактики 

– консультировать по вопросам рационального и диетического питания 

– организовывать мероприятия по проведению диспансеризации 

знать: 
– современные представления о здоровье в разные возрастные периоды, возможные 

факторы, влияющие на здоровье, направления сестринской деятельности по сохранению 

здоровья; 

– основы иммунопрофилактики различных групп населения; 

– принципы рационального и диетического питания; 

– роль сестринского персонала при проведении диспансеризации населения и 

работе «школ здоровья» 

 
Таблица 1 – Результаты обучения по профессиональному модулю 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 
населения, 
пациента и его окружения 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание 
населения 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и 
неинфекционных 
заболеваний 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

выполнение и 
качество 
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ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них 
ответственность 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации,
 необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные
 технологии в 
профессиональной деятельности 

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с 
коллегами, 
руководством, потребителями 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за 
результат выполнения заданий 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального  и 

 личностного развития, заниматься

 самообразованием, планировать и

 осуществлять 
повышение квалификации 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в
 профессиональной 
деятельности 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 

отношению к 
природе, обществу и человеку 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны 
труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и 
спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных 
целей 

 

Междисциплинарные курсы (МДК): 

МДК.01.01 Здоровый человек и его окружение 

МДК.01.02 Основы профилактики 

МДК.01.03 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи населению 
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Рабочей программой профессионального модуля предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

Всего часов 336, 

 в том числе, в форме практической подготовки 64 часа, 

Из них на освоение МДК 192 часа, 

в том числе самостоятельная работа 64 часа, 

Практики, в том числе учебная 72 часа, 

производственная 72 часа. 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

ПМ.02 УЧАСТИЕ В ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКОМ И РЕАБИЛИТАЦИОННОМ 

ПРОЦЕССАХ 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

 

Наименование квалификации Медицинская сестра/ медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый                                                                                     

 

Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

– осуществления ухода за пациентами при различных заболеваниях и состояниях; 

– проведения реабилитационных мероприятий в отношении пациентов с различной 

патологией 

 

уметь: 

– готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам; 

– осуществлять сестринский уход за пациентом при различных заболеваниях и 

состояниях; 

– консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств; 

– осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в 

условиях первичной медико-санитарной помощи и стационара; 

– осуществлять фармакотерапию по назначению врача; 

– проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры, основные приемы массажа; 

– проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента; 

– осуществлять паллиативную помощь пациентам; 

– вести утвержденную медицинскую документацию 

 

знать: 

– причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы диагностики 
проблем пациента организацию и оказание сестринской помощи; 

– пути введения лекарственных препаратов; 

– виды, формы и методы реабилитации; 

– правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского назначения. 

 

Таблица 1 – Результаты обучения по профессиональному модулю 

 

Код Наименование результата 

обучения 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять 
ему суть 
вмешательств 
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ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства,
 взаимодействуя с 
участниками лечебного процесса 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с
 правилами их 
использования 

ПК 2.5. Соблюдать правила пользования аппаратурой, оборудованием и

 изделий медицинского назначения в ходе лечебно-

диагностического процесса 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь 

ОК 1. Понимать сущность   и   социальную   значимость   своей   будущей   
профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести 
за них 
ответственность 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации,
 необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач,

 профессионального и личностного развития 

ОК 5. Использовать информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности 

ОК 6. Работать в коллективе   и в команде, эффективно общаться с
 коллегами, 
руководством, потребителями 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за 
результат выполнения заданий 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, планировать и

 осуществлять повышение 
квалификации 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, 
обществу и человеку 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны
 труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
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безопасности 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и 
спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей 

 

Междисциплинарные курсы (МДК): 

МДК.02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 

МДК.02.02 Основы реабилитации 

МДК.02.03 Медико-социальная реабилитация и адаптация людей с ограниченными 

возможностями 

МДК.02.04 Техника сестринских манипуляций 

 

 

Рабочей программой профессионального модуля предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

 

Всего часов 1984, 

 в том числе, в форме практической подготовки 580 часов, 

Из них на освоение МДК 1516 часов, 

в том числе самостоятельная работа 464 часа, 

Практики, в том числе учебная 216 часов, 

производственная 252 часа. 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

ПМ.03 ОКАЗАНИЕ ДОВРАЧЕБНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПРИ 

НЕОТЛОЖНЫХ И ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ СОСТОЯНИЯХ 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

 

Наименование квалификации Медицинская сестра/ медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый                   

Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля должен: 

 

иметь практический опыт: 

– оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях. 

 

уметь: 

– проводить мероприятия по восстановлению и поддержанию жизнедеятельности 

организма при неотложных состояниях самостоятельно и в бригаде. 

– оказывать помощь при воздействии на организм токсических и ядовитых веществ 

самостоятельно и в бригаде. 

– проводить мероприятия по защите пациентов от негативного воздействия при 

чрезвычайных ситуациях. 

– действовать в составе сортировочной бригады. 

 

знать: 

– причины, стадии и клинические проявления терминальных состояний. 

– алгоритмы оказания медицинской помощи при неотложных состояниях. 

– классификацию и характеристику чрезвычайных ситуаций. 

– правила работы лечебно-профилактического учреждения в условиях 

чрезвычайных ситуаций. 

       

 Таблица 1 – Результаты обучения по профессиональному модулю 

Код Наименование результата 

обучения 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и 

травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях. 

 

ПК 3.3. 
Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и 

добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 
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ОК 1. 
Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

 
ОК 2. 

Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы 

и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

 

ОК 3. 
Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести 

за них ответственность. 

 
ОК 4. 

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития 

 

ОК 5. 
Использовать информационно-коммуникационные

 технологии в 

профессиональной деятельности. 

 

ОК 6. 
Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

 

ОК 7. 
Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), за результат выполнения заданий. 

 
ОК 8. 

Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 

осуществлять повышение своей квалификации. 

 

ОК 9. 
Ориентироваться в условиях смены технологий в

 профессиональной деятельности. 

 

ОК 10. 
Бережно относиться к историческому наследию и культурным 

традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные 

различия. 
 

ОК 11. 
Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 

отношению к природе, обществу и человеку. 

 
ОК 12. 

Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны 

труда, производственной санитарии, инфекционной и 

противопожарной безопасности. 

 

ОК 13. 
Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и 

спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей. 

                                                         

 

Междисциплинарные курсы: 

МДК.03.01 Основы реаниматологии 

МДК.03.02 Медицина катастроф  

 

 

 



129 
 

Рабочей программой профессионального модуля предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

Всего часов 201, 

 в том числе, в форме практической подготовки 48 часов, 

Из них на освоение МДК 129 часов, 

в том числе самостоятельная работа 43 часа, 

Практики, в том числе учебная 36 часа, 

производственная 36 часа. 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

ПМ.04 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ ПРОФЕССИЯМ 

РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ   

(Младшая медицинская сестра по уходу за больными) 

 

Специальность СПО 34.02.01 Сестринское дело 

 

Наименование квалификации Медицинская сестра/ медицинский брат 

 

Нормативный срок освоения ППССЗ 3 года 10 месяцев на базе основного общего образования 

 

Уровень подготовки базовый                                                                                     

 

Цель и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения  

профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля должен: 

 

иметь практический опыт: 

 выявления нарушенных потребностей пациента; 

 оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий; 

 планирования и осуществления сестринского ухода; 

 ведения медицинской документации 

 обеспечения санитарных условий в учреждениях здравоохранения и на дому; 

 обеспечения гигиенических условий при получении и доставке лечебного питания 

для пациентов в ЛПУ; 

 применения средств транспортировки пациентов и средств малой механизации с 

учетом основ эргономики; 

 соблюдения требований техники безопасности и противопожарной безопасности 

при уходе за пациентом во время проведения процедур и манипуляций 

 

уметь: 

  собирать информацию о состоянии здоровья пациента; 

 определять проблемы пациента, связанные с состоянием его здоровья; 

 оказывать помощь медицинской сестре в подготовке пациента к лечебно-

диагностическим мероприятиям; 

 оказывать помощь при потере, смерти, горе; 

 осуществлять посмертный уход; 

 обеспечить безопасную больничную среду для пациента, его окружения и 

персонала; 

 проводить текущую и генеральную уборку помещений с использованием 

различных дезинфицирующих средств; 

 составлять памятки для пациента и его окружения по вопросам ухода и самоухода, 

инфекционной безопасности, физических нагрузок, употребления продуктов питания и т.д.; 

 использовать правила эргономики в процессе сестринского ухода и обеспечения 

безопасного перемещения больного 

 

знать: 

  способы реализации сестринского ухода; 
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 технологии выполнения медицинских услуг 

 факторы, влияющие на безопасность пациента и персонала; 

 принципы санитарно-гигиенического воспитания и образования среди населения; 

 основы профилактики внутрибольничной инфекции; 

 основы эргономики 

 

Таблица 1 - Результаты обучения по профессиональному модулю 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.2. 
Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 

ПК 1.3. 
Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

ПК 2.1. 
 Представлять информацию в полном для пациента виде, объяснять ему суть    

вмешательств. 

ПК 2.2. 
 Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 

ПК 2.6. 
 Вести утвержденную медицинскую документацию. 

ПК 2.8. 
 Оказывать паллиативную помощь. 

ОК 1. 
Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес.  

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество 

ОК 3.  Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а 

также для своего профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 

осуществлять повышение своей квалификации. 
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ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 

природе, обществу, человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 

безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

Междисциплинарные курсы (МДК): 

МДК 04.01 Теория и практика сестринского дела  

МДК 04.02 Безопасная среда для пациента и персонала 

МДК.04.03 Технология оказания медицинских услуг 

 

 

Рабочей программой профессионального модуля предусмотрены следующие виды учебной 

работы: 

 

 Всего часов  - 576 часов 

 в том числе, в форме практической подготовки 360 часов, 

 в том числе самостоятельная работа 144 часа,  

 практики, в том числе учебная  72 часа 

                                                      производственная 72 часа 
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