Центр общественного питания (ЦОП) НовГУ создан в 2007 году. 

Основной задачей ЦОП является удовлетворение спросов посетителей, улучшение качества питания за счет подбора качественных продуктов  и повышение культуры обслуживания.
Команда шеф-поваров ЦОП следует современным тенденциям в разработке рецептур блюд для  правильного питания, чтобы студенты и сотрудники могли получить полноценное здоровое питание на линиях раздач. 

Две  столовые занимаются обслуживанием по путевкам Профилактория НовГУ. Путевки приобретают как студенты, так и сотрудники. По путевкам организовано питание по полноценной и щадящей диете, с умеренным ограничением жиров и поваренной соли (диета Певзнера №2, №5, №9, №15)  
