
Анализ АООП НОО вариант 6.2 и ПОО НОО  

 примерная основная образовательная программа 

начального общего образования 

примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

начального общего образования 

обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата вариант 6.2 

Планируемые результаты 

освоения ОП 

Всё наполнение программы начального общего образования 

(содержание и планируемые результаты обучения, условия 

организации образовательной среды) подчиняется 

современным 

целям начального образования, которые представлены во 

ФГОС 

как система личностных, метапредметных и предметных 

достижений обучающегося 

Освоение адаптированной 

основнойобщеобразовательной программы 

начального общего образования, созданной 

на основе варианта 6.2. 

Стандарта, обеспечивает достижение 

обучающимися с НОДА трех видов 

результатов: личностных, метапредметных и 

предметных. 

Формируемые УУД Как известно, в ФГОС выделены три группы универсальных 

учебных действий как наиболее значимых феноменов 

психического развития обучающихся вообще и младшего 

школьника в  частности: познавательные, коммуникативные 

и регулятивные УУД. 

Познавательные универсальные учебные действия 

представляют совокупность операций, участвующих в 

учебно-познавательной деятельности. К ним относятся: —

методы познания окружающего мира, в том числе 

представленного (на экране) в виде виртуального 

отображения реальной действительности (наблюдение, 

элементарные опыты и эксперименты; измерения и др.); —

логические операции (сравнение, анализ, обобщение, 

классификация, сериация); —работа с информацией, 

представленной в разном виде и формах, в том числе 

графических (таблицы, диаграммы, инфограммы, схемы), 

аудио- и видеоформатах (возможно на экране). 

Познавательные универсальные учебные действия 

Коммуникативные УУД 

Планирование (определение цели, функций 

участников, способов взаимодействия). 

Постановка вопросов (инициативное 

сотрудничество в поиске и сборе 

информации). 

Разрешение конфликтов (выявление, 

идентификация проблемы, поиск и оценка 

альтернативных способов разрешения 

конфликта, принятие решения и его 

реализация). 

Управление поведением партнёра 

точно выражать свои мысли (контроль, 

коррекция, оценка действий партнёра умение 

с достаточной полнотой и точностью 

выражать свои мысли). 

Регулятивные УУД 

Целеполагание (постановка учебной 



становятся предпосылкой формирования способности 

младшего школьника к самообразованию и саморазвитию. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

являются основанием для формирования готовности 

младшего школьника к информационному взаимодействию 

с окружающим миром: средой обитания, членами 

многонационального поликультурного общества разного 

возраста, представителями разных социальных групп, в том 

числе представленного (на экране) в виде виртуального 

отображения реальной действительности, и даже с самим 

собой. 

Регулятивные универсальные учебные действия есть 

совокупность учебных операций, обеспечивающих 

становление 

рефлексивных качеств субъекта учебной деятельности (в 

начальной школе их формирование осуществляется на 

пропедевтическом уровне). В соответствии с ФГОС НОО 

выделяются 

шесть групп операций: 

1) принимать и удерживать учебную задачу; 

2) планировать её решение; 

3) контролировать полученный результат деятельности; 

4) контролировать процесс деятельности, его соответствие 

выбранному способу; 

5) предвидеть (прогнозировать) трудности и ошибки при 

решении данной учебной задачи; 

6) корректировать при необходимости процесс 

деятельности. 

задачи на основе соотнесения того, что 

уже известно и усвоено учащимися, и 

того, что ещё неизвестно). 

Планирование (определение 

последовательности промежуточных  целей с 

учётом конечного результата; составление 

плана и последовательности действий). 

Прогнозирование (предвосхищение 

результата и уровня усвоения, его временных 

характеристик). 

Контроль (в форме сличения способа 

действия и его результата с заданным 

эталоном с целью обнаружения 

отклонений и отличий от эталона) 

Коррекция (внесение необходимых 

дополнений в план и способ действия 

в случае расхождения эталона, 

реального действия и его продукта). 

Оценка (выделение и осознание 

учащимися того, что уже усвоено и что 

ещё подлежит усвоению, осознание 

качества и уровня усвоения). 

Волевая саморегуляция 

(способность к мобилизации сил и 

энергии; способность к волевому 

усилию – к выбору в ситуации 

мотивационного конфликта и к 

преодолению препятствий). 

Познавательные УУД 

Общеучебные 

- формулирование познавательной цели; 

- поиск и выделение информации; 

- знаково-символические 



- моделирование  

Логические 

 - анализ с целью выделения признаков 

(существенных, несущественных)  

- синтез как составление целого из частей, 

восполняя недостающие компоненты;  

- выбор оснований и критериев для 

сравнения, классификации объектов;  

- подведение под понятие, выведение 

следствий;  

-установление причинно-следственных 

связей;  

- построение логической цепи рассуждений; - 

доказательство;  

- выдвижение гипотез и их обоснование. 

Действия постановки и решения 

проблем: 

- формулирование проблемы; 

- самостоятельное создание способов 

решения проблем творческого и 

поискового характера. 

Метапредметные результаты Метапредметные результаты характеризуют уровень 

сформированности познавательных, коммуникативных и 

регулятивных универсальных действий, которые 

обеспечивают успешность изучения учебных предметов, а 

также становление способности к самообразованию и 

саморазвитию. 

 

Метапредметные результаты характеризуют 

уровень сформированности познавательных, 

коммуникативных и регулятивных УУД, 

которые обеспечивают успешность изучения 

учебных предметов, а также становление 

способности к самообразованию и 

саморазвитию. 

1) овладение способностью принимать и 

сохранять цели решения 

типовых учебных и практических задач, 

коллективного поиска средств их 

осуществления; 



2) освоение способов решения проблем 

репродуктивного и 

продуктивного характера и с элементами 

творчества; 

3) формирование умения планировать, 

контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с 

поставленной задачей и условиями её 

реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения 

результата; 

4) формирование умения понимать причины 

успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно 

действовать даже в ситуациях 

неуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной 

и личностной рефлексии; 

6) использование элементарных знаково-

символических средств 

представления информации для создания 

моделей изучаемых объектов и 

процессов, схем решения учебных и 

практических задач; 

7) использование речевых средств и 

некоторых средств 

информационных и коммуникационных 

технологий (ИКТ) для решения 

коммуникативных и познавательных задач; 

8) формирование умений работать с учебной 

книгой для решения 

коммуникативных и познавательных задач в 

соответствии с возрастными и 



психологическими особенностями 

обучающихся; 

9) использование различных способов поиска 

(в справочных 

источниках и открытом учебном 

информационном пространстве сети 

Интернет), сбора, обработки, анализа, 

организации, передачи и 

интерпретации информации в соответствии с 

коммуникативными и 

познавательными задачами и технологиями 

учебного предмета; в том числе 

умение вводить текст с помощью клавиатуры, 

фиксировать (записывать) в 

цифровой форме измеряемые величины и 

анализировать изображения, звуки, 

готовить свое выступление и выступать с 

аудио-, видео- и графическим 

сопровождением; соблюдать нормы 

информационной избирательности, 

этики и этикета; 

10) овладение навыками смыслового чтения 

текстов, доступных по 

содержанию и объему художественных 

текстов и научно-популярных статей 

в соответствии с целями и задачами; 

осознанно строить речевое 

высказывание в соответствии с задачами 

коммуникации и составлять тексты 

в устной и письменной формах; 

11) овладение логическими действиями 

сравнения, анализа, синтеза, 



обобщения, классификации по родовидовым 

признакам на наглядном 

материале, основе практической 

деятельности и доступном вербальном 

материале; установления аналогий и 

причинно-следственных связей, 

построения рассуждений, отнесения к 

известным понятиям на уровне, 

соответствующем индивидуальным 

возможностям; 

12) готовность слушать собеседника и 

вступать в диалог и 

поддерживать его; готовность признавать 

возможность существования 

различных точек зрения и права каждого 

иметь свою; излагать свое мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценку 

событий; 

13) умение договариваться о распределении 

функций и ролей в 

совместной деятельности; осуществлять 

взаимный контроль в совместной 

деятельности, адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение 

окружающих; 

14) овладение начальными сведениями о 

сущности и особенностях 

объектов, процессов и явлений 

действительности (природных, социальных, 

культурных, технических и др.) в 

соответствии с содержанием конкретного 

учебного предмета; 



15) овладение некоторыми базовыми 

предметными и межпредметными 

понятиями, отражающими доступные 

существенные связи и отношения 

между объектами и процессами 

Психолого-педагогическая 

характеристика 

обучающихся 

Примерная образовательная программа начального общего 

образования предполагает психолого-педагогическую 

характеристику учащихся, которая включает следующие 

аспекты: 

Специфика внешнего вида и поведения ребёнка: легко 

вступает в контакт, правильно воспринимает ситуацию, 

адекватно ведёт себя. 

Мотивация и нравственно-этическая ориентация: 

внутренняя позиция школьника сформирована, преобладает 

учебный и социальный мотивы. 

Характеристика познавательного развития: развитие 

познавательных процессов соответствует возрасту, 

умственная работоспособность высокая. 

Сформированность универсальных учебных действий 

(личностных, познавательных, регулятивных, 

коммуникативных): на высоком уровне. 

Состояние речи ребёнка: соответствует возрастной норме. 

Уровень достижения предметных результатов: 

повышенный. 

Группу обучающихся по варианту 6.2. 

составляют дети с лёгким дефицитом 

познавательных и социальных способностей, 

передвигающиеся при помощи 

ортопедических средств или лишенные 

возможности самостоятельного 

передвижения, имеющие нейросенсорные 

нарушения в сочетании с ограничениями 

манипулятивной деятельности и 

дизартрическими расстройствами разной 

степени выраженности. 

 Задержку психического развития при НОДА 

чаще всего характеризует благоприятная 

динамика дальнейшего умственного развития 

детей. Они легко используют помощь 

взрослого при обучении, у них достаточное, 

но несколько замедленное усвоение нового 

материала. При адекватной коррекционно-

педагогической работе дети часто догоняют 

сверстников в умственном развитии. 

 

Особые образовательные 

потребности 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми 

образовательными потребностями являются: 

—налаживание эмоционально-положительного 

взаимодействия 

с окружающими для их успешной социальной адаптации и 

интеграции в общеобразовательной организации; 

- обязательность непрерывности 

коррекционно-развивающего 

процесса, реализуемого, как через 

содержание образовательных областей, так 

и в процессе индивидуальной работы; 

- требуется введение в содержание обучения 

специальных 



—формирование доброжелательного отношения к 

обучающимся и их семьям со стороны всех участников 

образовательных 

отношений; 

—построение воспитательной деятельности с учётом 

индивидуальных особенностей и возможностей каждого 

обучающегося; 

—обеспечение психолого-педагогической поддержки семей 

обучающихся, содействие повышению уровня их 

педагогической, психологической, медико-социальной 

компетентности. 

При организации воспитания обучающихся с особыми 

образовательными потребностями необходимо 

ориентироваться на: 

—формирование личности ребёнка с особыми 

образовательными потребностями с использованием 

адекватных возрасту и 

физическому и (или) психическому состоянию методов 

воспитания; 

—создание оптимальных условий совместного воспитания и 

обучения обучающихся с особыми образовательными 

потребностями и их сверстников, с использованием 

адекватных вспомогательных средств и педагогических 

приёмов, организацией 

совместных форм работы воспитателей, педагогов-

психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

—личностно-ориентированный подход в организации всех 

видов деятельности обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями. 

разделов, не присутствующих в Программе, 

адресованной традиционно 

развивающимся сверстникам; 

- необходимо использование специальных 

методов, приёмов и 

средств обучения (в том числе 

специализированных компьютерных и 

ассистивных технологий), обеспечивающих 

реализацию «обходных путей» 

обучения; 

- наглядно-действенный характер 

содержания образования и 

упрощение системы учебно-познавательных 

задач, решаемых в процессе 

образования; 

- специальное обучение «переносу» 

сформированных знаний и 

умений в новые ситуации взаимодействия с 

действительностью; 

- специальная помощь в развитии 

возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации; 

- коррекция произносительной стороны речи; 

освоение умения 

использовать речь по всему спектру 

коммуникативных ситуаций; 

- обеспечение особой пространственной и 

временной организации 

образовательной среды; 

- максимальное расширение 

образовательного пространства – 

выход за пределы образовательного 

учреждения. 



Программа коррекционной 

работы 

В процессе реализации основной образовательной 

программы используются такие формы психолого-

педагогического сопровождения, как: 

- диагностика, направленная на определение особенностей 

статуса обучающегося, которая может проводиться на этапе 

перехода обучающегося на следующий уровень образования 

и в конце каждого учебного года (краткое описание 

диагностических процедур, методик, графика проведения — 

при наличии); 

- консультирование педагогов и родителей (законных 

представителей), которое осуществляется педагогическим 

работником и психологом с учётом результатов 

диагностики, а также администрацией образовательной 

организации (расписание консультаций и сотрудников, 

уполномоченных их проводить); 

- профилактика, экспертиза, развивающая работа, 

просвещение, коррекционная работа, осуществляемая в 

течение всего учебного времени 

(план-график проведения мероприятий — при наличии). 

Коррекционно-развивающие занятия с 

обучающимися с НОДА предусматривают: 

занятия ЛФК, логопедические занятия и 

индивидуальные и групповые занятия по 

коррекции и развитию когнитивных 

функций. Задачами коррекционно-

развивающих занятий являются: 

предупреждение вторичных биологических и 

социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию 

ребенка; исправление нарушений 

психофизического развития медицинскими, 

психологическими, педагогическими 

средствами; формирование у учащихся 

средств компенсации дефицитарных 

психомоторных функций, не поддающихся 

исправлению; формирование способов 

познавательной деятельности, позволяющих 

учащемуся осваивать общеобразовательные 

предметы. Комплексная абилитация 

учащихся с НОДА предусматривает 

медицинское воздействие, коррекцию 

физических недостатков с помощью массажа 

и лечебной физической культуры, 

логопедическую работу, психологическую 

коррекцию. 

Психологопедические 

условия реализации ООП 

В образовательной организации психолого-педагогическое 

сопровождение реализации программы начального общего 

образования. Примерная основная образовательная 

программа начального общего образования осуществляется 

квалифицированными специалистами (указать количество 

при наличии): педагогом-психологом; учителем-логопедом; 

Логопедическая работа направлена на 

развитие коммуникативных 

навыков, включающих устную речь ребенка, 

развитие коммуникативных 

навыков с использованием заместителей 

устной речи, развитие 



учителем-дефектологом; тьюторами; социальным 

педагогом. 

В процессе реализации основной образовательной 

программы осуществляется индивидуальное психолого-

педагогическое 

сопровождение всех участников образовательных 

отношений, 

в том числе (указать при наличии): 

В процессе реализации основной образовательной 

программы осуществляется индивидуальное психолого-

педагогическое сопровождение всех участников 

образовательных отношений, в том числе (указать при 

наличии): 

обучающихся, испытывающих трудности в освоении 

программы основного общего образования, развитии и 

социальной адаптации;  

обучающихся, проявляющих индивидуальные способности, 

и одарённых;  

в обучающихся с ОВЗ;  

педагогических, учебно-вспомогательных и иных 

работников образовательной организации, обеспечивающих 

реализацию программы начального общего образования; 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

В процессе реализации основной образовательной 

программы используются такие формы психолого-

педагогического сопровождения, как: 

 диагностика, направленная на определение особенностей 

статуса обучающегося, которая может проводиться на этапе 

перехода обучающегося на следующий уровень образования 

и в конце каждого учебного года 

(краткое описание диагностических процедур, методик, 

графика проведения — при наличии); 

лингвистической системы обучающихся с 

НОДА, развитие 

произносительных способностей. Развитие 

лингвистической системы 

обучающихся с НОДА тесно связано с 

содержанием обучения, прежде всего, 

по предметам гуманитарного цикла. 



консультирование педагогов и родителей (законных 

представителей), которое осуществляется педагогическим 

работником и психологом с учётом результатов 

диагностики, а также 

администрацией образовательной организации 

(расписание консультаций и сотрудников, уполномоченных 

их проводить); профилактика, экспертиза, развивающая 

работа, просвещение, коррекционная работа, 

осуществляемая в течение всего 

учебного времени 

(план-график проведения мероприятий — при наличии). 

Программы учебных предметов 

      

Отличия целей изучения и содержания от ОП для нормативно развивающихся школьников 

Русский язык Изучение русского языка в начальной школе направлено на 

достижение следующих целей: 

 — приобретение младшими школьниками первоначальных 

представлений о многообразии языков и культур на 

территории Российской Федерации, о языке как одной из 

главных духовно-нравственных ценностей народа; 

понимание роли языка как основного средства общения; 

осознание значения русского языка как государственного 

языка Российской Федерации; понимание роли русского 

языка как языка межнационального общения; осознание 

правильной устной и письменной речи как показателя общей 

культуры человека;  

— овладение основными видами речевой деятельности на 

основе первоначальных представлений о нормах 

современного русского литературного языка: аудированием, 

говорением, чтением, письмом;  

— овладение первоначальными научными представлениями 

о системе русского языка: фонетике, графике, лексике, 

морфемике, морфологии и синтаксисе; об основных 

Изучение русского языка направлено на 

достижение следующих целей: 

приобретение обучающимися 

первоначальных представлений о 

многообразии языков и культур на 

территории Российской Федерации, о языке 

как одной из главных духовно-нравственных 

ценностей народа; понимание роли языка как 

основного средства общения; осознание 

значения русского языка как 

государственного языка Российской 

Федерации; понимание роли русского языка 

как языка межнационального общения; 

осознание правильной устной и письменной 

речи как показателя общей культуры 

человека; овладение основными видами 

речевой деятельности на основе 

первоначальных представлений о нормах 

современного русского литературного языка: 



единицах языка, их признаках и особенностях употребления 

в речи; использование в речевой деятельности норм 

современного русского литературного языка 

(орфоэпических, лексических, грамматических, 

орфографических, пунктуационных) и речевого этикета;  

— развитие функциональной грамотности, готовности к 

успешному взаимодействию с изменяющимся миром и 

дальнейшему успешному образованию. 

Центральной идеей конструирования содержания и 

планируемых результатов обучения является признание 

равной значимости работы по изучению системы языка и 

работы по совершенствованию речи младших школьников. 

Языковой материал 

призван сформировать первоначальные представления о 

структуре русского языка, способствовать усвоению норм 

русского 

литературного языка, орфографических и пунктуационных 

правил. Развитие устной и письменной речи младших 

школьников направлено на решение практической задачи 

развития 

всех видов речевой деятельности, отработку навыков 

использования усвоенных норм русского литературного 

языка, речевых 

норм и правил речевого этикета в процессе устного и 

письменного общения. Ряд задач по совершенствованию 

речевой деятельности решаются совместно с учебным 

предметом «Литературное чтение» 

аудирование, говорение, чтение, письмо; 

овладение первоначальными научными 

представлениями о системе русского языка: 

фонетика, графика, лексика, морфемика, 

морфология и синтаксис; об основных 

единицах языка, их признаках и особенностях 

употребления в речи; использование в 

речевой деятельности норм современного 

русского литературного языка 

(орфоэпических, лексических, 

грамматических, орфографических, 

пунктуационных) и речевого этикета; 

развитие функциональной грамотности, 

готовности к успешному взаимодействию с 

изменяющимся миром и дальнейшему 

успешному образованию. 

Содержание программы по русскому 

языку составлено таким образом, что 

достижение обучающимися как личностных, 

так и метапредметных результатов 

обеспечивает преемственность и 

перспективность в освоении областей знаний, 

которые отражают ведущие идеи изучения 

русского языка на уровне основного общего 

образования и подчеркивают 

пропедевтическое значение уровня 

начального общего образования, 

формирование готовности обучающегося к 

дальнейшему обучению. Общее число часов, 

рекомендованных для изучения русского 

языка - 840 (5 часов в неделю в каждом 

классе): в 1 дополнительном классе и в 1 



классе - 165 часов, во 2 - 4 классах - по 170 

часов 

Литературное чтение Приоритетная цель обучения литературному чтению — 

становление грамотного читателя, мотивированного к 

использованию читательской деятельности как средства 

самообразования и саморазвития, осознающего роль чтения 

в успешности обучения и повседневной жизни, 

эмоционально откликающегося на прослушанное или 

прочитанное произведение. Приобретённые младшими 

школьниками знания, полученный опыт решения учебных 

задач, а также сформированность предметных и 

универсальных действий в процессе изучения предмета 

«Литературное чтение» станут фундаментом обучения в 

основном звене школы, а также будут востребованы в 

жизни. 

Содержание учебного предмета «Литературное чтение» 

раскрывает следующие направления литературного 

образования. Примерная рабочая программа младшего 

школьника: речевая и читательская деятельности, круг 

чтения, творческая деятельность. 

Приоритетная цель обучения 

литературному чтению - становление 

грамотного читателя, мотивированного к 

использованию читательской деятельности 

как средства самообразования и 

саморазвития, осознающего роль чтения в 

успешности обучения и повседневной жизни, 

эмоционально откликающегося на 

прослушанное или прочитанное 

произведение. 

Освоение программы по литературному 

чтению в 1 дополнительном классе 

начинается вводным учебным курсом 

"Обучение грамоте" – 165 часов (5 часов в 

неделю), «Обучение письму» - 165 часов (5 

часов в неделю). Содержание литературного 

чтения, реализуемого в период обучения 

грамоте, представлено в программе по 

русскому языку. После периода обучения 

грамоте начинается раздельное изучение 

русского языка и литературного чтения. На 

литературное чтение в 1 классе отводится 165 

часов (5 часов в неделю), для изучения 

литературного чтения во 2, 3 классах 

отводится по 136 часов (4 часа в неделю в 

каждом классе), в 4 классе – 102 часа (3 часа 

в неделю). 

Иностранный язык Цели обучения иностранному языку в начальной школе 

можно условно разделить на образовательные, 

развивающие, воспитывающие. 

«Иностранный(английский)язык» Цели 

обучения иностранному языку можно 

условно разделить на образовательные, 

развивающие, воспитывающие. 



Образовательные цели учебного предмета 

«Иностранный 

(английский) язык» в начальной школе включают: 

— формирование элементарной иноязычной 

коммуникативной 

компетенции, т. е. способности и готовности общаться с 

носителями изучаемого иностранного языка в устной 

(говорение 

и аудирование) и письменной (чтение и письмо) форме с 

учётом возрастных возможностей и потребностей младшего 

школьника; 

— расширение лингвистического кругозора обучающихся за 

счёт овладения новыми языковыми средствами 

(фонетическими, орфографическими, лексическими, 

грамматическими) в соответствии c отобранными темами 

общения; 

— освоение знаний о языковых явлениях изучаемого 

иностранного языка, о разных способах выражения мысли 

на родном 

и иностранном языках. 

Развивающие цели учебного предмета «Иностранный 

(английский) язык» в начальной школе включают: 

— осознание младшими школьниками роли языков как 

средства межличностного и межкультурного 

взаимодействия 

в условиях поликультурного, многоязычного мира и 

инструмента познания мира и культуры других народов; 

— становление коммуникативной культуры обучающихся и 

их 

общего речевого развития; 

— развитие компенсаторной способности адаптироваться к 

ситуациям общения при получении и передаче информации 

в условиях дефицита языковых средств. 

Образовательные цели учебного предмета 

«Иностранный (английский) язык» в 

начальной школе включают: — 

формирование элементарной иноязычной 

коммуникативной компетенции, т. е. 

способности и готовности общаться с 

носителями изучаемого иностранного языка в 

устной 560 (говорение и аудирование) и 

письменной (чтение и письмо) форме с 

учётом возрастных возможностей и 

потребностей младшего школьника; — 

расширение лингвистического кругозора 

обучающихся за счёт овладения новыми 

языковыми средствами (фонетическими, 

орфографическими, лексическими, 

грамматическими) в соответствии c 

отобранными темами общения; — освоение 

знаний о языковых явлениях изучаемого 

иностранного языка, о разных способах 

выражения мысли на родном и иностранном 

языках. 

Развивающие цели учебного предмета 

«Иностранный (английский) язык» в 

начальной школе включают: — осознание 

младшими школьниками роли языков как 

средства межличностного и межкультурного 

взаимодействия в условиях поликультурного, 

многоязычного мира и инструмента познания 

мира и культуры других народов; — 

становление коммуникативной культуры 

обучающихся и их общего речевого развития; 

— развитие компенсаторной способности 

адаптироваться к ситуациям общения при 



Вклад предмета «Иностранный (английский) язык» в 

реализацию воспитательных целей обеспечивает: 

— понимание необходимости овладения иностранным 

языком 

как средством общения в условиях взаимодействия разных 

стран и народов; 

— формирование предпосылок 

социокультурной/межкультурной компетенции, 

позволяющей приобщаться к культуре, традициям, реалиям 

стран/страны изучаемого языка, готовности 

представлять свою страну, её культуру в условиях 

межкультурного общения, соблюдая речевой этикет и 

адекватно используя имеющиеся речевые и неречевые 

средства общения; 

— воспитание уважительного отношения к иной культуре 

посредством знакомств с детским пластом культуры стран 

изучаемого языка и более глубокого осознания 

особенностей 

культуры своего народа. 

2 КЛАСС 

Тематическое содержание речи 

Мир моего «я». Приветствие. Знакомство. Моя семья. Мой 

день рождения. Моя любимая еда. 

Мир моих увлечений. Любимый цвет, игрушка. Любимые 

занятия. Мой питомец. Выходной день. 

Мир вокруг меня. Моя школа. Мои друзья. Моя малая 

родина 

(город, село). 

Родная страна и страны изучаемого языка. Названия родной 

страны и страны/стран изучаемого языка; их столиц. 

Произведения детского фольклора. Литературные 

персонажи детских книг. Праздники родной страны и 

страны/стран изучаемого языка (Новый год, Рождество). 

получении и передаче информации в 

условиях дефицита языковых средств; — 

формирование регулятивных действий: 

планирование последовательных «шагов» 

для решения учебной задачи; контроль 

процесса и результата своей деятельности; 

установление причины возникшей трудности 

и/или ошибки, корректировка деятельности; 

— становление способности к оценке своих 

достижений в изучении иностранного языка, 

мотивация совершенствовать свои 

коммуникативные умения на иностранном 

языке. 

Вклад предмета «Иностранный 

(английский) язык» в реализацию 

воспитательных целей обеспечивает: — 

понимание необходимости овладения 

иностранным языком как средством общения 

в условиях взаимодействия разных стран и 

народов; — формирование предпосылок 

социокультурной/межкультурной 

компетенции, позволяющей приобщаться к 

культуре, традициям, реалиям стран/страны 

изучаемого языка, готовности представлять 

свою страну, её культуру в условиях 

межкультурного общения, соблюдая речевой 

этикет и адекватно используя имеющиеся 

речевые и неречевые средства общения; — 

воспитание уважительного отношения к иной 

культуре посредством знакомств с детским 

пластом культуры стран изучаемого языка и 

более глубокого осознания особенностей 

культуры своего народа. 



3 КЛАСС 

Тематическое содержание речи 

Мир моего «я». Моя семья. Мой день рождения. Моя 

любимая еда. Мой день (распорядок дня). 

Мир моих увлечений. Любимая игрушка, игра. Мой 

питомец. Любимые занятия. Любимая сказка. Выходной 

день. Каникулы. 

Мир вокруг меня. Моя комната (квартира, дом). Моя школа. 

Мои друзья. Моя малая родина (город, село). Дикие и 

домашние 

животные. Погода. Времена года (месяцы). 

Родная страна и страны изучаемого языка. Россия и 

страна/страны изучаемого языка. Их столицы, 

достопримечательности и интересные факты. Произведения 

детского фольклора. 

Литературные персонажи детских книг. Праздники родной 

страны и страны/стран изучаемого языка. 

4 КЛАСС 

Тематическое содержание речи 

Мир моего «я». Моя семья. Мой день рождения, подарки. 

Моя любимая еда. Мой день (распорядок дня, домашние 

обязанности). 

Мир моих увлечений. Любимая игрушка, игра. Мой 

питомец. Любимые занятия. Занятия спортом. Любимая 

сказка/ 

история/рассказ. Выходной день. Каникулы. 

Мир вокруг меня. Моя комната (квартира, дом), предметы 

мебели и интерьера. Моя школа, любимые учебные 

предметы. 

Мои друзья, их внешность и черты характера. Моя малая 

родина (город, село). Путешествия. Дикие и домашние 

животные. 

Погода. Времена года (месяцы). Покупки. 

Организация специальных условий 

предполагает создание комфортной 

образовательной 

среды с учетом потребностей и 

индивидуальных особенностей детей с 

НОДА, 

обеспечивающей усвоение программы 

дисциплины «Иностранный язык». 

• Учет индивидуальных особенностей 

обучающихся с НОДА, состояния их 

речевого развития, 

структуры речевого дефекта, наличия 

нарушений моторики рук; особенностей 

развития 

предметно-манипулятивной деятельности. 

• Подбор эффективных методов и 

специфических приемов обучения детей с 

НОДА при 

преподавании иностранного языка. 

• Организация и учет учебного времени для 

эффективного усвоения материала по данной 

учебной дисциплине в зависимости от 

индивидуальных особенностей учащихся. 

• Использование в процессе обучения 

современных образовательных технологий и 

технических средств, смартфонов, средств 

ИКТ, ассистивных технологий, отвечающих 

индивидуальным возможностям 

обучающихся с НОДА в зависимости от 

сохранности 

двигательных и манипулятивных функций, 

познавательных, речевых и регуляторных 



Родная страна и страны изучаемого языка. Россия и 

страна/страны изучаемого языка. Их столицы, основные 

достопримечательности и интересные факты. Произведения 

детского 

фольклора. Литературные персонажи детских книг. 

Праздники родной страны и страны/стран изучаемого языка. 

Цели обучения иностранному языку в начальной школе 

можно условно разделить на образовательные, 

развивающие, 

воспитывающие. 

Образовательные цели учебного предмета 

«Иностранный (немецкий) язык» в начальной школе 

включают: 

—формирование элементарной иноязычной 

коммуникативной 

компетенции, т. е. способности и готовности общаться с 

носителями изучаемого иностранного языка в устной 

(говорение и аудирование) и письменной (чтение и письмо) 

форме 

с учётом возрастных возможностей и потребностей 

младшего 

школьника; 

—расширение лингвистического кругозора обучающихся за 

счёт: овладения новыми языковыми средствами 

(фонетическими, орфографическими, лексическими, 

грамматическими) в соответствии c отобранными темами 

общения; 

—освоение знаний о языковых явлениях изучаемого 

иностранного языка, о разных способах выражения мысли 

на родном 

и иностранном языках. 

Развивающие цели учебного предмета «Иностранный 

(немецкий) язык» в начальной школе включают: 

процессов. Целесообразно применение 

специальных накладных клавиатур, 

эмуляторов мыши, 

специальных программных средств для 

перевода устной речи в письменную, 

перевода 

письменной речи в устную др. 

• Необходимо использование интерактивной 

доски SmartBoard, MimioBoard в целях 

обеспечения возможности разработки 

дидактических материалов, применения 

инструментов 

соответствующего программного 

обеспечения для многократного 

предъявления языковых 

средств в наглядной форме, их последующей 

более эффективной отработки и 

автоматизации. 



—осознание младшими школьниками роли языков как 

средства межличностного и межкультурного 

взаимодействия в 

условиях поликультурного, многоязычного мира и 

инструмента познания мира и культуры других народов; 

—становление коммуникативной культуры обучающихся и 

их 

общего речевого развития; 

—развитие компенсаторной способности адаптироваться к 

ситуациям общения при получении и передаче информации 

в  условиях дефицита языковых средств. 

Вклад предмета «Иностранный (немецкий) язык» в 

реализацию воспитательных целей обеспечивает: 

—понимание необходимости овладения иностранным 

языком 

как средством общения в условиях взаимодействия разных 

стран и народов; 

—формирование предпосылок 

социокультурной/межкультурной компетенции, 

позволяющей приобщаться к культуре, традициям, реалиям 

стран/страны изучаемого языка, готовности 

представлять свою страну, её культуру в условиях 

межкультурного общения, соблюдая речевой этикет и 

адекватно используя имеющиеся речевые и неречевые 

средства общения; 

—воспитание уважительного отношения к иной культуре 

посредством знакомств с детским пластом культуры стран 

изучаемого языка и более глубокого осознания 

особенностей 

культуры своего народа. 

2 КЛАСС/ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ (68 ЧАСОВ) 

Тематическое содержание речи 



Знакомство. Приветствие, знакомство, прощание (с 

использованием типичных фраз речевого этикета). 

Мир моего «я». Моя семья. Мой день рождения. Моя 

любимая еда. 

Мир моих увлечений. Любимый цвет. Любимая игрушка, 

игра. Любимые занятия. Мой питомец. Выходной день (в 

цирке, в зоопарке). 

Мир вокруг меня. Моя школа. Мои друзья. Моя малая 

родина (город, село). 

Родная страна и страны изучаемого языка. Названия родной 

страны и стран/страны изучаемого языка и их столицы. 

Произведения детского фольклора. Персонажи детских 

книг. 

Праздники родной страны и страны/стран изучаемого языка 

(Новый год, Рождество). 

3 КЛАСС/ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ (68 ЧАСОВ) 

Тематическое содержание речи 

Мир моего «я». Моя семья. Мой день рождения, подарки. 

Моя любимая еда. Мой день (распорядок дня). 

Мир моих увлечений. Любимая игрушка, игра. Любимый 

цвет. Мой питомец. Любимые занятия. Любимая сказка. 

Выходной день (в цирке, в зоопарке, парке). Каникулы. 

Мир вокруг меня. Моя комната (квартира, дом). Моя школа. 

Мои друзья. Моя малая родина (город, село). Дикие и 

домашние животные. Погода. Времена года (месяцы). 

Родная страна и страны изучаемого языка. Россия и 

страна/страны изучаемого языка. Их столицы, 

достопримечательности, некоторые интересные факты. 

Произведения детского 

фольклора. Персонажи детских книг. Праздники родной 

страны и страны/стран изучаемого языка. 

4 КЛАСС/ТРЕТИЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ (68 ЧАСОВ) 

Тематическое содержание речи 



Мир моего «я». Моя семья. Мой день рождения, подарки. 

Моя любимая еда. Мой день (распорядок дня, домашние 

обязанности). 

Мир моих увлечений. Любимая игрушка, игра. Любимый 

цвет. Мой питомец. Любимые занятия. Любимая сказка. 

Выходной день (в цирке, в зоопарке, парке). Каникулы. 

Мир вокруг меня. Моя комната (квартира, дом), предметы 

мебели и интерьера. Моя школа, любимые учебные 

предметы. 

Мои друзья. Моя малая родина (город, село). Путешествия. 

Дикие и домашние животные. Погода. Времена года 

(месяцы). 

Покупки (одежда, обувь, книги, основные продукты 

питания). 

Родная страна и страны изучаемого языка. Россия и 

страна/страны изучаемого языка. Их столицы, 

достопримечательности и некоторые интересные факты. 

Произведения детского 

фольклора. Персонажи детских книг. Праздники родной 

страны и страны/стран изучаемого языка. 

Цели обучения иностранному языку в начальной школе 

можно условно разделить на образовательные, 

развивающие, 

воспитывающие. 

Образовательные цели учебного предмета 

«Иностранный 

(французский) язык» в начальной школе включают: 

—формирование элементарной иноязычной 

коммуникативной компетенции, т. е. способности и 

готовности общаться с носителями изучаемого 

иностранного языка в устной (говорение и аудирование) и 

письменной (чтение и письмо) форме с  учётом возрастных 

возможностей и потребностей младшего школьника; —



расширение лингвистического кругозора обучающихся за 

счёт: овладения новыми языковыми средствами 

(фонетическими, орфографическими, лексическими, 

грамматическими) в соответствии c отобранными темами 

общения; —освоение знаний о языковых явлениях 

изучаемого иностранного языка, о разных способах 

выражения мысли на родном и иностранном языках. 

Развивающие цели учебного предмета «Иностранный 

(французский) язык» в начальной школе включают: 

—осознание младшими школьниками роли языков как 

средства межличностного и межкультурного 

взаимодействия в 

условиях поликультурного, многоязычного мира и 

инструмента познания мира и культуры других народов; 

—становление коммуникативной культуры обучающихся и 

их 

общего речевого развития; 

—развитие компенсаторной способности адаптироваться к 

ситуациям общения при получении и передаче информации 

в 

условиях дефицита языковых средств; 

—формирование регулятивных действий: планирование 

последовательных «шагов» для решения учебной задачи; 

контроль 

процесса и результата своей деятельности; установление 

причины возникшей трудности и/или ошибки, 

корректировка деятельности. 

Вклад предмета «Иностранный (французский) язык» в 

реализацию воспитательных целей обеспечивает: 

—понимание необходимости овладения иностранным 

языком 

как средством общения в условиях взаимодействия разных 

стран и народов; 



—формирование предпосылок 

социокультурной/межкультурной компетенции, 

позволяющей приобщаться к культуре, 

традициям, реалиям стран/страны изучаемого языка, 

готовности представлять свою страну, её культуру в 

условиях 

межкультурного общения, соблюдая речевой этикет и 

адекватно используя имеющиеся речевые и неречевые 

средства 

общения; 

—воспитание уважительного отношения к иной культуре 

посредством знакомств с детским пластом культуры стран 

изучаемого языка и более глубокого осознания 

особенностей 

культуры своего народа. 

2 КЛАСС (68 ЧАСОВ) 

Тематическое содержание речи 

Знакомство. Приветствие, знакомство, прощание (с 

использованием типичных фраз речевого этикета). 

Мир моего «я». Моя семья. Мой день рождения. Моя 

любимая еда. 

Мир моих увлечений. Любимый цвет. Любимая игрушка, 

игра. Любимые занятия. Мой питомец. Выходной день (в 

цирке, в зоопарке). 

Мир вокруг меня. Моя школа. Мои друзья. Моя малая 

родина (город, село). 

Родная страна и страны изучаемого языка. Названия родной 

страны и страны/стран изучаемого языка и их столиц. 

Произведения детского фольклора. Персонажи детских 

книг. 

Праздники родной страны и страны/стран изучаемого языка 

(Новый год, Рождество). 

3 КЛАСС (68 ЧАСОВ) 



Тематическое содержание речи 

Мир моего «я». Моя семья. Мой день рождения, подарки. 

Моя любимая еда. Мой день (распорядок дня). 
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Мир моих увлечений. Любимая игрушка, игра. Любимый 

цвет. Мой питомец. Любимые занятия. Любимая сказка. 

Выходной день (в цирке, в зоопарке, в парке). Каникулы. 

Мир вокруг меня. Моя комната (квартира, дом). Моя школа. 

Мои друзья. Моя малая родина (город, село). Дикие и 

домашние животные. Погода. Времена года (месяцы). 

Родная страна и страны изучаемого языка. Россия и 

страна/страны изучаемого языка. Их столицы, 

достопримечательности, некоторые интересные факты. 

Произведения детского 

фольклора. Персонажи детских книг. Праздники родной 

страны и страны/стран изучаемого языка. 

4 КЛАСС (68 ЧАСОВ) 

Тематическое содержание речи 

Мир моего «я». Моя семья. Мой день рождения, подарки. 

Моя любимая еда. Мой день (распорядок дня, домашние 

обязанности). 

Мир моих увлечений. Любимая игрушка, игра. Мой 

питомец. Любимые занятия. Занятия спортом. Любимая 

сказка/ 

история/рассказ. Выходной день (в цирке, в зоопарке, в 

парке). Каникулы. 

Мир вокруг меня. Моя комната (квартира, дом), предметы 

мебели и интерьера. Моя школа, любимые учебные 

предметы. 

Мои друзья, их внешность и черты характера. Моя малая 

родина (город, село). Путешествия. Дикие и домашние 

животные. 



Погода. Времена года (месяцы). Покупки (одежда, обувь, 

книги, основные продукты питания). 

Родная страна и страны изучаемого языка. Россия и 

страна/страны изучаемого языка. Их столицы, основные 

достопримечательности и некоторые интересные факты. 

Произведения 

детского фольклора. Персонажи детских книг. Праздники 

родной страны и страны/стран изучаемого языка. 

Математика и информатика Изучение математики в начальной школе направлено на 

достижение следующих образовательных, развивающих 

целей, а  также целей воспитания: 

1. Освоение начальных математических знаний  — 

понимание значения величин и способов их измерения; 

использование арифметических способов для разрешения 

сюжетных ситуаций; формирование умения решать учебные 

и практические задачи средствами математики; работа с 

алгоритмами выполнения арифметических действий. 

2. Формирование функциональной математической 

грамотности младшего школьника, которая характеризуется 

наличием у него опыта решения учебно-познавательных и 

учебнопрактических задач, построенных на понимании и 

применении математических отношений («часть-целое», 

«больше-меньше», «равно-неравно», «порядок»), смысла 

арифметических действий, зависимостей (работа, движение, 

продолжительность 

события). 

3. Обеспечение математического развития младшего 

школьника  — формирование способности к 

интеллектуальной деятельности, пространственного 

воображения, математической речи; умение строить 

рассуждения, выбирать аргументацию, различать верные 

(истинные) и неверные (ложные) утверждения, вести поиск 

Программа по математике на уровне 

начального общего образования 

направлена на достижение следующих 

образовательных, развивающих целей, а 

также целей воспитания: освоение 

начальных математических знаний – 

понимание значения величин и способов их 

измерения, использование арифметических 

способов для разрешения сюжетных 

ситуаций, становление умения решать 

учебные и практические задачи средствами 

математики, работа с алгоритмами 

выполнения арифметических действий; 

формирование функциональной 

математической грамотности обучающегося, 

которая характеризуется наличием у него 

опыта решения учебно-познавательныхи 

учебнопрактических задач, построенных на 

понимании и применении математических 

отношений («часть-целое», «больше-

меньше», «равно-неравно», «порядок»), 

смысла арифметических действий, 

зависимостей (работа, движение, 

продолжительность события); обеспечение 

математического развития обучающегося – 



информации (примеров, оснований для упорядочения, 

вариантов и др.). 

4. Становление учебно-познавательных мотивов и интереса 

к изучению математики и умственному труду; важнейших 

качеств интеллектуальной деятельности: теоретического и 

пространственного мышления, воображения, 

математической речи, ориентировки в математических 

терминах и понятиях; прочных навыков использования 

математических знаний в повседневной жизни. 

Основное содержание обучения в примерной программе 

представлено разделами:  

«Числа и величины», «Арифметические действия», 

«Текстовые задачи», «Пространственные отношения и 

геометрические фигуры», «Математическая информация». 

способности к интеллектуальной 

деятельности, пространственного 

воображения, математической речи, 

формирование умения строить рассуждения, 

выбирать аргументацию, различать верные 

(истинные) и неверные (ложные) 

утверждения, вести поиск информации; 

становление учебно-познавательных 

мотивов, интереса к изучению и применению 

математики, важнейших качеств 

интеллектуальной деятельности: 

теоретического и пространственного 

мышления, воображения, математической 

речи, ориентировки в математических 

терминах и понятиях. 

Основное содержание обучения в 

программе по математике представлено 

разделами: «Числа и величины», 

«Арифметические действия», «Текстовые 

задачи», 

«Пространственные отношения и 

геометрические фигуры», «Математическая 

информация» 

Общее число часов, рекомендованных для 

изучения математики – 672 часов: В 1 

дополнительном и 1 классе – по 132 часа (4 

часа в неделю), во 2 классе – 136 часов (4 часа 

в неделю), в 3 классе – 136 часов (4 часа в 

неделю), в 4 классе – 136 часов (4 часа в 

неделю). 

Окружающий мир Изучение предмета «Окружающий мир», 

интегрирующего знания о природе, предметном мире, 

обществе и взаимодействии людей в нём, соответствует 

Изучение окружающего мира, 

интегрирующего знания о природе, 

предметном мире, обществе и  



потребностям и интересам детей младшего школьного 

возраста и направлено на достижение следующих целей:  

формирование целостного взгляда на мир, осознание места 

в нём человека на основе целостного взгляда на 

окружающий мир (природную и социальную среду 

обитания); 

освоение естественно-научных, обществоведческих, 

нравственно-этических понятий, представленных в 

содержании данного учебного предмета;  формирование 

ценности здоровья человека, его сохранения и укрепления, 

приверженности здоровому образу жизни;  

 развитие умений и навыков применять полученные знания 

в реальной учебной и жизненной практике, связанной как 

с поисково-исследовательской деятельностью (наблюдения, 

опыты, трудовая деятельность), так и с  творческим 

использованием приобретённых знаний в речевой, 

изобразительной, художественной деятельности;  

 духовно-нравственное развитие и воспитание личности 

гражданина России, понимание своей принадлежности к 

Российскому государству, определённому этносу; 

проявление уважения к истории, культуре, традициям 

народов РФ;  

освоение младшими школьниками мирового культурного 

опыта по созданию общечеловеческих ценностей, законов и 

правил построения взаимоотношений в социуме; 

обогащение духовного опыта обучающихся.  

 развитие способности ребёнка к социализации на основе 

принятия гуманистических норм жизни, приобретение 

опыта эмоционально-положительного отношения к природе 

в соответствии с экологическими нормами поведения; 

становление навыков повседневного проявления культуры 

общения, гуманного отношения к людям, уважительного 

отношения к их взглядам, мнению и индивидуальности. 

взаимодействии людей в нем, 

соответствует потребностям и интересам 

обучающихся на уровне начального 

общего образования и направлено на 

достижение следующих целей: 

формирование целостного взгляда на мир, 

осознание места в нем человека на основе 

целостного взгляда на окружающий мир 

(природную и социальную среду обитания); 

освоение естественнонаучных, 

обществоведческих, нравственно-этических 

понятий, представленных в содержании 

данного учебного предмета; 290 

формирование ценности здоровья человека, 

его сохранения и укрепления, 

приверженности здоровому образу жизни; 

развитие умений и навыков применять 

полученные знания в реальной учебной и 

жизненной практике, связанной как с 

поисково-исследовательской деятельностью 

(наблюдения, опыты, трудовая деятельность), 

так и с творческим использованием 

приобретенных знаний в речевой, 

изобразительной, художественной 

деятельности; духовно-нравственное 

развитие и воспитание личности гражданина 

России, понимание своей принадлежности к 

Российскому государству, определенному 

этносу; проявление уважения к истории, 

культуре, традициям народов Российской 

Федерации; освоение обучающимися 

мирового культурного опыта по созданию 

общечеловеческих ценностей, законов и 



Отбор содержания курса «Окружающий мир» 

осуществлён на основе следующих ведущих идей: 

 раскрытие роли человека в природе и обществе; 

 освоение общечеловеческих ценностей взаимодействия в 

системах «Человек и природа», «Человек и общество», 

«Человек и другие люди», «Человек и его самость», 

«Человек и познание». 

правил построения взаимоотношений в 

социуме; обогащение духовного опыта 

обучающихся, развитие способности ребенка 

к социализации на основе принятия 

гуманистических норм жизни, приобретение 

опыта эмоциональноположительного 

отношения к природе в соответствии с 

экологическими нормами поведения; 

становление навыков повседневного 

проявления культуры общения, гуманного 

отношения к людям, уважительного 

отношения к их взглядам, мнению и 

индивидуальности. 

Отбор содержания программы по 

окружающему миру осуществлен на 

основе 

следующих ведущих идей: 

раскрытие роли человека в природе и 

обществе; 

освоение общечеловеческих ценностей 

взаимодействия в системах: "Человек и 

природа", "Человек и общество", "Человек и 

другие люди", "Человек и его самость", 

"Человек и познание". 

Общее число часов, рекомендованных для 

изучения окружающего мира - 270 часов 

(два часа в неделю в каждом классе): 1 

дополнительный и 1 класс - 33 часа (1 час в 

неделю), 2 класс - 68 часов (2 часа в неделю), 

3 класс - 68 часов (2 часа в неделю), 4 класс - 

68 часов (2 часа в неделю). 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Целью ОРКСЭ является формирование у обучающегося 

мотивации к осознанному нравственному поведению, 

Целью ОРКСЭ является формирование у 

обучающегося мотивации к осознанному 



основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России, 

а также к диалогу с представителями других культур и 

мировоззрений. 

Предметная область ОРКСЭ состоит из учебных модулей по 

выбору «Основы православной культуры», «Основы 

исламской культуры», «Основы буддийской культуры», 

«Основы иудейской культуры», «Основы религиозных 

культур народов России» , «Основы светской этики». 

нравственному поведению, основанному на 

знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального 

народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и 

мировоззрений. 

 

ИЗО Цель преподавания предмета «Изобразительное искусство» 

состоит в формировании художественной культуры 

учащихся, развитии художественно-образного мышления и 

эстетического отношения к явлениям действительности 

путём освоения начальных основ художественных знаний, 

умений, навыков и развития творческого потенциала 

учащихся 

Содержание предмета охватывает все основные вида 

визуально-пространственных искусств (собственно 

изобразительных): начальные основы графики, живописи и 

скульптуры, декоративно-прикладные и народные виды 

искусства, архитектуру и  дизайн. Особое внимание уделено 

развитию эстетического восприятия природы, восприятию 

произведений искусства и формированию зрительских 

навыков, художественному восприятию предметно-бытовой 

культуры. 

Цель программы по изобразительному 

искусству состоит в формировании 

художественной культуры обучающихся, 

развитии художественно-образного 

мышления и эстетического отношения к 

явлениям действительности путём освоения 

начальных основ художественных знаний, 

умений, навыков и развития творческого 

потенциала обучающихся. 

Содержание программы по 

изобразительному искусству охватывает 

все основные виды визуально-

пространственных искусств (собственно 

изобразительных): начальные основы 

графики, живописи и скульптуры, 

декоративно-прикладные и народные виды 

искусства, архитектуру и дизайн. Особое 

внимание уделено развитию эстетического 

восприятия природы, восприятию 

произведений искусства и формированию 

зрительских навыков, художественному 

восприятию предметно-бытовой культуры. 



Музыка Основная цель реализации программы  — воспитание 

музыкальной культуры как части всей духовной культуры 

обучающихся. Основным содержанием музыкального 

обучения и воспитания является личный и коллективный 

опыт проживания и осознания специфического комплекса 

эмоций, чувств, образов, идей, порождаемых ситуациями 

эстетического восприятия (постижение мира через 

переживание, самовыражение через творчество, духовно-

нравственное становление, воспитание чуткости к 

внутреннему миру другого человека через опыт 

сотворчества и сопереживания). 

Содержание предмета «Музыка» структурно представлено 

восемью модулями (тематическими линиями), 

обеспечивающими преемственность с образовательной 

программой дошкольного и основного общего образования, 

непрерывность 

изучения предмета и образовательной области «Искусство» 

на 

протяжении всего курса школьного обучения: 

модуль №  1 «Музыкальная грамота»; 

модуль №  2 «Народная музыка России»; 

модуль №  3 «Музыка народов мира»; 

модуль №  4 «Духовная музыка»; 

модуль №  5 «Классическая музыка»; 

модуль №  6 «Современная музыкальная культура»; 

модуль №  7 «Музыка театра и кино»; 

модуль №  8 «Музыка в жизни человека». 

Основная цель реализации программы – 

воспитание музыкальной культуры как части 

всей духовной культуры обучающихся 

Основным содержанием музыкального 

обучения и воспитания является личный и 

коллективный опыт проживания и осознания 

специфического комплекса эмоций, чувств, 

образов, идей, порождаемых ситуациями 

эстетического восприятия (постижение мира 

через переживание, самовыражение через 

творчество, духовнонравственное 

становление, воспитание чуткости к 

внутреннему миру другого человека через 

опыт сотворчества и сопереживания). 

Настоящей программой предусматривается 

выделение в учебном плане на изучение 

музыки в 1(0) – 4 классах 1 учебный час в 

неделю. 1 и в 1 доп.классах 33 часа в год, во 

2-4 классах – 34 часа в год. 

 

Технологии Основной целью предмета является успешная социализация 

обучающихся, формирование у них функциональной 

грамотности на базе освоения культурологических и 

конструкторскотехнологических знаний (о рукотворном 

мире и общих правилах его создания в рамках исторически 

меняющихся технологий) и соответствующих им 

Основной целью предмета является 

успешная социализация обучающихся, 

формирование у них функциональной 

грамотности на базе освоения 

культурологических и 



практических умений, представленных в содержании 

учебного предмета. 

Основные модули курса «Технология»: 

1. Технологии, профессии и производства. 

2. Технологии ручной обработки материалов: 

технологии работы с бумагой и картоном; 

технологии работы с пластичными материалами; 

технологии работы с природным материалом; 

технологии работы с текстильными материалами; 

технологии работы с другими доступными материалами1. 

3. Конструирование и моделирование: 

работа с «Конструктором»; 

конструирование и моделирование из бумаги, картона, 

пластичных материалов, природных и текстильных 

материалов; 

 робототехника*. 

4. Информационно-коммуникативные технологии*. 

конструкторско-технологических знаний (о 

рукотворном мире и общих правилах его 

создания в рамках исторически меняющихся 

технологий) и соответствующих им 

практических умений, представленных в 

содержании учебного предмета. 

Основные модули курса «Технология»: 

1. Технологии, профессии и производства. 

Технологии ручной обработки материалов: 

технологии работы с бумагой и картоном; 

2) технологии работы с пластичными 

материалами; 

3) технологии работы с природным 

материалом; 

4) технологии работы с текстильными 

материалами; 

5) технологии работы с другими доступными 

материалами. 

3. Конструирование и моделирование: 

работа с «Конструктором»; 

конструирование и моделирование из бумаги, 

картона, пластичных материалов, 

природных и текстильных материалов; 

3) робототехника*. 

4.Информационно-коммуникативные 

технологии 

Физическая культура Цели изучения учебного предмета «Физическая 

культура»  — формирование разносторонне физически 

развитой личности, способной активно использовать 

ценности физической культуры для укрепления и 

длительного сохранения собственного здоровья, 

оптимизации трудовой деятельности и организации 

активного отдыха. 

Программа по адаптивной физической 

культуре должна содействовать 

всестороннему развитию личности 

обучающегося, формированию осознанного 

отношения к своим силам, развитию 

основных физических качеств, компенсацию 

нарушенных функций организма.  



К направлению первостепенной значимости при реализации 

образовательных функций учебного предмета «Физическая 

культура» традиционно относят формирование знаний 

основ физической культуры как науки области знаний о 

человеке, прикладных умениях и навыках, основанных на 

физических упражнениях для формирования и укрепления 

здоровья, физического развития и физического 

совершенствования, повышения физической и умственной 

работоспособности, и как одного из основных компонентов 

общей культуры человека. 

Методика АФК для обучающихся с НОДА 

имеет ряд существенных отличий, от 

общеобразовательной программы 

физического воспитания. 

Цель реализации программы - стремление 

к нормализации двигательной деятельности, 

способствующей социальной реабилитации 

(реабилитации) обучающихся, достижению 

такого уровня развития двигательных 

навыков, который даст возможность 

минимально зависеть от посторонней 

помощи, вести более активный образ жизни, 

общаться с другими людьми. 

На дисциплину «Адаптивная физическая 

культура» на уровне основного общего 

образования отводится в учебном плане 102 

часа в год, из расчёта 3 учебных часа в 

неделю. При проведении уроков АФК 

рекомендуется деление классов на подгруппы 

с учетом двигательных возможностей. 

Содержание обучения по программе 

является вариативным, оно может 

изменяться в зависимости от особых 

образовательных потребностей 

обучающихся, обусловленных тяжестью и 

характером имеющихся у них нарушений. 

При формировании и структурировании 

материала необходимо учитывать нозологию, 

возраст, степень тяжести двигательного 

дефекта, времени его возникновения, 

причины и характер протекания заболевания, 

состояние соматического здоровья, уровень 

физического развития и физической 



подготовленности обучающихся. Все 

упражнения дифференцируются в 

зависимости от ведущего двигательного 

нарушения у обучающихся. В каждый урок 

адаптивного физического воспитания 

включаются общеразвивающие, 

корригирующие, прикладные упражнения и 

игры по упрощенным правилам. 

Программа построена по модульному 

принципу, как своего рода «конструктор». 

Содержание курса АФК представлено в 

виде комплекса модулей, количество 

которых может быть дополнено 

образовательной организацией. 

− модуль «Теория и методика физической 

культуры и спорта»; 

− модуль «Лёгкая атлетика»; 

− модуль «Гимнастика»; 

− модуль «Лыжная подготовка»; 

− модуль «Подвижные игры с элементами 

спортивных игр»; 

− модуль «Лёгкая атлетика»; 

 

 


