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Календарный учебный график на нормативный срок обучения 

Осенний семестр Весенний семестр Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

Ф 5 Ф 5 Ф ы 
2 Ф о я | 2 Ф о я | 2 © о я |] 
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Ф > © з - ея Ф > © $ ее Ф > Г) р ре ы |. 
о. © $ 5. з о © 5. з 2. © я З 
=>) ея - ы |<) я Е 5а ==) я [а ы 
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1 22 3 2 2 23 3 6* 5 45 6 8* 7 52 

2 22 3 4* 2 23 3 6* 5 45 6 10* Я 52 

3 16 6 4 16 6 4 26 

Всего 90 12 16+18* 6 18 130 

1.Примечание: при расчете продолжительности обучения и каникул в указанную продолжительность не входят нерабочие праздничные дни, которые указаны в 

календарных учебных графиках на текущий учебный год. Осуществление образовательной деятельности по образовательной программе в нерабочие праздничные 

дни не производится. 

2. Условные обозначения: * - практики в распределенном режиме



_ Объем контактной работы (час) Распределение по семестрам зач.ед./часов 

. 5 Е о Вида о контактной (аудиторной) работы 

З Наименование блоков, |9 > о 
Я дисциплин (модулей) — Е АИ, ВЕН Е ы 

‘5 Е 8 ауд. СРС |= 5 1 курс 2 курс. 3 курс 4 курс 
8 а Ее [9 1-0 
м 83 Е |“ 

о 2 |м © ы я о 
а 2 ЛЕК| ПЗ | ЛР ы 5 1 2 3 4 5 6 7 8 

& а ГА сем | сем | сем | сем | сем | сем | сем | сем 

Б1 Дисциплины (модули) 68 464 | 216 | 84 | 1641 0 |0 1984/22 |79/ | 14 | 58 | 19 | 64 |13 |36 
и 

Обязательная часть 37 244 | 108| 42 | 94 0 0 108822 |71/| 5 |26 |10 |28 

И 

Б1.0.1 Организация профессиональной деятельности 4 16 6 10 0 0 128 |4 |10/ 

педагога дз| 6 

Б1.0.2 Профессиональная коммуникация 6 56 | 36 6 14 0 0 160 |6 |18/ 

экз| 2 

Б1.0.2.1 Иностранный язык в сфере профессиональной 2,5 10 2 8 0 0 80 |2,5|9/1 

коммуникации нет 

Б1.0.2.2 [Коммуникация в условиях инклюзивного 25 10 4 6 0 0 80 |2,5 9/1 

образования нет 

Б1.0.3 Медико-биологическое сопровождение в 9 68 36 12 | 20 0 0 256 |9 |30/ 

физической культуре и спорте экз| 2 

Б1.0.4 [Проектный менеджмент 3 12 4 8 0 0 96 |3 |11/ 

дз| 1 

Б1.0.5 Управленческая культура педагога 5 20 4 16 0 0 160 215 | 18 

д3 

Б1.0.6 Основы профессиональной деятельности в высшей 4 16 6 10 0 0 128 4 |4 |12 

школе дз 

Б1.0.7 Физическая культура в социокультурном и 6 56 36 4 16 0 0 160 4 |6 |16 

образовательном пространстве . экз 

Часть, формируемая участниками 31 22011081 42 | 701010 896 8 |9 [32| 9 |36 [13 |36 

образовательных отношений | 

Б1.У.1 Научные исследования в области физической 6 24 8 16 0 0 192 4 |3 |123 |8 

культуры и спорта зач зач 

Б1.У.2 Психологическое сопровождение 6 56 36 8 № 0 0 160 4 |6 [16 

профессиональной деятельности в физической экз 

культуре и спорте 

Б1.У.3 Социально-экономические основы физкультурного 6 56 | 36 10 10 0 0 160 4 |6 |16 

образования экз 

Б1.У.4 Инклюзия в физкультурно-спортивной деятельности 7 60 | 36 8 16 0 0 192 4 |7 |20 

экз 

Элективные дисциплины(модули) 6 24 8116000 192 8 |616 

Б2 Практика 43 20 012000 1528| 3 |4 |1015|]6|4|9|4 [15| 2 

Б.О Обязательная часть 28 16 0116000 9923 411101516 |419|2 

Страница 1 из 3



—_ Объем контактной работы (час) Распределение по семестрам зач.ед./часов 

5 о видам о контактной (аудиторной) работы 

з Наименование блоков, В Е .. $) 
5 спрталин оизей ® я ванятий, включая © ы 

‘о Е РЗ ауд. СРС о = |8 1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 

я о в |9 [9 | 
з |9 а РА 

м ва “| |е 
а е ЛЕК| ПЗ | ЛР 7: $ 2 3 4 5 6 7 8 

Е м |“. сем | сем | сем | сем | сем | сем | сем | сем 

Б2.О.1 Практика учебная 28 16 0 16 0 0 992 |3 14/1101 51641912 

дз Здз 2 дз 2 дз 

Б2.О.1.1 Научно-исследовательская работа (получение 3 2 0 2 0 0 106 |3 [1/1 

первичных навыков научно-исследовательской дз 

аботы) 

Б2.О.1.2 [Научно-исследовательская работа (получение 3 2 0 2 0 0 106 Е 

первичных навыков научно-исследовательской ДЗ 

аботы) 

Б2.0.1.3 Научно-исследовательская работа 4 2 0 2 0 0 142 1141 

дз 

Б2.О.1.4 Научно-исследовательская работа 3 2 0 2 0 0 106 ТЗ: |1 

дз 

Б2.0.1.5 Научно-исследовательская работа 6 2 0 2 0 0 214 116 |1 

дз 

Б2.0.1.6 Практика проектная З 2 0 я 0 0 106 ТИТ 

дз 

Б2.0.1.7 Практика проектная 3 2 0 2 0 0 106 Тиз: |1 

дз 

Б2.0.1.8 Практика проектная 3 2 0 2 0 0 106 11311 

дз 

Б.У Часть, формируемая участниками 15 4 0 4 010 536 2, [15| 2 

образовательных отношений 

Б2.У.1 Практика производственная 15 4 0 4 0 0 536 21152 

2дз 

Б2.У.1.1 [Практика педагогическая 6 2 0 я. 0 0 214 11611 

дз 

2 У 1,2 Практика преддипломная 9 2 0 2 0 0 322 119 |1 

дз 

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 37 | 3610111010 287 91 

Б3.0.1 Выполнение и защита выпускной 9 37 36 0 1 0 0 287 911 

квалификационной работы экз 

Факультативные дисциплины (модули) 2 20 10 | 10 0 52 2 |20 
зач 

[Всего зачетных единиц в семестре 120 25 24 25 22 24 

|Аудиторных часов в семестре 269 95 63 68 40 3 
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Распределение по семестрам зач.ед./часов 

контактной (аудиторной) работы 

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 

сем сем сем сем сем сем сем сем 

=
 Экзамены 

Вачеты 4 

Дифференцированные зачеты 4 

]) 

2 1 1 р ь 

Согласовано: 

Начальник управления образовательных программ 

Заведующий кафедрой физической культуры 

Н.Г. Федотова 

, Пе Е.Г. Чистякова 
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Форма обучения заочная Приложение 1: элективные модули 
Год приема 2024 

Срожобузения — дубтоли направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование 

Квалификация МАГИСТР направленность (профиль) Образование в области физической 

культуры и спорта 

Объем контактной Распределение по семестрам зач.ед./часов 

р г работы (час) о Контактной (аудиторной) работы 

я = |9 по видам с 
я < = я м 
8 Наименование блоков, 8 |8 = Ео  Ванятий, включая - м з й 

5 А с курс курс 
5 дисциплин (модулей) |8 ЕО ауд. СРС = кур УР курс УР 

ЕЯ 2: 
Р- и --ы В? |2 
кв 28; | ЛЕК] 13 | ЛР 5 пб |1 |8 
м а а [-*] м сем сем сем сем сем сем сем сем 

& 

Б1.ЭЛ.1.1 — Юрганизация физического воспитания в рамках 3 12 0 4 8 0 96 41318 

комплекса ГТО зач 

Б1.ЭЛ.1.2  Волонтёрская деятельность в физической культуре Е) 12 0 4 8 0 96 41318 

спорте зач 

1.ЭЛ.2.1 Система подготовки спортивного резерва 3 12 0 4 8 0 96 41318 

зач 

Б1.ЭЛ.2.2 — Массовый спорт в системе здорового образа жизни 3 12 0 4 8 0 96 41318 

зач 
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Форма обучения заочная Приложение 2 

Орокобучении — 2.5 поди Перечень учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практик,предусмотренных основной образовательной программой 

направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование 

направленность (профиль) Образование в области физической культуры и спорта 

Квалификация МАГИСТР 

КУРС 1 

Год приема 2024 

Медико-биологическое сопровождение в физической культуре и спорте 

Научные исследования в области физической культуры и спорта 

Организация профессиональной деятельности педагога 

Проектный менеджмент 

Профессиональная коммуникация 

Психологическое сопровождение профессиональной деятельности в физической культуре и спорте 

Управленческая культура педагога 

со
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м
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актика учебная р уч 

КУРС 2 

Волонтёрская деятельность в физической культуре и спорте 

Инклюзия в физкультурно-спортивной деятельности 

Массовый спорт в системе здорового образа ЖИЗНИ 

Научные исследования в области физической культуры и спорта 

Организация физического воспитания в рамках комплекса ГТО 

Основы профессиональной деятельности в высшей школе 

Система подготовки спортивного резерва 

Социально-экономические основы физкультурного образования 

©
 
м
и
ф
]
 
|
 

Физическая культура в социокультурном и образовательном пространстве 

—
 
>
 Практика учебная 

КУРС 3 

Практика производственная 

Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

Стр. 1



Форма обучения заочная Приложение 3: планируемые результаты обучения Страница 1 из 1 

Зрокобинения — ВтЕДИ по образовательной программе 
Квалификация МАГИСТР направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование Годприема 2024 

направленность (профиль) Образование в области физической культуры и спорта 

Модули Планируемые результаты обучения 

БЛ Дисциплины (модули) 

Б.О Обязательная часть 

Б1.О.1 Организация профессиональной деятельности педагога ОПК-3,ОПК-4,ОПК-5,ОПК-6,ОПК-8,УК-1 

Б1.0.2 Профессиональная коммуникация ОПК-3,ОПК-7,УК-4,УК-5 

Б1.0.3 Медико-биологическое сопровождение в физической культуре и спорте ОПК-3,ОПК-8 

Б1.0.4 — Проектный менеджмент УК-2,УК-3 

Б1.0.5 Управленческая культура педагога ОПК-1,ОПК-2,УК-2,УК-З,УК-6 

Б1.0.‹6 — Основы профессиональной деятельности в высшей школе ОПК-5,ОПК-6,ОПК-7 

Б1.0.7 Физическая культура в социокультурном и образовательном пространстве ОПК-3,ОПК-4,ОПК-7 

Б.У Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Б1.У.1 Научные исследования в области физической культуры и спорта ПК-1,УК-5 

Б1.У.2 Психологическое сопровождение профессиональной деятельности в физической культуре | ПК-1,ПК-2,УК-3 

и спорте 

Б1.У.3 Социально-экономические основы физкультурного образования ПК-2,ПК-4,ПК-5,УК-4 

Б1.У.4 — Инклюзия в физкультурно-спортивной деятельности ПК-1,ПК-2,ПК-4,УК-4,УК-6 

Б.ЭЛ Элективные дисциплины(модули) 

Б1.ЭЛ.1.1 Юрганизация физического воспитания в рамках комплекса ГТО ПК-2,ПК-3,УК-3,УК-4 

Б1.ЭЛ.1.2 Волонтёрская деятельность в физической культуре и спорте ПК-2,ПК-3,УК-3З,УК-4 

Б1.ЭЛ.2.1 Система подготовки спортивного резерва ПК-2,УК-4 

Б1.ЭЛ.2.2 Массовый спорт в системе здорового образа жизни ПК-2,УК-4 

Б2 Практика 

Б2.0.1 Практика учебная ОПК-1,ОПК-4,ОПК-5,ОПК-8,УК-1УК-2,УК-3,УК-6 

Б2.У.1 Практика производственная ПК-1,ПК-2,ПК-3,ПК-4,ПК-5,УК-1,УК-2,УК-3З,УК-4,УК-5,УК-6 

БЗ Государственная итоговая аттестация 

Б3.О.1 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы ОПК-1,ОПК-2,ОПК-3,ОПК-4,ОПК-5,ОПК-6,ОПК-7,ОПК-8,ПК-1,ПК-2,ПК- 

8,ПК-4,ПК-5,УК-1,УК-2,УК-3,УК-4,УК-5,УК-6 



Форма обучения 

Срок обучения 

заочная 

2,5 года 

Квалификация МАГИСТР 

Приложение 4: матрица компетенций 

по образовательной программе 

направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование 

направленность (профиль) Образование в области физической культуры и спорта 
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Год приема 2024 

Компетенция Семестр Дисциплина 

УК-1 1 Организация профессиональной деятельности педагога 

УК-1 1.2 Практика учебная : Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-исследовательской работы) 

УК-1 2,3,4 Практика учебная : Научно-исследовательская работа 

УК-1 2, 3,4 Практика учебная : Практика проектная 

УК-1 5 Практика производственная: Практика педагогическая 

УК-1 = Практика производственная: Практика преддипломная 

УК-2 1 Проектный менеджмент 

УК-2 1,2 Практика учебная : Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-исследовательской работы) 

УК-2, 2 Управленческая культура педагога 

УК-2 2, 3, 4 Практика учебная : Научно-исследовательская работа 

УК-2 2,3,4 Практика учебная : Практика проектная 

УК-2 5 Практика производственная: Практика педагогическая 

УК-2 5 Практика производственная: Практика преддипломная 

УК-3 1 [Проектный менеджмент 

УК-3 2. Практика учебная : Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-исследовательской работы) 

УК-3 2 Психологическое сопровождение профессиональной деятельности в физической культуре и спорте 

УК-3 2 Управленческая культура педагога 

УК-3 2, 3,4 Практика учебная : Научно-исследовательская работа 

УК-3 2, 3, 4 Практика учебная : Практика проектная 

УК-3 4 Волонтёрская деятельность в физической культуре и спорте 

УК-3 4 Организация физического воспитания в рамках комплекса ГТО 

УК-3 5 Практика производственная: Практика педагогическая 

УК-3 5 Практика производственная: Практика преддипломная 

УК-4 1 Профессиональная коммуникация: Иностранный язык в сфере профессиональной коммуникации 

УК-4 1 Профессиональная коммуникация: Коммуникация в условиях инклюзивного образования 

УК-4 3 Социально-экономические основы физкультурного образования 



Фериахбучения заочины Приложение 4: матрица компетенций Страница 2 из 4 

Срок обучения — 2.5 года по образовательной программе 

Квалификация МАГИСТР направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование Год приема 2024 

направленность (профиль) Образование в области физической культуры и спорта 

УК-4 4 Волонтёрская деятельность в физической культуре и спорте 

УК-4 4 Инклюзия в физкультурно-спортивной деятельности 

УК-4 4 [Массовый спорт в системе здорового образа жизни 

УК-4 4 Организация физического воспитания в рамках комплекса ГТО 

УК-4 4 Система подготовки спортивного резерва 

УК-4 5 Практика производственная: Практика педагогическая 

УК-4 5 Практика производственная: Практика преддипломная 

УК-5 1 Профессиональная коммуникация: Иностранный язык в сфере профессиональной коммуникации 

УК-5 1 Профессиональная коммуникация: Коммуникация в условиях инклюзивного образования 

УК-5 2,3 Научные исследования в области физической культуры и спорта 

УК-5 5 Практика производственная: Практика педагогическая 

УК-5 5 Практика производственная: Практика преддипломная 

УК-6 1,2 Практика учебная : Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-исследовательской работы) 

УК-6 2 Управленческая культура педагога 

УК-6 2, 3, 4 Практика учебная : Научно-исследовательская работа 

УК-6 2, 3,4 Практика учебная : Практика проектная 

УК-6 4 Инклюзия в физкультурно-спортивной деятельности 

УК-6 5 Практика производственная: Практика педагогическая 

УК-6 э Практика производственная: Практика преддипломная 

ОПК-1 1,2 [Практика учебная : Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-исследовательской работы) 

ОПК-1 2 Управленческая культура педагога 

ОПК-1 2,3, 4 Практика учебная : Научно-исследовательская работа 

ОПК-1 2, 3,4 Практика учебная : Практика проектная 

ОПК-2 2 Управленческая культура педагога 

ОПК-3 1 [Медико-биологическое сопровождение в физической культуре и спорте 

ОПК-3 и Организация профессиональной деятельности педагога 

ОПК-3 1 Профессиональная коммуникация: Иностранный язык в сфере профессиональной коммуникации 
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ОПК-3 1 Профессиональная коммуникация: Коммуникация в условиях инклюзивного образования 

ОПК-3 3 Физическая культура в социокультурном и образовательном пространстве 

ОПК-4 1 Организация профессиональной деятельности педагога 

ОПК-4 1,2 Практика учебная : Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-исследовательской работы) 

ОПК-4 2, 3,4 Практика учебная : Научно-исследовательская работа 

ОПК-4 2,3, 4 Практика учебная : Практика проектная 

ОПК-4 3 Физическая культура в социокультурном и образовательном пространстве 

ОПК-5 1 Организация профессиональной деятельности педагога 

ОПК-5 2 Практика учебная : Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-исследовательской работы) 

ОПК-5 2,3, 4 Практика учебная : Научно-исследовательская работа 

ОПК-5 2,3, 4 Практика учебная : Практика проектная 

ОПК-5 3 Основы профессиональной деятельности в высшей школе 

ОПК-6 1 Организация профессиональной деятельности педагога 

ОПК-6 3 Юсновы профессиональной деятельности в высшей школе 

ОПК-7 1 Профессиональная коммуникация: Иностранный язык в сфере профессиональной коммуникации 

ОПК-7 1 Профессиональная коммуникация: Коммуникация в условиях инклюзивного образования 

ОПК-7 3 Основы профессиональной деятельности в высшей школе 

ОПК-7 3 Физическая культура в социокультурном и образовательном пространстве 

ОПК-8 1 Медико-биологическое сопровождение в физической культуре и спорте 

ОПК-8 1 Организация профессиональной деятельности педагога 

ОПК-8 1,2 Практика учебная : Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-исследовательской работы) 

ОПК-8 2, 3,4 Практика учебная : Научно-исследовательская работа 

ОПК-8 2, 3,4 Практика учебная : Практика проектная 

ПК-1 2 Психологическое сопровождение профессиональной деятельности в физической культуре и спорте 

ПК-1 2.3 Научные исследования в области физической культуры и спорта 

ПК-1 4 Инклюзия в физкультурно-спортивной деятельности 

ПК-1 5 Практика производственная: Практика педагогическая 
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ПК-1 5 Практика производственная: Практика преддипломная 

ПК-2 2 Психологическое сопровождение профессиональной деятельности в физической культуре и спорте 

ПК-2 3 Социально-экономические основы физкультурного образования 

ПК-2 4 Волонтёрская деятельность в физической культуре и спорте 

ПК-2 4 Инклюзия в физкультурно-спортивной деятельности 

ПК-2 4 Массовый спорт в системе здорового образа жизни 

ПК-2 4 Организация физического воспитания в рамках комплекса ГТО 

ПК-2 4 Система подготовки спортивного резерва 

ПК-2 5 Практика производственная: Практика педагогическая 

ПК-2 э Практика производственная: Практика преддипломная 

ПК-3 4 Волонтёрская деятельность в физической культуре и спорте 

ПК-3 4 Организация физического воспитания в рамках комплекса ГТО 

ПК-3 5 Практика производственная: Практика педагогическая 

ПК-3 5 Практика производственная: Практика преддипломная 

ПК-4 3 Социально-экономические основы физкультурного образования 

ПК-4 4 Инклюзия в физкультурно-спортивной деятельности 

ПК-4 5 Практика производственная: Практика педагогическая 

ПК-4 5 Практика производственная: Практика преддипломная 

ПК-5 - Социально-экономические основы физкультурного образования 

ПК-5 5 Практика производственная: Практика педагогическая 

ПК-5 5 Практика производственная: Практика преддипломная 
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Факультативные дисциплины (модули): 

1. Личная эффективность и управление временем 

2. Предпринимательство в цифровой экономике 

3. Экономическая безопасность
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