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1 Цели и задачи освоения учебной дисциплины  
Цель освоения учебной дисциплины: формирование компетентности студентов в об-

ласти универсальных для всех живых существ законов наследственности и изменчивости, 

которые сформировались в процессе эволюционного формирования и развития жизни. 

 

Задачи:  

а) систематизировать знания умения и навыки по основным закономерностям насле-

дования признаков у организмов; 

б) сформировать у студентов систему знаний по цитологическим основам наследст-

венности; 

в) сформировать умения и навыки практического характера, которые позволяют рабо-

тать с препаратами, уметь понимать их и изготавливать; 

г) сформировать практическую готовность применения полученных знаний при диаг-

ностики патологий наследственных болезней человека; 

д) сформировать понимание значимости знаний, умений и навыков в области цитоге-

нетики, иммуногенетики, молекулярной генетике; 

е) сформировать представления о возможном применении полученных знаний при ла-

бораторных исследованиях. 

 

 

2 Место учебной дисциплины в структуре ОПОП 

Учебная дисциплина относится к обязательной части учебного плана основной про-

фессиональной образовательной программы направления подготовки.  

В качестве входных требований выступают сформированные ранее компетенции обу-

чающегося, приобретенные ими в рамках следующих дисциплин (модулей) «Цитология и 

гистология с основами биофизики», «Биологическая химия и молекулярная биология». 

Освоение учебной дисциплины может являться компетентностным ресурсом для изу-

чения таких учебных дисциплин, как «Медицинская генетика», «Основы патологии», «Кли-

ническая лабораторная диагностика», а также при выполнении выпускной квалификацион-

ной работы и прочих учебных дисциплин, предусмотренных ученым планом направления 

подготовки.  

 

 

3 Требования к результатам освоения учебной дисциплины 

 

Перечень компетенций, которые формируются в процессе освоения учебной дисцип-

лины: 

           ОПК-3. Способность применять знание основ эволюционной теории, современные 

представления о структурно-функциональной организации генетической программы живых 

объектов и методы молекулярной биологии, генетики и биологии развития для исследования 

механизмов онтогенеза и филогенеза в профессиональной деятельности. 
 

Результаты освоения учебной дисциплины представлены в таблице 1.  

 



 

Таблица 1 - Результаты освоения учебной дисциплины  
Код и наименование 

компетенции 

Результаты освоения учебной дисциплины 

(индикаторы достижения компетенций) 

 

ОПК-3. Способность 

применять знание ос-

нов эволюционной тео-

рии, современные 

представления о струк-

турно-функциональной 

организации генетиче-

ской программы живых 

объектов и методы мо-

лекулярной биологии, 

генетики и биологии 

развития для исследо-

вания механизмов он-

тогенеза и филогенеза в 

профессиональной дея-

тельности 

 

ОПК-3.1 Знает:  

-основы эволюционной 

теории, анализирует 

современные направ-

ления исследования 

эволюционных процес-

сов;  

-историю развития, 

принципы и методиче-

ские подходы общей 

генетики, молекуляр-

ной генетики, генетики 

популяций, эпигенети-

ки;  
ОПК-3.4 Знает:  

- основы биологии раз-

множения и индивиду-

ального развития 

 

ОПК-3.2 Умеет:  

-использовать в профессио-

нальной деятельности пред-

ставления о генетических 

основах эволюционных 

процессов, геномике, проте-

омике, генетике развития 

ОПК-3.5 Умеет:  

-использовать в профессио-

нальной деятельности со-

временные представления о 

механизмах роста, морфоге-

незе, цитодифференциации, 

о причинах аномалий разви-

тия; 

  
ОПК-3.3 Владеет:  

основными методами 

генетического анализа;  
ОПК-3.6 Владеет мето-

дами получения эм-

брионального материа-

ла, воспроизведения 

живых организмов в 

лабораторных и произ-

водственных условиях 

 

 

 

 

 

4 Структура и содержание учебной дисциплины 

 

4.1 Трудоемкость учебной дисциплины   

 

4.1.1 Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения представлена в 

таблице 2.  

 

Таблица 2 - Трудоемкость учебной дисциплины для очной формы обучения 

 

Части учебной дисциплины Всего 

Распределение по 

семестрам 

6 семестр 

1. Трудоемкость учебной дисциплины (модуля) в зачетных единицах (ЗЕТ) 4 4 

2. Контактная аудиторная работа в академических часах (АЧ) 42 42 

3. Курсовая работа/курсовой проект (АЧ) (при наличии)  - - 

4. Внеаудиторная СРС в академических часах (АЧ) 66 66 

5. Промежуточная аттестация   

(зачет; дифференцированный зачет; экзамен) (АЧ) 
экзамен экзамен 

 

4.2 Содержание учебной дисциплины  

 

Раздел 1.  Основы генетики 

1.1 Цитологические основы наследственности 

1.2 Организация наследственного материала 

1.3 Закономерности наследования 

1.4 Изменчивость 

1.5 Биология и генетика пола 

1.6.Основы онтогенетики 

1.7 Генетика человека 

 

Раздел 2. Основы эволюции 
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2.1 Этапы развития эволюционных взглядов 

2.2 Факторы эволюции 

2.3 Микроэволюция 

2.4 Макроэволюция 

2.5 Видообразование 

2.6 Формирование адаптаций организмов 

2.7 Доказательства эволюции 

 

4.3 Трудоемкость разделов учебной дисциплины и контактной работы  

 

Таблица 3 - Трудоемкость разделов учебной дисциплины  

 

№ 

Наименование разделов (тем) учебной 

дисциплины (модуля), УЭМ, наличие 

КП/КР 

Контактная работа (в АЧ) Внеауд. 

СРС (в 

АЧ) 

Формы текущего 

контроля 
Аудиторная В т.ч. 

СРС ЛЕК ПЗ ЛР 

Раздел 1 Основы генетики 

1.1 Цитологические основы наследствен-

ности 

1 - 2 2 7 Защита ЛР,  

контрольный опрос 

1.2 Организация наследственного мате-

риала 

1 - 2 1 7 Защита ЛР,  

контрольный опрос 

1.3 Закономерности наследования 1 - 2 1 7 Защита ЛР, 

контрольный опрос 

1.4 Изменчивость 1 - 2 1 5 Защита ЛР, 

контрольный опрос 

1.5 Биология и генетика пола 1 - 2 1 5 Защита ЛР, 

контрольный опрос 

1.6 Основы онтогенетики 1 - 2 1 5 Защита ЛР,  

контрольный опрос 

1.7 Генетика человека 1 - 2 1 5 Защита ЛР,  

контрольный опрос 

Раздел 2 Основы эволюции 

2.1 Этапы развития эволюционных взгля-

дов 

 

1 2 - - 4 Отчет по ПЗ 

 

2.2 Факторы эволюции 1 2 - - 4 Отчет по ПЗ 

 

2.3 Микроэволюция 1 2 - - 4 Отчет по ПЗ 

 

2.4 Макроэволюция 1 2 - - 4 Отчет по ПЗ 

 

2.5 Видообразование 1 2 - - 4 отчет по ПЗ, 

 

2.6 Формирование адаптаций организмов 1 2 - - 2 Отчет по ПЗ 

 

2.7 Доказательства эволюции 1 2 - - 3 Отчет по ПЗ 

 

 Промежуточная аттестация экзамен 

 ИТОГО 14 14 14 8 66  

 

4.4 Лабораторные работы  

 

4.4.1 Перечень тем лабораторных работ: 

1 Цитологические основы наследственности 

2 Организация наследственного материала 

3 Закономерности наследования 

4 Изменчивость 

5 Биология и генетика пола 

6.Основы онтогенетики 
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7 Генетика человека 

 

4.4.2 Примерные темы курсовых работ/курсовых проектов: 

Курсовые работы/курсовые проекты не предусмотрены учебным планом. 

 

 

5 Методические рекомендации по организации освоения учебной дисциплины   

 

Таблица 4 - Методические рекомендации по организации лекций  

 

№ Темы лекционных занятий (форма проведения) 
Трудоем-

кость в АЧ 

Раздел 1 Основы генетики 

1. Характеристика, строение и классификация хромосом. Классификация хромосом чело-

века. Правила хромосом. Формы размножения на клеточном уровне. Митоз. Мейоз 

(лекция-презентация) 

1 

2. Структура нуклеиновых кислот. Уровни упаковки генетического материала. Свойства 

гена. Классификация генов. Цитоплазматическая наследственность  (лекция-

презентация) 

1 

3. Законы Менделя и условия их проявления. Типы взаимодействия генов. (лекция-

презентация (лекция-презентация) 

1 

4. Изменчивость. Модификационная. Мутационная. Комбинативная. Классификация му-

таций (лекция-презентация) 

1 

5. Теория определения пола. Дифференциация пола в процессе развития. Роль полов в 

эволюционном процессе (лекция-презентация) 

1 

6. Реализация действия генов в онтогенезе. Генетические основы дифференцировки. 

(лекция-презентация) 
1 

7. Методы исследования генетики человека. Клинико-генеалогический, близнецовый, ци-

тогенетический, биохимический, метод рекомбинантной ДНК и другие (лекция-

презентация) 

1 

Раздел 2 Основы эволюции 

8. Формирование первых эволюционных идей в трудах античных философов, в период 

креационизма, в эпоху возрождения, в период Просвещения. 

Равитие систематики. Вклад К. Линнея в развитие эволюционных идей. 

Первые эволюционные теории (лекция-презентация) 

1 

9. Множественность факторов микроэволюции: мутационный процесс; генетический груз; 

изменчивость в популяциях; внутривидовая изменчивость; ведущая роль наследствен-

ной изменчивости в эволюции (лекция-презентация) 

1 

10. Микроэволюция как процесс становления структуры вида (лекция-презентация) 1 

11. Основные вопросы макроэволюции: филогенетическая эволюция; необратимость про-

цесса эволюции; теории направленной эволюции; (лекция-презентация) 

1 

12. Процесс видообразования и его основные стадии (лекция-презентация) 1 

13. Проблема преадаптации; значение организации предков для дальнейшей эволюции. 

(лекция-презентация) 

1 

14. Доказательства эволюции: палеонтологические, сравнительно-анатомические, эмбрио-

логические, биогеографические и другие (лекция-презентация) 

1 

 ИТОГО 14 

Средствами проведения занятий являются голосовые сообщения преподавателя, пре-

зентации по темам, интерактивные средства, учебные фильмы. Для выполнения самостоя-

тельной работы студентам необходимо пользоваться основной литературой и дополнитель-

ной литературой, электронными ресурсами в соответствии с картой учебно-методического 

обеспечения дисциплины (Приложение Б). Результаты самостоятельной работы оформляют-

ся в виде конспекта лекций или реферата. 

Контроль по изучению теоретической части модуля осуществляется методом прове-

дения контрольных опросов по теме лекции или контрольных работ по объединѐнным темам 

(Приложение А). 
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Таблица 5 - Методические рекомендации по организации практических занятий  

 

№ Темы практических занятий (форма проведения) 
Трудоем-

кость в АЧ 

Раздел 2 Основы эволюции 

1. Этапы эволюционных взглядов (работа в группе) 2 

2. Факторы эволюции (работа в группе) 2 

3. Микроэволюция (работа в группе) 2 

4. Макроэволюция (работа в группе) 2 

5. Видообразование (работа в мини-группе) 2 

6. Формирование адаптаций (работа в мини-группе) 2 

7. Доказательства эволюции (работа в мини-группе) 2 

 ИТОГО 14 

 

Рекомендации к проведению практических занятий.   

1) Работа в группе 

а) Тема работы: Изобразите схемы видообразования: аллопатрическое и симпатриче-

ское. 

Возможные вопросы для обсуждения:  

В каких случаях происходит аллопатрическое видообразование? 

Какие существуют варианты аллопатрического видообразования? 

Приведите примеры. 

В каких случаях происходит симпатрическое видообразование? 

  

б) Тема работы: Палентологические доказательства эволюции. Составьте филогенети-

ческие ряды лошади и хоботных. Опишите процессы формирования современных видов. 

 

2) Работа в мини-группах  
Цель работы в мини-группах – это более детальная и глубокая проработка вопроса 

темы занятия, которая затем объясняется всей группе и совместно вырабатывается единый 

взгляд на задание. Например:  тема занятия  - факторы эволюции. Мини-группа прорабаты-

вает свой фактор эволюции и знакомит всю группу с подобранным и проработанным мате-

риалом. Затем подключается другая мини-группа и в конце занятия делаются общие выводы. 

 

Таблица 6 - Методические рекомендации по организации лабораторных работ 

 

№ Темы лабораторных работ (форма проведения) 
Трудоем-

кость в АЧ 

Раздел 1 Основы генетики 

1. Цитологические основы наследственности (работа в мини-группе) 2 

2. Организация наследственного материала (работа в мини-группе) 2 

3. Закономерности наследования (работа в мини-группе) 2 

4. Изменчивость (работа в мини-группе) 2 

5. Биология и генетика пола (работа в мини-группе) 2 

6. Основы онтогенетики (работа в мини-группе) 2 

7. Генетика человека (работа в мини-группе) 2 

 ИТОГО 14 

 

Рекомендации к проведению лабораторных работ. 

Лабораторная работа – это основной вид учебных занятий, направленный на экспери-

ментальное подтверждение теоретических положений. В процессе лабораторной работы 

учащиеся выполняют одну или несколько лабораторных работ под руководством преподава-

теля в соответствии с изучаемым содержанием учебного материала. Выполнение лаборатор-

ных работ направлено на: обобщение, систематизацию, углубление теоретических знаний по 

конкретным темам учебной дисциплины; формирование умений применять полученные зна-
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ния в практической деятельности; развитие аналитических, проектировочных, конструктив-

ных умений; выработку самостоятельности, ответственности и научной инициативы. 

В ходе лабораторных работ у учащихся формируются практические умения и навыки 

обращения с различными приборами, установками, лабораторным оборудованием, а также 

исследовательские умения (наблюдать, сравнивать, анализировать, устанавливать зависимо-

сти, делать выводы и обобщения, самостоятельно вести исследования, оформлять результа-

ты). 

Лабораторные работы как вид учебной деятельности проводятся в специально обору-

дованных лабораториях. 

Необходимые структурные элементы лабораторного занятия: 

 инструктаж, проводимый преподавателем;  

 самостоятельная деятельность учащихся; 

 обсуждение итогов выполнения лабораторной работы. 

Перед выполнением лабораторной работы проводится проверка теоретических знаний 

учащихся – их готовности к выполнению задания. 

По каждой лабораторной работе учебной дисциплины на кафедре имеются методиче-

ские указания по их проведению. 

Форма организации учащихся при проведении лабораторных работ – в мини-группах. 

Работа выполняется бригадами (звеньями) по 4-5 человек. Каждая бригада выполняет иссле-

дование одного набора продуктов в соответствии с темой занятия. 

Результаты выполнения лабораторных работ оформляются учащими в виде отчета, 

форма и содержание которого определяются соответствующими методическими указаниями. 

Оценки за выполнение лабораторных работ являются одними из показателей текущей успе-

ваемости учащихся по учебной дисциплине. 

 

6 Фонд оценочных средств учебной дисциплины   

Фонд оценочных средств представлен в Приложении А. 

 

7 Условия освоения учебной дисциплины  

 

7.1 Учебно-методическое обеспечение  
Учебно-методического обеспечение учебной дисциплины представлено в Приложе-

нии Б. 

 

 

           7.2 Материально-техническое обеспечение 

 

Таблица 7 - Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины 

 

 
№ Требование к материально- 

техническому обеспечению 
Наличие материально-технического оборудования и 

программного обеспечения 

1 Учебные аудитории для проведения 
учебных занятий 

аудитория для проведения лекционных и/или практических заня-
тий: учебная мебель (столы, стулья, доска) 
помещения для самостоятельной работы (наличие компьютера , 
выход в Интернет) 

2 Программное обеспечение Microsoft Imagine (Microsoft Azure Dev Tools for Teach-
ing) Standard Договор №243/ю, 370aef61-476a-4b9f-bd7c-
84bb13374212 от 19.12.2018 

Kaspersky Endpoint Security длябизнеса – Стандартный Russian 

Edition. 500-999. Node 1 year Educational Renewal License* 

Договор №148/ЕП(У)20-ВБ,1C1C-200914-092322-497-674 от 

11.09.2020 

ABBYY FineReader PDF 15Business. Версия для скачива-

ния(годовая лицензия сакадемической скидкой)* Договор 
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№191/Ю от 16.11.2020 

Zbrush Academic Volume License Договор №209/ЕП(У)20-ВБ от 

30.11.2020 

Academic VMware Workstation 16 Pro for Linux and Windows, ESD 

Договор №211/ЕП(У)20-ВБ, 25140763 от 03.11.2020 

Acronis Защита Данных для рабочей станции, Acronis Защита 

Данных Расширенная для физического сервера Договор №210/ЕП 

(У)20-ВБ, Ax000369127 от 03.11.2020 

Adobe План CreativeCloud — Все приложения для высших учеб-

ных заведений — общее устройство Договор №189/ЕП (У)20-ВБ, 

Договор №190/ЕП (У)20-ВБ, 9A2A4D80A506D427A09A от 

13.10.2020 

Substance Education Договор №216/ЕП(У)20-ВБ, Договор 

№217/ЕП(У)20-ВБ от 16.11.2020 

Zoom Договор №363/20/90/ЕП(у)20-ВБ от 04.06.2020 

Антиплагиат. Вуз.* Договор №1180/22/ЕП(У)20-ВБ от 

29.01.2021 

Подписка Microsoft Office 365 свободно распространяемое для 

вузов 

Adobe Acrobat свободно распространяемое 

Teams свободно распространяемое 

Skype свободно распространяемое 

Zoom свободно распространяемое 

3 Наличие коллекций Готовые коллекционные материалы по гомологичным и аналогич-
ным органам животных и растений 



Приложение А 

(обязательное) 

Фонд оценочных средств 

учебной дисциплины «Генетика и эволюция»  

 

1 Структура фонда оценочных средств  

 

Фонд оценочных средств состоит их двух частей:  

а) открытая часть - общая информация об оценочных средствах (название оценочных 

средств, проверяемые компетенции, баллы, количество вариантов заданий, методические ре-

комендации для применения оценочных средств и пр.), которая представлена в данном до-

кументе, а также те вопросы и задания, которые могут быть доступны для обучающегося;   

б) закрытая часть - фонд вопросов и заданий, которая не может быть заранее доступна 

для обучающихся (вопросы к контрольной работе, коллоквиуму и пр.) и которая хранится на 

кафедре.  

 

2 Перечень оценочных средств текущего контроля и форм промежуточной атте-

стации 

 

Таблица А.1 - Перечень оценочных средств 

 

№ 

Оценочные 

средства для 

текущего   

контроля 

Разделы (темы) учебной дисциплины Баллы 

Прове-

ряемые 

компе-

тенции 

1.  

Защита  

лабораторных 

работ 

 

 

 

Раздел 1. Основы генетики 

1.1 Цитологические основы наследственности 

1.2 Организация наследственного материала 

1.3 Закономерности наследования 

1.4 Изменчивость 

1.5 Биология и генетика пола 

1.6 Основы онтогенетики 

1.7 Генетика человека 

70 

ОПК-3 

2. Отчет по  

практическим  

занятиям 

Раздел 1. Основы эволюции 

2.1 Этапы развития эволюционных взглядов 

2.2 Факторы эволюции 

2.3 Микроэволюция 

2.4 Макроэволюция 

2.5 Видообразование 

2.6 Формирование адаптаций организмов 

2.7 Доказательства эволюции 

 

70 

3. Контрольный 

опрос 

Проводится по всем темам лабораторных работ 
10 

Промежуточная аттестация   

 Экзамен 50  

 ИТОГО  200  
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3 Рекомендации к использованию оценочных средств  

 

Таблица А.2 – Защита лабораторных работ  

 
Критерии оценки  Количество 

вариантов 

заданий 

Количество 

вопросов  

Количество и качество проведенных исследований 

1 вариант 5 вопросов 

Использование правильной профессиональной терминологии 

Наличие правильно оформленного отчета по лабораторной работе 

Демонстрация знания о методах и методике проведения лабораторного анализа 

Способность к анализу полученных результатов 

Грамотные  ответы на контрольные вопросы при защите лабораторной работы 

 

Примерные вопросы:  

Что такое генетические карты? 

Какие типы хромосом существуют и на основании каких признаков их классифици-

руют? 

Что такое гетерохроматин и эухроматин? 

Что такое тельце Барра? 

 

 

Таблица А.3 – Контрольный опрос 

 
Критерии оценки  Количество 

вариантов 

заданий 

Количество 

вопросов  

Количество правильных ответов 
5 вариантов 

по 3 вопроса в 

комплекте 

 

Пример одного вопроса:  

       Какие примеры ароморфозов можно назвать у рептилий? 

 

 

Таблица А.4 – Отчет по практическим занятиям 

 
Критерии оценки  Количество 

вариантов 

заданий 

Логичная структура отчета, наличие выводов 

30 вариантов 
Правильность расчетов, заполнения таблиц, выполнения схемы 

Самостоятельность, творческий подход при выполнении задачи  

Способность к осмыслению полученных результатов 

 

 

Таблица А.5 – Экзамен   

 
Критерии оценки  Количество 

билетов 

Полнота ответа на экзаменационный билет 

25 

Знание принципов, методов генетических исследований, основных форм наследования призна-

ков, типов изменчивости 

 

Понимание основных направлений эволюционного процесса 

Способность к анализу и осмыслению информации 
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Пример экзаменационного билета 

 

Новгородский государственный университет им. Ярослава Мудрого 

Кафедра биологии, биохимии и биотехнологий 

 

Учебная дисциплина «Генетика и эволюция» 

Для направления 06.03.01  Биология 

Направленность (профиль) Биомедицина 

 

Экзаменационный билет № 1 
1. Денверская классификация хромосом человека 

2. Взаимодействие неаллельных генов по типу комплементарности 

3. Биогеографические доказательства эволюции 

 

Принято на заседании кафедры «____» ____________ 20__ г. Протокол № ___ 

Заведующий кафедрой ________________ / Н.Н.Максимюк 

 

 

* Все материалы для проведения промежуточного контроля хранятся на кафедре.   

 

 







Приложение В (обязательное) 

Лист актуализации рабочей программы учебной дисциплины 

Рабочая программа актуализирована на 2021/2022 учебный год. 
Протокол № 13 заседания кафед)?J>I от « 18» июн3 202�г. 
Разработчик: Дoвdtuta d .ff. ,,:, � -
Зав.кафедрой l�k

Рабочая программа актуализирована на 20_/20__учебный год. 
Протокол № __ заседания кафедры от« __ » _____ 20 __ г. 
Разработчик: __________________ _ 
Зав.кафедрой __________________ _ 

Рабочая программа актуализирована на 20_/20__учебный год. 
Протокол № __ заседания кафедры от « __ » _____ 20 __ г. 
Разработчик: ___________________ _ 
Зав.кафедрой __________________ _ 

ТаблицаВ.1 Перечень изменений, внесенных в рабочую программу: 

Номер № и дата протокола Содержание изменений 
изменения Заседания кафедры 

1 Протокол заседания Актуализация п. 7.2; Приложения Б. 
кафедры № 13 от 

18.06.2021 г 

Зав. кафедрой п��1 
Максимюк Н.Н. 

� � 
....__,,,.__.,,, !;.-

) 

� 

1. Актуализировать программное обеспечение п.7 Материально- техническое обеспечение
уче б нога модуля: 

Наименование программного продукта Обоснование для Дата 
использования (лицензия, выдачи 

договоD, счёт, акт или иное) 

Zbrush Acade111ic Volu111e License Договор №209/ЕП(У)20-ВБ 30.11.2020 
Acade111ic VMware Workstation 16 Pro for Liлux and Договор №211/ЕП(У)20-ВБ, 03.11.2020 
Windows, ESD 25140763 
Acronis Защита Данных для рабочей станции, Acronis Договор №210/ЕП (У)20-ВБ, 03.11.2020 
Защита Данных. Расширенная для физического Ах000369127 
сервера 
Антиплагиат. Вуз.* ДОl'ОВОР №3341/12/ЕП(У)21-ВБ 29.01.2021 
Подписка Microsoft Office 365 свободно распространяемое для -

ВУЗОВ 
Adobe Acrobat свободно распространяемое -
Tea111s свободно распространяемое -
Skvve свободно распространяемое -
Zoo111 свободно распространяемое -

* отечественное производство
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