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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
ОД.13 Биология 

 

1.1 Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины относится к обязательной части образова-

тельной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.02 Преподава-

ние в начальных классах. Рабочая программа учебной дисциплины может быть использо-

вана в дополнительном образовании (в программах повышения квалификации и перепод-

готовки) и профессиональной подготовке. 

 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре образовательной программы  

Учебная дисциплина Биология относится к общеобразовательному циклу, семестр 

освоения дисциплины - 2. 

 

1.3 Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

1.3.1 Цели дисциплины 

Цель: формирование у обучающихся системы знаний о различных уровнях жизни 

со знанием современных представлений о живой природе, навыков по проведению биоло-

гических исследований с соблюдением этических норм, аргументированной личностной 

позиции по бережному отношению к окружающей среде. 

Задачи:  

• получение фундаментальных знаний о биологических системах (Клетка, Орга-

низм, Популяция, Вид, Экосистема); истории развития современных представлений о жи-

вой природе, выдающихся открытиях в биологической науке; роли биологической науки в 

формировании современной естественно-научной картины мира; методах научного по-

знания;  

• овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль биологиче-

ских знаний в практической деятельности людей, развитии современных технологий; 

определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за экосистемами с целью их 

описания и выявления естественных и антропогенных изменений; находить и анализиро-

вать информацию о живых объектах; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способно-

стей обучающихся в процессе изучения биологических явлений; выдающихся достижений 

биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей 

развития современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о сущности и 

происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными источниками информации;  

• воспитание убеждённости в необходимости познания живой природы, необходи-

мости рационального природопользования, бережного отношения к природным ресурсам 

и окружающей среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуж-

дении биологических проблем;  

• использование приобретенных биологических знаний и умений в повседневной 

жизни для оценки последствий своей деятельности (и деятельности других людей) по от-

ношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; обос-

нование и соблюдение мер профилактики заболеваний, оказание первой помощи при 

травмах, соблюдение правил поведения в природе. 
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1.3.2 Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Код и наименова-

ние формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК.1 Выбирать спо-

собы решения задач 

профессиональной 

деятельности при-

менительно к раз-

личным контекстам 

В части трудового воспитания: 

 - готовность к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие; 

 - готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такую деятель-

ность; 

 - интерес к различным сферам профессиональной дея-

тельности, 

 -овладение универсальными учебными познавательными 

действиями:  

а) базовые логические действия: 

 - самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне; 

 - устанавливать существенный признак или основания 

для сравнения, классификации и обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения; 

 - выявлять закономерности и противоречия в рассматри-

ваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответ-

ствие результатов целям, оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении жизнен-

ных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

 - владеть навыками учебно-исследовательской и проект-

ной деятельности, навыками разрешения проблем; - вы-

- сформировать знания о месте и роли биологии в системе 

естественных наук, в формировании современной есте-

ственнонаучной картины мира, в познании законов при-

роды и решении жизненно важных социально-этических, 

экономических, экологических проблем человечества, а 

также в решении вопросов рационального природополь-

зования; в формировании ценностного отношения к при-

роде, обществу, человеку; 

 - уметь владеть системой биологических знаний, которая 

включает: основополагающие биологические термины и 

понятия (жизнь, клетка, ткань, орган, организм, вид, по-

пуляция, экосистема, биоценоз, биосфера; метаболизм, 

гомеостаз, клеточный иммунитет, биосинтез белка, био-

полимеры, дискретность, саморегуляция, самовоспроиз-

ведение, наследственность, изменчивость, энергозависи-

мость, рост и развитие); биологические теории: клеточная 

теория Т. Шванна, М Шлейдена, Р. Вирхова;  

эволюционная теория Ч. Дарвина, синтетическая теория 

эволюции, теория антропогенеза Ч. Дарвина; теория био-

геоценоза В.Н. Сукачёва; В.И. Вернадского - о биосфере; 

законы (единообразия потомков первого поколения, рас-

щепления признаков, независимого наследования призна-

ков Г. Менделя, сцепленного наследования признаков и 

нарушения сцепления генов Т. Моргана; принципы (чи-

стоты гамет, комплементарности); правила (минимума Ю. 

Либиха, экологической пирамиды чисел, биомассы и 

энергии); гипотезы (коацерватной А.И. Опарина, первич-

ного бульона Дж. Холдейна, микросфер С. Фокса, ри-
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являть причинно-следственные связи и актуализировать 

задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргу-

менты для доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения; 

 - анализировать полученные в ходе решения задачи ре-

зультаты, критически оценивать их достоверность, про-

гнозировать изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и практиче-

скую области жизнедеятельности; 

 - уметь интегрировать знания из разных предметных об-

ластей; 

 - выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные под-

ходы и решения;  

- способность их использования в познавательной и со-

циальной практике. 

бозима Т. Чек);  

- сформировать умения раскрывать содержание осново-

полагающих биологических теорий и гипотез: клеточной, 

хромосомной, мутационной, эволюционной, происхожде-

ния жизни и человека; владение системой знаний об ос-

новных методах научного познания, используемых в био-

логических исследованиях живых объектов и экосистем 

(описание, измерение, проведение наблюдений); спосо-

бами выявления и оценки антропогенных изменений в 

природе; 

 - сформировать умения раскрывать основополагающие 

биологические законы и закономерности (Г. Менделя, Т. 

Моргана, Н.И. Вавилова, Э. Геккеля, Ф. Мюллера, К. 

Бэра), границы их применимости к живым системам;  

- уметь выделять существенные признаки: строения виру-

сов, клеток прокариот и эукариот; одноклеточных и мно-

гоклеточных организмов, видов, биогеоценозов, экоси-

стем и биосферы; строения органов и систем органов рас-

тений, животных, человека; процессов жизнедеятельно-

сти, протекающих в организмах растений, животных и 

человека; биологических процессов: обмена веществ (ме-

таболизм), информации и превращения энергии, броже-

ния, автотрофного и гетеротрофного типов питания, фо-

тосинтеза и хемосинтеза, митоза, мейоза, гаметогенеза, 

эмбриогенеза, постэмбрионального развития, размноже-

ния, индивидуального развития организма (онтогенеза), 

взаимодействия генов, гетерозиса; действий искусствен-

ного отбора, стабилизирующего, движущего и разрыва-

ющего естественного отбора; аллопатрического и симпат-

рического видообразования; влияния движущих сил эво-

люции на генофонд популяции; приспособленности орга-

низмов к среде обитания, чередования направлений эво-

люции; круговорота веществ и потока энергии в экоси-
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стемах; 

 - приобрести опыт применения основных методов науч-

ного познания, используемых в биологии: наблюдения и 

описания живых систем, процессов и явлений; организа-

ции и проведения биологического эксперимента, выдви-

жения гипотез, выявлять зависимости между исследуе-

мыми величинами, объяснять полученные результаты и 

формулировать выводы с использованием научных поня-

тий, теорий и законов; 

 - сформировать умения выделять существенные признаки 

вирусов, клеток прокариот и эукариот; одноклеточных и 

многоклеточных организмов, видов, биогеоценозов и эко-

систем; особенности процессов обмена веществ и пре-

вращения энергии в клетке, фотосинтеза, пластического и 

энергетического обмена, митоза, мейоза, оплодотворения, 

развития и размножения, индивидуального развития ор-

ганизма (онтогенеза), борьбы за существование, есте-

ственного отбора, видообразования, приспособленности 

организмов к среде обитания, влияния компонентов эко-

систем, антропогенных изменений в экосистемах своей 

местности, круговорота веществ и превращение энергии в 

биосфере;  

- сформировать умения применять полученные знания для 

объяснения биологических процессов и явлений, для при-

нятия практических решений в повседневной жизни с це-

лью обеспечения безопасности своего здоровья и здоро-

вья окружающих людей, соблюдения здорового образа 

жизни, норм грамотного поведения в окружающей при-

родной среде; понимание необходимости использования 

достижений современной биологии и биотехнологий для 

рационального природопользования; умение использо-

вать соответствующие аргументы, биологическую терми-

нологию и символику для доказательства родства орга-
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низмов разных систематических групп; взаимосвязи орга-

низмов и среды обитания; единства человеческих рас; 

необходимости здорового образа жизни, сохранения раз-

нообразия видов и экосистем, как условия сосуществова-

ния природы и человечества;  

- сформировать умения решать биологические задачи, со-

ставлять генотипические схемы скрещивания для разных 

типов наследования признаков у организмов, составлять 

схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи 

питания, пищевые сети), выявлять причинно-

следственные связи между исследуемыми биологически-

ми объектами, процессами и явлениями; делать выводы и 

прогнозы на основании полученных результатов; 

 - сформировать умения критически оценивать информа-

цию биологического содержания, включающую псевдо-

научные знания из различных источников (средства мас-

совой информации, научно-популярные материалы);  

- сформировать умения создавать собственные письмен-

ные и устные сообщения на основе биологической ин-

формации из нескольких источников, грамотно использо-

вать понятийный аппарат биологии; 

 - уметь выдвигать гипотезы, проверять их эксперимен-

тальными средствами, формулируя цель исследования, 

анализировать полученные результаты и делать выводы;  

 

ОК. 02 Использо-

вать современные 

средства поиска, 

анализа и интерпре-

тации информации 

и информационные 

технологии для вы-

полнения задач 

В области ценности научного познания:  

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, способству-

ющего осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры 

как средства взаимодействия между людьми и познания 

мира;  

- сформировать умения критически оценивать информа-

цию биологического содержания, включающую псевдо-

научные знания из различных источников (средства мас-

совой информации, научно-популярные материалы); ин-

терпретировать этические аспекты современных исследо-

ваний в биологии, медицине, биотехнологии;  

- интерпретировать этические аспекты современных ис-

следований в биологии, медицине, биотехнологии; рас-
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профессиональной 

деятельности  

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятель-

ность индивидуально и в группе;  

Овладение универсальными учебными познаватель-

ными действиями:  

в) работа с информацией:  

- владеть навыками получения информации из источни-

ков разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и интерпретацию информации 

различных видов и форм представления;  

- создавать тексты в различных форматах с учетом назна-

чения информации и целевой аудитории, выбирая опти-

мальную форму представления и визуализации;  

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

 - использовать средства информационных и коммуника-

ционных технологий в решении когнитивных, коммуни-

кативных и организационных задач с соблюдением тре-

бований эргономики, техники безопасности, гигиены, ре-

сурсосбережения, правовых и этических норм, норм ин-

формационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты информа-

ции, информационной безопасности личности 

сматривать глобальные экологические проблемы совре-

менности, формировать по отношению к ним собствен-

ную позицию, умение оценивать этические аспекты со-

временных исследований в области биотехнологии и ге-

нетических технологий (клонирование, искусственное 

оплодотворение, направленное изменение генома и со-

здание трансгенных организмов);  

- сформировать умения создавать собственные письмен-

ные и устные сообщения на основе биологической ин-

формации из нескольких источников, грамотно использо-

вать понятийный аппарат биологии 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в коллек-

тиве и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и само-

определению; 

 -овладение навыками учебно-исследовательской, про-

ектной и социальной деятельности; 

 Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

 б) совместная деятельность: 

 - понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

-  принимать цели совместной деятельности, организовы-

- сформировать умения создавать собственные письмен-

ные и устные сообщения на основе биологической ин-

формации из нескольких источников, грамотно использо-

вать понятийный аппарат биологии; 

 - уметь выдвигать гипотезы, проверять их эксперимен-

тальными средствами, формулируя цель исследования, 

анализировать полученные результаты и делать выводы; 

- принимать участие в научно-исследовательской работе 

по биологии, экологии и медицине, проводимой на базе 

школьных научных обществ и публично представлять по-
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вать и координировать действия по ее достижению: со-

ставлять план действий, распределять роли с учетом 

мнений участников обсуждать результаты совместной 

работы; 

 - координировать и выполнять работу в условиях реаль-

ного, виртуального и комбинированного взаимодействия; 

 - осуществлять позитивное стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять творчество и воображе-

ние, быть инициативным  

Овладение универсальными регулятивными дей-

ствиями: 

 г) принятие себя и других людей: 

 - принимать мотивы и аргументы других людей при ана-

лизе результатов деятельности;  

- признавать свое право и право других людей на ошиб-

ки;  

- развивать способность понимать мир с позиции другого 

человека. 

лученные результаты на ученических конференциях раз-

ного уровня 

ОК 07. Содейство-

вать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания 

об изменении кли-

мата, принципы бе-

режливого произ-

водства, эффектив-

но действовать в 

чрезвычайных ситу-

ациях 

В области экологического воспитания:  

- сформированность экологической культуры, понимание 

влияния социально-экономических процессов на состоя-

ние природной и социальной среды, осознание глобаль-

ного характера экологических проблем; 

 - планирование и осуществление действий в окружаю-

щей среде на основе знания целей устойчивого развития 

человечества; активное неприятие действий, приносящих 

вред окружающей среде; 

 - умение прогнозировать неблагоприятные экологиче-

ские последствия предпринимаемых действий, предот-

вращать их;  

- расширение опыта деятельности экологической направ-

ленности;  

- овладение навыками учебно-исследовательской, про-

- владеть системой знаний об основных методах научного 

познания, используемых в биологических исследованиях 

живых объектов и экосистем (описание, измерение, про-

ведение наблюдений); способами выявления и оценки ан-

тропогенных изменений в природе; 

 - уметь выявлять отличительные признаки живых систем, 

в том числе грибов, растений, животных и человека; при-

способленность видов к среде обитания, абиотических и 

биотических компонентов экосистем, взаимосвязей орга-

низмов в сообществах, антропогенных изменений в эко-

системах своей местности;  

- уметь выделять существенные признаки биологических 

процессов: обмена веществ (метаболизм), информации и 

превращения энергии, брожения, автотрофного и гетеро-

трофного типов питания, фотосинтеза и хемосинтеза, ми-
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ектной и социальной деятельности тоза, мейоза, гаметогенеза, эмбриогенеза, постэмбрио-

нального развития, размножения, индивидуального разви-

тия организма (онтогенеза), взаимодействия генов, гете-

розиса; действий искусственного отбора, стабилизирую-

щего, движущего и разрывающего естественного отбора; 

аллопатрического и симпатрического видообразования; 

влияния движущих сил эволюции на генофонд популя-

ции; приспособленности организмов к среде обитания, 

чередования направлений эволюции; круговорота веществ 

и потока энергии в экосистемах 
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1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение учебной дисциплины 

Учебная нагрузка обучающегося всего 72 часа, в том числе: 

- самостоятельная работа 2 часа 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Учебная нагрузка по дисциплине (всего) 72 

в том числе:  

теоретические занятия 40 

     лабораторные работы - 

     практические занятия 30 

практическая подготовка  - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 

в том числе:  

     самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)  - 

Итоговая аттестация в форме диф. зачета       
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование  

разделов и тем 

 

Содержание учебного материала, практические занятия Объем  

часов 

Коды компетенций, 

формированию ко-

торых способствует 

элемент программ 

Введение  Содержание учебного материала 2 ОК.04 

Биология как наука. Связь биологии с другими науками: биохимия, биофизи-

ка, бионика, геногеография и др. Роль и место биологии в формировании со-

временной научной картины мира. Значение биологических знаний. История 

биологии. 

 Уровневая организация живой природы и эволюция. Общая характеристика 

жизни, свойства живых систем. Процессы, происходящие в биосистемах 

 Значение биологии при освоении профессий и специальностей среднего 

профессионального образования.  

 

Раздел 1. Клетка – структур-

но-функциональная единица 

живого 

 
16 

ОК.01,ОК.02,ОК.04 

ОК.07 

Тема 1.1 Структурно-

функциональная организация 

клеток 

Содержание учебного материала 2 

 

Клеточная теория (Т. Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов). Основные положения 

современной клеточной теории. Типы клеток: эукариотическая и прокарио-

тическая. Сравнительная характеристика клеток эукариот (растительной, жи-

вотной, грибной). Строение прокариотической клетки. Особенности строе-

ния гетеротрофной и автотрофной прокариотических клеток. Транспорт ве-

ществ через плазматическую мембрану: пассивный и активный. Эндоцитоз: 

пиноцитоз, фагоцитоз. Экзоцитоз.  

 

Лабораторное занятие №1 «Строение клетки (растения, животные, грибы» 

Приобретение опыта применения техники микроскопирования при выполне-

нии лабораторных работ. Подготовка микропрепаратов, наблюдение с помо-

щью микроскопа, выявление различий между изучаемыми объектами, интер-

претация наблюдаемых явлений, формулирование выводов 

2 

Практическое занятие №1 семинар «Вирусные и бактериальные заболева-

ния» 

2 
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Тема 1.2 Структурно- функци-

ональные факторы наслед-

ственности 

 

Содержание учебного материала 2 

 

Строение хромосом. Хромосомный набор клеток, гомологичные и негомоло-

гичные хромосомы, гаплоидный и диплоидный набор. Нуклеиновые кисло-

ты. ДНК и РНК. Строение нуклеиновых кислот. Нуклеотиды. Комплемен-

тарные азотистые основания. Местонахождение и биологические функции 

ДНК. ДНК-экспертиза. Виды РНК. Функции ДНК и  РНК в клетке 

Матричные процессы в клетке. Матричный синтез ДНК – репликация. Прин-

ципы репликации ДНК. Механизм репликации ДНК. Репарация ДНК (до-

реплекативная, постреплекативная). Реакции матричного синтеза. Принцип 

комплементарности в реакциях матричного синтеза. ДНК и гены. Генетиче-

ский код, его свойства. Транскрипция – матричный синтез РНК. Трансляция 

и её этапы. Условия биосинтеза белка. Строение тРНК и кодирование амино-

кислот. Роль рибосом в биосинтезе белка 

 

Практическое занятие №2 Решение задач на определение последовательно-

сти нуклеотидов.  

2 

 

Практическое занятие №3 Решение задач на определение последовательно-

сти аминокислот в молекуле белка. Решение задач на определение последо-

вательности аминокислот в молекуле белка в случае изменения последова-

тельности нуклеотидов ДНК 

2 

Тема 1.3 Обмен веществ и пре-

вращение энергии в клетке 

 

Содержание учебного материала 2 

Обмен веществ и превращение энергии в клетке - основа её жизнедеятельно-

сти.  Автотрофные и гетеротрофные организмы. Этапы метаболизма.            
 

 

 

 

 

 

 

Тема 1.4 Жизненный цикл 

клетки. Митоз. Мейоз 

Клеточный цикл, его периоды и регуляция. Периоды интерфазы их особен-

ности. Дифференциация клетки и арест клеточного цикла. Деление клетки – 

митоз. Стадии митоза и происходящие процессы. Кариокинез и цитокинез. 

Биологическое значение митоза. Мейоз – редукционное деление клетки. Ста-

дии мейоза. Мейоз – основа полового размножения. Поведение хромосом в 

мейозе. Кроссинговер. Биологический смысл мейоза. Эффекты мейоза. Мей-

оз в жизненном цикле организмов 

2 

Раздел 2. Строение и функ-

ции организма 

 

 

8 
ОК.01,ОК.02,ОК.04 

ОК.07 

Тема 2.1 Строение организма Содержание учебного материала 2  
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Одноклеточные организмы. Колониальные организмы. Многоклеточные ор-

ганизмы. Взаимосвязь частей многоклеточного организма. Функция. Органы 

и системы органов. Аппараты органов. Гомеостаз организма и его поддержа-

ние в процессе жизнедеятельности. Функциональная система органов. Ткани 

растений. Ткани животных и человека. Органы растений. Органы и системы 

органов животных и человека.  

 

Тема 2.2. Формы размножения 

организмов 

Содержание учебного материала 2 

Формы размножения организмов. Бесполое и половое размножение. Виды 

бесполого размножения: простое деление надвое, почкование, размножение 

спорами, вегетативное размножение, фрагментация, клонирование. Половое 

размножение. 

 

Практическое занятие №4 Составление таблицы «Способы бесполого раз-

множения организмов» 

2 

Тема 2.3. Онтогенез растений, 

животных и человека 

Содержание учебного материала 2 

Гаметогенез у животных. Сперматогенез и оогенез. Строение половых кле-

ток. Оплодотворение и эмбриональное развитие животных. Партеногенез. 

Эмбриогенез Стадии эмбриогенеза. Рост и развитие животных. Постэмбрио-

нальный период. Прямое и непрямое развитие. Периоды онтогенеза челове-

ка. Биологическое старение и смерть. Геронтология. Размножение и развитие 

семенных растений.  Периоды онтогенеза растений 

 

Раздел 3 Основы генетики  
 

14 
ОК.01,ОК.02,ОК.04 

ОК.07 

Тема 3.1 Основные понятия 

генетики 

 

Содержание учебного материала 2 

 

Генетика как наука о наследственности и изменчивости организмов. Основ-

ные генетические понятия и символы. Ген. Генотип. Фенотип. Аллельные 

гены. Альтернативные признаки. Доминантный и рецессивный признаки. 

Гомозигота и гетерозигота. Чистая линия. Гибриды. Основные методы гене-

тики: гибридологический, цитологические, молекулярно-генетические 

 

Тема 3.2 Закономерности 

наследования. 

Содержание учебного материала 2 

Закономерности образования гамет. Законы Г. Менделя: Моногибридное 

скрещивание. Правило доминирования. Закон единообразия первого поколе-

ния. Закон расщепления признаков. Цитологические основы моногибридного 

скрещивания. Гипотеза чистоты гамет. Анализирующее скрещивание. Диги-
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бридное скрещивание. Закон независимого наследования признаков. Поли-

гибридное наследование и его закономерности. 

Практическое занятие №5 Решение генетических задач.  2 

Тема 3.4 Генетика пола Содержание учебного материала 2 

Хромосомный механизм определения пола. Аутосомы и половые хромосо-

мы. Гомогаметный и гетерогаметный пол. Генетическая структура половых 

хромосом. Наследование признаков, сцепленных с полом. Кариотип челове-

ка. Методы изучения генетики человека: генеалогический, близнецовый, ци-

тогенетический, биохимический, популяционно-статистический. Наслед-

ственные заболевания человека. Генные и хромосомные болезни человека. 

Болезни с наследственной предрасположенностью. Значение медицинской 

генетики в предотвращении и лечении генетических заболеваний человека 

 

Практическое занятие №6 Решение генетических задач на определение ве-

роятности возникновения наследственных признаков при сцепленном насле-

довании, составление генотипических схем скрещивания 

2 

 

Тема 3.5 Закономерности из-

менчивости. 

 

Содержание учебного материала 2 

Взаимодействие генотипа и среды при формировании фенотипа. Изменчи-

вость признаков. Качественные и количественные признаки. Виды изменчи-

вости: наследственная и ненаследственная. Модификационная, или феноти-

пическая изменчивость. Роль среды в модификационной изменчивости. Нор-

ма реакции признака. Характеристика модификационной изменчивости 

Наследственная, или генотипическая изменчивость. Комбинативная измен-

чивость. Мутационная изменчивость. Виды мутаций: генные, хромосомные, 

геномные. Причины возникновения мутаций 

 

Практическое занятие №7 Решение задач на определение типа мутации при 

передаче наследственных признаков, составление генотипических схем 

скрещивания 

2 

Раздел 4.Теория эволюции  12 ОК.01,ОК.02,ОК.0 

Тема 4.1 История эволюцион-

ного учения 

 

Содержание учебного материала 2 4 

ОК.07   
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Первые эволюционные концепции. Градуалистическая эволюционная кон-

цепция Ж.Б. Ламарка. Движущие силы эволюции. Креационизм и трансфор-

мизм. Систематика К. Линнея и её значение для формирования идеи эволю-

ции. 

Предпосылки возникновения дарвинизма.  Эволюционное учение Ч. Дарви-

на. Движущие силы эволюции. Роль эволюционного учения в формировании 

современной естественно-научной картины мира.  

 

 

Тема 4.2 Микроэволюция Содержание учебного материала 2 

Микроэволюция и макроэволюция как этапы эволюционного процесса. Гене-

тические основы эволюции. Мутации и комбинации как элементарный эво-

люционный материал. Популяция как элементарная единица эволюции. Му-

тационный процесс и комбинативная изменчивость. Миграция. Изоляция по-

пуляций: географическая (пространственная), биологическая (репродуктив-

ная). Естественный отбор – направляющий фактор эволюции. Борьба за су-

ществование как механизм действия естественного отбора в популяциях. Вид 

и его критерии (признаки). Видообразование как результат микроэволюции 

 

Практическое занятие №8 Выявление приспособленности организмов к 

разным средам обитания (водной, наземно-воздушной, почвенной). 
2 

Тема 4.3 Возникновение и раз-

витие жизни на Земле 

Содержание учебного материала 2 

Гипотезы и теории возникновения жизни на Земле: креационизм, самопроиз-

вольное (спонтанное) зарождение, стационарное состояние, панспермия, 

биопоэз. Начало органической эволюции. Появление первых клеток. Эволю-

ция метаболизма. Эволюция первых клеток. Прокариоты и эукариоты. Про-

исхождение многоклеточных организмов. Возникновение основных царств 

эукариот. Основные черты эволюции растительного мира. Основные черты 

эволюции животного мира. 

 

Практическое занятие №9 Семинар.» Лента времени по основным этапам 

возникновения и развития животного и растительного мира». 
2 

Тема 4.4 Происхождение чело-  Содержание учебного материала 2  
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века – антропогенез Антропология – наука о человеке. Систематическое положение человека. 

Сходство человека с животными. Отличия человека от животных. Прямо-

хождение и комплекс связанных с ним признаков. Развитие головного мозга 

и второй сигнальной системы. Соотношение биологических и социальных 

факторов в антропогенезе Основные стадии антропогенеза. Эволюция совре-

менного человека. Человеческие расы. Основные большие расы: европеоид-

ная (евразийская), негро-австралоидная (экваториальная), монголоидная 

(азиатско-американская). Время и место возникновения человеческих рас. 

Единство человеческих рас. 

 

Практическое занятие №10 Семинар.    «Время и пути расселения человека 

по планете. Приспособленность человека к разным условиям среды. Влияние 

географической среды на морфологию и физиологию человека» 

2 

Раздел 5. Экология 
 

18 
ОК.01,ОК.02,ОК.04 

ОК.07 

Тема 5.1 Экологические фак-

торы и среды жизни 

Содержание учебного материала 2  

Среды обитания организмов: водная, наземно-воздушная, почвенная, внут-

риорганизменная. Физикохимические особенности сред обитания организ-

мов. Приспособления организмов к жизни в разных средах. Понятие эколо-

гического фактора. Классификация экологических факторов. Правило мини-

мума Ю. Либиха. Закон толерантности В. Шелфорда 

 

Практическое занятие №11 Решение экологических задач 2 

Тема 5.2 Популяция, сообще-

ства, экосистемы 

Содержание учебного материала 2 

Экологическая характеристика вида и популяции. Экологическая ниша вида. 

Экологические характеристики популяции. Сообщества и экосистемы. Био-

ценоз и его структура (В.Н. Сукачев). Связи между организмами в биоценозе. 

Структурные компоненты экосистемы: продуценты, консументы, редуценты. 

Круговорот веществ и поток энергии в экосистеме. Трофические уровни. Ан-

тропогенные экосистемы. Агроэкосистемы. Отличия агроэкосистем от био-

геоценозов. Урбоэкосистемы. Основные компоненты урбоэкосистем 

 

Практическое занятие №11Решение экологических задач 2  

Тема 5.3 Биосфера - глобальная Содержание учебного материала 2 
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экологическая система Биосфера – живая оболочка Земли. Развитие представлений о биосфере в 

трудах В.И. Вернадского. Области биосферы и её состав. Живое вещество 

биосферы и его функции Закономерности существования биосферы. Особен-

ности биосферы как глобальной экосистемы. Динамическое равновесие в 

биосфере. Ритмичность явлений в биосфере. Круговороты веществ и биогео-

химические циклы.  

 

Практическое занятие №12. Глобальные экологические проблемы совре-

менности и пути их решения 
2 

Тема 5.4 Влияние антропоген-

ных факторов на биосферу 

Содержание учебного материала 2 

Антропогенные воздействия на биосферу. Загрязнения как вид антропоген-

ного воздействия (химическое, физическое, биологическое, отходы произ-

водства и потребления). Антропогенные воздействия на атмосферу. Воздей-

ствия на гидросферу (загрязнения и их источники, истощения вод). Воздей-

ствия на литосферу (деградация почвы, воздействие на горные порода, 

недра). Антропогенные воздействия на биотические сообщества (леса и рас-

тительные сообщества, животный мир) 

 

Практическое занятие №13 Семинар «Природные  ресурсы  и  способы  их  

охраны» « Отходы производства» 
4 

 

Профессионально-ориентированное содержание практического занятия 

(содержание прикладного модуля) 
 

 

Практическое занятие «Отходы производства». На основе федерального 

классификационного каталога отходов определять класс опасности отходов; 

агрегатное состояние и физическую форму отходов, образующихся на рабо-

чем месте  

 

 

 Самостоятельная работа. Подготовка к зачёту 2  

Всего  72  
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2.3 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

Методические рекомендации устанавливают порядок и методику изучения теоретиче-

ского и практического материала дисциплины. Методические рекомендации составляются по 

каждому виду учебной работы.  

 

2.3.1 Методические рекомендации по теоретической части дисциплины 

Теоретическая часть дисциплины «Биологии» представлена лекциями, которые являются 

для студента основной формой последовательного изучения учебного материала. Основное их 

назначение – обеспечить изучение основного материала дисциплины, связать его в единое це-

лое. Наименование тем лекций и их содержание приведено в разделе 2.2 программы. Там же 

указано распределение времени по темам дисциплины. 

Теоретическое содержание дисциплины «Биология»  состоит в рассмотрении основных 

положений и теоретических вопросов по предмету дисциплины в соответствии с целями и зада-

чами, указанными в рабочей программе. Основное содержание теоретической части излагается 

на лекционных занятиях. Содержание и структура лекционного материала направлены на фор-

мирование у студента соответствующих компетенций и соотноситься с выбранными методами 

контроля и оценкой их усвоения. В целях реализации компетентностного подхода при препода-

вании учебной дисциплины «Биология» используются современные образовательные техноло-

гии: информационные технологии (компьютерные презентации), технология развития критиче-

ского мышления. 

Лекции сопровождаются демонстрацией иллюстративного материала с использованием 

мультимедиа технологий (ЭСО, презентации). 

Одним из важных методов работы является работа с текстом: выделения в тексте главно-

го, составление на основе его изучения логической схемы, тезисов, понятийного «древа», выяв-

ление причинно-следственных связей, параллельная работа с ЭСО. 

 

2.3.2 Методические рекомендации по организации практических занятий 

Важной частью учебной дисциплины являются практические занятия. Цель практиче-

ских занятий – овладение навыками и умениями использования теоретического знания приме-

нительно к особенностям изучаемой дисциплины.  

В организации практических занятий реализуется принцип как самостоятельной, так и 

совместной деятельности. При проведении групповых практических занятий обучающиеся 

учатся работать в коллективе, принимать совместные решения, искать пути совместного реше-

ния практических задач. Такое проведение занятий обеспечивает контроль усвоения знаний и 

развитие практических навыков студентов, закрепляют теоретический материал, формируют 

более глубокую систему знаний, помогает знакомству с основной и дополнительной литерату-

рой по данной дисциплине. 

Во время практических занятий студенты проводят лабораторные исследования по стро-

ению растительной и животной клеток, по приспособленности организмов к разным средам 

обитания (водной, наземно-воздушной, почвенной), решают генетические задачи, готовят со-

общения+ презентации и выступают на семинарах по темам. 

Практические занятия в большинстве своем строятся следующим образом: 

- 20% занятия преподаватель дает задание студентам, объясняя в зависимости от постав-

ленных задач методы и приемы для его выполнения; 

- 70% аудиторного времени – самостоятельное решение задач студентами или коллек-

тивное выполнение упражнений и представление результатов в группе; 

- 10% аудиторного времени в конце текущего занятия – анализ результатов, разбор типо-

вых ошибок, допущенных при решении задач, подведение итогов выполнения упражнений. 

 

2.3.3 Методические рекомендации по самостоятельной работе студентов 

Аудиторной самостоятельной работой студентов является подготовка к диф.зачёту. 

 



21 

 

3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к материально-техническому обеспечению дисциплины 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета Естествознание 

Оборудование учебного кабинета:  

Технические средства обучения: компьютер, мультимедийные средства. 

Учебно-наглядные пособия: учебно-методический комплекс по дисциплине.  

Специализированная мебель: 15 столов, 30 стульев, рабочее место преподавателя, доска, 

2 книжных шкафа. 

 

3.2 Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

Основная литература:  

1. Биология : учебник и практикум для среднего профессионального образования / В. Н. 

Ярыгин [и др.] ; под редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 

2019. — 378 с. — (Профессиональное образование). Режим доступа: https://www.biblio-

online.ru/bcode/433339 

 

Дополнительная литература 

1. Алферова, Г. А. Генетика : учебник для среднего профессионального образования / Г. 

А. Алферова, Г. П. Подгорнова, Т. И. Кондаурова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2019. — 200 с. — (Профессиональное образование). Режим доступа: 

https://www.biblio-online.ru/bcode/445887 

2. Обухов, Д. К. Биология: клетки и ткани : учебное пособие для среднего профессио-

нального образования / Д. К. Обухов, В. Н. Кириленкова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2019. — 358 с. — (Профессиональное образование). Режим доступа: 

https://www.biblio-online.ru/bcode/441999 

3. Нахаева, В. И. Биология: генетика. Практический курс : учебное пособие для средне-

го профессионального образования / В. И. Нахаева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Из-

дательство Юрайт, 2019. — 276 с. — (Профессиональное образование). Режим доступа: 

https://www.biblio-online.ru/bcode/441847 

 

в) Программное обеспечение 

Наименование программного про-

дукта 

Обоснование для использования 

(лицензия, договор, счёт, акт или 

иное) 

Дата  

выдачи 

Антиплагиат. Вуз. * Договор №3341/12/ЕП(У)21-ВБ 29.01.2021 

MS Office 365 Безвозмездно передаваемое ВУЗам - 

Adobe Acrobat свободно распространяемое - 

Teams свободно распространяемое - 

Skype свободно распространяемое - 

Zoom свободно распространяемое - 

«Kaspersky Endpoint Security для бизне-

са - Стандартный Russian Education Re-

newal. 250-499 Node I year License» /1 

год * 

Договор №158/ЕП(У)22-ВБ 21.09.2022 

 

г) Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

Наименование ресурса 
Договор 

Срок  

договора Профессиональные базы данных 
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Наименование ресурса 
Договор 

Срок  

договора Профессиональные базы данных 
ЭБС «Электронная библиотечная система Новго-

родского государственного университета» (ЭБС 

НовГУ).  

Универсальный ресурс. Внутривузовские изда-

ния НовГУ. 

Договор № 230 от 30.12.2022 

с ООО «КДУ» 
бессрочный 

ЭБС «Лань»  

Единая профессиональная база данных для клас-

сических вузов – Издательство Лань «ЭБС» ЭБС 

ЛАНЬ  

Договор от 23.12.2022 

№ 28/ЕП(У)22  

с ООО «Издательство ЛАНЬ»  

01.01.2023- 

31.12.2023  

«ЭБС ЮРАЙТ www.biblio-online.ru»  

Универсальный ресурс.  
Договор от 23.12.2022 

№ 25/ЕП(У)22  

с ООО «Электронное издатель-

ство ЮРАЙТ» 

01.01.2023 -

31.12.2023  

«Национальная электронная библиотека»  

Универсальный ресурс.  
Договор от 14.03.2022 

№ 101/НЭБ/2338-п  

с ФБГУ «Российская Государ-

ственная библиотека» 

14.03.2022 - 

14.03.2027  

ЭБС «IPRsmart»  

Универсальный ресурс.  
Лицензионный договор 

№ 741/22П с ООО Компания 

«Ай Пи Ар Медиа» 

01.01.2023 - 

01.01.2024  

База данных Научной электронной библиотеки 

eLIBRARY.RU  https://elibrary.ru/ 
в открытом доступе - 

База данных профессиональных стандартов Ми-

нистерства труда и социальной защиты 

РФ  http://profstandart.rosmintrud.ru/obshchiy-

informatsionnyy-blok/natsionalnyy-reestr-

professionalnykh-standartov/ 

в открытом доступе - 

База данных электронно-библиотечной системы 

«Национальная электронная библиоте-

ка»  https://нэб.рф 

в открытом доступе - 

Информационные справочные системы   

Университетская информационная система 

«РОССИЯ»  https://uisrussia.msu.ru 
в открытом доступе - 

Национальный портал онлайн обучения «Откры-

тое образование»  https://openedu.ru 
в открытом доступе - 

Справочно-правовая система КонсультантПлюс 

(КонсультантПлюс студенту и преподавателю) 

www.consultant.ru/edu/ 

в открытом доступе - 

 

 

 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1 Структура фонда оценочных средств 

Фонд оценочных средств состоит их двух частей: 

а) открытая часть - общая информация об оценочных средствах (название оценочных 

средств, проверяемые компетенции, баллы, количество вариантов заданий, методические реко-

мендации для применения оценочных средств и пр.), которая представлена в данном документе, 

а также те вопросы и задания, которые могут быть доступны для обучающегося; 

http://profstandart.rosmintrud.ru/obshchiy-informatsionnyy-blok/natsionalnyy-reestr-professionalnykh-standartov/
http://profstandart.rosmintrud.ru/obshchiy-informatsionnyy-blok/natsionalnyy-reestr-professionalnykh-standartov/
http://profstandart.rosmintrud.ru/obshchiy-informatsionnyy-blok/natsionalnyy-reestr-professionalnykh-standartov/
https://нэб.рф/
https://uisrussia.msu.ru/
https://openedu.ru/
http://www.consultant.ru/edu/


23 

 

б) закрытая часть – фонд вопросов и заданий, которая не может быть заранее доступна 

для обучающихся (вопросы к контрольной работе и к итоговой аттестации) и хранится в соот-

ветствующем подразделении. 

Таблица – Критерии и методы оценки результатов обучения 

Общая компетен-

ция 
Раздел/тема  Тип оценочных мероприятий  

ОК.01,ОК.02,ОК.04 

ОК.7 

Раздел 1. Клетка – структурно-

функциональная единица живого 

Фронтальный опрос Выполнение и 

защита лабораторных работ, прак-

тических работ. 

 Подготовка устных сообщений с 

презентацией. 

 Обсуждение по вопросам лекции 

Тестирование 

Решение задач 

ОК.01,ОК.02,ОК.04 

ОК.7 
Раздел 2. Строение и функции ор-

ганизма. 

Фронтальный опрос Выполнение и 

защита практических работ. 

 Тестирование 

ОК.01,ОК.02,ОК.04 

ОК.7 
Раздел 3 Основы генетики Фронтальный опрос Выполнение и 

защита практических работ. 

 Обсуждение по вопросам лекции 

Решение задач 

ОК.01,ОК.02,ОК.04 

ОК.7 

Раздел 4.Теория эволюции 

 

Индивидуальный опрос Выполне-

ние и защита практических работ. 

 Обсуждение по вопросам лекции 

Тестирование 

ОК.04 

ОК.7 

Раздел 5. Экология Фронтальный опрос Выполнение  

практических работ. 

 Подготовка устных сообщений с 

презентацией. 

Решение задач 

 

4.2 Рекомендации по использованию оценочных средств 

а) Тестирование 

Тест состоит из одной (двух) частей. На выполнение отводится 30 минут. Внимательно прочи-

тайте каждое задание и предлагаемые варианты ответа, если они имеются. Отвечайте только 

после того, как вы поняли вопрос и проанализировали все варианты ответа. 

Выполняйте задания в том порядке, в котором они даны. Если какое-то задание вызывает у вас 

затруднение, пропустите его и постарайтесь выполнить те, в ответах на которые вы уверены. К 

пропущенным заданиям можно будет вернуться, если у вас останется время. 

 

Постарайтесь выполнить как можно больше заданий и набрать наибольшее количество баллов. 

 

Пример теста 
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Тема 1.1 Строение и функции клетки 

Выбери один правильный ответ 

1. Синтез АТФ осуществляется в:  

1 -  рибосомах  

2 - митохондриях  

3 - лизосомах  

4 - ЭПС 

 

2. Рибосомы - органоиды клетки, отвечающие за: 

1 - расщепление органических веществ  

2 - синтез белка  

3 - синтез АТФ 

4 - фотосинтез 

 

3. Аппарат Гольджи отвечает за: 

1 - транспорт веществ по клетке  

2 - перестройку молекул 

3 - образование лизосом  

4 - верны все ответы 

 

Критерии  оценок: 

«5» - 90-100% правильно  выполненных заданий;  

«4» - 70 - 90% правильно выполненных заданий;    

«3» - 50 - 69%; правильно выполненных заданий;     

«2» - < 50% правильно выполненных   заданий. 

 

б) практическая работа. Решение генетических задач. 

Раздел 3 Основы генетики  

Примеры генетических задач  

a) Тёмноволосая кареглазая женщина, гетерозиготная по первой аллели, вступила в брак с 

светловолосым кареглазым мужчиной, гетерозиготным по второму признаку. Каковы вероят-

ные фенотипы детей? (3 балла) 

b) Мужчина с нормальной свёртываемости крови взволнован известием о том, что сестра его 

жены родила мальчика- гемофилика. В какой мере могло бы его успокоить сообщение, что сре-

ди родственников его жены по материнской линии гемофилия никогда не наблюдалась? (3 бал-

ла) 

 

Критерии оценок: 

«отлично» - отчёт полный, подробный, аргументированный, выполнен аккуратно, не содержит 

ошибок 

«хорошо» - отчёт полный, подробный с небольшими неточностями, выполнен аккуратно, не 

содержит ошибок 

«удовлетворительно» - отчёт выполнен на 50%, не аккуратный, содержит существенные 

ошибки. 

«неудовлетворительно» - при изложении допускает существенные ошибки; не понимает ос-

новные положения данной темы; 

 

Б) контрольная работа 

Задание А.  Продолжите фразу: 

1. Фенотип – это……………………… 

2. Генотип – это ……………………. 
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3. Аллельные гены расположены в …………………….. 

4. Гомологичные хромосомы – это …………………………. 

5. При слиянии двух гамет Ав и ав получится гибрид с генотипом …………………………. 

6. В норме набор половых хромосом у мужчины (у женщины) ……… 

Задание Б. Ответить на вопросы: 

1. Как иначе называется I закон Менделя? II закон Менделя? III закон Менделя? 

2. Какие гаметы образуются у особи с генотипом АаВв, ААВв? 

3. Мать здорова, отец болен гемофилией. Их сын страдает гемофилией. Каковы генотипы 

родителей и мальчика? 

4. Какой вывод можно сделать о генотипах родителей, если в потомстве обнаружено рас-

щепление 1:1, 1:3. 

5. Растения с какими генотипами нужно скрестить, чтобы получить фенотипически одно-

родное потомство? 

 

г) Дифференцированный зачет 

При подготовке к дифференцированному зачету можно использовать как конспекты 

лекций, так и литературу, указанную в рабочей программе дисциплины, в том числе, из 

дополнительного списка. Разрешается также пользоваться дополнительными достоверными 

источниками информации, в том числе, размещенными в сети Интернет. 

 

Критерии оценки Кол-во 

вопросов 

Уровень знания программного материала  

Уровень знания современной учебной и научной литературы, нормативно-

правовых актов  

Способность применять знание теории к решению профессиональных задач 

Владеть понятийным аппаратом  

Демонстрировать способность к анализу 

Подтверждать теоретические постулаты примерами из практики 

13 

 

 Перечень вопросов для подготовки к дифференцированному зачету: 

1. Клеточное строение организмов - основа единства органического мира.  

2. Организмы автотрофы, хемотрофы, гетеротрофы.  Метаболизм. Ферменты, их химиче-

ская природа, роль в метаболизме. Энергетический и пластический обмен.  

3. Генетический код, матричный характер реакций биосинтеза.  

4. Митоз - деление соматических клеток.  

5. Оплодотворение, его формы и значение.  

6. Мейоз и оплодотворение- основа видового постоянства числа хромосом.   

7. Генетика- наука о наследственности и изменчивости — свойствах организмов, их прояв-

ление в онтогенезе. 

8. Законы наследственности, установленные Г. Менделем и Т. Морганом, их цитологиче-

ские основы.  

9. Биотехнология, генная и клеточная инженерия, клонирование. Значение биотехнологии 

для развития селекции, народного хозяйства, охраны природы.  

10. Учение Ч. Дарвина об эволюции. Движущие силы эволюции. Творческая роль есте-

ственного отбора в образовании новых видов и приспособленности организмов к среде 

обитания. Формы естественного отбора.  

11. Гипотезы возникновения жизни на Земле.  

12. Эволюция органического мира. 

13. Происхождение человека 

 

Критерии оценок: 
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«отлично» студент полно и аргументировано отвечает по содержанию задания; обнаруживает 

понимание материала, может обосновать свои суждения, привести необходимые примеры; из-

лагает материал последовательно и правильно. 

«хорошо» студент полно отвечает по содержанию задания; обнаруживает понимание материа-

ла, может обосновать свои суждения, приводит мало примеров; излагает материал последова-

тельно и правильно; допускает 1-2 ошибки; 

«удовлетворительно» студент обнаруживает знание и понимание основных положений данно-

го задания, но излагает материал неполно и допускает неточности в определении понятий или 

формулировке правил; не умеет достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения 

и привести примеры; допускает ошибки; 

«неудовлетворительно» студент обнаруживает незнание ответа на соответствующее задание, 

допускает ошибки в формулировке определений и правил, искажающие их смысл, беспорядоч-

но и неуверенно излагает материал; 
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