
 

 
 



 
1. Цели и задачи дисциплины  

 

Цель: совершенствование теоретических знаний и практических навыков  в области 

медицины катастроф, формирование у врача-ординатора готовности и способности к 

работе в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени; формирование 

профилактического мышления, умения, знания и представления в вопросах анализа 

действия факторов окружающей среды на здоровье населения, организации и проведении 

оздоровительных мероприятий, гигиенической пропаганды здоровья и научных основ 

здорового образа жизни 

 

Задачи:  

 Сформировать обширный и глубокий объем базовых, фундаментальных медицинских 

знаний, формирующих профессиональные компетенции врача-ординатора по 

специальности «Гигиена и эпидемиология ЧС» для работы в лечебных учреждениях и 

специальных формированиях здравоохранения. 

 Изучить задачи и организационную структуру Всероссийской службы медицины 

катастроф, организацию медицинского обеспечения населения в чрезвычайных 

ситуациях мирного и военного времени, организацию санитарно-гигиенических и 

противоэпидемических мероприятий, снабжения медицинским имуществом 

учреждений и формирований здравоохранения в чрезвычайных ситуациях.  

 Рассмотреть мероприятия по повышению устойчивости функционирования и 

организации работы ЛПУ в чрезвычайных ситуациях 

 Освоить методы защиты больных и персонала медицинских учреждений от загрязнения 

радиоактивными веществами и заражения сильнодействующими ядовитыми 

веществами при авариях на объектах народного хозяйства и других экологических 

катастрофах, а также от современных средств поражения. 

 Подготовить врачей-ординаторов к практическому выполнению функциональных 

обязанностей в соответствии с профилем по организации медицинского обеспечения и 

оказанию медицинской помощи населению в чрезвычайных ситуациях природного и 

техногенного характера мирного времени, а так же в очагах массовых санитарных 

потерь военного времени. 

 Изучить основные нормативные правовые документы, регламентирующие вопросы 

организации медицинского обеспечения населения  в ЧС мирного и военного времени. 

 Рассмотреть основные виды специальных формирований здравоохранения и 

характеристику раненых и больных, поступающих в тыловые госпитали 

здравоохранения. 

 Освоить практические навыки проведения медицинской сортировки и организацию 

эвакуации раненых и больных в тыловые госпитали  здравоохранения. 

 Изучить организацию формирования государственного материального резерва 

медицинского и санитарно-хозяйственного имущества. 

 Изучить основные вопросы по организации и ведению воинского учета и 

бронированию граждан, пребывающих в запасе и работающих в учреждениях и 

организациях здравоохранения. 

 Научиться применять полученные знания при исполнении функциональных 

обязанностей по занимаемым  должностям. 

 Уметь применять на практике основные положения, которые содержатся в инструкции 

о порядке развертывания и использования дополнительных больничных коек 

здравоохранения. 

 Осуществление мероприятий по формированию мотивированного отношения 

населения к сохранению и укреплению своего здоровье и здоровья окружающих, 



проведение гигиенического воспитания и профилактики заболеваний среди населения; 

 Проведение в лечебно-профилактических и оздоровительных учреждениях 

профилактических и противоэпидемиологических мероприятий, направленных на 

предупреждение возникновения внутрибольничных инфекций (инфекционных и 

паразитарных заболеваний); создание благоприятных условий для пребывания больных 

и трудовой деятельности медицинского персонала; 

 Обучение младшего и среднего медицинского персонала, пациентов и их окружения 

основным гигиеническим мероприятиям оздоровительного характера, способствующим 

укреплению здоровья и профилактике возникновения заболеваний, устранению 

вредных привычек; навыкам и элементам здорового образа жизни; 

 Организация мероприятий по охране труда и технике безопасности, профилактике 

профессиональных заболеваний, контролю соблюдения и обеспечения экологической 

безопасности; 

 Анализ научной литературы и официальных статистических обзоров, подготовка 

рефератов по современным научным проблемам; участие в проведении 

статистического анализа и подготовке доклада по выполненному исследованию; 

 Решение отдельных научно-исследовательских и научно-прикладных задач в области 

профилактики; соблюдение основных требований информационной безопасности 

 

2. Планируемые результаты обучения по дисциплине: 

Выпускник, освоивший дисциплину «Гигиена и эпидемиология чрезвычайных 

ситуаций», должен обладать следующими компетенциями: 

 готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу   (УК-1)  

 готовностью к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия  (УК-2)  

 готовностью к участию в педагогической деятельности по программам среднего и 

высшего медицинского образования или среднего и высшего фармацевтического 

образования, а также по дополнительным профессиональным программам для лиц, 

имеющих среднее профессиональное или высшее образование, в порядке, 

установленном федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере здравоохранения   (УК-3) 

 готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и 

хроническими больными (ПК-2) 

 готовностью к проведению противоэпидемических мероприятий, организации защиты 

населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной 

обстановки, стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях (ПК-3); 

 готовностью к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе участию в медицинской эвакуации (ПК-7); 

 готовностью к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с 

использованием основных медико-статистических показателей  (ПК-11) 

 готовностью к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе медицинской эвакуации (ПК-12); 

 

3. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Гигиена и эпидемиология чрезвычайных ситуаций» относится к базовой 

части Блока 1 Федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования (ФГОС ВО). 

 

 

 



4. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем и на самостоятельную работу обучающихся   

Вид учебной работы 
Всего часов/ 

зачетных единиц 

Семестры 

1 

Аудиторные занятия (всего) 38 38 

В том числе:   

Лекции (Л) 4 4 

Практические занятия (ПЗ) 34 34 

Семинары (С)   

Лабораторные работы (ЛР)   

Самостоятельная работа  (всего) 70 70 

Вид промежуточной аттестации (зачет) Зачет Зачет 

Общая трудоемкость  (ед.)                                       
108 108 

3 зач. ед. 3 зач. ед. 

 

5. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов занятий 

 

5.1. Учебно-тематическое планирование дисциплины  

 

Наименование темы (раздела) 

Контактная работа, 

академ. ч 

Самостоя

-тельная 

работа, 

академ. ч 

В
и

д
 

п
р
о
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у
то

ч
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о
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ат
те
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ац

и
и

 

В
се

го
 

занятия 

лекцион-

ного типа 

(лекции) 

клиниче

ские 

практич

еские 

занятия 

Тема (раздел) 1 

Обороноспособность и национальная 

безопасность Российской Федерации. 

1 2 5 

 

З
 а ч

 е т
 

8 

Тема (раздел) 2 

Задачи и организация единой 

государственной системы 

медицинского обеспечения 

населения мирного и военного 

времени (РСЧС и ВСМК) 

1 2 5 8 

Тема (раздел) 3  

Организация работы больницы 

(поликлиники) в ЧС 

1 2 6 9 

Тема (раздел) 4 

Основные принципы и способы 

защиты больных, медицинского 

персонала и населения от 

поражающих факторов ЧС 

 4 5 9 

Тема (раздел) 5 

Организация развертывания и работы 

специальных формирований 

здравоохранения и медицинских 

 4 7 11 



учреждений  гражданской обороны  в 

ЧС военного характера 

Тема (раздел) 6 

Медицинское обеспечение ВС РФ в 

чрезвычайных ситуациях 

 2 5 7 

Тема (раздел) 7 

Особенности медико-

психологического сопровождения 

населения, спасателей и 

медицинских работников в ЧС 

 2 5 7 

Тема (раздел) 8 

Особенности хирургической 

патологии у  

пораженных в ЧС  

 2 6 8 

Тема (раздел) 9 

Особенности терапевтической 

патологии у  

пораженных в ЧС 

 2 2 4 

Тема (раздел) 10  
Введение. Государственный 

санитарно-эпидемиологический 

надзор за обеспечением санитарно-

эпидемиологического благополучия 

населения 

1 2 4 7 

Тема (раздел) 11 
Окружающая среда и здоровье 

населения 

 2 4 6 

Тема (раздел) 12 
Гигиена лечебно-профилактических 

учреждений 

 2 4 6 

Тема (раздел) 13 
Радиационная гигиена 

 2 4 6 

Тема (раздел) 14 
Гигиена труда и охрана здоровья 

работающих 

 2 4 6 

Тема (раздел) 15 
Питание и здоровье человека 

 2 4 6 

ИТОГО 4 34 70 ЗАЧЕ

Т 

108 

 

5.2 Содержание по темам (разделам) дисциплины 

 

№ 

п/

п 

Наименование 

темы (раздела) 

дисциплины  

Содержание темы (раздела) 

Формируе

мые 

компетенц

ии 

1. Обороноспособн

ость и 

национальная 

безопасность 

Российской 

Национальная безопасность, ее сущность и правовое 

регулирование. Национальные интересы Российской 

федерации.  Геополитическое положение 

современной России в мировом сообществе. 

Основные значимые элементы современной системы 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-7 

ПК-11 

ПК-12 



Федерации. международных отношений. Основные внешние и 

внутренние угрозы национальной безопасности РФ. 

Обеспечение национальной безопасности РФ. 

Стратегия национальной безопасности РФ до 2020 

года  и система обеспечения национальной 

безопасности России. Военная доктрина РФ. 

УК-1 

УК-2 

УК-3 

2. Задачи и 

организация 

единой 

государственной 

системы 

медицинского 

обеспечения 

населения 

мирного и 

военного 

времени (РСЧС 

и ВСМК) 

Структура органов управления и учреждений 

здравоохранения (УЗ) субъекта РФ, их 

предназначение. Организация ведения работы по 

совершенствованию готовности УЗ к работе в ЧС.  

Всероссийская служба медицины катастроф 

(ВСМК): аспекты ее развития, цели, задачи, 

организационная  структура, уровни и режимы 

функционирования. Нормативно-правовая основа. 

Виды и характеристика учреждений и формирований 

ВСМК, их документация, порядок комплектования 

персоналом и оснащения имуществом. Организация 

подготовки персонала СМК к действиям в ЧС, 

правила и обязанности при работе в ЧС. 

Организация управления и взаимодействия СМК. 

Учет и отчетность в СМК. Медико-тактическая 

характеристика ЧС. 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-7 

ПК-11 

ПК-12 

УК-1 

УК-2 

УК-3 

3 Организация 

работы 

больницы 

(поликлиники) в 

ЧС 

Перепрофилирование больниц (поликлиник) и 

развертывание дополнительных коек. Развертывание 

приемно-сортировочного и лечебных отделений 

больницы. Организация работы  приемно-

сортировочного и лечебных отделений больницы в 

условиях массового поступления пораженных из 

очагов ЧС. Организация работы больниц 

(поликлиник) в строгом противоэпидемическом 

режиме.. 

Организация медицинского снабжения ЛПУ в ЧС. 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-7 

ПК-11 

ПК-12 

УК-1 

УК-2 

УК-3 

4 Основные 

принципы и 

способы защиты 

больных, 

медицинского 

персонала и 

населения от 

поражающих 

факторов ЧС  

Понятие о защите населения в ЧС мирного и 

военного времени, ее нормативно-правовое 

регулирование. Цели, задачи, принципы, способы и 

средства защиты населения, больных и 

медицинского персонала лечебных учреждений в ЧС 

мирного и военного времени. Классификация и 

медицинская оценка средств индивидуальной и 

коллективной защиты. Медицинские средства 

защиты, их характеристика. Индивидуальные 

средства защиты, их классификация по назначению и 

принципу защитного действия. Шлем для раненых в 

голову, правила пользования. Изолирующие 

противогазы, их назначение, классификация, 

принцип действия, устройство, правила пользования, 

физиологическая характеристика. Средства защиты 

кожи: их назначение, классификация. Режим работы 

в защитной одежде. Роль тренировки в пользовании 

индивидуальными средствами защиты. Влияние СЗК 

на физиологические функции организма. 

Медицинский контроль за тренировками. 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-7 

ПК-11 

ПК-12 

УК-1 

УК-2 

УК-3 



Коллективные средства защиты. Их классификация 

по назначению, способу обеспечения воздухом. 

Санитарно-гигиенические требования к различным 

типам убежищ. Медицинский контроль за 

эксплуатацией убежищ. Задачи и содержание 

мероприятий медицинской службы по защите от 

химического и ядерного оружия.  

Эвакуация населения, как способ защиты в ЧС, 

организационные основы ее подготовки и 

проведения.  

Методы и средства индикации опасных веществ в 

окружающей среде и на различных объектах.  

Специальная обработка, как элемент профилактики 

токсических поражений: виды, сущность и 

организация проведения.  

Порядок и организация подготовки населения к 

реализации мероприятий по его защите от ЧС 

мирного и военного времени. 

5 Организация 

развертывания и 

работы 

специальных 

формирований 

здравоохранения 

и медицинских 

учреждений  

гражданской 

обороны  в ЧС 

военного 

характера  

Определение, классификация и предназначение 

специальных формирований здравоохранения. 

История создания специальных формирований 

здравоохранения. Предназначение и задачи органов 

управления специальными формированиями 

здравоохранения. Предназначение, задачи и 

организация обсервационных пунктов. Порядок 

обсервации.  

Характеристика современной системы лечебно-

эвакуационного обеспечения войск. Организация 

развертывания и работы местных эвакуационных 

пунктов и тыловых госпиталей здравоохранения. 

Роль,  место и условия деятельности  тыловых 

госпиталей здравоохранения (ТГЗ). Характеристика 

раненых и больных эвакуируемых в ТГЗ. Виды 

тыловых госпиталей здравоохранения, их задачи и 

организационно-штатная структура: базовый 

тыловой госпиталь, нейрохирургический тыловой 

госпиталь, травматологический тыловой госпиталь, 

терапевтический тыловой госпиталь, кожно-

венерологический тыловой госпиталь, 

туберкулезный тыловой госпиталь. Комплектование 

тыловых госпиталей личным составом. Организация 

и ведение воинского учета и бронирования граждан, 

пребывающих в запасе и работающих в учреждениях 

и организациях здравоохранения Материальное, 

техническое и финансовое обеспечение тыловых 

госпиталей. Медицинское снабжение ТГЗ. 

Государственный материальный резерв 

медицинского и санитарно-хозяйственного 

имущества. Организация работ по накоплению и 

освежению материальных ценностей 

мобилизационного резерва. 

 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-7 

ПК-11 

ПК-12 

УК-1 

УК-2 

УК-3 



6 Медицинское 

обеспечение ВС 

РФ в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Задачи и организационная структура медицинской 

службы ВС РФ. Силы и средства медицинской 

службы ВМФ. Понятие о госпитальной базе флота 

(ГБФ), ее задачи и организационная структура.. 

Понятие о системе базирования сил флота.  

Организация лечебно-эвакуационных мероприятий в 

ВМБ при ликвидации последствий применения 

противником различных видов оружия, включая 

ОМП. Организация и проведение морской 

медицинской  

эвакуации. 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-7 

ПК-11 

ПК-12 

УК-1 

УК-2 

УК-3 

7 Особенности 

медико-

психологическог

о сопровождения 

населения, 

спасателей и 

медицинских 

работников в ЧС 

Особенности психологии экстремальных ситуаций.   

Психология катастроф. Медико-психологическая 

помощь в чрезвычайных ситуациях. Медико-

психологическая разведка. Психофизиологическая 

«цена» деятельности. Экстремальные преморбидные 

состояния. Мера экстремальности ситуации. 

Особенности адаптации человека к экстремальным 

факторам профессиональной деятельности. 

Основными адаптогенные факторы, воздействующие 

на специалистов в экстремальной обстановке.  

Динамика психофизиологического состояния и 

поведенческих реакций у лиц, пострадавших во 

время крупномасштабных катастроф.  

Этапы психофизиологического  обеспечения  

профессиональной деятельности в районе  

чрезвычайной ситуации. Основные принципы 

организации медико-психологической помощи в 

условиях чрезвычайной ситуации.   

Психофизиологическое обеспечение в период 

ликвидации последствий  чрезвычайной ситуации. 

Проведение мероприятий коррекции и реабилитации 

на отдаленном этапе  чрезвычайной ситуации. 

Общие подходы к медико-психологической 

коррекции и реабилитации дезадаптивных 

расстройств у специалистов силовых структур. 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-7 

ПК-11 

ПК-12 

УК-1 

УК-2 

УК-3 

8 

 

 

 

Особенности 

хирургической 

патологии у  

пораженных в 

ЧС 

Организация оказания хирургической помощи в ЧС. 

Современная классификация хирургической травмы. 

Общая характеристика хирургической травмы в ЧС 

(«военно-городская травма»). Огнестрельная травма. 

Поражающие факторы конвенционного оружия: 

стрелковое, артиллерийское, минно-взрывное. 

Раневая баллистика и механизм образования 

огнестрельной раны. Морфология огнестрельной 

раны и реакция организма. Хирургическая обработка 

огнестрельных ран. Минно-взрывные ранения и 

взрывная травма. Анаэробная инфекция. Основные 

принципы оказания медицинской помощи и лечения 

на этапах медицинской эвакуации. 

Травматический шок. Определение и частота 

возникновения. Современные взгляды о его 

патогенезе. Клиника, диагностика и классификация 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-7 

ПК-11 

ПК-12 

УК-1 

УК-2 

УК-3 



травматического шока. Принципы лечения. Оказание 

медицинской помощи на месте поражении я и 

лечение на этапах медицинской эвакуации. 

Синдром длительного сдавливания. 

Терминология. Патогенез. Классификация по 

степени тяжести СДС. Периодизация: ранний 

период, промежуточный, поздний. Клиническая 

симптоматика по периодам. Оказание медицинской 

помощи и лечение на этапах медицинской 

эвакуации. 

9 Особенности 

терапевтической 

патологии у  

пораженных в 

ЧС 

Висцеральная патология у пораженных. Основные 

причины и механизм формирования висцеральных 

осложнений у пораженных. Классификация 

патологических изменений внутренних органов у 

пораженных. Патология внутренних органов. Общие 

принципы профилактики и лечения висцеральной 

патологии у пораженных. 

Травматическая болезнь. Патогенез. Периоды 

травматической болезни. Оказание медицинской 

помощи и лечение на этапах медицинской 

эвакуации. 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-7 

ПК-11 

ПК-12 

УК-1 

УК-2 

УК-3 

10 Введение. 

Государственны

й санитарно-

эпидемиологиче

ский надзор за 

обеспечением 

санитарно-

эпидемиологиче

ского 

благополучия 

населения 

Служба Роспотребнадзора РФ на современном этапе. 

Правовые основы деятельности службы 

Роспотребнадзора. 

Медицинская экология как интегрирующая медико-

биологическая и гигиеническая дисцилина. Новые 

эколого-гигиенические проблемы окружающей 

среды. 

Эколого-гигиенические подходы изучения влияния 

окружающей среды на здоровье населения. Критерии 

доказательства причинно-следственных связей 

между воздействием факторов окружающей среды и 

изменениями в состоянии здоровья на 

индивидуальном или популяционном уровне. 

Элементы гигиенической диагностики в 

практической работе врача лечебного профиля. 

Медико-экологическая оценка заболеваемости 

населения. 

Социально-гигиенический мониторинг, научное и 

практическое обоснование. 

Методология оценки риска здоровью в системе 

социально-гигиенического мониторинга. Основные 

элементы методологии оценки риска для здоровья 

населения: идентификация опасности, оценка 

экспозиции, характеристика опасности и риска. 

Гигиеническая оценка условий труда медицинских 

работников. 

Роль и место врача в разработке комплексных 

программ в пределах различных административно-

хозяйственных образований в области защиты и 

улучшения среды обитания человека, сохранения его 

здоровья. 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-7 

ПК-11 

ПК-12 

УК-1 

УК-2 

УК-3 



11 Окружающая 

среда и здоровье 

населения 

Современные подходы к установлению воздействия 

факторов окружающей среды на здоровье населения. 

Гигиеническая характеристика факторов 

окружающей среды. Особенности их действия на 

организм человека. Комбинированное, сочетанное, 

комплексное, последовательное и 

интермиттирующее действие различных химических 

и физических факторов на организм. Отдаленные 

эффекты действия вредных факторов на организм, 

отражение этого действия в структуре и уровне 

заболеваемости населения. 

Гигиеническое нормирование и контроль за 

атмосферным воздухом.  Влияние загрязнения 

атмосферного воздуха на здоровье населения. 

Санитарная охрана атмосферного воздуха. 

Гигиенические требования к организации питьевого 

водоснабжения. Принципы и критерии 

гигиенического нормирования вредных веществ в 

воде водных объектов. Гигиеническое нормирование 

качества питьевой воды. Влияние качества питьевой 

воды на здоровье населения. 

Гигиенические вопросы очистки, обеззараживания 

городских сточных вод и утилизация осадков. 

Эколого-гигиеническая оценка условий отведения 

сточных вод. 

Гигиенические требования к охране почвы 

населенных мест. Гигиенические вопросы сбора и 

удаления ТБО. Эколого-гигиеническая 

характеристика основных методов обезвреживания 

ТБО. Источники химического загрязнения почвы в 

крупных городах. Заболевания, обусловленные 

загрязнением почвы. 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-7 

ПК-11 

ПК-12 

УК-1 

УК-2 

УК-3 

12 Гигиена 

лечебно-

профилактическ

их учреждений 

Основные задачи больничной гигиены. Современные 

гигиенические проблемы больничного 

строительства. Гигиенические требования к 

размещению больниц и планировке больничного 

участка. Системы застройки больниц, зонирование 

больничного участка. 

Гигиенические требования к планировке и 

оборудованию приемного отделения, палатной 

секции, лечебно-диагностических отделений 

(операционного блока, рентгенологических и 

радиологических отделений). 

Планировка и режим работы в терапевтическом, 

хирургическом, детском, акушерском и 

инфекционном отделениях больниц. 

Система санитарно-гигиенических мероприятий по 

созданию охранительного режима и благоприятных 

условий пребывания больных в лечебном 

учреждении. 

Микроклимат, показатели естественной и 

искусственной освещенности, типы инсоляционного 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-7 

ПК-11 

ПК-12 

УК-1 

УК-2 

УК-3 



режима, источники загрязнения воздуха больничных 

помещений. Способы санации воздуха. 

Элементы санитарного благоустройства больниц — 

отопление, вентиляция, водоснабжение, канализация, 

их гигиеническая оценка. 

Санитарные правила спуска и очистки больничных 

сточных вод, сбор и удаление медицинских отходов. 

Внутрибольничные инфекции. Определение, 

классификация, структура, источники. 

Характеристика возбудителей, путей и факторов 

передачи. 

Гигиенические аспекты профилактики 

внутрибольничных инфекций. 

Планировочные, санитарно-технические и 

дезинфекционные мероприятия. Санитарно-

гигиенический и противоэпидемический режим 

больницы. Гигиенические требования к размещению, 

планировке, оборудованию и организации работы 

больничных пищеблоков. 

Гигиенические требования к состоянию здоровья 

персонала пищеблока при приеме на работу и в 

процессе трудовой деятельности. 

Документация по санитарному состоянию 

пищеблоков и состоянию здоровья персонала. 

Правила отбора проб и оценки качества готовых 

блюд дежурным врачом. 

13 Радиационная 

гигиена 

Ионизирующее излучение. Биологическое действие 

ионизирующей радиации. Характеристика основных 

видов излучения. 

Факторы, определяющие радиационную опасность. 

Нормы радиационной безопасности. 

Основы санитарно-гигиенического нормирования в 

области радиационной гигиены. Охрана 

окружающей среды от радиоактивных загрязнений. 

Особенности профессиональной деятельности и 

радиационная безопасность медицинского 

персонала, работающего с источниками 

ионизирующих излучений. 

Радиационная безопасность пациентов при 

диагностике и лечении с использованием 

источниками ионизирующих излучений. 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-7 

ПК-11 

ПК-12 

УК-1 

УК-2 

УК-3 

14 Гигиена труда и 

охрана здоровья 

работающих 

Основы законодательства по охране труда, правовые 

нормы. 

Гигиеническая классификация и критерии оценки 

условий труда по показателям вредности и 

опасности факторов производственной среды, 

тяжести и напряженности трудового процесса. 

Влияние условий туда на состояние здоровья 

населения. 

Гигиена умственного труда. Профилактика 

заболеваний, связанных с высоким уровнем нервно-

психического напряжения, высокой интенсивностью 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-7 

ПК-11 

ПК-12 

УК-1 

УК-2 

УК-3 



работы. 

Организация и порядок проведения предварительных 

и периодических медицинских осмотров. 

Влияние условий труда на состояние здоровья 

врачей различных специальностей. 

Профессиональный риск нарушений здоровья 

врачей. Профессиональные вредности, 

профессиональные заболевания и отравления. 

Подходы к ранней диагностике изменений состояния 

здоровья. 

Основы охраны труда врачей. Общие принципы 

проведения оздоровительных мероприятий на 

рабочих местах. Гигиеническое нормирование 

факторов производственной среды. 

15 Питание и 

здоровье 

человека 

Значение питания для здоровья, физического 

развития и работоспособности населения. 

Биологические и экологические проблемы питания. 

Законы и принципы рационального питания. 

Количественная и качественная полноценность 

питания, сбалансированность рациона. 

Характеристика физиологических норм питания. 

Пищевая и биологическая ценности родуктов 

питания. 

Анализ различных теорий питания (вегетарианство, 

сыроедение, голодание, раздельное питание и др.). 

особенности здорового питания различных групп 

населения. Методы оценки адекватности питания. 

Понятие о пищевом статусе как показателе здоровья. 

Критерии оценки пищевого статуса. 

Функциональные пищевые продукты. Гигиенические 

аспекты использования пищевых добавок. 

Использование биологически активных добавок к 

пище (БАД) в коррекции пищевого статуса человека. 

Качество и безопасность пищевых продуктов. 

Понятие о доброкачественных, 

недоброкачественных и условно-годных продуктах. 

Вредные вещества в пищевых продуктах, 

классификация. Контаминанты, пищевых продуктов, 

классификация. Значение пищевых цепей миграции 

токсических и радиоактивных веществ через 

пищевые продукты к человеку. Суперэкотоксиканты 

в пищевых продуктах. Канцерогены в продуктах 

питания. Пищевые добавки, классификация. Пути 

детоксикации. 

Алиментарнозависимые заболевания и из 

профилактика. 

Питание и профилактика онкологических 

заболеваний. Питание и профилактика остеопороза. 

Питание и профилактика сахарного диабета. 

Питание и профилактика сердечно-сосудистых 

заболеваний. 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-7 

ПК-11 

ПК-12 

УК-1 

УК-2 

УК-3 

 



  

6. Перечень учебно-методического обеспечения дисциплины 

представлен Картой учебно-методического обеспечения (Приложение А) 

 

7. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации по 

дисциплине (модулю) 

Для оценки качества освоения дисциплины используются текущий контроль и  

итоговый контроль по окончании изучения дисциплины. Оценка качества освоения 

дисциплины осуществляется с использованием фонда оценочных средств по всем формам 

контроля в соответствии с Положением «Об организации учебного процесса по основным 

образовательным программам высшего профессионального образования» и Положением  

«О Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации студентов и итоговой аттестации выпускников»  

В результате освоения дисциплины (модуля) ординатор должен: 

Знать: 

 задачи и основы организации Российской системы предупреждения и ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций (РСЧС); 

 задачи и организационную структуру Всероссийской службы медицины катастроф 

(ВСМК); 

 основные положения нормативных правовых документов по организации 

медицинского обеспечения населения в чрезвычайных ситуациях; 

 медицинские и медико-санитарные последствия ЧС; 

 способы и средства защиты больных, медицинского персонала, спасателей и населения 

в очагах ЧС; 

 организацию лечебно-эвакуационных мероприятий в чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного характера и в военное время; 

 организацию развертывания и работы  приемно-сортировочного и лечебных отделений 

больницы в условиях массового поступления пораженных из очагов ЧС.  

 организацию работы больницы (поликлиники) в строгом противоэпидемическом 

режиме; 

 особенности хирургической и терапевтической патологии в ЧС; 

 особенности развития нервно-психических расстройств у пострадавших, медицинского 

персонала и спасателей в чрезвычайных ситуациях; 

 цели и задачи мобилизационной подготовки здравоохранения; 

 основные положения руководящих документов по вопросам мобилизационной 

подготовки экономики Российской Федерации и гражданской защиты Российской 

Федерации;  

 структуру и задачи здравоохранения военного времени, военно-медицинской службы 

Вооруженных Сил Российской Федерации; 

 перечень, структуру, задачи военно-медицинских учреждений, специальных 

формирований здравоохранения, организаций и учреждений здравоохранения военного 

времени; 

 порядок взаимодействия медицинских формирований и учреждений при ликвидации 

последствий ЧС в очагах поражения; 

 функциональные обязанности по занимаемым на мирное и военное время должностям; 

 основные положения нормативных правовых документов по мобилизационной 

подготовке здравоохранения: 

 основы национальной безопасности Российской Федерации; 

 современные средства вооруженной борьбы; 

 порядок накопления и использования медицинского имущества мобилизационного 



резерва; 

 организацию и ведение воинского учета и бронирования граждан, пребывающих в 

запасе ВС РФ и работающих в организациях здравоохранения 

 основы профилактической медицины, организацию профилактических мероприятий, 

направленных на укрепление здоровья населения, повышения работоспособности, 

продления активной жизни человека, сущность и меры первичной, вторичной и 

третичной профилактики; 

 основы законодательства о здравоохранении и санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения; основные официальные документы, регламентирующие 

санитарно-эпидемиологическое обслуживание населения при инфекционных и 

паразитарных заболеваниях; нормативные документы по профилактике госпитальных 

инфекций; правовые основы государственной политики в области 

иммунопрофилактики; 

 современную концепцию здоровья человека как результат взаимодействия с 

окружающей средой, включающую: факторы окружающей среды как природные, так и 

социальные, характер и особенности реализации их биологической активности; 

 показатели здоровья населения, факторы, формирующие здоровье человека 

(экологические, профессиональные, природно-климатические, эндемические, 

социальные, эпидемиологические, психо-эмоциональные, профессоиональные, 

генетические); 

 заболевания, связанные с неблагоприятным воздействием факторов окружающей 

среды; 

 принципы гигиенического нормирования факторов окружающей среды, в том числе 

принципы современной гигиенической диагностики, включая оценку риска вредных 

факторов здоровью и управление риском; 

 гигиенические нормы и требования к размещению, планировке и санитарно-

техническому обеспечению лечебно-профилактических учреждений; организации в них 

санитарно-гигиенического режима; 

 профессиональные вредности условий труда врачей и медицинского персонала 

различного профиля (хирурги, анестезиологи, акушеры-гинекологи, рентгенологи и 

др.), гигиенические аспекты организации их труда; 

 меры по профилактике внутрибольничных инфекций; 

 гигиенические требования к размещению, планировке, оборудованию и организации 

работы больничных пищеблоков; 

 гигиенические аспекты питания, основные принципы рационального питания, нормы 

физиологической потребности организма в основных пищевых веществах, 

классификацию пищевых отравлений, обязанности врача в расследовании пищевых 

отравлений, меры по их профилактике; 

 методы санитарно-просветительской работы, научные основы здорового образа жизни. 

Уметь: 

 оценивать медицинскую обстановку при чрезвычайных ситуациях; 

 осуществлять мероприятия по защите пациентов, медицинского персонала и 

медицинского имущества в чрезвычайных ситуациях; 

 давать медико-тактическую характеристику катастроф и очагов поражения; 

 определять объем и вид медицинской помощи в зависимости от медицинской 

обстановки; 

 оказывать первую, доврачебную и первую врачебную помощь при неотложных 

состояниях пораженному населению в чрезвычайных ситуациях различного характера; 

 решать практические задачи по расчету выделения необходимых сил и средств службы 

медицины катастроф  для оказания экстренной медицинской помощи пораженных в 

чрезвычайных ситуациях; 



 определять потребность в медицинском имуществе для учреждений и формирований, 

предназначенных для медико-санитарного обеспечения населения и составлять заявки 

на его получение; 

 анализировать и оценивать состояние здоровья населения и вероятность 

неблагоприятного влияния на него природных, социальных, антропогенных факторов 

окружающей среды по данным: 

1. условий пребывания человека в лечебно-профилактических учреждениях по 

показателям микроклимата, инсоляции, естественного и искусственного 

освещения, чистоты воздуха и эффективности вентиляции; 

2. структуры питания, биологической ценности пищевых продуктов, их 

доброкачественности, показателей пищевого статуса с учетом нарушений 

основных принципов здорового (рационального) питания; 

3. условий труда, тяжести и напряженности трудового процесса в лечебных 

учреждениях. 

 давать рекомендации по организации: 

1. здорового питания индивидууму и коллектива; 

2. комфортного микроклимата в лечебно-профилактических учреждениях; 

3. по вопросам здорового образа жизни, гигиенического воспитания и личной 

гигиены, профилактики и борьбы с вредными привычками. 

 составлять комплексные планы по профилактике внутрибольничных инфекций в 

лечебно-профилактических учреждениях; профессиональных и производственно-

обусловленных заболеваний с учетом условий труда и ранних изменений в состоянии 

здоровья работающих; обосновывать систему лечебно-профилактических мероприятий; 

 пользоваться учебной, научной, нормативной и справочной литературой, сетью 

Интернет, вести поиск и уметь использовать полученную информацию для решения 

профессиональных задач. 

Владеть: 

 понятийно-терминологическим аппаратом в области медицины ЧС; 

 методикой оценки радиационной обстановки в ЧС; 

 методикой оценки химической обстановки в ЧС; 

 приемами медицинской сортировки в чрезвычайных ситуациях; 

 методиками расчета санитарных потерь; 

 методиками расчета сил и средств службы медицины катастроф; 

 приемами и способами эвакуации пострадавших из зон ЧС; 

 приемами и способами использования индивидуальных средств защиты; 

 способами применения антидотных и радиозащитных средств; 

 методами анализа социально-значимых проблем и процессов, природных и медико-

социальных факторов среды обитания, производственных факторов в развитии 

болезней, способов их коррекции; проведения профилактических мероприятий по 

предупреждению инфекционных, паразитарных и неинфекционных заболеваний, 

санитарно-просветительской работы среди младшего и среднего медицинского 

персонала, пациентов, их окружения и населения; 

 методами контроля за рациональной организацией труда, мероприятиями по охране 

труда и технике безопасности младшего и среднего медицинского персонала, 

профилактике профессиональных заболеваний, за соблюдением санитарно-

гигиенического режима в лечебно-профилактических учреждениях, 

общеоздоровительными мероприятиями, мероприятиями по формированию здорового 

образа жизни с учетом возрастно-половых групп и состояния здоровья; 

 научной, нормативной и справочной литературой, умением использовать полученную 

информацию для решения вопросов профилактики заболеваний, обусловленных 

факторами окружающей и производственной среды. 



Этапы формирования компетенций ПК-2, ПК-3, ПК-7, ПК-11, ПК-12, УК-1, УК-2, 

УК-3 в процессе освоения образовательной программы направления подготовки 

«Хирургия» по дисциплинам 
 

Компетенция 

Этапы формирования компетенций, определяемые 

дисциплинами направления подготовки «Хирургия » 

начальный последующий итоговый 

УК-1 

готовностью к 

абстрактному 

мышлению, анализу, 

синтезу 

 

Хирургия Хирургия Производственна

я (клиническая) 

практика  
Патология Онкология 

Общественное 

здоровье и 

здравоохранение 

Медицинская 

психология 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Гигиена и 

эпидемиология 

чрезвычайных 

ситуаций 

Надлежащая 

клиническая 

практика (GCP) 

Педагогика 

Производственная 

(клиническая) практика 

УК-2 

готовностью к 

управлению 

коллективом, толерантно 

воспринимать 

социальные, этнические, 

конфессиональные и 

культурные различия 

Хирургия Хирургия Государственная 

итоговая 

аттестация 
Общественное 

здоровье и 

здравоохранение 

Медицинская 

психология 

Гигиена и 

эпидемиология 

чрезвычайных 

ситуаций 

Надлежащая 

клиническая 

практика (GCP) 

Педагогика 

Производственная 

(клиническая) практика 

УК-3 

готовностью к участию в 

педагогической 

деятельности по 

программам среднего и 

высшего медицинского 

образования или 

среднего и высшего 

фармацевтического 

образования, а также по 

дополнительным 

профессиональным 

программам для лиц, 

имеющих среднее 

профессиональное или 

высшее образование, в 

порядке, установленном 

федеральным органом 

исполнительной власти, 

осуществляющим 

Хирургия Хирургия Надлежащая 

клиническая 

практика (GCP) 

Общественное 

здоровье и 

здравоохранение 

Медицинская 

психология 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Гигиена и 

эпидемиология 

чрезвычайных 

ситуаций  

Педагогика 

Производственная 

(клиническая) практика 



функции по выработке 

государственной 

политики и нормативно-

правовому 

регулированию в сфере 

здравоохранения 

ПК-2 

готовность к 

проведению 

профилактических 

медицинских осмотров, 

диспансеризации и 

осуществлению 

диспансерного 

наблюдения за 

здоровыми и 

хроническими больными 

Хирургия Хирургия Производственна

я (клиническая) 

практика  
Патология Онкология 

Гигиена и 

эпидемиология 

чрезвычайных 

ситуаций 

ВИЧ-инфекция Государственная 

итоговая 

аттестация 

ПК-3  
готовность к 

проведению 

противоэпидемических 

мероприятий, 

организации защиты 

населения в очагах особо 

опасных инфекций, при 

ухудшении 

радиационной 

обстановки, стихийных 

бедствиях и иных 

чрезвычайных ситуациях 

Общественное здоровье и здравоохранение Государственная 

итоговая 

аттестация 
Микробиология 

Гигиена и эпидемиология чрезвычайных 

ситуаций 

ПК-7  
готовность к оказанию 

медицинской помощи 

при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе 

участию в медицинской 

эвакуации 

Гигиена и 

эпидемиология 

чрезвычайных 

ситуаций 

Микробиология Государственная 

итоговая 

аттестация 

ПК-11  
готовность к участию в 

оценке качества 

оказания медицинской 

помощи с 

использованием 

основных медико-

статистических 

показателей 

Хирургия Хирургия Государственная 

итоговая 

аттестация 
Онкология 

Общественное 

здоровье и 

здравоохранение 

ВИЧ-инфекция 

Гигиена и 

эпидемиология 

чрезвычайных 

ситуаций 

Производственная 

(клиническая) 

практика 

ПК-12  

готовность к 

организации 

Общественное 

здоровье и 

здравоохранение 

Микробиология Государственная 

итоговая 

аттестация 



медицинской помощи 

при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе 

медицинской эвакуации 

Производственная 

(клиническая) 

практика 

Гигиена и 

эпидемиология 

чрезвычайных 

ситуаций 

 

Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности 

Положение  «Об организации учебного процесса по образовательным программам 

высшего образования — программам подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре в федеральном государственном бюджетном образовательном учреждении 

высшего  образования «Новгородский государственный университет имени Ярослава 

Мудрого» 

Положение о порядке формирования Фонда  оценочных средств для проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации высшего 

профессионального образования. 

Положение  «О порядке зачета результатов освоения ординаторами учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных 

программ в других организациях, осуществляющих образовательную деятельность»  

Положение  «О порядке проведения промежуточной аттестации обучающихся по 

образовательным программам ординатуры» 

Положение  «О Государственной итоговой аттестации выпускников по 

образовательным программам высшего образования -  программам ординатуры в 

федеральном государственном бюджетном образовательном учреждении высшего 

образования «Новгородский государственный университет имени Ярослава Мудрого» 

 

8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины  

а) основная литература: 

Медицина катастроф : учебник : для вузов / И. В. Рогозина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2017. - 144 

Юртушкин В. И. Чрезвычайные ситуации: защита населения и территорий : учеб. 

пособие / В. И. Юртушкин. - М. : Кнорус, 2009. - 362 

Медицина катастроф : учебник : для вузов / авт. коллектив: П. Л. Колесниченко [и др.] 

; М-во образования и науки РФ. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. – 436.  

Медицина катастроф. Курс лекций: учебное пособие / И.П. Левчук, Н.В. Третьяков. 

2013. - 240 с 

Пивоваров Ю.П. Гигиена и основы экологии человека : учебник : для мед. вузов / Под 

ред.Ю.П.Пивоварова. - 2-е изд., стер. - М. : Академия, 2006. – 526 с. : ил.   

б) дополнительная литература: 

Сидоров П. И. Медицина катастроф : учеб. пособие для мед. вузов / П. И. Сидоров, И. 

Г. Мосягин, А. С. Сарычев. - М. : Академия, 2010. - 318 

Медицина катастроф. Избранные лекции / авт. коллектив: Л. А. Аполлонов [и др.] ; 

под ред. Б. В. Бобия, Л. А. Аполлоновой. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. – 428. 

Рогозина И. В.  Медицина катастроф : учеб. пособие / И. В. Рогозина. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2015. – 144 

Кошелев А. А. Медицина катастроф. Теория и практика : учеб. пособие. - 2-е изд., доп. 

и перераб. - СПб. : ЭЛБИ-СПб, 2006. - 318 

Левчук И. П.  Первая помощь при несчастных случаях и чрезвычайных ситуациях: 

вопросы для подготовки к модульному контролю = First Aid in Case of Assidents and 



Emergency Situations: Preparation Questions for a Modular Assessment : учеб. пособие / I. P. 

Levchuk, M. V. Kostyuchenko ; Pirogov Russian National research medical university 

department of disaster medicine. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 28. 

Медицинская токсикология : национальное руководство / под ред. Е.А. Лужникова. - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 928 с.(ЭБС Консультант врача) 

Радиационная гигиена: учебник для вузов. Ильин Л.А., Кириллов В.Ф., Коренков И.П. 

2010. - 384 с. .(ЭБС Консультант врача) 

Пивоваров Ю. П. Руководство к лабораторным занятиям по гигиене и основам 

экологии человека / Ю. П. Пивоваров, В. В. Королик. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. : Изд. 

центр "Академия", 2010. - 509, [1] с. : ил., табл. - (Высш. проф. образование).  

Гигиена рук и использование перчаток в ЛПУ : [руководство] / под ред. Л. П. Зуевой. - 

М. : Акварель, 2012. - 30, [1] с. - Библиогр.: с. 29-30.  

Экспериментальная токсикология : пособие для врачей / [О. М. Антонова и др.] ; под 

ред. Г. А. Софронова, В. В. Шилова ; Федер. медико-биол. агентство, Федер. служба по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, Сев.-Зап. науч. 

центр гигиены и обществ. здоровья. - СПб. : Медкнига Элби-СПб., 2011. - 270, [1] с. : ил., 

табл.  

         

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети Интернет, 

необходимых для освоения дисциплины  

Электронные базы данных: 

«Электронный читальный зал-БиблиоТех», https://novsu.bibliotech.ru, договор № БТ-

46/11 от 17.12.2014 г. (срок действия – бессрочно) 

ЭБС Айбукс, www.ibooks.ru, Контракт № 23-10/16К/05/ЕП(У)17 от 10.03.2017 г. ЭБС 

ЮРАЙТ, www.biblio-online.ru», договор № 78/10 от 31.05.2017г.  

ЭБС ЮРАЙТ, www.biblio-online.ru», договор № 3002от 20.07.2017г.  

ЭБС «Консультант Студента», www.studentlibrary.ru,  Комплекты: «Медицина. 

Здравоохранение (ВПО)», договор № 69СЛ/10-2017 от 25.12.2017г.  

 

 10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

10.1. Характеристика особенностей технологий обучения в Университете 

В НовГУ освоение образовательных программ проводится с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий. Для этого создана и 

функционирует электронная информационно-образовательная среда (ЭИОС), 

включающая в себя электронные информационные ресурсы, электронные 

образовательные ресурсы. ЭИОС обеспечивает освоение обучающимися образовательных 

программ в полном объеме независимо от места нахождения обучающихся.  

 

10.2 Особенности работы обучающегося по освоению дисциплины «Гигиена и 

эпидемиология чрезвычайных ситуаций» 

Обучающиеся при изучении учебной дисциплины используют образовательный 

контент, а также методические указания по проведению определенных видов занятий, 

рекомендации и пособия по данной дисциплине по работе с ним, разработанные 

профессорско-преподавательским составом (ППС) кафедры.   

Успешное усвоение учебной дисциплины «Гигиена и эпидемиология 

чрезвычайных ситуаций» предполагает активное, творческое участие обучающегося на 

всех этапах ее освоения путем планомерной работы. Обучающийся должен активно 

участвовать в выполнении видов практических работ, определенных для  данной 

дисциплины. Проводимые на клинических практических занятиях различных модульных 

тестирований и дают возможность непосредственно понять алгоритм применения 

теоретических знаний, излагаемых на лекциях и в учебниках.  

 В этой связи при проработке лекционного материала обучающиеся должны иметь 

https://novsu.bibliotech.ru/
http://www.ibooks.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/


ввиду, что в лекциях раскрываются наиболее значимые вопросы учебного материала. 

Остальные осваиваются обучающимися в ходе других видов занятий и самостоятельной 

работы над учебным материалом. 

Следует иметь в виду, что все разделы и темы дисциплины «Гигиена и 

эпидемиология чрезвычайных ситуаций» представлены в дидактически проработанной 

последовательности, что предусматривает логическую стройность курса и продуманную 

систему усвоения обучающимися учебного материала, поэтому нельзя приступать к 

изучению последующих тем (разделов), не усвоив предыдущих.  

 

10.3 Методические указания для обучающихся по организации самостоятельной 

работы в процессе освоения дисциплины  

Вид работы 
Контроль выполнения 

работы 

Подготовка к аудиторным занятиям (проработка учебного 

материала по конспектам лекций и учебной литературе) 

Собеседование 

Работа с учебной и научной литературой Собеседование 

Ознакомление с видеоматериалами электронных ресурсов Собеседование 

Самостоятельная проработка отдельных тем учебной 

дисциплины в соответствии с учебным планом 

Тестирование 

Подготовка и написание рефератов, докладов на заданные 

темы 

Проверка рефератов, 

докладов 

Выполнение индивидуальных домашних заданий (решение 

клинических задач, перевод текстов, проведение расчетов, 

подготовка клинических разборов) 

Собеседование 

Проверка заданий 

Решение ситуационных 

задач 

Работа с тестами и вопросами для самопроверки Тестирование 

Собеседование 

Подготовка ко всем видам контрольных испытаний Тестирование 

Собеседование 

 

10.4.Методические указания для обучающихся по подготовке к занятиям  

Занятия практического типа предназначены для расширения и углубления знаний 

обучающихся по учебной дисциплине, формирования умений и компетенций, 

предусмотренных стандартом. В их ходе обучающимися реализуется верификационная 

функция степени усвоения учебного материала, они приобретают умения вести научную 

дискуссию. Кроме того, целью занятий является: проверка уровня понимания 

обучающимися вопросов, рассмотренных на лекциях и в учебной литературе, степени и 

качества усвоения обучающимися программного материала; формирование и развитие 

умений, навыков применения теоретических знаний в реальной практике решения задач, 

анализа профессионально-прикладных ситуаций; восполнение пробелов в пройденной 

теоретической части курса и оказания помощи в его освоении. 

Обучающийся должен изучить основную литературу по теме занятия, и, желательно, 

источники из списка дополнительной литературы, используемые для расширения объема 

знаний по теме (разделу), интернет-ресурсы.  

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем 

Программное обеспечение НовГУ, являющееся частью электронной информационно-

образовательной среды и базирующееся на телекоммуникационных технологиях: 

компьютерные обучающие программы; 

тренинговые и тестирующие программы; 



электронные базы данных 

 

Электронные базы данных: 

«Электронный читальный зал-БиблиоТех», https://novsu.bibliotech.ru, договор № БТ-

46/11 от 17.12.2014 г. (срок действия – бессрочно) 

ЭБС Айбукс, www.ibooks.ru, Контракт № 23-10/16К/05/ЕП(У)17 от 10.03.2017 г. ЭБС 

ЮРАЙТ, www.biblio-online.ru», договор № 78/10 от 31.05.2017г.  

ЭБС ЮРАЙТ, www.biblio-online.ru», договор № 3002от 20.07.2017г.  

ЭБС «Консультант Студента», www.studentlibrary.ru,  Комплекты: «Медицина. 

Здравоохранение (ВПО)», договор № 69СЛ/10-2017 от 25.12.2017г.  

 

12. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине 

Наименование специализированных 

аудиторий и лабораторий 

Перечень оборудования 

Учебная аудитория*, ауд.  № 308 

173020, Великий Новгород, ул. 

Державина, д. 6,  

 

 

Мультимедийный проектор EPSON  EB – XO4 

Ноутбук Lenovo B 570 e 

Ноутбук Acer Extensa 5630 EZ  

мебель учебная (70 мест), 

доска классная  

экран 

Учебная аудитория № 2 

ГОБУЗ «Новгородская областная 

клиническая больница», корпус 1  

(сосудистый центр, цокольный этаж) 

173008 Великий Новгород,  

ул.Павла Левитта, д.14 

 

Ноутбук Lenovo SL510, проектор EpsonEMP-

X5, экран, доска, столы, стулья. 

 

Помещение для самостоятельной 

работы, учебный компьютерный 

класс,  ауд. 109 

173020 Великий Новгород, ул. 

Державина д.6 

Компьютер 

IntelCeleronD347.3,0GHz/512Mb/80Gb/FDD1.44

Mb/DVD /монитор ЖК17''/k/m – 11 шт 

Компьютер IntelPentium/DDR3 

2Gb/DVD+RW/монитор/мышь клавиатура – 1 

шт. 

Компьютер студента – 6 шт. 

Мультимедийный проектор EPSONEB - XO2  

Ноутбук Toshiba Satellite Pro L650-1F8 Intel 

Core i3350M 2.26ГГц 15.6'' ATI Radeon HD 5145 

2 Гб 500ГбDVD-RW WiFi  

с возможностью подключения к сети 

«Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную 

среду 

мебель учебная 
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ПРИЛОЖЕНИЕ А 
Карта учебно-методического обеспечения 

дисциплины  «Гигиена и эпидемиология чрезвычайных ситуаций»  

Форма обучения – дневная. Курс 1 

Всего часов – 3 зачетных единицы (108 часов): из них: лекции – 4, клинические 

практические  занятия (семинары) – 34, СРС – 70 час. 

Обеспечивающая кафедра – ДОПТ  

 

Таблица 1 – Обеспечение дисциплины учебными изданиями 

№ 

п/п 

Библиографическое описание* издания 

(автор, наименование,  вид,  место и год издания, кол. 

стр.) 

Кол. экз. 

в библ. 

НовГУ 

Наличие в ЭБС 

Учебники и учебные пособия 

1 Медицина катастроф : учебник : для вузов / И. В. 

Рогозина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 144 

1  

2 Юртушкин В. И. Чрезвычайные ситуации: защита 

населения и территорий : учеб. пособие / В. И. 

Юртушкин. - М. : Кнорус, 2009. - 362 

11  

3 Медицина катастроф : учебник : для вузов / авт. 

коллектив: П. Л. Колесниченко [и др.] ; М-во 

образования и науки РФ. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 

436 

1  

4 Медицина катастроф. Курс лекций: учебное пособие / 

И.П. Левчук, Н.В. Третьяков. 2013. - 240 с. 

 

1 http://www.stud

medlib.ru/ru/boo

k/ISBN9785970

424889.html? 

5 Пивоваров Ю.П. Гигиена и основы экологии человека : 

учебник : для мед. вузов / Под ред.Ю.П.Пивоварова. - 2-

е изд., стер. - М. : Академия, 2006. – 526 с. : ил 

2  

Учебно-методические издания 

1 Рабочая программа дисциплины «Гигиена и 

эпидемиология чрезвычайных ситуаций» 

 www.novsu.ru 

 

2 Сидоров П. И. Медицина катастроф : учеб. пособие для 

мед. вузов / П. И. Сидоров, И. Г. Мосягин, А. С. 

Сарычев. - М. : Академия, 2010. - 318 

2 

 

 Медицина катастроф. Избранные лекции / авт. 

коллектив: Л. А. Аполлонов [и др.] ; под ред. Б. В. 

Бобия, Л. А. Аполлоновой. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. 

- 428 

2 

 

Таблица 2 – Информационное обеспечение учебной дисциплины 

Название программного продукта, интернет-ресурса 
Электронный 

адрес 

Примечан

ие 

Юртушкин В. И. Чрезвычайные ситуации: защита 

населения и территорий [Электронный ресурс] : электрон. 

учеб. / В. И. Юртушкин ; StarForce. - М. : Кнорус : 

Книжная индустрия, 2011. 1 электрон. опт. диск (CD-

ROM) 

CD-ROM библиотек

а ИМО  

НовГУ 

 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970424889.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970424889.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970424889.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970424889.html
http://www.novsu.ru/


Таблица 3 – Дополнительная литература 

№ 

п/п 

Библиографическое описание* издания 

(автор, наименование,  вид,  место и год издания, кол. 

стр.) 

Кол. экз. 

в библ. 

НовГУ 

Наличие в ЭБС 

1 Рогозина И. В.  Медицина катастроф : учеб. пособие / И. 

В. Рогозина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 144 

 

3  

2 Кошелев А. А. Медицина катастроф. Теория и практика : 

учеб. пособие. - 2-е изд., доп. и перераб. - СПб. : ЭЛБИ-

СПб, 2006. - 318 

7  

3 Левчук И. П.  Первая помощь при несчастных случаях и 

чрезвычайных ситуациях: вопросы для подготовки к 

модульному контролю = First Aid in Case of Assidents 

and Emergency Situations: Preparation Questions for a 

Modular Assessment : учеб. пособие / I. P. Levchuk, M. V. 

Kostyuchenko ; Pirogov Russian National research medical 

university department of disaster medicine. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2015. – 28. 

1  

4 Пивоваров Ю. П. Руководство к лабораторным занятиям 

по гигиене и основам экологии человека:  : учеб. 

пособие для мед. вузов. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : 

Академия, 2006. – 507 с. : ил.  

2  

5 Гигиена рук и использование перчаток в ЛПУ : 

[руководство] / под ред. Л. П. Зуевой. - М. : Акварель, 

2012. - 30, [1] с. - Библиогр.: с. 29-30.  

3  
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