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1. Сводные данные по бюджету времени 

Обучение по 

Производственная практика 

производственн 

дисциплинам и ая практика Государственная 

междисциплинарным|] Учебная | производственна | мо профилю |Промежуточная итоговая 

Курсы курсам практика я практика специальности аттестация аттестация Каникулы Всего (по курсам) 

1 
2 3 4 5 6 7 8 9 

Гкурс 
38,5 2.9 11 52 

П курс 30 А 4 0 3 0 Е 52 

Шкурс 23 4 5 4 2 3 и 43 

Всего 91,5 8 9 4 5 з 24 147 



2. План учебного процесса: специальность 34.02.01 Сестринское дело 

Наименование циклов, разделов, = В Распределение аудиторной нагрузки по курсам н семестрам 
дисциплин, професснональных Е Объем образовательной программы в академических (час. в семестр) 

модулей, МДК, практик [2 Часях Т курс П курс Ш курс 

ЕЕ о - = [- ;- п ежут 
5 | = $ Е . - = Е им очная 1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 6 сем. 
Е 5 5 Ен Е ез |2 аттестация 

= я № Е] ЕЕ & & [у 
= 2 негн Е Е нЕ Е 
2= н|РЕн 9 ЕЕ Е я 
= бачЕен| а до = - ба 
а авы & [9-9 ВИ -% = РЕ г: 572 ==| Е = Е 5. Ее 16,5 нед. | 22 нед. | 16 нед. 22 нед. 17 нед. 22 нед. 

Е = 18 е я 9 Вы 
Р. < о Е 

1 2 к 4 5 6 7 8 9 10 и 12_ 13 14 15 16 17 

Общеобразовательный цикл 1476 299 1087 299 20 90 594 792 576 792 612 792 

ОУД.01 |Русский язык 98 80 „Эп 18 30 50 

ОУД.02 |Иностранный язык 117 117 0 117 ‚ Дз 50 67 

ОУД.03 |Математика 167 149 „Эп 18 66 83 

ОУД.04 |История 136 136 ‚ Дз 62 74 

ОУД.05 |Физическая культура 117 109 8 109 33 50 67 

УД. ОУД.06 |Основы безопасности и защиты 68 68 ‚ Дз 32 36 

Родины 

ОУД.07 |Информатика 100 Е 27 73 ‚ Дз 40 60 

ОУД.08 |Физика 32 32 Дз 0 32 

ОУД.09 |Химия 178 160 ‚Эп 18 58 102 

ОУД.10 |Обществознание 109 109 ‚ Дз 52 57 

ОУД.11 |Биология* 196 160 Эу, Эу 36 70 90 

ОУД.12 |География 40 40 Дз 40 0 

ОУД.13 |Литература 100 100 ‚ Дз 44 56 

*Индивидуальный проект 18 18 0 18 

сг.00 Социально - гуманитарный цикл 516 29% 220 296 0 0 14 176 120 96 124 

СГ.01 История России 60 0 60 0 2 Дз 60 

СГ.02 Иностранный язык в 

профессиональной деятельности ыы ы ь зо 2 „дз ры Бы ы ы 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 68 40 28 40 ы Дз 68 

СГ.04 Физическая культура 80 72 $ 72 2 ззз, Дз 24 28 16 12 

СГ.0 бе 5 Основы бережливого производства 32 12 20 12 1 3 32 

СГ.06 Основы финансовой грамотности 32 12 20 12 1 з 32 



СГ. 07 Основы проектной деятельности 
32 16 16 16 1 з 32 

СГ.08 Проектный практикум 64 64 0 64 1 -, Дз 32 32 

СГ.09 Основы философии 36 0 36 0 1 Дз 36 

СГ.10 Краеведение 32 Е 1 з 32 

0П.00 Общепрофессиональный цикл 
580 270 256 270 0 0 17 54 204 246 0 76 

ОП.0 1 Информационные технологий в 78 48 30 48 2 Дз 40 38 

профессиональной деятельности 

ОП.02 Анатомия и физиология человека 131 66 56 66 3 „Эку 9 56 66 

ОП.03 Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 36 ы Бы вы Дз Бы 

ОП.04 Основы патологии 45 18 18 18 2 Эку 9 36 

ОП.05 Основы микробиологии и 36 20 16 20 1 Дз 36 

иммунологии 
п. й 0П.06 Генетика с основами медицинской 54 18 18 18 2 эу 18 36 

генетики 

0П.07 Фармакология 88 34 36 34 5) Эу 18 70 

ОП.08 Психология 40 24 16 24 ы Дз 40 

ОП.09 Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 36 12 24 12 Е Дз 38 

ОП.10 Гигиена и экология человека 36 12 24 12 1 Дз 36 

п.о а ьвыы 1604 1146 | 312 | 534 | 612 | 20 | 24 126 196 426 516 340 

пм.01 Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, 2 24 4 144 

связанных с оказанием 16 ыы ы 72 2 ыы ы ь ы 
медицинской помощи 

МДК.о1.01 |Обеспечение безопасной 

окружающей среды в медицинской 72 48 24 48 2 72 

организации 

УП.01 Учебная практика 36 36 36 Дз 36 
пП.01 Производственная практика 36 36 36 Дз 36 
0мМ.02 Ведение медицинской 

документации, организация 

деятельности находящегося 146 120 8 48 72 Э(к) 18 0 0 128 0 

распоряжении медицинского 

персонала 

МДК.02.01 |Документирование и контроль в 

профессиональной деятельности 56 48 8 48 2 56 
медицинской сестры 

УП.02 Учебная практика 36 36 36 Дз 36 

пп.02 Производственная практика 36 36 36 Дз 36 



ПМ.03 Проведение мероприятий по 

профилактике неннфекционных 

н инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа 182 130 ыы 58 72 Эк) ыы 72 Е 9 ы 

жизни 

МДК.03.01 |Здоровый образ жизни в разные 52 34 18 34 52 

возрастные периоды 

МДК.03-02 |Сестринское дело в системе 

первичной медико - санитарной 40 24 16 24 Дз 40 
помощи 

УП.03 Учебная практика 36 36 36 Дз 36 

пп.03 Производственная практика 36 36 36 Дз 36 

ПМ. 04 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского 

ухода н наблюдения за 952 662 216 338 324 20 Э(к) 18 0 314 388 196 

пациентами при заболеваниях н 

(или) состояниях 

МДК.04.01 |Общий уход за пациентами 80 64 16 64 Дз 80 

МДК 04.02 |Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического 261 130 112 130 10 ‚ Эку, 9 32 96 124 

профиля разных возрастных групп 

МДК 04.03 |Сестринский уход за пациентами 
нненибних 85 42 24 | 42 10 Эку 9 76 

МДК 04.04 |Сестринский уход за пациентами 

педиатрического профиля 76 38 20 38 ЗУ в эв 

МДК 04.05 |Проведение мероприятий по 

медицинской реабилитации и 44 24 20 24 Дз 44 

абилитации 

МДК.04.06 |Сопровождение пациентов с 

сердечно-сосудистыми 32 20 12 20 32 

заболеваниями 

МДК.04.07 |Сопровождение пациентов с 

онкологическими заболеваниями 32 20 2 20 2 

УП.04 Учебная практика 144 144 144 Дз 72 36 36 

01.04 Производственная практика 180 180 180 Дз 72 72 36 

ПМ.05 Оказание медицинской помощи 
рии ие 162 114 30 42 | 72 э(к) 18 0 0 0 144 

МДК.05.01 |Участие медицинской сестры в 

оказании медицинской помощи в 72 42 30 42 72 

экстренной форме 

УП.05 Учебная практика 36 36 36 Дз 36 

01.05 Производственная практика 36 36 36 Дз 36 



Производственная практика по 
144 144 Дз 

пи.00 профилю специальности 

Государственная итоговая 108 

ГИА.00 аттестация 108 

Всего 4428 2155 1875 | 1399 | 756 | 20 55 270 594 792 576 792 612 792 

дисциплин и МДК 594 792 504 576 432 396 

учебной практики 0 0 36 108 72 72 

Государственная нтоговая аттестация - государственный экзамен 108 Е производст. практики / 6 0 36 108 108 И 

часов (3 нед.) а | ипл. практика 

экзаменов 1 4 1 4 1 2 

дифф. зачетов 0 8 5 4 2 2 
зачётов 1 1 2 2 2 1 



3. Пояснительная записка 

Настоящий учебный план образовательной программы среднего профессионального 

образования (далее — СПО) программы подготовки специалистов среднего звена (далее - ППССЗ) 

Медицинского колледжа НовГУ разработан на основе: 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденного приказом Министерства 

просвещения РФ от 4 июля 2022 г. №527; 

- приказа Министерства просвещения РФ от 24 августа 2022 г. № 762 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образования»; 

- приказа Минздрава России № 620н от 03.09.2013 «Об утверждении Порядка организации 

и проведения практической подготовки обучающихся по профессиональным образовательным 

программам медицинского образования, фармацевтического образования», 

- приказа Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 (ред. от 03.08.2023) «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования». 

Организация учебного процесса и режим занятий 

Срок получения образования по образовательной программе по специальности 34.02.01 

Сестринское дело в очной форме обучения на базе основного общего образования составляет 2 

года 10 месяцев (147 недель), в том числе: обучение по учебным циклам - 91,5 недели, учебная 

практика - 8 недель, производственная практика по профилю специальности - 9 недель, 

производственная практика преддипломная - 4 недели, государственная итоговая аттестация 

(государственный экзамен) - 3 недели, каникулярное время - 24 недели (курс - 11 недель, 2курс - 

11 недель, 3 курс — 2 недели в зимний период). В учебные циклы включена промежуточная 

аттестация обучающихся (7,5 недель), которая осуществляется в рамках освоения указанных 

циклов в соответствии с оценочными материалами, позволяющими оценить достижение 

запланированных по отдельным дисциплинам (модулям) и практикам результатов обучения. 

Также в учебные циклы включены часы самостоятельной работы. 

Всего по циклам максимальная нагрузка обучающегося — 4428 часа.



Начало учебного года устанавливается с 1 сентября на каждом году обучения. Окончание 

учебного года в соответствии с распределением бюджета времени по курсам. 

Максимальный объём аудиторной учебной нагрузки составляет 36 академических часов в 

неделю, включая все виды аудиторной и самостоятельной работы. При организации учебного 

процесса используется шестидневная учебная неделя. 

Установлены следующие виды учебных занятий: лекция, практическое занятие, учебная 

практика, производственная практика. 

Продолжительность занятий: предусмотрена группировка парами (теоретические занятия- 

90 минут, практические занятия - 90, 180, 270 минут); продолжительность академического часа - 

45 минут; перерыв между занятиями (внутри пары) 10 мин. 

По отдельным дисциплинам социально-гуманитарного, общепрофессионального, а также 

по междисциплинарным курсам профессионального цикла практические занятия проводятся в 

подгруппах. 

Практическая подготовка 

Учебный план предусматривает реализацию профессиональных модулей, дисциплин 

социально - гуманитарного, общепрофессионального циклов в форме практической подготовки. 

Практика является обязательным разделом ПИССЗ и реализуется в объеме, 

предусмотренном Федеральным государственным образовательным стандартом по специальности 

34.02.01 Сестринское дело. Практика имеет целью комплексное освоение обучающимися всех 

видов профессиональной деятельности по специальности СПО, развитие общих и формирование 

профессиональных компетенций, а также приобретение студентами необходимых умений и опыта 

практической работы по специальности в условиях модернизации здравоохранения. При 

реализации ППССЗ предусматриваются следующие виды практик: учебная и производственная, 

которые реализуются в форме практической подготовки. Учебная и производственная практика 

проводятся при освоении студентами профессиональных компетенций в рамках 

профессиональных модулей и могут реализовываться как концентрированно в несколько 

периодов, так и рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках 

профессиональных модулей. По всем видам практики разработаны рабочие программы практик и 

определены формы проведения промежуточной аттестации. Производственная практика и 

производственная практика по профилю специальности проводятся в лечебно-профилактических 

учреждениях. Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом результатов, 

подтвержденных документами соответствующих лечебно-профилактических учреждений.



Оценка качества освоения ППССЗ 

Оценка качества освоения ПИССЗ включает текущий контроль успеваемости, 

промежуточную и государственную итоговую аттестацию обучающихся. Текущий контроль 

успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся включены в учебные циклы. Текущий 

контроль успеваемости определяет степень освоения студентами разделов или тем по отдельным 

дисциплинам, МДК. Текущий контроль успеваемости осуществляется на аудиторных занятиях. 

Уровень подготовки определяется оценками «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно». Результаты текущего контроля успеваемости обучающегося заносятся в 

журнал учебных занятий и учитываются при проведении промежуточной аттестации по 

дисциплинам, междисциплинарным курсам. Формы текущего контроля: устный опрос, 

письменная работа, тестовый контроль, отчет по результатам практических занятий, отчет о 

выполнении самостоятельной работы и др. 

Промежуточная аттестация проводится по завершении каждого семестра и представлена 

следующими формами: экзамен устный, экзамен комплексный устный, экзамен 

(квалификационный), зачёт и дифференцированный зачёт. Знания, умения и компетенции 

студентов определяются следующими оценками: «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно», «зачтено», «незачтено». Количество зачетов и дифференцированных 

зачетов не превышает 10 в каждом учебном году (в указанное количество не входят зачёты по 

физической культуре). Количество экзаменов в каждом учебном году не превышает 8. Для 

аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным требованиям 

соответствующей ППССЗ (текущая и промежуточная аттестация) создаются фонды оценочных 

средств, позволяющих оценить знания, умения и освоенные компетенции. Задания для текущей и 

промежуточной аттестации студентов максимально приближены к их будущей профессиональной 

деятельности. 

В промежуточную аттестацию проводятся следующие экзамены: 

1 семестр: экзамен устный ОУД.11 Биология 

2 семестр: экзамен устный ОУД.11 Биология; экзамен письменный ОУД.О1 Русский язык; 

экзамен письменный ОУД.О3 Математика; экзамен устный ОУД.09 Химия. 

3 семестр: экзамен устный ОП.06 Генетика с основами медицинской генетики; экзамен 

(квалификационный) ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи. 

4 семестр: экзамен комплексный устный ОП.02 Анатомия и физиология человека; экзамен 

комплексный устный ОП.04 Основы патологии; экзамен устный ОП.07 Фармакология; экзамен 

(квалификационный) ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и



инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни; экзамен устный МДК.04.04 

Сестринский уход за пациентами педиатрического профиля. 

5 семестр: экзамен комплексный устный МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп; экзамен комплексный устный 

МДК.о4.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля; экзамен 

(квалификационный) ПМ.02 Ведение медицинской документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала. 

6 семестр: экзамен (квалификационный) ПМ. 04 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) 

состояниях; экзамен (квалификационный) ПМ. 05 Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме. 

Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного экзамена. ГИА 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело проводится в соответствии с утвержденной 

Программой ГИА. Для государственного экзамена используются оценочные материалы, 

разработанные методическим центром аккредитации специалистов. 

К проведению ГИА по ОП СПО привлекаются представители работодателей и их 

объединений 

Общеобразовательный цикл 

Общеобразовательный цикл содержит 13 обязательных учебных дисциплин: «Русский 

язык», «Литература», «Математика», «Химия», «Биология», «География», «Информатика», 

«Обществознание», «Иностранный язык», «Физика», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности и защиты Родины». Отдельные часы в учебном плане предусмотрены для 

выполнения обучающимися индивидуального проекта, который выполняется самостоятельно под 

руководством преподавателя в рамках дисциплины «Биология» во втором семестре. 

Общий объём академических часов на освоение общеобразовательного цикла составляет 

1476 часов. 

Принципы профильности обучения реализуются за счёт увеличения объёма часов на 

освоение содержания дисциплин «Биология» и «Химия». 

Учёт профессиональной направленности ОП СПО при реализации среднего общего 

образования осуществляется в виде формирования профессионально ориентированного 

содержания в каждой общеобразовательной дисциплине.



Формирование структуры учебного плана с учётом вариативной части 

Вариативная часть образовательной программы объемом не менее 30 процентов от общего 

объема времени, отведенного на освоение образовательной программы, дает возможность 

дальнейшего развития общих и профессиональных компетенций. 

По согласованию с Министерством здравоохранения Новгородской области произведено 

распределение объема часов вариативной части по учебным дисциплинам и профессиональным 

модулям: 

- в социально- гуманитарном цикле увеличена обязательная учебная нагрузка по 

дисциплине СГ.О1 История России - 28 часов; СГ.02 Иностранный язык в профессиональной 

деятельности — 8 часов; в рамках реализации проектно-ориентированной модели обучения 

введены дисциплины: СГ.07 Основы проектной деятельности — 32 часа, СГ.08 Проектный 

практикум - 64 часа; СГ.09 Основы философии - 36 часов; СГ.10 Краеведение - 32 часа. 

- в общепрофессиональном цикле увеличено количество часов обязательной учебной 

нагрузки по дисциплинам: ОП.10 Гигиена и экология человека — 36 часов; ОП.08 Психология — 40 

часов; ОП.09 Правовое обеспечение профессиональной деятельности — 36 часов; ОП.07 

Фармакология - 18 часов. 

- в профессиональном цикле увеличено количество часов обязательной учебной нагрузки: 

МДК 04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных 

возрастных групп — 134 часа; МДК.О4.04 Сестринский уход за пациентами педиатрического 

профиля — 76 часов; МДК.О4.05 Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и 

абилитации- 44 часа; МДК.О4.06 Сопровождение пациентов с сердечно сосудистыми 

заболеваниями — 32 часа; МДК.О4.07 Сопровождение пациентов с онкологическими 

заболеваниями -— 32 часа; УП.04 Учебная практика - 36 часов; ППП.04 Производственная практика 

—36 часов; проведение промежуточной аттестации по междисциплинарным курсам и 

профессиональным модулям - 108 часов. 
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