
 
 

 

 



 



Паспорт комплекта фонда оценочных средств по профессиональному модулю 

 

ПМ. 03 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ И АБИЛИТАЦИИ 

 

 

Форма промежуточной аттестации МДК. 03.01. Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и абилитации Экзамен устный 

Наименование раздела, 

МДК, видов и этапов 

практики 

Коды 

контро

лируе 

мых 

компе 

тенци

й 

Результаты обучения (усвоенные знания, освоенные умения, 

практический опыт) / основные показатели оценки 

результата  

Наименование  

контрольно-оценочного 

средства 

Текущий 

контроль 

Промежуточ

ная 

аттестация 

Раздел 1. 

Организация и 

осуществление медицинской 

реабилитации 

Тема 1.1 

Организационно-

методические основы 

медицинской реабилитации и 

абилитации 

Тема 1.2 

Медико-социальная 

экспертиза 

ПК 3.1 

ПК 3.3 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

уметь:  

− проводить доврачебное обследование пациентов, в том 

числе инвалидов, с последствиями травм, операций, 

хронических заболеваний на этапах реабилитации; 

− проводить оценку функциональных возможностей 

пациента; 

− определять реабилитационный потенциал с учетом 

диагноза, возрастных особенностей пациента; 

− применять правила формулировки реабилитационного 

диагноза, составления, оформления и реализации 

индивидуальных программ реабилитации; 

− контролировать выполнение и оценивать эффективность и 

безопасность реабилитационных мероприятий, в том 

числе, при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом 

диагноза, возрастных особенностей. 

знать: 

– порядок организации медицинской реабилитации; 

– средства и методы медицинской реабилитации; 

– Международную классификацию функционирования  

 

Тестовые 

задания №1 

 

 

 

 

 

Перечень 

вопросов для  

подготовки к 

дифференцир

ованному 

зачету 



– (МКФ); 

– правила составления, оформления и реализации 

индивидуальных программ реабилитации; 

– мероприятия по медицинской реабилитации пациента, 

медицинские показания и противопоказания к их 

проведению с учетом диагноза, возрастных особенностей 

в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, порядком медицинской 

реабилитации, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов; 

владеть навыками: 

− проведения доврачебного функционального обследования 

и оценки функциональных возможностей пациентов, в том 

числе инвалидов, с последствиями травм, операций, 

хронических заболеваний на этапах реабилитации; 

− направления пациентов, нуждающихся в медицинской 

реабилитации, к  

врачам-специалистам для назначения и проведения 

мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при 

реализации индивидуальной программы реабилитации 

или абилитации инвалидов; 

− выполнения назначений врачей-специалистов по 

медицинской реабилитации в соответствии с 

индивидуальной программой реабилитации пациента или 

абилитации инвалидов с учетом возрастных особенностей 

и плана реабилитации; 

− проведения оценки эффективности и безопасности 

мероприятий медицинской реабилитации.  

 

 

 

 



Тема 1.3 

Психосоциальная 

реабилитация  

Тема 1.4  

Санаторно-курортное лечение 

ПК 3.1 

ПК 3.3 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

уметь:  

− проводить оценку функциональных возможностей 

пациента; 

− определять реабилитационный потенциал с учетом 

диагноза, возрастных особенностей пациента; 

− применять правила формулировки реабилитационного 

диагноза, составления, оформления и реализации 

индивидуальных программ реабилитации; 

− направлять пациента на санаторно-курортное лечение по 

профилю заболевания, самостоятельно и (или) совместно 

с врачом в соответствии с рекомендациями врачей-

специалистов оформлять медицинские документы; 

знать: 

− методы определения реабилитационного потенциала 

пациента и правила формулировки реабилитационного 

диагноза; 

− правила составления, оформления и реализации 

индивидуальных программ реабилитации; 

− правила контроля эффективности и безопасности 

реабилитационных мероприятий; 

владеть навыками: 

− проведения доврачебного функционального обследования 

и оценки функциональных возможностей пациентов, в том 

числе инвалидов, с последствиями травм, операций, 

хронических заболеваний на этапах реабилитации; 

− направления пациента, нуждающегося в медицинской 

реабилитации, к врачу-специалисту для назначения и 

проведения санаторно-курортного лечения, в том числе 

при реализации индивидуальной программы  

реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом 

возрастных особенностей.  

 

Контрольная 

работа №1 

 



Тема 1.5  

Организация медико-

социальной реабилитации 

отдельных категорий 

населения 

ПК 3.1 

ПК 3.3 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

уметь:  

− проводить доврачебное обследование пациентов, в том 

числе инвалидов, с последствиями травм, операций, 

хронических заболеваний на этапах реабилитации; 

− проводить оценку функциональных возможностей 

пациента; 

− определять реабилитационный потенциал с учетом 

диагноза, возрастных особенностей пациента; 

− применять правила формулировки реабилитационного 

диагноза, составления, оформления и реализации 

индивидуальных программ реабилитации; 

− определять медицинские показания для проведения 

мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при 

реализации индивидуальной программы реабилитации 

или абилитации инвалидов, с учетом возрастных 

особенностей в соответствии с действующим порядком 

организации медицинской реабилитации; 

− применять методы и средства медицинской реабилитации 

пациентам по назначению врачей-специалистов в 

соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации с учетом диагноза, возрастных 

особенностей и плана реабилитации; 

− осуществлять отпуск и применение лекарственных 

препаратов, включая наркотические лекарственные 

препараты и психотропные лекарственные препараты, в 

случае возложения на фельдшера отдельных функций 

лечащего врача пациентам, нуждающимся в лечении и 

обезболивании; 

знать: 

− порядок организации медицинской реабилитации; 

− средства и методы медицинской реабилитации; 

− функциональные последствия заболеваний (травм), 

методы доврачебного функционального обследования 

Контрольная 

работа №2 

 



пациентов, в том числе инвалидов, с последствиями 

травм, операций, хронических заболеваний на этапах 

реабилитации, 

− мероприятия по медицинской реабилитации пациента, 

медицинские  

показания и противопоказания к их проведению с учетом 

диагноза, возрастных особенностей в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской 

помощи, порядком медицинской реабилитации, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов; 

− правила контроля эффективности и безопасности 

реабилитационных мероприятий. 

владеть навыками: 

− проведения доврачебного функционального обследования 

и оценки функциональных возможностей пациентов, в том 

числе инвалидов, с последствиями травм, операций, 

хронических заболеваний на этапах реабилитации; 

− направления пациентов, нуждающихся в медицинской 

реабилитации, к врачам-специалистам для назначения и 

проведения мероприятий медицинской реабилитации, в 

том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов; 

− выполнения назначений врачей-специалистов по 

медицинской реабилитации в соответствии с 

индивидуальной программой реабилитации пациента или 

абилитации инвалидов с учетом возрастных особенностей 

и плана реабилитации; 

− проведения оценки эффективности и безопасности 

мероприятий медицинской реабилитации.  



Раздел 2  

Осуществление 

медицинской реабилитации 

и абилитации пациентов с 

различной патологией 

ПК 3.1 

ПК 3.3 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

уметь:  

− проводить доврачебное обследование пациентов, в том 

числе инвалидов, с последствиями травм, операций, 

хронических заболеваний на этапах реабилитации; 

− проводить оценку функциональных возможностей 

пациента; 

− определять реабилитационный потенциал с учетом 

диагноза, возрастных особенностей пациента; 

− применять правила формулировки реабилитационного 

диагноза, составления, оформления и реализации 

индивидуальных программ реабилитации; 

− определять медицинские показания для проведения 

мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при 

реализации индивидуальной программы реабилитации 

или абилитации инвалидов, с учетом возрастных 

особенностей в соответствии с действующим порядком 

организации медицинской реабилитации; 

− применять методы и средства медицинской реабилитации 

пациентам по назначению врачей-специалистов в 

соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации с учетом диагноза, возрастных 

особенностей и плана реабилитации; 

− осуществлять отпуск и применение лекарственных 

препаратов, включая наркотические лекарственные 

препараты и психотропные лекарственные препараты, в 

случае возложения на фельдшера отдельных функций 

лечащего врача пациентам, нуждающимся в лечении и 

обезболивании; 

знать: 

− порядок организации медицинской реабилитации; 

− средства и методы медицинской реабилитации; 

− функциональные последствия заболеваний (травм), 

методы доврачебного функционального обследования 

Тестовые 

задания №2 

 



пациентов, в том числе инвалидов, с последствиями травм, 

операций, хронических заболеваний на этапах 

реабилитации,  

− методы определения реабилитационного потенциала 

пациента и правила формулировки реабилитационного 

диагноза; 

− правила составления, оформления и реализации 

индивидуальных программ реабилитации; 

− правила контроля эффективности и безопасности 

реабилитационных мероприятий. 

владеть навыками: 

− проведения доврачебного функционального обследования 

и оценки функциональных возможностей пациентов, в том 

числе инвалидов, с последствиями травм, операций, 

хронических заболеваний на этапах реабилитации; 

− направления пациентов, нуждающихся в медицинской 

реабилитации, к  

врачам-специалистам для назначения и проведения 

мероприятий медицинской реабилитации, в том числе 

при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов; 

− выполнения назначений врачей-специалистов по 

медицинской реабилитации в соответствии с 

индивидуальной программой реабилитации пациента или 

абилитации инвалидов с учетом возрастных особенностей 

и плана реабилитации; 

− проведения оценки эффективности и безопасности 

мероприятий медицинской реабилитации.  

 

 

 

 



Раздел 3.  

Осуществление 

паллиативной помощи 

Тема 3.1  

Цели, задачи и функции 

паллиативной помощи 

Тема 3.2  

Хронический болевой 

синдром. Основные принципы 

лечения хронического 

болевого синдрома 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

ПК 3.3 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

уметь:  

− проводить оценку интенсивности тягостных для пациента 

симптомов, в том числе боли; 

− определять и документировать невербальные признаки 

боли у пациента; 

− рассчитывать ранговые индексы боли, проводить 

мониторинг уровня боли в движении и в покое; 

− осуществлять отпуск и применение лекарственных 

препаратов, включая наркотические лекарственные 

препараты и психотропные лекарственные препараты, в 

случае возложения на фельдшера отдельных функций 

лечащего врача пациентам, нуждающимся в лечении и 

обезболивании; 

− обучать пациентов (их законных представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, навыкам ухода; 

знать: 

− технологии выявления и оценки уровня боли у взрослых и 

детей;  

− правила, виды, методы и средства лечения хронического 

болевого синдрома;  

− правила оказания симптоматической помощи при 

тягостных расстройствах; 

владеть навыками: 

− оказания паллиативной медицинской помощи пациентам, 

в том числе пациентам с онкологическими заболеваниями, 

нуждающимся в наркотических и сильнодействующих 

лекарственных средствах в соответствии с 

рекомендациями врачей-специалистов.  

Тестовые 

задания №3 

 

Тема 3.3  

Особенности ухода за 

паллиативными пациентами 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

ПК 3.3 

ОК 01  

ОК 02  

уметь:  

– осуществлять отпуск и применение лекарственных 

препаратов, включая наркотические лекарственные 

препараты и психотропные лекарственные препараты, в 

случае возложения на фельдшера отдельных функций 

Контрольная 

работа №3 

 



ОК 04  

ОК 05  

ОК 09 

лечащего врача пациентам, нуждающимся в лечении и 

обезболивании; 

– направлять пациентов в медицинскую организацию, 

оказывающую паллиативную медицинскую помощь в 

стационарных условиях, при наличии медицинских 

показаний; 

– обучать пациентов (их законных представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, навыкам ухода; 

 знать: 

– категории пациентов с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и (или) состояниями; 

– медицинские показания для направления пациентов в 

медицинскую организацию, оказывающую паллиативную 

медицинскую помощь в стационарных условиях; 

– методы и средства обучения пациентов (их законных 

представителей) и лиц, осуществляющих уход, навыкам 

ухода; 

– перечень показаний для оказания паллиативной 

медицинской помощи, в том числе детям. 

владеть навыками: 

– оказания паллиативной медицинской помощи пациентам, 

в том числе пациентам с онкологическими заболеваниями, 

нуждающимся в наркотических и сильнодействующих 

лекарственных средствах в соответствии с 

рекомендациями врачей-специалистов; 

– определения медицинских показаний для оказания 

паллиативной медицинской помощи; 

– выполнения назначений врачей-специалистов по 

медицинской реабилитации в соответствии с 

индивидуальной программой реабилитации пациента или 

абилитации инвалидов с учетом возрастных особенностей 

и плана реабилитации 



Тема 3.4  

Паллиативная помощь в 

последние дни и часы жизни 

человека 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

ПК 3.3 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

уметь:  

− проводить оценку интенсивности тягостных для пациента 

симптомов, в том числе боли; 

− определять и документировать невербальные признаки 

боли у пациента; 

− рассчитывать ранговые индексы боли, проводить 

мониторинг уровня боли в движении и в покое; 

− обучать пациентов (их законных представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, навыкам ухода; 

знать: 

– категории пациентов с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и (или) состояниями, 

принципы обследования, диагностики и лечения 

пациентов с заболеваниями в терминальной стадии 

развития, медицинские показания для направления 

пациентов в медицинскую организацию, оказывающую 

паллиативную медицинскую помощь в стационарных 

условиях; 

– перечень показаний для оказания паллиативной 

медицинской помощи, в том числе детям. 

Владеть навыками: 

– оказания паллиативной медицинской помощи пациентам, 

в том числе пациентам с онкологическими заболеваниями, 

нуждающимся в наркотических и сильнодействующих 

лекарственных средствах в соответствии с 

рекомендациями врачей-специалистов.  

Контрольная 

работа №4 

 

Учебная практика  Владеть навыками: 

– проведения доврачебного функционального обследования 

и оценки функциональных возможностей пациентов, в том 

числе инвалидов, с последствиями травм, операций, 

хронических заболеваний на этапах реабилитации; 

– направления пациентов, нуждающихся в медицинской 

реабилитации, к врачам-специалистам для назначения и 

 Вопросы для 

подготовки к 

дифференцир

ованному 

зачету  



проведения мероприятий медицинской реабилитации, в 

том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов; 

– направления пациента, нуждающегося в медицинской 

реабилитации, к врачу-специалисту для назначения и 

проведения санаторно-курортного лечения, в том числе 

при реализации индивидуальной программы  

реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом 

возрастных особенностей; 

– оказания паллиативной медицинской помощи пациентам, 

в том числе пациентам с онкологическими заболеваниями, 

нуждающимся в наркотических и сильнодействующих 

лекарственных средствах в соответствии с 

рекомендациями врачей-специалистов; 

– определения медицинских показаний для оказания 

паллиативной медицинской помощи 

– выполнения назначений врачей-специалистов по 

медицинской реабилитации в соответствии с 

индивидуальной программой реабилитации пациента или 

абилитации инвалидов с учетом возрастных особенностей 

и плана реабилитации; 

– проведения оценки эффективности и безопасности 

мероприятий медицинской реабилитации.  

Экзамен (квалификационный) 

-   - Перечень заданий для подготовки к экзамену 

(квалификационному) 

 

 

 

 (для экзамена квалификационного) 
 

 


