Примерные темы сообщений (дневное обучение)

Акушерство

· Гигиена и питание беременной.

· Санитарно-эпидемический режим в акушерском стационаре.

· Уход за родильницей в послеродовом периоде.

· Ведение больных после кесарева сечения.

· Грудное вскармливание.

· Геморрагический шок в акушерстве. Первая помощь.

Гинекология

· Хламидиоз

· Показания к оперативному лечению миомы матки

· Консервативное лечение миом матки

· Лечение эрозии шейки матки

· Ранняя диагностика рака шейки матки

· Предоперацинная подготовка и ведение больных после гинекологических операций

Примерные темы контрольных работ (заочное обучение)

1. Структура, принципы работы и задачи женской консультации. Основная медицинская документация, приказы, регламентирующие работу женской консультации.

2. Структура, организационные принципы и задачи работы акушерского стационара. Основные показатели работы родильного дома.

3. Санитарно-гигиенический режим в родильном стационаре. Требования к асептике и антисептике в родильном доме. Личная гигиена медицинского персонала. Основные методы стерилизации инструментов, перевязочного и шовного материала.

4. Деонтологические аспекты работы акушерки и медицинской сестры в акушерском и гинекологическом стационаре.

5. Наблюдение за беременной в женской консультации, методы обследования. Гигиена и питание беременной.

6. Дородовая подготовка беременных.

7. Течение и ведение физиологических родов.

8. Обезболивание родов. Немедикаментозные  методы обезболивания.

9. Современные способы оценки состояния плода.

10. Оценка состояния  новорожденных (шкала Апгар). Понятие о доношенности и зрелости новорожденного. Уход за новорожденными  в родильном доме.

11. Послеродовый период. Уход за родильницами. Лактация.

12. Ранняя диагностика позднего гестоза беременных (ПГБ). Профилактика ПГБ в условиях женской консультации.

13.  Предлежание плаценты (ПП). Тактика при различных формах патологии локализации плаценты. Доврачебная помощь при кровотечениях вызванных ПП.

14. Преждевременная отслойка нормально расположенной плаценты (ПОНРП). Акушерская тактика. Доврачебная помощь при ПОНРП.

15. Гипо-  и  атонические кровотечения. Методы остановки кровотечения. Доврачебная помощь при гипо- и атонических кровотечениях. Профилактика.

16. Геморрагический шок (ГШ) в акушерстве. Доврачебная помощь. Реанимационные мероприятия при ГШ.

17. Послеродовые инфекционные заболевания. Особенности течения на современном этапе. Профилактика.

18. Аномалии родовой деятельности (слабость, дискоординация, быстрые и стремительные роды).

19. Преждевременные роды. Роль женской консультации в профилактике недонашивания.

20. Анатомически и клинически узкий таз. Особенности течения беременности и родов. Акушерская тактика.

21. Крупный плод. Причины возникновения. Особенности течения родов при крупном плоде.

22. Гипоксия плода, асфиксия новорожденного. Оценка новорожденного по шкале Апгар. Реанимация новорожденного родившегося в асфиксии.

23. Кесарево сечение в современном акушерстве. Влияние кесарева сечения на матьи новорожденного.

24. Заболевания почек и беременность. Гломерулонефрит, пиелонефрит, беременность при единственной почке.

25. Общая симптоматология гинекологических заболеваний. Анамнез, общие, специальные  дополнительные методы исследования.

26. Организация работы  гинекологического отделения консервативных методов  лечения. Этика и деонтология в работе с гинекологическими больными.

27. Структура и организация работы отделения оперативной гинекологии. Соблюдение принципов асептики и антисептики. Стерилизация шовного материала. Обработка рук хирурга и операционной сестры.

28. Предоперационная подготовка и послеоперационный уход за гинекологическими больными. Подготовка больных к влагалищным операциям.

29. Воспалительные заболевания женских половых органов. Особенности течения в различные периоды жизни. Профилактика.

30. Искусственный аборт. Показания и противопоказания. Методы прерывания в различные сроки беременности. Осложнения. Профилактика.

31. Внематочная беременность. Классификация, этиология, клиника, лечение. Профилактика.

32. Ювенильные кровотечения. Клиника, диагностика, лечение. Доврачебная помощь.

33. Кровотечения в репродуктивном возрасте. Причины, Диагностика. Методы остановки. Доврачебная помощь.

34. Кровотечения в климактерическом периоде. Причины. Диагностика. Методы остановки кровотечения. Доврачебная помощь.

35. Миома матки. Причины. Клиника. Диагностика. Показания к оперативным и консервативным методам лечения.

36. Женское бесплодие. Основные причины. Методы обследования супружеской пары. Лечение. Экстракорпоральное оплодотворение.

37. Опухоли яичников. Диагностика. Лечение и профилактика. Роль медицинской сестры в выявлении опухолей яичников.

38. Фоновые и предраковые заболевания шейки и тела матки. Гиперпластические процессы эндометрия. Факторы риска развития фоновых и предраковых заболеваний.

39. Злокачественные опухоли матки и яичников. Диагностика. Лечение. Профилактика. Особенности ухода за онкологическими больными.

40. Понятие о планировании семьи. Медико-социальная значимость. Организация службы планирования семьи. Современные методы контрацепции.

41. Механические методы контрацепции. Презерватив (кондом), влагалищная диафрагма. Преимущества и недостатки.

42. Внутриматочная контрацепция. Показания, противопоказания. Эффективность и приемлемость. Методика введения и удаления. Осложнения.

43. Гормональная контрацепция. Комбинированные оральные контрацептивы. Контрацептивы, содержащие только гестагены.

44. Инъекционные контрацептивы. Посткоитальная контрацепция. Послеабортная, послеродовая контрацепция

